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Тема номера: 
Отныне будешь 

ловить человеков

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

Монастырь – это настоящий 
оазис, где люди находят от-

дохновение для своей души. Каж-
дый монастырь в этом смысле 
подобен колодцу Иакова. Сюда 
приходят люди, утомленные 
мирской суетой. Мы, духовники, 
которым они открывают свои 
сердца, видим, сколько сегодня у 
человечества боли. Темные силы 
делают всё, чтобы современный 
человек мучился; они утомляют 
его, сокрушают его душу, что-
бы легче было им управлять. Но 
люди приходят в монастыри, 
чтобы почерпнуть живой воды, 
которая есть Сам Христос, подоб-
но тому как Фотиния-самарянка 
приходила за водой на колодец 
Иакова. Они хотят почерпнуть 
воды, текущей в жизнь вечную 
(Ин. 4:14).

Поэтому вы, дорогие сестры, 

МОНАХИ ДОЛЖНЫ НЕСТИ МИРУ 
СВИДЕТЕЛЬСТВО О ХРИСТЕ

должны быть носителями веч-
ности, должны опытно жить 
вечностью. Сын Божий в Своей 
первосвященнической молитве 
обращается к Своему Небесно-
му Отцу со словами: Сия же есть 
жизнь вечная, да знают Тебя, еди-
ного истинного Бога, и послан-
ного Тобою Иисуса Христа (Ин. 
17:3). Это цель человеческой жиз-
ни – познать Христа, Который 
невидимо с нами пребывает, осо-
бенно в Таинстве Божественной 
Евхаристии. И в первую очередь 
мы, монахи, призваны познать 
Бога, стяжать живое чувство Его 
присутствия. Поэтому будем под-
визаться в отсечении своей воли, 
в очищении сердца, будем стре-
миться приобрести жертвенное 
расположение духа. Насколько 
очищается сердце, настолько воз-
растает ощущение присутствия в 

нем Христа.
Будем же по силам подвизать-

ся добрым подвигом, чтобы жить 
Богом. Бог – Сущий, Он был, 
есть и будет. Наш старец и учи-
тель Иосиф на Литургии всегда 
плакал. 

люди, просто приходя 
сюда, в этот монастырь, 

будут убеждаться в 
том, что Евангелие 

выполнимо и сегодня; 
и просто находясь 

рядом с вами, будут 
чувствовать Христа

И когда мы у него по-детски спра-
шивали: «Старче, почему ты пла-
чешь?», – он отвечал: «Чада, мой ум 

(Продолжение на стр. 2)
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, океан слу-
жит началом для всех вод земных. Писания отцов соединяются все 
в Евангелии; все клонятся к тому, чтоб научить нас точному ис-
полнению заповеданий Господа нашего Иисуса Христа; всех их и 
источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель 
Игнатий Брянчанинов

МОЛИТВА пЕРЕД чТЕНИЕМ ЕВАНгЕЛИя
«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; с великим вниманием 
останавливайся на каждом стихе и не листы только переворачивать старай-
ся, но, если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и несколько раз про-
честь стих, чтобы уразуметь силу его. А когда садишься читать или слушать 
читающего, помолись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе Христе! От-
верзи уши и очи сердца моего, чтобы услышать мне словеса Твои и ура-
зуметь их, и исполнить волю Твою; потому что пришлец я на земле; не 
скрой от меня, Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, и уpазумeю 
чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, 
Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

Воскресное Евангельское чтение

ЕВАНгЕЛИЕ ОТ ЛУКИ
(глава 5, стихи 1-11)

5:1 Однажды, когда народ теснился к Нему, чтобы слышать слово Божие, а 
Он стоял у озера Геннисаретского,
5:2 увидел Он две лодки, стоящие на озере; а рыболовы, выйдя из них, вы-
мывали сети.
5:3 Войдя в одну лодку, которая была Симонова, Он просил его отплыть не-
сколько от берега и, сев, учил народ из лодки.
5:4 Когда же перестал учить, сказал Симону: отплыви на глубину и закиньте 
сети свои для лова.
5:5 Симон сказал Ему в ответ: Наставник! мы трудились всю ночь и ничего 
не поймали, но по слову Твоему закину сеть.
5:6 Сделав это, они поймали великое множество рыбы, и даже сеть у них 
прорывалась.
5:7 И дали знак товарищам, находившимся на другой лодке, чтобы пришли 
помочь им; и пришли, и наполнили обе лодки, так что они начинали тонуть.
5:8 Увидев это, Симон Петр припал к коленям Иисуса и сказал: выйди от 
меня, Господи! потому что я человек грешный.
5:9 Ибо ужас объял его и всех, бывших с ним, от этого лова рыб, ими пой-
манных;
5:10 также и Иакова и Иоанна, сыновей Зеведеевых, бывших товарищами 
Симону. И сказал Симону Иисус: не бойся; отныне будешь ловить челове-
ков.
5:11 И, вытащив обе лодки на берег, оставили всё и последовали за Ним.

МОЛИТВА пОСЛЕ чТЕНИя ЕВАНгЕЛИя
Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, сподобивый мя недостой-
наго Божественная Твоя словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слы-
шати; сим убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя в покаянии насто-
ящия сея жизни прейти нощь, от всякаго избавляя мя навета и злобы 
видимых и невидимых враг.

СЛОВО БОЖИЕ

отверзается, преисполняется  светом, 
и Бог раскрывает предо мной тай-
ну истощания, самоумаления Его 
Слова». Бог пришел в мир, и Он 
пребывает в нем до скончания 
века. И мы должны познать Его, 
соединиться с Ним, полюбить Его. 
Наше сердце должно гореть от 
любви к Нему.

И тогда этому миру, запутан-
ному и опьяненному, мы сможем 
нести истинное свидетельство 
о Христе, так что люди, просто 
приходя сюда, в этот монастырь, 
будут убеждаться в том, что Еван-
гелие выполнимо и сегодня; и 
просто находясь рядом с вами, в 
вашем безмолвном присутствии, 
они будут чувствовать Христа и 
понимать, что Христос вчера и се-
годня и во веки Тот же (Евр. 13:8). 
Сегодня люди легко грешат, лег-
че, чем раньше, но у них есть же-
лание встретиться со святыми. А 
мы, монашествующие, призваны 
к святости, и нам даны средства, 
чтобы ее достичь, если только мы 
будем усердны и внимательны к 
себе. Монашество – это надежда 
Церкви, надежда всего мира. И 
сегодня наступило особенное для 
него время.

Божия Матерь касается сердца 
всякого человека, Она утешает 
людей, Она Матерь Божия и Ма-
терь всех нас, Матерь всего мира. 
Особенно же, как говорил один 
кипрский старец, Она Матерь мо-
нахов. На Святой Горе 

Божия Матерь является 
людям и в наши дни, 

причем является 
Она в монашеском 

облачении. 

Именно Она влагает в сердце че-
ловека желание, рачение к Ее Сыну 
– и человек становится монахом 
или монахиней. Самая большая 
радость и утешение для Нее – ви-
деть, что мы исполняем заповеди 
Ее Сына. Не забывайте, что Она 
первая Монахиня после первого 
Монаха, Христа. Поэтому будем Ей 
угождать и Её упокоивать. 

Из беседы старца 
Ефрема Ватопедского

(Начало на стр. 1)
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ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

чУДЕСНЫЙ УЛОВ РЫБ

Во имя Отца, и Сына,  
и Святого Духа. 

Сегодняшнее апостоль-
ское послание нам го-
ворит, что сеющий ску-
достью – скудостью и 
пожнет, а сеющий богато 
соберет богатую жатву. И 
вот нам кажется иногда: 
что мне сеять, – я так убог: 
как я могу сеять, когда у 
меня нет ничего, что я мог 
бы посеять в жизнь веч-
ную, не временное, а веч-
ное?.. И тогда мы должны 
помнить, что и сеятель 
земной, который сеет семя 
в поле, не свое сеет; не он 
создавал семя, не ему оно 
принадлежит. Господь 
создал семя, Господь дал 
силу, Господь раскрыл поле пе-
ред ним, и это семя – Господне 
семя; оно принесет плод не по-
тому, что сеятель богат, не по-
тому, что он умеет сеять, а по-
тому что он щедро расточает по 
всему полю то, что Господь ему 
дает из часа в час. Он не может 
присвоить себе этого семени, 
он не может даже почувство-
вать, что он богат, а только что 
из его рук льется это семя по 
лицу земли, и верить, что при-
несет это семя плод.

И вот, в некоторые мгнове-
ния жизни бывает, что сеешь: 
сеешь от сердца, сеешь с любо-
вью: сеешь, однако, со стеснен-
ным чувством, что ты так убог, 
что давать-то нечего. И вдруг 
вспомнишь, что Господь – ве-
ликий Сеятель, что Он семя со-
здал и сеет и дает плод этому 
семени, и возгревает его солн-
цем, и взращивает его...

Христос вошел в лодку Петра 

и повелел ему отчалить от зем-
ли, и говорил Он, словно семя 
лилось и ложилось в души че-
ловеческие. Петр тогда не за-
мечал, что творит Господь, но 
когда Спаситель ему сказал: 
Вверзи невод в море, и когда он 
собрал столько рыб, что не мог 
внести улов в корабль, вдруг пе-
ред ним встал образ Того, Кто 
сеял это семя. Здесь как будто 
притча: Христос сеял слово, и 
никто не замечал, какое это бо-
гатство: но когда Петр извлек 
множество рыб, он вдруг обна-
ружил богатство, которое дает 
Господь, словно семя процве-
ло. И ему стало страшно: Отой-
ди от меня, Господи, я человек 
грешный, мне страшно стоять с 
Тем, Кто это может сотворить... 
Но Христос его успокоил: Не 
бойся, ты будешь отныне не 
рыбу ловить, а собирать в невод 
Господень живые человеческие 
души, приносить их, извлекать 
их из бури, для того чтобы они 

вошли в покой... И Петр все 
оставил и вместе со своими то-
варищами пошел за Христом.

Какой нам богатый урок, как 
это просто! Идти за Христом 
для нас не значит куда-то ухо-
дить, это значит остаться при 
Нем и так же сеять, как Он сеял, 
и так же собирать в Царство Не-
бесное, как Он собирал. Сеять, 
не задумываясь над тем, богат 
я или беден: была бы любовь 
– семя даст Господь. И когда 
вдруг обнаружишь, как страш-
но наше дело, потому что это 
самое Божие дело, будем слу-
шать Божие слово: Не бойся: 
сей: сей открытым, любящим 
сердцем. Соберешь ты богатую 
жатву, но и семя было не твое, 
и жатва будет Господня... Какая 
радость! Действительно придет 
время, о котором в Евангелии 
говорится, что вместе возраду-
ется и сеющий, и собирающий 
жатву. Аминь. 

Митрополит 
Антоний Сурожский, 

1971 г.

 И сказал Симону Иисус: не бойся; отныне будешь ловить человеков.
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НОВОСТИ

ДЕНЬ УчИТЕЛя В «ДОБРОЙ ШКОЛЕ НА СОЛЬБЕ»

День учителя проходил у нас так. 
После службы и трапезы мы пере-
ставили лавки в трапезной, чтобы 
получился зрительный зал и позва-
ли учителей. Мы приготовили ве-
сёлую сценку по басне Олеси Еме-
льяновой «Любимый учитель» и 
читали стихи про учителя. 

Басня была про то, как в лесной школе вместо галки 
учителем сделали хорька. Ученики были очень рады. Они 
веселились весь год, а когда наступило время экзамена, 
они ничего написать не смогли. Директор расстроил-
ся и позвал галку обратно. А мораль басни в том, что 
учитель не клоун, что он должен учить детей, а не раз-
влекать их. 

Мы долго репети-
ровали, старались и 
хорошо выступили. 

Кажется, учителям 
очень понравилось.
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Второй подарок была беленькая 
корзинка, полная цветов, сере-
динками у цветов были фотогра-
фии каждой девочки, а с обратной 
стороны были написаны пожелания 
Матушке.

После этого мы дарили подарки 
всем нашим учителям и воспита-
телям – красиво упакованные под-
ставки под горячее в виде фруктов: 
арбузика, лимона, кокоса, апельси-
на и дыни, вышитые полосочками 
от середины к краям. Мы их делали 
все вместе своими руками. 

Потом мы дарили по-
дарки учителям. Глав-
ный наш учитель – это 
Матушка - директор 
нашей школы. Ей мы 
подарили открытку, 
которая открывается 
с двух сторон, я её чи-
тала. В открытке мы 
благодарили Матушку 
за прекрасную шко-
лу, желали всего само-
го доброго и хорошего. 
Открытка была неж-
но-розовой, с краси-
вой надписью: «С днём 
учителя» и открыва-
лась с двух сторон, мы 
сами её сделали.

А еще испекли кексы 
с шоколадом каждому 
учителю.
Девочки из коллед-

жа тоже подарили свои 
подарки.
Мне очень понравил-

ся этот праздник. Было 
весело и приятно пора-
довать наших учителей 
и воспитателей, кото-
рые так много трудятся 
ради нас и стараются, 
чтобы мы выросли умны-
ми и порядочными людь-
ми. 

Таисия Артюшкова, 
5 класс «Доброй школы на 

Сольбе»
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МЫ РИСУЕМ ОСЕНЬ НА ОКНАХ ШКОЛЫ
Дни стоят солнечные и очень тёплые. Осенние листья переливаются зо-

лотом. И вот в один прекрасный день на нас нашло вдохновение, и мы ре-
шили изобразить эту красоту осени на окнах нашей школы.

Радостно взявшись за кисти мы все вместе дружно начали творить и 
создавать шедевры. Все краски осени замелькали перед глазами: жёлтые, 
красные, оранжевые, коричневые, белые, зелёные, синие.

Один взмах руки и – о чудо! Вот появились опавшие листочки, светлое 
лучистое солнышко, белые пушистые облака. А вот и пруд с камышами.  А 
на этом рисунке лиса. Ах, какая красивая часовня изображена на одном из 
окон!

Но не только деревья, листья, солнце и облака мы изобразили на наших 
картинах. Для полноты искусства мы решили дополнить наше творчество 
цитатами из стихов или придумывали что-то своё. Вот, например:

Не осень в нашей грусти виновата,
А лишь в душе отсутствие весны.
Как замечательна осенняя пора!

Феодосия Кукушкина, 
9 класс «Доброй школы на Сольбе»

2 класс

Колледж 
студентки-регенты
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ВОПРОСЫ К БАТЮШКЕ

Дорогие Сольбинцы! Эту рубрику ведет добрый 
друг нашего монастыря, иеромонах Михаил (Че-
пель), доктор философских наук, писатель. До того 
как стать монахом и священником, отец Михаил, 
закончивший философский факультет Московского 
государственного университета, был психологом, 
служил в органах внутренних дел, где занимался вос-
питательной, оперативной, преподавательской и 
научной работой, являлся генеральным директором 
Благотворительного Фонда Святителя Николая 
Чудотворца. Батюшка любезно предоставил нам 
материалы из своих телепередач, где отвечает на 
вопросы, которые волнуют телезрителей – самых 
разных людей нашей страны. Каждый из вас может 
найти здесь ответы на интересующие темы. Если 
вы хотите задать свой вопрос, пишите нам на элек-
тронную почту solba@solba.ru.

- Узнала, что монахов называют ангелами 
во плоти. Объясните, пожалуйста, – это 
что, такая нелепая шутка?

- Монах, решивший всю свою жизнь посвятить слу-
жению Богу, уподобляется через это ангелам в своём 
служении. У человека всё меняется, даже имя, данное 
ему при рождении. Чёрные одежды монаха символи-
зируют отказ от мира сего. 

Но ангелы – бесплотные духи, они не могут быть во 
плоти. Поэтому монашество – это ангельский образ, 

но монахи – люди, как и раньше, хотя и отказавшиеся 
от очень многого из того, что доступно мирскому чело-
веку. И нападение демонических сил на монашеству-
ющих многократно сильнее, чем на мирян, и плоть 
восстаёт, и мир пытается ворваться в жизнь, поэтому 
путь монаха тернист и сложен. Так что прозвучавшие 
в вопросе слова не шутка, а, вероятно, автором вопроса 
неточно был понят смысл слов об ангельском образе 
монашествующих. 

Иеромонах Михаил (Чепель)

Колледж студентки-повара

Детский сад

7 класс
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МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только церкви, 
но и современного общества. Ведь монахами и монахинями ста-
новятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем 
не менее монашество – это как бы другой мир со своей «филосо-
фией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не 
понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Соль-
бинский монастырь, о проблемах современного монашества, по-
учения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Мона-
шеское делание».

Послушание выше поста и мо-
литвы. Тот, кто не послуша-

ется, напрасно молится, напрасно 
постится, Господь не принимает его 
молитвы, потому что он враждует с 
ближними.

Всякая работа – работа божествен-
ная и нужно исполнять ее от всего 
сердца, нужно, чтобы человек тру-
дился во имя Господне, а не по обя-
занности и принуждению. Где бы мы 
ни работали – в церкви или в адми-
нистрации – везде случаются неспра-
ведливости, некоторые стремятся 
избежать работы и получить больше 
тех, кто трудится по-настоящему.

Всякая работа на земле, во вселен-
ной предопределена свыше. С нами 
ничего не случается без промысла 
Божьего или попущения. Всякое до-
бро – промысел Божий, всякий отри-
цательный поступок – попущение. 
Господь знает, почему попустил это. 

Человек должен учиться, 8 часов 
добросовестно работать и сердечно 
молиться, тогда все сосредоточива-
ется в сердце. 

Если человек работает 
от всего сердца, он 
восполняет в себе 

Божие подобие. 

Один ум не может быть благополу-
чен, он благополучен только тогда, 
когда соединяется с сердцем. Когда 
потрудишься, чтобы изменить свои 
мысли и сердцем соединиться с Бо-
гом, тогда почувствуешь, что Бог - 
это любовь. Мы даже себя не можем 
любить без Бога. Люди не могут сами 
прощать себе грехи.

Мы все заняты и ни одной работе 
не можем предаться полностью. А 
Господь постоянно отдает всего себя 
без остатка и хочет, чтобы мы были 
такими же.

А мы заняты, и эта занятость отлу-
чает нас от Господа и от Царства Не-
бесного. Поэтому нужно научиться 
небесной жизни здесь, на земле, и что 
бы с нами ни случилось, будем всегда 
послушны и абсолютно преданы воле 
Божьей, будем без размышлений все 
принимать, как из рук Господних. 

А обстоятельства? Он знает, что мы 
можем понести и что не можем, что 
можно допустить и чего нельзя. Он 
знает, какие искушения нам по си-
лам, и допускает их, чтобы мы могли 
совладать с миром. Позднее, когда 
такое искушение приступит само, мы 
не обратимся к нему, не откликнемся 
своими мыслями на происходящее. 
Житейские события идут своим че-
редом, а мы, принимая в них участие, 
не храним своего внутреннего спо-
койствия, вмешиваемся, куда не сле-
дует. Там, где попускает Господь, все 
идет своим чередом и проходит мимо 
нас, даже не задевая, если только мы 
сумели сохранить внутренний мир. А 
если откликаемся и принимаем уча-
стие, начинаем страдать. 

Мы не послушные, потому что с 
детства растем такими. Бабушка и 
дедушка учат нас говорить «не буду», 
учат сопротивляться. Мы должны 
упражняться в послушании, чтобы 
уметь отказываться от своей воли. 
Мы привыкли исполнять все по своей 
воле, по тому, как мы замыслили, по 
своему плану, а нам нужно покорить-
ся Божьему плану. Мы не знаем, чего 
ждет от нас Господь, а раз не знаем, 
должны покориться. Воля Господня 

выражается через старших, через ро-
дителей, через руководителей пред-
приятий, через учителей. И если мы 
послушны, то легко можем испол-
нить то, что необходимо в учебе или 
работе. А если ничего не получается, 
значит, нет послушания.

Мы не послушные, 
потому что с детства 

растем такими. 

Мы не смеем огорчать родителей, 
они отвечают перед Богом не только 
за себя, но и за нас. Прежде всего, бу-
дем послушны родителям, чтобы их не 
огорчать. Каких бы добродетелей мы 
ни достигли, они не имеют никакой 
цены, если нет послушания. Святые 
отцы говорят, что послушание выше 
поста и молитвы. Этого я в молодые 
годы не понимал. Если нет послуша-
ния, напрасны пост и молитва.

Делайте всякую работу, как будто 
она дана Богом, потому что мы долж-
ны работать для Бога, а не для себя. 
Выполняйте все внимательно и с лю-
бовью, отдайтесь работе полностью и 
только тогда сможете сделать все как 
положено. Люди, которые мешают 
вам работать, – ваши наставники, а 
не противники. Они развивают у вас 
ревность к работе. Без искушений, ко-
торые приходят к нам от так называ-
емых противников, невозможно преу-
спеть в деле.

Нужно помнить, что мы работаем 
по желанию и по воле Божьей, и труд 
наш принадлежит не начальнику, а 
Господу. Когда мы себе это уясним, ра-
бота пойдет мирно, без недовольства, 
потому что нельзя противиться Госпо-
ду и Его воле. 

О пОСЛУШАНИИ
Архимандрит Фаддей Витовницкий
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ЧУДЕСНАЯ ПОМОЩЬ

СВяТИТЕЛЬ СпИРИДОН С НАМИ

В Николо-Сольбинском монастыре построен уди-
вительной красоты храм в честь святителя Спири-
дона Тримифунтского. Он начал строиться одним 
из первых в нашей стране. И буквально сразу в мона-
стырь стали приходить письма, адресованные свя-
тителю Спиридону. Сейчас в храме стоит ящичек 
для писем. Также в монастыре хранятся большие 
святыни: башмачок святителя Спиридона с Кор-
фу и частица его святых мощей. Многие люди при-
езжают в обитель, молятся в храме, поклоняются 
святыням, пишут записку и получают чудесную по-
мощь. А потом возвращаются уже поблагодарить и 
оставляют записи в специальной тетради в храме. 
Некоторые из этих свидетельств мы публикуем в 
нашей рубрике «Чудесная помощь».

У нас были тяжелые времена, так как мы занима-
емся изготовлением корпусной мебели, были очень 
плохие продажи. Первый раз, когда мы приехали на 
Сольбу в день памяти святителя Николая Чудотвор-
ца, потом сразу же на святителя Спиридона, нам здесь 
очень понравилось, все окружили нас своей любовью 
и заботой. А после знакомства с Матушкой Еротиидой 
мы просто полюбили это место захотелось приезжать 
сюда все чаще. Нам рассказали про чудесную помощь 
святителя Спиридона Тримифунтского в житейских 
нуждах. Зайдя в Спиридоновский храм, мы написали 
ему письмо с просьбой о помощи и опустили в специ-
альный ящик. Поскольку в этом монастыре есть своя 
керамическая мастерская, изготовляющая разные 
изделия, мы купили себе статуэточки этого святого, 
которые разместили во всех своих салонах. И в самые 
тяжелые времена, когда нужно было давать зарплату 
людям, мы усердно молились святому Спиридону, и 
поступали новые заказы, ситуация менялась, и людям 
давали деньги. С Божией помощью мы выходили из 
этого положения. И до сих пор святитель Спиридон 
Тримифунтский с нами!  

(Елена, г. Ногинск)

     Когда мы собрались переезжать сюда, долгое вре-
мя не могли купить дом, цены были очень большие. Я 
много молилась двум святителям Николаю Чудотвор-
цу и Спиридону Тримифунтскому помочь прибрести 
жилье. Первое время получалось так, что понравив-
шийся нам дом продавали за 3 мил. 500 тыс., а у нас 
было всего 2 мил. 600 тыс., так как мы продали квар-
тиру за 2 мил 100 тыс. и дачу за 500 тыс. и все дру-
гих денег не было. Хозяева того дома не соглашались 
продавать дом за такую сумму. Я непрестанно молила 
святого Спиридона помочь нам купить этот дом, и эти 
люди согласились продать нам дом за вышеуказанную 
сумму. Мы переехали в данный дом, он требовал ре-
монта, а денег уже не было, с Божией помощью люди 
стали нам помогать. В самом тяжелом состоянии была 
кухня. Я приехала на Сольбу, зашла в храм к святите-
лю Спиридону Тримифунтскому, от всего сердца по-
молилась ему, прося помощи в сложившейся ситуа-
ции, говоря так: «Помоги мне, может кто-то денег даст 
в займы, или еще как-нибудь, чтобы сделать ремонт на 
кухне», и написала письмо. После чего люди, занима-
ющиеся производством мебели, подарили мне новую 
кухню. Вот такое чудо произошло в моей жизни.

С 8 по 11 октября в ЧПОУ колледж “Добрая школа на Сольбе” в рамках про-
екта “Хлеб-да-Сольба: возрождение русских кулинарных традиций”, победите-
ля конкурса Президентских грантов по направлению «Наука и образование», 
состоится мастер-класс “Торт в подарок”. Мероприятие проведёт первая вы-
пускница “Доброй школы на Сольбе”, создательница пряничной мастерской в 
монастыре, многодетная мама Анастасия Мальцева.

Приглашаем на мероприятие детей, подростков, молодежь – всех интересующихся темой кулинарных тради-
ций России, будем рады воспитанникам социально-реабилитационных центров, многодетным семьям.

Для участия необходимо прислать заявку на почту solba@solba.ru c указанием количества участников, на-
звания детской организации (если есть) и контактных данных. Просим всех участников иметь с собой средства 
индивидуальной защиты.

В КОЛЛЕДЖЕ «ДОБРАя ШКОЛА НА СОЛЬБЕ» 
пРОЙДЁТ МАСТЕР-КЛАСС «ТОРТ В пОДАРОК»
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ДЕТЯМ

АРХИМАНДРИТ ИОАНН (КРЕСТЬяНКИН) О ВОСпИТАНИИ ДЕТЕЙ

СпОР ДЕРЕВЬЕВ. СКАЗКА С пРОДОЛЖЕНИЕМ.

РОДИТЕЛЯМ И ДЕТЯМ

РОДИТЕЛЯМ

Николо-Сольбинский женский монастырь ради любви к ближним и к Богу занимается воспитанием детей 
и молодежи. С 2007 года при монастыре открыт детский приют, где дети-сироты находятся под опекой 
сестер, а также общеобразовательная школа, профессиональный колледж, детский сад и ясли под общим 
названием «Добрая школа на Сольбе». Всего в монастыре живут, воспитываются и учатся более 150 детей 
от 0 до 18 лет. Вот почему тема воспитания детей для нас так актуальна.

В своей воспитательной и образовательной деятельности монастырь ориентируется прежде всего на 
опыт Церкви, на евангельские заповеди и нравственные идеалы святых и подвижников благочестия. Именно 
этим бесценным и непреходящим опытом мы хотим поделиться с нашими читателями, словами, сказанны-
ми святыми людьми, просвещенными истинным, благодатным светом Христа. И, несомненно, вниматель-
ные и чуткие души найдут здесь много полезного для себя и для воспитания своих детей.

С детьми было бы проще, если бы 
они не были в своих устремлениях 
предоставлены сами себе. Ведь все 
можно иметь: и телевизор, и маг-
нитофон, но все должно быть на 
своем месте, и ничто не должно об-
ладать нами. А сейчас вещи начи-
нают обладать душами людей. Вот 
на какую мишуру улавливает души 
враг рода человеческого. Не остав-

ляйте детей и их воспитание на са-
мотек, на телевизор и на улицу. Это 
грех, и немалый. Молитесь и, ели-
ко возможно, влияйте на их выбор 
в жизни. Конечно, не насилием, а 
внушением и осознанием гибель-
ности современного, навязываемо-
го извне сознания.

1
В настоящее время многие ро-

дители детей своих учат многому, 
часто ненужному и неполезному, 
но нерадят о том, чтобы наставлять 
детей страху Божию, и исполнению 
заповедей Божиих, и соблюдению 
постановлений Единой Соборной 
Апостольской Церкви, отчего дети 
большею частью бывают непокор-
ны и непочтительны к родителям, 
и для себя, и для Отечества непо-
требны, иногда и зловредны.

1
Их учили всему, кроме того, в 

Ком кроется сила жизни. Они не 

знают Бога. И вот попускает Го-
сподь молодому поколению реаль-
но познать насилие злой темной 
силы, но и тогда не все начинают 
обращаться и искать спасения в 
Боге. Молитесь с надеждой и жи-
вой верой, но предавая себя и чад 
своих воле Божией.

 1 
Отцы и матери! Одни без детей 

своих вы спастись не можете – и 
это надо помнить! Что можем мы 
ждать от детей, если наша забота 
о них будет ограничиваться толь-
ко стремлением накормить и одеть 
их? А кто сделает остальное? Ули-
ца? Школа? Да и нельзя, дорогие 
мои, забывать еще одно. Слова 
чужого человека, даже благонаме-
ренного, действуют на ум ребенка, 
слово же матери касается непо-
средственно его сердечка, а слово и 
пример отца дают чаду силу и энер-
гию к воплощению…

КаК всё началось.
Заспорили деревья между собой: кто из них лучше? 

Вот дуб говорит: «Я всем деревам царь! Корень мой 
глубоко в землю ушел, ствол в три обхвата, верхушка в 
небо смотрится; листья у меня вырезные, а сучья буд-
то из железа вылиты. Я не кланяюсь бурям, не гнусь 
перед грозою».

Услышала яблоня, как дуб хвастает, и молвила: «Не 
хвастайся много, дубище, что ты велик и толст: зато 
растут на тебе одни желуди, свиньям нам потеху; а мо-
е-то румяное яблочко и на царском столе бывает».

что же было потом?
Мы предложили ученицам «Доброй школы 

на Сольбе» придумать продолжение сказки.
Ирина О., 6 класс:
В разговор вмешалась вишня.
- Вот вы хвастаете, а я красавица на весь свет Божий: 

я весной как расцвету, так люди от моей красоты ото-
рвать глаз не могут.

- А я что не красавиц? – сказал гриб. Я всех вас мень-
ше, но очень нужный. Без меня подливу не сделаешь, 
суп не сваришь, как же в хозяйстве без меня?
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Вишню собрали летом. Затем пришла осень. Яблоки 
собрали, а дуб так и стоит свиньям на потеху.

10 сентября у школьников был урок окружающего 
мира. Дети пошли в лес собирать грибы. Каждый со-
брал в корзину по 12 грибов. В школе прошел конкурс 
«Все о грибах». Собранные грибы затем оказались ни-
кому не нужны.

Наступила холодная зима. Дубовые листья опали, а 
яблоки и вишня испортились. Старые желуди потоп-
тали свиньи.

В споре деревьев не участвовала скромная ель. Она 
плакала об участи своих гордых друзей.

7 января срубили ель. Ее поставили в храм и украси-
ли гирляндами.

На празднике Христова Рождества ель была печаль-
на: она не могла ничего подарить Господу. Господь за 
терпение наградил её прекрасным ароматом.

Возле этого ароматного дерева стали собираться 
люди. Вскоре после праздника из ели сделали иконо-
стас для нового Сергиевского храма в Николо-Соль-
бинском женском монастыре.

Если будешь гордиться, то дела твои не будут спо-
риться, а если не будешь гордиться, людям сможешь 
пригодиться.

а, может, все было не таК?
Анастасия С., 4 класс:
Вдруг в разговор вмешалась груша и говорит: «Ты, 

яблочко, румяное и красное, да не такое сладкое, как 
моя груша».

На следующий день дуб срубили, яблоки с яблони 
все собрали, а груши упали все на землю, и их съели 
свинки. Господь их наказал за хвастовство. Деревья 
поняли, что между ними нет лучших или худших. У 
каждого из них своя судьба!  Дуб превратился в дом, 
яблоки использовали люди для приготовления варе-
нья, груши съели свиньи.

ИлИ дело было Иначе?
Анастасия И., 7 класс:
Маленькая березка стояла смиренно рядом и слуша-

ла этот спор. Случилась беда: пришел дровосек и сру-
бил дуб. Остался от красавца-дуба только пень. Через 
день пришел тот же человек и спилил яблоню. Березку 
он пожалел: «Пусть растет на здоровье».

Какой же вывод можно сделать?
Дуб хвастался, что он не кланяется бурям. Яблоня 

гордилась, что она на царском столе бывает, но теперь 
уже нечем гордиться: ее спилили. Березка же росла 
долго и счастливо.

Вы можете поиграть в игру «Придумай 
продолжение сказки» со своими друзьями или 
одноклассниками. Также это может быть 
интересное задание для групповой работы на 
уроках русского языка и литературы.

Николо-Сольбинский женский монастырь.
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ПОЕЗДКА 
В НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ ЖЕНСКИЙ МОНАСТЫРЬ 

И ПОСЕЩЕНИЕ ТРОИЦЕ-СЕРГИЕВОЙ ЛАВРЫ
25 октября, 4 ноября, 28 ноября, 20 декабря, 3 января

пРОгРАММА пОЕЗДКИ:
обзорная экскурсия по Николо-Сольбинскому монасты-

рю с посещением шести храмов; монастырский обед; свободное 
время для совершения покупок, посещения источника (тара прода-
ется в иконной лавке) и вечернего богослужения (по желанию); за 
дополнительную плату экскурсия на колокольню – 100 р./чел.

отъезд в Троице-Сергиеву Лавру в 18:15
Троице-Сергиева Лавра, свободное посещение (40 минут).
Стоимость – 1750 р. чел.
В стоимость входит:
–транспортное обслуживание автобусом туристического класса;
– экскурсии согласно программе;
– обед в монастыре;
– услуги гида-сопровождающего.

Продолжительность поездки – 14 часов (ориентировочно)
Место сбора м. ВДНХ, с правой стороны от гостиницы «Космос»
Время сбора – 07:45
Время отправления – 08:00
Автобус с табличкой «Центр РЕШЕНИЕ»

Для оформления экскурсии свяжитесь по телефонам:
+7-962-936-65-39 – Светлана
+7-916-661-95-60 – Мария

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА ОБЪЯВЛЕНИЯ 

 ПОКРОВ
Летом под деревом скроешься -
Вот и не стало дождя.
Осенью - ливнем умоешься,
Спрятаться больше нельзя.

Красок избыток невиданный,
Это следы торжества:
Словно лохмотья раскидана
Пышная прежде листва.

Здесь не даются гарантии,
Волей-неволей топчу
Все багряницы и мантии,
Всю дорогую парчу.

Кроны, как тонкие прутики,
Ветер нещадно трепал.
Всё разошлось на лоскутики,
Всё ураган разметал.

Листья, пожухлые, квёлые,
Дворником в кучу смелись.
Ветки, дрожащие, голые,
Жалостно тянутся ввысь.

Тянутся, верно, с надеждою,
Что не озябнут вконец,
Новой прекрасной одеждою,
Щедро одарит Творец.

Лиственных чар обаяние -
Только один перегной.
Будет другим одеяние,
Будет погода иной.

Листья - хламида дебелая.
Ветки, не вешайте нос!
В светлое, чистое, белое
Вас облачает Христос.

Ветер и дождь успокоятся,
Мир не такой уж суров -
В дом Пресвятой Богородицы
Всё превращает Покров.

Послушница Мария (Шадрина)


