
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 294 
от 6 июня 2021 г. 

Я был слеп, 
а теперь вижу

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ВЕРУЮ, ГОСПОДИ
 «Кто Он, Господи, чтобы мне веровать в Него? Иисус сказал ему: 

и видел ты Его, и Он говорит с тобою» (Ин. 9:37)
Нас поражает этот вопрос слепорожденного. Как это он, получивший такое неожиданное, такое величайшее благо-

деяние, как исцеление от ужасного своего недуга, еще не понял, откуда пришло это исцеление? Всю жизнь он страдал, 
не видя Божьего света, тут вдруг открылись его телесные очи – неужели же не должны были прозреть и его очи духов-
ные, и открыть ему, что он находится в присутствии Сына Божия? Но, видно, и слепому легче прозреть, чем раскрыть 
очи веры жалкому, сомневающемуся человечеству.

Господь говорит с нами иногда, а мы спрашиваем еще, где Он, почему Он нас оставил. В нашем духовном мире 
совершаются чудеса и теперь, скрытно от глаз человеческих, нередко творится великий переворот в человеческом 
сердце. Все оно перерождается под влиянием высшего вдохновения, и люди не знают, чему приписать непонятную 
перемену. Тогда-то Господь говорит нашей душе. Он говорит и через обстоятельства, и через испытания, и через Свя-
щенное Писание. Он предстоит перед нами в томительные часы бессонной ночи, озаряя Своим присутствием нашу 
слепоту, открывая глаза наши, чтобы они могли проникнуть в глубину Его милосердия. Он говорит с нами и тогда, 
когда мы этого не знаем.

Будем внимательны к этому голосу, поспешим воскликнуть из глубины души: «Верую, Господи», и будем помнить 
Его слова: «пришел Я в мир сей, чтобы невидящие видели» (Ин. 9:39). 

Из книги «День за днем» неизвестного православного священника, которую 
читала в ссылке в Тобольске Императрица-мученица Александра Федоровна
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, 
океан служит началом для всех вод земных. Писания 
отцов соединяются все в Евангелии; все клонятся к 
тому, чтоб научить нас точному исполнению за-
поведаний Господа нашего Иисуса Христа; всех их и 
источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтением Евангелия
«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; с 
великим вниманием останавливайся на каждом стихе 
и не листы только переворачивать старайся, но, если 
нужно, не поленись и дважды, и трижды, и несколько 
раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу его. А когда 
садишься читать или слушать читающего, помолись 
прежде Богу, говоря: Господи Иисусе Христе! Отверзи 
уши и очи сердца моего, чтобы услышать мне словеса 
Твои и уразуметь их, и исполнить волю Твою; потому 
что пришлец я на земле; не скрой от меня, Господи, 
заповедей Твоих, но открой очи мои, и уpазумeю чу-
деса, явленные законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на 
Тебя уповаю, Боже мой, чтобы просветил Ты сердце 
мое». 

Преподобный Ефрем Сирин
Евангельское чтение недели ваий

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ИОАННА
(глава 9, стихи 1-38)

9:1 И, проходя, увидел человека, слепого от рождения.
9:2 Ученики Его спросили у Него: Равви́! кто согре-
шил, он или родители его, что родился слепым?
9:3 Иисус отвечал: не согрешил ни он, ни родители 
его, но это для того, чтобы на нем явились дела Божии.
9:4 Мне должно делать дела Пославшего Меня, до-
коле есть день; приходит ночь, когда никто не может 
делать.
9:5 Доколе Я в мире, Я свет миру.
9:6 Сказав это, Он плюнул на землю, сделал брение из 
плюновения и помазал брением глаза слепому,
9:7 и сказал ему: пойди, умойся в купальне Силоам, 
что значит: посланный. Он пошел и умылся, и пришел 
зрячим.
9:8 Тут соседи и видевшие прежде, что он был слеп, 
говорили: не тот ли это, который сидел и просил 
милостыни?
9:9 Иные говорили: это он, а иные: похож на него. Он 
же говорил: это я.
9:10 Тогда спрашивали у него: как открылись у тебя 
глаза?
9:11 Он сказал в ответ: Человек, называемый Иисус, 
сделал брение, помазал глаза мои и сказал мне: пой-
ди на купальню Силоам и умойся. Я пошел, умылся и 
прозрел.
9:12 Тогда сказали ему: где Он? Он отвечал: не знаю.
9:13 Повели сего бывшего слепца к фарисеям.
9:14 А была суббота, когда Иисус сделал брение и от-
верз ему очи.
9:15 Спросили его также и фарисеи, как он прозрел. Он 
сказал им: брение положил Он на мои глаза, и я умыл-
ся, и вижу.

СЛОВО БОЖИЕ
9:16 Тогда некоторые из фарисеев говорили: не от Бога 
Этот Человек, потому что не хранит субботы. Другие 
говорили: как может человек грешный творить такие 
чудеса? И была между ними распря.
9:17 Опять говорят слепому: ты что скажешь о Нем, по-
тому что Он отверз тебе очи? Он сказал: это пророк.
9:18 Тогда Иудеи не поверили, что он был слеп и про-
зрел, доколе не призвали родителей сего прозревшего
9:19 и спросили их: это ли сын ваш, о котором вы го-
ворите, что родился слепым? как же он теперь видит?
9:20 Родители его сказали им в ответ: мы знаем, что 
это сын наш и что он родился слепым,
9:21 а как теперь видит, не знаем, или кто отверз ему 
очи, мы не знаем. Сам в совершенных летах; самого 
спроси́те; пусть сам о себе скажет.
9:22 Так отвечали родители его, потому что боялись 
Иудеев; ибо Иудеи сговорились уже, чтобы, кто при-
знает Его за Христа, того отлучать от синагоги.
9:23 Посему-то родители его и сказали: он в совершен-
ных летах; самого спросите.
9:24 Итак, вторично призвали человека, который был 
слеп, и сказали ему: воздай славу Богу; мы знаем, что 
Человек Тот грешник.
9:25 Он сказал им в ответ: грешник ли Он, не знаю; 
одно знаю, что я был слеп, а теперь вижу.
9:26 Снова спросили его: что сделал Он с тобою? как 
отверз твои очи?
9:27 Отвечал им: я уже сказал вам, и вы не слушали; 
что еще хотите слышать? или и вы хотите сделаться 
Его учениками?
9:28 Они же укорили его и сказали: ты ученик Его, а 
мы Моисеевы ученики.
9:29 Мы знаем, что с Моисеем говорил Бог; Сего же не 
знаем, откуда Он.
9:30 Человек прозревший сказал им в ответ: это и уди-
вительно, что вы не знаете, откуда Он, а Он отверз мне 
очи.
9:31 Но мы знаем, что грешников Бог не слушает; но 
кто чтит Бога и творит волю Его, того слушает.
9:32 От века не слыхано, чтобы кто отверз очи 
слепорожденному.
9:33 Если бы Он не был от Бога, не мог бы творить 
ничего.
9:34 Сказали ему в ответ: во грехах ты весь родился, и 
ты ли нас учишь? И выгнали его вон.
9:35 Иисус, услышав, что выгнали его вон, и найдя его, 
сказал ему: ты веруешь ли в Сына Божия?
9:36 Он отвечал и сказал: а кто Он, Господи, чтобы мне 
веровать в Него?
9:37 Иисус сказал ему: и видел ты Его, и Он говорит с 
тобою.
9:38 Он же сказал: верую, Господи! И поклонился Ему.

Молитва после чтения Евангелия
Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, сподо-
бивый мя недостойнаго Божественная Твоя словеса 
и глас Святаго Евангелия Твоего слышати; сим убо 
Владычним Твоим гласом, укрепи мя в покаянии на-
стоящия сея жизни прейти нощь, от всякаго избав-
ляя мя навета и злобы видимых и невидимых враг.
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ПРОПОВЕДЬ

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
О СЛЕПОРОЖДЕННОМ

Одно из самых недоуменных, 
трудных мест Нового Завета – 
это начало сегодняшнего еван-
гельского чтения; не вопрос, 
который был поставлен учени-
ками: Кто согрешил, что этот 
человек родился окутанным 
тьмой? – а другой вопрос, кото-
рый рождается из ответа Христа: 
никто не согрешил, никто не ви-
новат, это не возмездие, и даже 
не последствие, это случилось 
для того, чтобы явилась Божия 
слава...

В чем же Божия слава? Неу-
жели в том, что человек прожил 
слепым, может быть, много лет, 
дожил до зрелости слепым, обе-
здоленный таким страшным об-
разом для того, чтобы над ним 
совершилось чудо, чтобы люди 
прославили силу Божию? Разве 
люди не могли бы эту Божию 
силу прославить, может быть, с 
большей радостью, с более жи-
вым чувством понимания, если 
они увидели бы человека, ода-
ренного всем богатством челове-
ческих возможностей?..

И на это приходится ответить 

тоже двояко. Нет, люди бы не 
прославили, это мы знаем из 
собственного опыта и из опыта 
всех вокруг. Люди не прославля-
ют Бога за то, что все в их жизни 
хорошо; люди не прославляют 
Бога за то, что так дивно бы-
вает жить – все дивное только 
“естественно”: естественно быть 
здоровым, естественно быть за-
щищенным, естественно быть 
свободным – все естественно, 
что дает радость человеку. И 
редко-редко кто умеет ценить 
это как дар, как подарок, как не-
что не только не заслуженное, но 
такое, что является предметом 
постоянного изумления: Как это 
может быть?.. Как это чудно!..

Но, кроме того, есть и другой 
ответ, мне кажется, еще более 
значительный и важный: слава 
Божия не явилась в том только, 
что этот человек прозрел теле-
сными очами: он прозрел самы-
ми глубинами своей души. Глаза 
его открылись на милость Бо-
жию, на всемогущество Божие, 
открылось его сердце к тому, 
чтобы благодарностью и верой 

ответить на Божий дар телесно-
го прозрения. Вот здесь воссияла 
слава Господня – не в том смыс-
ле, что люди Христа похвали-
ли; Евангелие говорит нам, что 
уничижили Господа, как греш-
ника, за то, что Он не так, как 
люди ожидали, совершил Свое 
дело милосердия. Нет, не в этом 
смысле прославился Он, а тем, 
что в душе этого человека восси-
яла вечная жизнь: заискрилось, 
заблистало, засветилось то, что 
принадлежит Самому Богу и что 
во-шло в мир в новом сиянии 
Божественного присутствия.

Часто, окруженные горем, видя 
трагедии земли, мы колеблемся 
душой и не видим, что через вся-
кое обстоятельство, через вся-
кий случай в жизни может войти 
опыт в человека, в его глубины 
может войти чудо встречи с Бо-
гом, и что это гораздо больше и 
значительнее, чем то, чего мы 
боимся.

Вдумаемся в это; пути Божии – 
пути строгие; Бог нам дает мно-
го, но Он никогда нам не даст по-
гибнуть от нашего благополучия. 
Если мы в этом благополучии не 
сможем найти благодарность и 
вечную жизнь, то, милостив Бог, 
не даст Он нам погибнуть в на-
шем благополучии!

И это слово суровое, это сло-
во, сказанное много веков тому 
назад, еще в первом поколении 
христиан, одним из учеников, 
Ермой: Милостив Бог, – говорит 
он, – Он не оставит тебя, доколе 
не сокрушит сердце твое или ко-
стей твоих... Милостив, потому 
что перед лицом окаменелости 
нашей, перед лицом ожесточе-
ния и слепоты наших должно 
войти в нашу жизнь просвещаю-
щее чудо; а поскольку мы недо-
статочно чутки, чтобы пережить 
тихое веяние благодати, оно ча-
сто бурей входит в нашу судьбу. 
Аминь!  

Митрополит Антоний-
Сурожский, 22 мая 1967 г
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ОЩУЩАТЬ СЕБЯ 
СТРАННИКАМИ НА ЗЕМЛЕ
ПРОПОВЕДЬ В ДЕНЬ ПАМЯТИ СВЯТОЙ БЛАЖЕННОЙ КСЕНИИ ПЕТЕРБУРГСКОЙ

Всечестная Матушка игумения Еротиида! Бра-
тья и сестры! Всех вас поздравляю сегодня с 

престольным праздником обители, с днем памяти 
блаженной Ксении Петербургской!

Сегодня мы читали Евангелие о том, как Господь 
призывает нас к соблюдению заповедей. Он не за-
ставляет нас быть милостивыми, быть правдивы-
ми, быть нищими духом, смиренными. Он не за-
ставляет нас в обязательном порядке, под угрозой 
быть чистыми сердцем. Но Он говорит нам, что 
блаженны те души, которые стяжут эти добродете-
ли, которые смогут исполнить эти заповеди, пото-
му что в каждой из них находится великое благо. И 
исполнение заповедей приводит к блаженству.

Дело не в том, что Господь воздает нам за эти за-
поведи: вот ты исполнил заповедь, поэтому полу-
чай вот это; вот ты сделал это - получай вот это. Но 
Господь говорит нам, что, исполняя эту заповедь, 
человек получает вот это благо. Нарушая эту запо-
ведь, человек лишается этого блага. И мы видим в 
жизни блаженной Ксении Петербургской ревность 
о том, чтобы исполнить заповеди Божии.

Жизнь каждого христианина должна быть на-
правлена к богоугождению. Каждый христианин 
вольно или невольно становится мучеником в этой 
жизни. Только, как говорится в Священном Пи-
сании, если недостоин, незаконно человек подви-
зается, то не увенчается венцом спасения. Можно 
много страдать, можно жить очень трудно, и в то 
же время не получить спасения. Можно жить лег-
ко, радостно - и получить спасение. И все это за-
висит от самого человека, что он выбирает, как он 
строит свою жизнь, куда он ее направляет.

И самое важное в этой жизни, чтобы человек по-
нял, что, хочет он или не хочет, он все равно встре-
тит смерть, все равно перейдет в жизнь вечную, все 
равно в этой жизни он является временным жите-
лем и должен ощущать себя странником. 

В этом большой смысл: человек чувствует себя 
хозяином жизни, думает, что является кем-то зна-
чительным в этой жизни, или человек считает себя 
в этой жизни странником независимо от своего по-
ложения, богатства, ума или должности. 

Если человек выбирает ту сторону, что считает 
себя странником, то сокровище такого человека 
бывает на небесах. Если человек выбирает такое 
понятие, что он должен наслаждаться этой жиз-
нью и получить здесь всё и как можно больше, то 

сокровище такого человека бывает на земле. И тут 
определяется уже, куда человек идет: устремляется 
он взором своим, всеми движениями ума, души и 
тела к Богу или он живет для себя.

В наше время очень многие люди хотят жить для 
себя. Иногда человек, который уже вроде бы дол-
жен быть зрелым, его ум должен быть твердым, 
говорит глупости: я не хочу заниматься никакими 
делами и не хочу служить никому, я хочу жить для 
себя. А живет он как раз не для себя тогда, потому 
что живет неправильно. Человек живет для себя, 
когда живет для других, когда жертвует все свое 
Богу и служит людям, - вот тогда он для себя живет.

И есть еще такое заблуждение, даже в монаше-
ской жизни, когда человек говорит, что если я 
буду делать добро, принимать людей или буду 
приветливо, гостеприимно относиться к людям, 
то я не смогу молиться. Это заблуждение, потому 
что молитва окрыляется добрыми делами. И ког-
да человек бывает приветлив, настроен к людям 
по-доброму и хочет служить людям, молитва толь-
ко обогащается в таком человеке, только больше 
и больше раскрывается. Когда человек закрывает 
себя для всех, то там не молитва - там самомнение. 

Ощущение себя странником на земле - это очень 
удобное делание для того, чтобы стяжать правиль-
ное отношение к Богу и к людям и дать правиль-
ную оценку всему видимому и невидимому, всему 
внешнему и внутреннему, потому что тогда стано-
вится всё на свои места.

Блаженная Ксения Петербургская начала такой 
подвиг тогда, когда потеряла близкого человека, 
своего супруга, и поняла, что он наверняка недо-
статочно покаялся. А поскольку она отвечает не 
только за себя, но и за супруга по заповедям Божи-
им, то она посчитала своим долгом спасать и себя, 
и его. Поэтому она приняла на себя подвиг стран-
ничества и оплакивала и его душу, и свою.

Но что же мешает нам найти предмет для плача, 
что мешает нам вспоминать свою душу, которая 
бывает мертвой в живом теле и оплакивать ее? Вот 
как раз к этому призвано монашество, монаше-
ствующие в монастырях должны оплакивать свою 
душу.

Когда человек начинает оплакивать свою душу, 
как мертвую, как никчемную, как неспособную 
жить в Царстве Небесном, тогда начинает эта душа 
оживать. Человек начинает видеть смысл в этом 
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делании, он наполняется духом Божиим, напол-
няется благостью, радостью. Он бывает приветлив, 
доволен и открыт. И Господь пребывает с таким 
человеком.

А если человек забывает, для чего он приходит 
в обитель, для чего живет на земле, начинает ду-
мать, что ему должны служить, что всё должно 
быть так, как он хочет, всё для него должно совер-
шаться, то тогда его душа начинает издавать зло-
воние, и человек становится недовольным, ропот-
ливым, невыносимым. Он чувствует, что и сам себе 
он не нравится. И потом для оправдания себя, если 
не покается, он чаще всего начинает искать вино-
ватых и идет в еще большую пагубу.

Когда человеку есть чем заниматься, есть что 
оплакивать и он это делает, тогда человек бывает 
совсем другим. Он бывает и себе в радость, и лю-
дям в радость, и Божию Славу умножает на этой 
земле.

Поэтому, братья и сестры, я желаю такого устро-
ения и себе, и вам, чтобы мы всегда помнили, что 
у нас есть мертвец в живом теле - наша душа, кото-
рую нужно оплакивать, очищать покаянием, нуж-
но всегда помнить, что в этой жизни очень многое 
зависит от самого человека, будет он спасен Госпо-
дом или нет.

Если человек будет плакать и искать Бога, будет 
понимать, что без воли Божией, без благодати Бо-

жией он ничего не может сделать хорошего в этой 
жизни, то такой человек приобретет смысл жизни, 
наполнится благодатью и станет участником и на-
следником Царства Небесного.

Сегодня, прославляя подвиг блаженной Ксении 
Петербургской, мы видим, как Господь ничего не 
оставляет в тайне: никакого доброго делания, ни-
какого подвига, никакой молитвы - всё у Него учи-
тывается. Поэтому наша задача - как можно боль-
ше приобретать в этой жизни через ощущение себя 
странником на земле, через смирение перед людь-
ми, через послушание.

Нужно всегда помнить, что самое главное - по-
стараться услышать, что хочет от нас Господь (а это 
Он говорит в заповедях Евангелия), и стараться это 
делать. И каждый раз, когда не получается, чело-
век должен плакать и сожалеть об этом. Такое де-
лание будет сохранять его и от уныния, и от ропота, 
и от недовольства, и от осуждения. И он будет сво-
бодным, будет радостным. И душа будет свободна 
для молитвы.

Поздравляю вас с этим великим днем для оби-
тели, с престольным праздником. И желаю, чтобы 
все мы с вами, братья и сестры, всегда ощущали 
себя странниками на земле и тем самым приобре-
тали Царство Небесное молитвами святой блажен-
ной Ксении Петербургской. Аминь. 

Епископ Исилькульский и Русско-
Полянский Феодосий, 6 февраля 2013 г.
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ИГУМЕНИЯ ЕРОТИИДА ПОЛУЧИЛА 
ОБЩЕСТВЕННУЮ НАГРАДУ 

«МАТЬ-ГЕРОИНЯ»  I СТЕПЕНИ

НОВОСТИ

Самое распространенное светское мнение о монасты-
рях, что это некие закрытые сообщества, изолированные 
от внешнего мира. Однако факты говорят об обратном. Не 
только сейчас, но и с первых веков христианства, монастыри 
всегда принимали активное участие в жизни людей и даже в 
государственной жизни страны. Тем более монашествующие 
не отстраняются 
от вопросов вос-
питания подрас-
тающего поколе-
ния. Как известно 
первые школы и 
приюты возникли 
именно при мона-
стырях. Сегодня 
каждая обитель 
проводит боль-
шую социальную 
работу. Вот почему 
основным направ-
лением социаль-
ной деятельности 
Николо-Сольбин-
ского женского мо-
настыря, его мис-
сией, является 
воспитание детей 
и молодежи.

В монастыре 
созданы детский 
приют, общеобра-
зовательная школа и профессиональный колледж «Добрая 
школа на Сольбе», детский сад. В обители живут, воспиты-
ваются и учатся более 150 детей от рождения до 18-ти лет. 
Основное влияние на воспитание и формирование лично-
сти каждого ребенка оказывают сестры монастыря, люди, 
посвятившие себя Богу. Для детей они являются примером 
живой деятельной веры, бескорыстного усердного труда и 
жертвенной любви.

В 2015 году игумения Еротиида удочерила первую девочку 
из дома малютки. Сейчас у Матушки уже 7 дочек. Старшей 
- 6 лет. Малыши в монастыре с самого рождения, кто с 2, 
кто с 5 месяцев. От этих детей отказались родители. Девоч-
ки имели тяжелые заболевания и инвалидность. Благодаря 
любви, заботе, уходу, молитвам и ежедневному причащению 
Святых Тайн дети преобразились до неузнаваемости. Инва-
лидности с них сняты, они растут и развиваются наравне со 
своими сверстниками.

Всё это плоды трудов и подвигов в первую очередь Насто-
ятельницы монастыря, Матушки игумении Еротииды. Это 
плоды внутреннего монашеского делания, непрестанной 
молитвы и любви. И особенно приятно, что такая деятель-
ность была замечена и оценена светским обществом.

1 июня 2021 года, в день защиты детей, игумения Ероти-
ида получила высокую общественную награду – нагрудный 

знак I степени «Мать-героиня» в специальной номинации 
«Государство – это я». Эта награда возродилась по иници-
ативе Союза Женских Сил России. Торжественная церемо-
ния награждения прошла на площадке Ассоциации Героев 
России и Клуба Героев Москвы и Московской области, в Мо-
сковском доме ветеранов войн и вооруженных сил.

В состав Кон-
курсной комиссии 
вошли члены Орг-
комитета Обще-
ственной награды 
«Мать-героиня», 
представители об-
щественных, не-
коммерческих ор-
ганизаций и 
б и з н е с - с о о б щ е -
ства, деятели на-
уки и культуры. 
Возглавила Кон-
курсную комис-
сию председатель 
Правления и гене-
ральный директор 
Союза Женских 
Сил по поддержке 
гражданских ини-
циатив и проектов 
Инга Валерьевна 
Легасова.

Оргкомитет Об-
щественной награды получил от соискателей более 500 за-
явок. В списке финалистов – 47 имен матерей-героинь, чей 
подвиг в воспитании достойных граждан России заслужива-
ет самого искреннего уважения и признания.

Партнеры союза женских сил, которые поддержали идею 
матери-героини и приняли активное участие в подготовке 
мероприятия: Всероссийское общественное движение «ма-
тери России», международная общественная организация 
«Союз православных женщин», женское православное па-
триотическое общество, общероссийская общественная ор-
ганизация «Российская ассоциация героев», а также Нико-
ло-Сольбинский женский монастырь.

По окончании церемонии награждения воспитанницы 
«Доброй школы на Сольбе» представили зрителям свой 
спектакль, который никого не оставил равнодушным.

Мы рады, что общество признало и оценило труды мона-
стыря по воспитанию детей и молодежи, потому что наша 
цель заключается именно в воспитании достойных граж-
дан страны, патриотов и верных чад Русской Православной 
Церкви.

То, что сейчас происходит в Николо-Сольбинском мона-
стыре, вся деятельность, которая здесь ведется на благо об-
щества, на благо России – это большое чудо и знак особой 
милости Божией. 

01.06.2021 г.
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ПОСЛЕДНИЙ ЗВОНОК 
В «ДОБРОЙ ШКОЛЕ НА СОЛЬБЕ»

СТРАНИЧКА «ДОБРОЙ ШКОЛЫ НА СОЛЬБЕ»

29 мая в «Доброй школе на Соль-
бе» прозвучал последний звонок. Для 
учителей и большинства учеников он 
означает конец еще одного учебного 
года. А для выпускниц это действитель-
но последний звонок в школе и некий 
рубеж в жизни, который открывает но-
вые пути и перспективы. Впереди эк-
замены и волнительное поступление в 
колледжи и университеты. Но сегодня 
– праздник.

На праздник были приглашены все 
сестры монастыря и учителя, все уче-
ники школы и студентки колледжа. 
Игумения Еротиида, директор «Доброй 
школы на Сольбе» поздравила всех с 
окончанием учебного года:

«Для учеников, учителей и родите-
лей сегодня важный день - последний 
звонок. Что же это за праздник? Сегод-
ня мы помолились в храме, поблагода-
рили Господа за то, что Он нам помог 
целый год отучиться, получить хоро-
шие знания, навыки, приобрести новых 
друзей, преодолеть многие трудности. 
Учебный год – это большой жизнен-
ный этап, который мы прошли вместе, 
мы вместе учились. 

Дети учатся разным предметам, по-
знают мир. Учителя также учатся, они 
приобретают еще больше опыта с каж-
дым годом. Также и мы с сестрами каж-
дый день, преодолевая какие-то Богом 

поставленные нам задачи, получаем 
новый жизненный опыт, возникают 
новые идеи, что можно сделать, чтобы 
«Добрая школа на Сольбе» была еще 
лучше, чем есть. Думаю, что вы все со-
гласны со мной, что она с каждым го-
дом становится лучше и крепче!

Нас посещает очень много гостей, по-
тому что наше место очень необычное, 
непохоже на другие места. Наша школа 
не похожа на другие школы, поэтому 
всем интересно, что же здесь происхо-
дит в таком далеком месте, затаенном 
среди лесов. В монастыре и школа есть 
и колледж, и дети разных возрастов, 
почти с рождения и даже до оконча-
ния профессионального учреждения. Я 
встречаюсь с этими людьми, они прихо-
дят к вам в гости. Потом мы очень долго 
общаемся. И, я хочу с вами поделиться, 
что уезжают они отсюда в полном удив-
лении, говорят: «Мы не понимаем, как 
это возможно». Даже чиновники, кото-
рые по плану приезжают проверять и 
хотят убедиться, на самом ли деле эта 
школа добрая. Это не пустые какие-то 
разговоры, в этом убеждаются все наши 
гости. Такой большой интерес к нам, я 
не успеваю встречать гостей! 

А какая милость Божия к учителям! 
Господь доверил им такое большое дело 
– воспитывать детей в самых добрых 
традициях, в самом прекрасном месте, 
преподносить самые лучшие, нужные 
уроки жизни. И не только через науку, 

но показывать добрый пример своей 
жизнью, своим поведением, своими 
инициативами. Не каждому учителю 
дается возможность работать в такой 
школе. Это большое везение. Промысел 
Божий призвал вас на это служение. 

А каждому ученику насколько повез-
ло учится в такой школе, в таком месте! 
Мы в этом году познакомились с очень 
интересными людьми, имели возмож-
ность общаться с ними. Некоторым по-
везло даже на вертолете полететь. Бла-
годаря тому, что у вас есть старание и 
хорошие результаты, появляются такие 
добрые люди, которые помогают нам. 
Если бы результаты были нехорошие, 
нечего было бы показать, и никто бы 
нам не помогал. Поэтому я каждый раз 
рассказываю, что мы доброго сделали, 
как мы себя вели, куда съездили. 

Недавно вы ездили в Крокус Сити на 
выступление. Я послушала ваше высту-
пление, почитала ваши рассказы о том, 
как вы там побывали. На самом деле это 
очень большое достижение. Семь тысяч 
человек слушали наш хор! Молодцы, 
девочки, умнички! Я очень благодарна 
и очень вами горжусь. Горжусь нашими 
учителями, подвижниками. Горжусь 
моими сестрами, которые молчаливо и 
добросовестно несут подвиг воспитания 
каждый день, хотя вы их не на каждом 
шагу видите. Все сестры монастыря за-
действованы в процессе воспитания и 
образования. Все мне помогают. Я бла-
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годарю вас, дорогие мои сестры, за то, 
что вы трудитесь и несете этот подвиг. 

Сегодня зазвучит последний звонок. 
Последний звонок для тех, кто перехо-
дит в следующий класс. Это жизненный 
этап, это немножко нас заставляет заду-
маться и сделать какие-то выводы: чему 
я научилась, что у меня получилось и 
чему я хочу в дальнейшем научиться, 
какой хочу стать. 

Для кого-то это уже последний зво-
нок. Это такой трогательный празд-
ник, который подводит более жирную 
черту в жизни и заставляет смело и ре-
шительно выбирать дальнейший путь, 
куда идти учиться, как себя вести. 

Для выпускников у меня есть от-
дельное слово. Хочу поздравить с за-
вершением учебы в «Доброй школа на 
Сольбе» тех, кто заканчивает среднюю 
общеобразовательную школу. А также 
поздравляю девочек, которые отучи-
лись у нас в колледже и выходят отсюда 
уже специалистами. Они создадут свои 
хоры, которые будут прославлять Бога. 
В любом месте вы сможете создать 
свой коллектив и трудиться над этим 
коллективом. Благодаря тому, что вы 
получили такие добрые нравственные 
уроки, находясь здесь и живя здесь при 
монастыре, видя добрые примеры учи-
телей и сестер, вам легко будет учить, 
созидать, формировать свой хор. Ведь 
надо быть не просто профессионалом, 
надо быть дипломатом и психологом, 
чтобы настроить весь коллектив на 
учебу, чтобы все с радостью бежали на 
спевки, на уроки и хотели учиться. Ваш 
жизненный опыт, который вы приобре-
ли здесь, в монастыре, вам поможет. 

Я хочу вам пожелать Божией помо-
щи, решимости не искать легких путей, 
а идти туда, где вы нужны, и браться 
за дело, не сравнивая себя с другими, а 
идти вперед, потому что «если не я, то 
кто?». Такое положение у нас в стране, 
что нужно не смотреть вокруг, кто что 
делает, а браться и трудиться. И Го-
сподь поможет. Я думаю, что вы с этим 
справитесь. Бог в помощь!»

Воспитанницы «Доброй школы на 
Сольбе» подарили Матушке цветы. А 
затем прозвучал праздничный концерт, 
который девочки старательно подгото-
вили, чтобы порадовать Матушку, се-
стер, учителей и воспитателей. 

Затем наступил торжественный мо-
мент вручения грамот. Учителя были 
награждены за профессионализм и лю-
бовь к детям. Ученики - за отличную и 
хорошую учебу, победы в олимпиадах 
и конкурсах, за личные достижения. 
Большинство воспитанниц получили 
сразу несколько грамот. 

Также были награждены сестры мо-
настыря, которые незаметно для мно-
гих ежедневно несут свое служение 

Богу и ближним в стенах монастыря, 
помогая в воспитании подрастающего 
поколения.    

Учителя «Доброй школы на Соль-
бе» и сестры монастыря учат детей не 
только знаниям предметов, но своей 
жизнью подают добрый пример, и, са-
мое главное, стараются привить детям 
живую веру в Бога, потому что именно 
вера поможет найти правильную до-
рогу и не свернуть с выбранного пути, 
несмотря на все жизненные трудности. 

Торжественная часть подошла к кон-
цу и вот в зале прозвучал последний 
звонок, который дали первоклассница 
Варя Мальцева и выпускница 11 класса 
Даша Литвинчук. 

Завершился праздник вкусной тра-
пезой. Остался последний шаг до по-
лучения аттестатов – экзамены. Поже-
лаем девочкам Божией помощи в это 
важном деле! 

29.05.2021 г.
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НАШЕ ДЕЛО – МОЛИТЬСЯ

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только церкви, но и современного общества. Ведь монахами и мона-
хинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество – это как бы другой 
мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного монаше-
ства, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

�К вам приходит помысел не-
довольства и огорчения? Начнем 
молиться: «Господи Иисусе Хри-
сте, помилуй мя… Благодарю Тебя, 
Боже мой, что я пострадала за Тебя: 
Ты Сам как пострадал за меня!» 
Будем помышлять о бесконечной 
любви Господа к нам и вспоминать 
примеры из жизни Христовой. 
Если мы утвердимся в таком образе 
мыслей, то враг убежит. 
�Молитесь за мир. К миру при-

надлежим и мы. И когда мы молим-
ся за сестер или за самих себя – мы 

молится одновременно и за мир. 
Если мы будем молиться за всех 
нуждающихся, за нищих, за боль-
ных, за усопших, за тех, кто нам 
помогает, обслуживает, за врачей, 
чтобы они ставили точные диагно-
зы, - за весь мир, то у нас не будет 
времени думать ни о чем другом. 
�Молитесь. Молитесь непре-

станно. Молитесь за других, а не за 
самих себя. Вы увидите, как пре-
красно это освободит вас от помыс-
лов, от негативных реакций. Пре-
красно иметь постоянно в своем 

уме Христа – все остальное уходит. 
�Если сердце не очищается от 

страстей, молитва дается нелегко. 
Суждения, эгоизм, гнев – все это 
омрачает сердце.
�Стоит нам, наклонившись, 

заглянуть в наши души – мы най-
дем их полными страстей. Каждую 
страсть, которую мы в себе выявля-
ем или на которую нам указывают 
другие, надо сделать предметом 
молитвы к Богу. Когда нас беспоко-
ит какая-либо страсть, то во время 
нашего молитвенного правила бу-
дем произносить Иисусову молит-
ву со смыслом, имея в уме эту кон-
кретную нашу слабость и мысленно 
моля Бога избавить нас от нее. 
�Будем творить Иисусову мо-

литву. Молитва Иисусова смягчает 
душу, делает ее способной любить 
всех. Все кажутся ей хорошими, и 
ничто ее не беспокоит, ничто ей не 
мешает. 
�Более всего молитесь за мир. 

Говорите: «Господи Иисусе Христе, 
помилуй мя», но это «мя» пусть 
включает в себя весь мир. Когда мы 
молимся за других, Бог нам дает 
большую благодать, нежели, когда 
мы молимся только за себя. И чего 
бы мы хорошего ни попросили для 
других, Бог это хорошее дарует и 
нам. Так и мы получаем пользу.
�Будем видеть наши слабости 

и наше бедственное состояние и 
все это говорить Богу. Скажем Ему: 
«Ты, Боже мой, видишь, каков я, у 
меня такие-то и такие-то слабости, 
страсти, помоги мне!» Будем так 
говорить, будем каяться, и таким 
образом внутри нас родится смире-
ние и покаяние. 
�«Господи Иисусе Христе, по-

милуй мою сестру (брата), Господи 
Иисусе Христе, помилуй мя, Госпо-
ди Иисусе Христе, помилуй нас». 
Будем молиться так, и Бог поможет 
и брату, поможет и мне, когда я мо-
люсь за другого. И все спокойно, 



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 295 от 6 июня  2021 г.
11

и мир в нашей душе. При каждом 
случае будем творить молитву: 
«Господи Иисусе Христе, помилуй 
мя». Все время! В этом – решение 
всех проблем. Все, что попускается 
нам Богом, - для нашего испытания 
и для нашей пользы. Все попуска-
ется нам от Бога. Наше дело – мо-
литься и не зацикливаться на труд-
ностях. Ум нас обращать к Богу. 
�Давайте лучше говорить 

меньше слов, но слова добрые. По-
стараемся молчать. Без молчания 
не продвинешься в добродетели. 
Без молчания невозможно приоб-
рести молитву. В результате разго-
воров, судов-пересудов, осуждения 
наш ум становится непостоянным. 
�Все решается молитвой, все. И 

в храме, там, где мы стоим во время 
службы, не будем рассеянными, но 
сосредоточенными. Будем постоян-
но стараться внимать тому, что чи-
тается и поется, вплоть до каждого 
слова, и будем углубляться умом в 
смысл. Так приходит благодать Бо-
жия. Церковные богослужения на-
полнены надеждой, славословием, 
хвалой Богу и радостью, будем вни-
мательно следить за этими словами 
и усваивать их. 
�Будем пребывать умом на-

шим в молитве. И когда приходит 
какой-то помысел, не станем пе-
редумывать тысячу вещей. Так мы 
ничего не приобретем. Будем все 
предавать Богу, не будем говорить 
много, только необходимое. Пото-
му что многословие расплескива-
ет ум. С молитвой, вы увидите, все 
пройдет. 
�Приобретите молчание. Сози-

дающее молчание. Думайте о жиз-
ни Христа, о том, как жил Христос, 
как Он относился к другим. Каким 
примером мы обладаем, и мы его 
не видим!
�Все апостолы были единодуш-

ны, то есть единой душой и единым 
горячим желанием чаяли прише-
ствие Святого Духа. Слышите, что 
говорится, единодушны, то есть все 
объединены вместе. Тогда только 
приходит Святой Дух. Иначе Он не 
приходит. 
�Будем молиться: «Господи 

Иисусе Христе, помилуй мя», и тог-
да эта молитва объемлет собой и 
других. Не будем думать ни о чем 

другом. Мы должны постоянно 
находиться в молитвенном состо-
янии духа. Решение всех проблем 
есть молитва. Все прочие решения 
проблем, которые мы здесь приду-
мываем, - человеческие, и бывают 
ошибочными. Верные решения 
приходят только от Бога. 
�В тот момент, когда мне вспо-

минается что-то печальное, я тво-
рю Иисусову молитву: «Господи 
Иисусе Христе…» С помощью мо-
литвы состояние печали постепен-
но проходит, исчезает. 
�Когда вы находитесь в трудно-

стях, не впадайте в отчаяние. Мо-
литесь словами: «Христе, помоги 
мне!», «Матерь Божия, помоги!». 
Призывайте на помощь в молитве 
святого, память которого празд-
нуется Церковью в этот день, при-
зывайте Ангельские Силы, вашего 
Ангела Хранителя. Пойте тропари 
святым, чтобы они вам помогали, и 
вы перейдете в состояние духовное, 
святое. 
�У всех страстей, если посмо-

трим внимательно, - один и тот 
же корень: эгоизм и гордость. И у 
гнева, и осуждения, у всех страстей. 
Давайте уничтожим этот корень 
молитвой, доверием Богу, что Он 
нас избавит от этих страстей. Будем 
просить у Бога смиренномудрия. 
�Не ждите того, чтобы Христос 

пришел и вас разбудил на молитву. 
Вы сами просыпайтесь и привле-
кайте Его вашими молитвами, при-
зывайте Его. 
�Нам необходим дух покаяния 

и молитвы. Каждый пусть молится 
и за себя, и за брата. 
�Святые всегда говорят: «Ви-

новат я». Никогда они не судят дру-
гого. Как это прекрасно! Так и нам 
надо поступать, и мы будем уже 
здесь жить в раю. Если мы обла-
даем этим, знаете, какой покой на-
полняет тогда нашу душу? Великий 
покой! Бесконечное умиротворе-
ние! Будем встречать все с молит-
вой, с духом покаяния.
�Если наш ум целый день обра-

щен к Богу и все время творит Ии-
сусову молитву, то, когда наступает 
вечер и вы идете в келью – легко, 
сама собой приходит молитва, и вы 
ощущаете радость и ликование. 

�Постоянно говорите: «Госпо-
ди Иисусе Христе, просвети тьму 
мою», чтобы Он вас просветил, что 
следует говорить и думать. 
�У всех случается, что молитва 

ослабевает. Важно то, чтобы нам 
полностью не расслабиться, когда 
наша молитва – без напряжения, 
потому что тогда приходят леность 
и нерадение, и затем мы уже не 
можем вернуться в наше прежнее 
состояние. 
�Будем молиться нашему Ан-

гелу Хранителю. Молитва к Ангелу 
Хранителю в конце повечерия – за-
мечательная. Читайте ее! Читайте 
ее перед сном, ложась в постель. 
�Мы должны стать хорошими. 

Молиться, прощать, любить весь 
мир и своих сестер, конечно. И ког-
да мы молимся и подвизаемся, что-
бы стать хорошими, Бог помогает 
нам. 
�У нас, у монахов, ум должен 

постоянно пребывать в Боге, мы 
должны думать о святых. У нас 
столько святых, столько раз еже-
дневно на службе мы призываем: 
«Святые Божии, молите Бога о 
нас». Будем всех этих святых поми-
нать и молить их за весь мир. 
�Только в Боге спасение. Ког-

да наш ум погружается в любовь к 
Богу и к людям, не может прийти 
никакой другой помысел. Посте-
пенно душа очищается, уходит все 
злое и образуется добрая привыч-
ка, которая затем нас ведет к любви 
Божией и дает нам ощущать лико-
вание во время молитвы, где бы мы 
ни находились. Если не направить 
всех людей по этому пути – они ни-
когда не успокоятся, только будут у 
них одни волнения. Да просветит и 
поможет нам Бог! 
�Обличение самого себя исце-

ляет раны души. 
�Сестры, во время келейной 

вашей молитвы кладите много по-
клонов: они очень помогают сми-
ряться. Все святые телесно труди-
лись, они не боялись труда. Это 
– путь, пройденный ими на пути к 
освящению: смирение, бесконеч-
ная, безграничная любовь к Богу и 
к человеку и труд – много труда – а 
не так: «невлажными стопами»! 

Игумения Феосемни
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ЧУДЕСНАЯ ПОМОЩЬ

В Николо-Сольбинском монастыре построен удивительной красоты храм в честь святителя Спиридона 
Тримифунтского. Он начал строиться одним из первых в нашей стране. И буквально сразу в монастырь ста-
ли приходить письма, адресованные святителю Спиридону. Сейчас в храме стоит ящичек для писем. Также 
в монастыре хранятся большие святыни: башмачок святителя Спиридона с Корфу и частица его святых 
мощей. Многие люди приезжают в обитель, молятся в храме, поклоняются святыням, пишут записку и по-
лучают чудесную помощь. А потом возвращаются уже поблагодарить и оставляют записи в специальной 
тетради в храме. Некоторые из этих свидетельств мы публикуем в нашей рубрике «Чудесная помощь».

СКОРЫЙ ПОМОЩНИК
📝Благодарю Святителя Спири-

дона за помощь моим родителям 
Геннадию и Любови в торговле. Чу-
десным образом родители продали 
за один день весь свой товар. Слава 
Богу за все! (Р.Б. Ирина 21.02.2021 
г.)
📝Спасибо святому Спиридону 

за скорую помощь и чудеса. Мои 
молитвы услышаны, дочку переве-
ли на бюджет в институте. Кварти-
ру сдали, наконец. Благодарю тебя, 
преподобный милостивый Спири-
дон. Моли Бога о нас. (Р.Б. Иулия)
📝Сердце мое полно благодар-

ности, поэтому я не могла не прие-
хать и не написать. Святитель Спи-
ридон, благодарю тебя за скорую 
помощь в моих делах. А еще спа-
сибо тебе, что дал мне таких дру-
зей, которые искренней молитвой 
помогли мне и моей дочери. Еще 
благодарна за жизнь моей мамы, за 
свою жизнь. Все это чудеса, кото-
рые не совершились бы без помощи 

святителя Спиридона. Молю тебя, 
отче и святитель Спиридон, пусть 
моя дочь обретет любовь и семью. 
С благодарностью и молитвой обо 
всех родственниках, друзьях и тех, 
кого помянуть некому. Аминь!
📝Благодарю Святителя Спи-

ридона! Перед операцией зашел 
попросить, чтобы все прошло бла-
гополучно. Мне казалось, что ба-
тюшка был все время рядом. Все 
прошло благополучно и без ненуж-
ных волнений. (Р.Б. Александр, 
02.05.2021 г.)
📝Святитель Спиридон! Спа-

сибо тебе, что помог моему мужу 
Александру перенести много опе-
раций подряд в течение одного ме-
сяца. Это было в 2016 году. Пред-
стоит еще одна в 2021 году. Молим 
тебя о помощи. 
📝Святитель Спиридон, спа-

сибо большое, что помог купить 
квартиру. Пять месяцев поисков и 

через один месяц после посещения 
Николо-Сольбинского монастыря 
я нашла и купила квартиру, о кото-
рой мечтала. Сделка прошла очень 
быстро. Спасибо Святой Спиридон 
за твою помощь! (Р.Б. Ирина. Мо-
сква. 22.05.2021 г.)
📝Святитель Спиридон, благо-

дарю! Благодарю за твою помощь 
в поиске работы. Месяц назад при-
езжала и просила твоей помощи. О, 
чудо! Благодаря твоим молитвам 
мне стали поступать предложе-
ния по дороге домой. Благодарю! 
(Р.Б. Светлана, Донецкая область, 
22.05.2021 г.)
📝Святитель Спиридон, я благо-

дарю тебя, что ты помог умягчить 
сердце моего папы Игоря, и он при-
слал согласие на следующий день 
после нашей молитвы. Благодаря 
тебе я буду учиться в «Доброй шко-
ле на Сольбе». (Дарья, 30.05.2021 
г.)



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 295 от 6 июня  2021 г.
13

ВОПРОСЫ К БАТЮШКЕ

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

Дорогие Сольбинцы! Эту рубрику ведет добрый 
друг нашего монастыря, иеромонах Михаил (Че-
пель), доктор философских наук, писатель. До 
того как стать монахом и священником, отец 
Михаил, закончивший философский факультет 
Московского государственного университета, 
был психологом, служил в органах внутренних 
дел, где занимался воспитательной, оперативной, 
преподавательской и научной работой, являлся 
генеральным директором Благотворительного 
Фонда Святителя Николая Чудотворца. Батюш-
ка любезно предоставил нам материалы из своих 
телепередач, где отвечает на вопросы, которые 
волнуют телезрителей – самых разных людей на-
шей страны. Каждый из вас может найти здесь 
ответы на интересующие темы.

- Я был неверующим. В детстве на рыбалке 
упал с лодки, попал в водоворот в яму. Матрос 
прыгнул и достал меня. Был еще случай, когда 
шел с сыночком на руках и упал. Сыночек вообще 
не пострадал. Еще случаи. В молодости полез 
на крышу двухэтажного дома, соскользнул, но 
не упал, потому что зацепился за крюк у окна. 
Ехал на рейсовом автобусе. Когда объезжали 
другой, автобус перевернулся. Многие постра-
дали, а со мной снова ничего. У меня был отчим. 
Он был охотником. Во время ссоры он выстре-
лил моей матери в голову. Я этого не видел и не 
был на похоронах, потому что учился в детском 
доме. Но в зеркальце вдруг увидел мать без голо-
вы... Можете ли Вы объяснить все эти случаи?

- Возможно, эти случаи указывают на милость 
Божию к задавшему вопрос человеку, потому что 
Господь его берег во многих экстремальных ситу-
ациях. Наверное, сложно после всех этих событий 
оставаться неверующим. Мы часто страдаем не-
благодарностью к Богу, видим только плохое, что 
с нами происходит, а хорошего не замечаем. Но 
автор вопроса только один трагический случай 
вспомнил, который произошел с его матерью. То, 
что он увидел ее без головы в зеркале, - скорее 
всего, ее просьба о молитве за нее.

А остальные случаи ведь все с благополучным 
для него исходом, поэтому хорошо, что человек 
задумывается о том, почему это с ним происхо-
дит, благодаря Кому. Хотелось бы пожелать ему, 
чтобы эти размышления привели его к благодар-
ности Богу. 

Иеромонах Михаил (Чепель)

Я БЫЛ НЕВЕРУЮЩИМ

	 УСЛЫШЬТЕ СЕРДЦЕ

Порой слепой способен видеть лучше зрячих…
Он смотрит сердцем – это очень много значит…
А мы не видим тех чудес, что окружают…
Наш кругозор пустые ценности сужают…

Мы ценим то, за что оплачено деньгами,
А важно то, о чём молились со слезами…
Мы бережём в своих шкатулках украшенья,
Не сохранив друг к другу даже уваженья…

Мы, замерзая, одеваемся теплее,
Не понимая, что бессильны батареи…
Мы получать хотим и греться…греться…
греться…
Но излучать тепло не хочет наше сердце…

Любовь мы путаем с потребностью коварной,
Но нет отдачи для души… элементарной…
Любовь – не брать, а отдавать, ведь счастье в 
этом!!!
Мы ценим фантик, но важнее вкус конфеты…

Без доброты и сострадания друг к другу,
Наш поезд жизни мчит по замкнутому кругу…
Глухой способен слышать то, о чём молчите…
Услышьте сердце, верьте в Бога, жизнь цените….

Ирина Самарина-Лабиринт
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Как складывалась жизнь детей в монастырских школах? 
Святоотеческие сочинения доносят особенности быта и 
обычаи школ при некоторых древних обителях – монасты-
рях святителя Василия Великого, преподобного Пахомия 
и преподобного Венедикта. Также сохранились детали из 
жизни некоторых приютов-школ более позднего времени.

Обучение детей начинали обычно с семи лет, с воз-
раста отрока, когда церковные каноны полагают ответ-
ственность человека за соделанные поступки. Западные 
монастырские школы допускали начало обучения с пя-
тилетнего возраста. Святитель Василий Великий говорит 
о возможности принять в монастырскую школу ребенка 
и самых малых лет, если этого требуют обстоятельства, 
утверждая, что «время первого возраста, почитаем удоб-
ным к принятию приходящих», вспоминая слова Христа: 
«оставите детей приходить ко Мне» (Мк. 10. 14) и слова 
апостола, хвалящего «измлада изучившего Священные 
Писания» (2 Тим. 3. 15) и советующего воспитывать де-
тей «в наказании и учении Господнем» (Еф. 6. 4). Даже с 
младенческого возраста дети могли быть принимаемы в 
монастырские школы-приюты с силу сложившихся жиз-
ненных обстоятельств. Известно, например, что в XX веке 
в приюте святителя Иоанна Шанхайского были младенцы, 
находимые им в трущобах Шанхая.

В древних монастырских школах обычно учились дети 
одного пола, пол зависел от монастыря, при котором эта 
школа существовала. Смешанных школ в истории мона-
стырского образования совсем немного, но в силу истори-
ческих обстоятельств существовали и таковые. Например, 
в школе-приюте святителя Иоанна Шанхайского жили и 
учились вместе мальчики и девочки.

Как правило, дети жили в особом доме на территории 
монастыря или поблизости (как, например, в Студийской 
обители), под началом специально поставленных для это-
го учителей, отдельно от братии или сестер монастыря с 
целью, чтобы не приобрели они «смелости и безмерной 
дерзости пред старшими, но, по редкости встреч, сохраня-
ли уважение к высшим».

Дети, имеющие родителей, в период обучения не часто 
общались с ними, отправляясь домой на праздники и ка-
никулы, а в остальное время находясь в тесном контакте 
со своими наставниками. Святитель Василий советует 
начальником над детьми поставить человека старшего 
возрастом, превосходящего других опытностью и велико-
душием, чтобы мог он «отеческим сочувствием и благораз-
умным словом исправлять погрешности юных». Известны 
примеры, когда учителями становились сами монашеству-
ющие и даже игумены и игуменьи монастырей, но распро-

В ЭТОЙ РУБРИКЕ МЫ СДЕЛАЕМ НЕКОТОРЫЙ ЭКСКУРС В ИСТОРИЮ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ШКОЛ ПРИ МОНАСТЫРЯХ И ТРАДИЦИИ 
МОНАСТЫРСКОГО ВОСПИТАНИЯ И ОБРАЗОВАНИЯ.

ИСТОРИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ЖИЗНИ МОНАСТЫРСКИХ ШКОЛ

ИСТОРИЯ МОНАСТЫРСКИХ ШКОЛ
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ДЕТСКОЕ ЧТЕНИЕ ДЛЯ СЕРДЦА И РАЗУМА

В этой серии мы хотим воскресить первый в России дет-
ский журнал, который издавался известным писателем, 
журналистом и издателем Николаем Ивановичем Нови-
ковым с 1785 по 1789 годы. В журнале печатались поучи-
тельные рассказы, повести, сказки, пьесы, басни, загадки, 
научно-познавательные статьи, изложенные в живой и 
занимательной форме, однако, как вы сами сможете уви-
деть в наших публикациях, в основе эти материалы были 
проникнуты живой православной верой, которая в то вре-
мя, несмотря на влияние французского Просвещения, была 
еще глубоко укоренена в сердце и разуме русского человека.

Мы хотим воскресить именно те первые номера журнала 
издания XVIII века, которые после 1819 года (то есть в те-
чении 200 лет!) никогда не переиздавались. Более того до 
недавнего времени они были доступны только специальным 
исследователям. Несмотря на архаичный стиль изложе-
ния, эти статьи могут подсказать современным родите-
лям способы духовно-нравственного, православного воспи-
тания детей.

ВОРОБЬИ
Феденька гулял со своими братьями 

в саду. Садовник захотел сделать ус-
лугу детям своего господина, поймал 
несколько воробьев и принес к ним. 
Феденька взял маленьких птичек и 
прыгал с ними от радости. Он побежал 
домой, достал длинную нитку, привя-
зал ею за ножку одного воробья, других 
раздал своим братьям, и бегал по саду 
с радостным криком, а бедный воробей 
летал за ним на нитке. 

Отец Феденьки, пришедши в сад, 
увидел это, схватил Феденьку за ухо и 
начал таскать за собой. Феденька начал 
кричать и просил отца со слезами, что-
бы он его отпустил. 

Отец: Разве тебе больно?
Феденька: Ах! Очень больно. Сделай-

те милость, отпустите меня. 
- Нет, - сказал отец, - это не правда, 

а мне очень приятно драть тебя за ухо. 
Феденька кричал и плакал, но отец не 

переставал драть его за ухо, смеялся и 
говорил другим детям: 

- Посмотрите, как Феденька прыгает. 
Как это забавно!

Наконец, отпустил он его и сказал 
ему: 

- Разве ты думаешь, что бедной птич-
ке не так же больно было, когда ты та-
скал ее за собой на нитке, ты мог бы 
оторвать у нее ножку, либо и до смерти 
ее задавить. 

Феденька: Простите меня, батюшка, 
я вижу, что я дурно сделал. 

Отец: Дети! Не должно поступать 
жестоко и с неразумными животными. 
Они также твари Божии, как и мы. Кто 
может поступать жестоко с такими ма-
ленькими невинными птичками, тот 
не лучше будет поступать и со своими 
братьями. 

Феденька еще просил у отца проще-
ния. Он взял своего воробья и говорил 
ему: 

- Прости меня и ты, бедная птичка, 
и позабудь, что я поступил с тобой так 
дурно. Полетай, куда хочешь. Я попро-
шу садовника, чтобы он впредь тебя не 
ловил. 

Воробей улетел. 
Феденькины братья также отпустили 

своих птичек, и они полетели с радо-
стью. 

странены и случаи, когда для воспитания детей приглаша-
лись благочестивые христиане-миряне.

Сами обычаи жизни древних монастырей, в русле кото-
рых существовали дети, служили их воспитанию. В шко-
ле Студийского монастыря монахи сами водили детей «в 
монастырский храм к церковным службам, наставляли их 
слушать и читать святоотеческие аскетические и назида-
тельные повествования и жития святых». Устав святителя 
Василия Великого предписывал братии общение с деть-
ми прежде всего в Боге, не одобряя светских забав. Дети 
участвовали не во всех монастырских молитвах. В мона-
стырях святого Василия предполагались общие дневные 
молитвы для детей и для монашествующих. Святитель 
пояснял такое устроение той причиной, что «у детей чрез 
соревнование совершенным укореняется навык к сокру-
шенной молитве и для старших немаловажно пособие де-
тей в молитве».

В обителях преподобного Пахомия дети выполняли об-
щие работы вместе с монахами. С древности существова-
ла традиция присутствия детей на общей трапезе вместе 
с иноками, а позже стали иногда устраивать особую тра-
пезную для детей. Предметом особенной заботы было 
питание детей и всегда им делалось «снисхождение в 
пище». Уставы святых отцов предписывают в отношении 

детей «всегда иметь во внимании свойственную им по 
естеству немощь, и никак не держать в отношении к ним 
строгости положения о пище: надо снисхождение им ока-
зывать в роде пищи; и время для принятия ее назначать 
пораньше Уставом положенного для всех». Но с раннего 
возраста дети жили по церковным канонам, поэтому не 
было обычая готовить для них особую пищу, они вкуша-
ли то же, что и насельники обителей. Продолжительность 
детских келейных молитв, а также «сна и бодрствования, 
времени, меры и качества пищи для детей» святые отцы 
советуют определять с рассуждением и в каждом случае 
индивидуально.

Обращаясь к истории известных и близких нам по време-
ни монастырских школ – Халкинской школы и Афониады, 
мы можем отметить некоторые общие черты распорядка 
дня. Как правило, утром следовал ранний подъем и молит-
ва. Затем, после завтрака, начинались занятия, которые 
перемежались с отдыхом и трапезами. Младшим детям по-
ложен был дневной сон после обеда. После полдника снова 
следовали занятия, часть вечера отведена для свободного 
времени и прогулок. Уделялось внимание занятиям физи-
ческой культурой – дети играли в мяч, в подвижные игры 
на воздухе или в помещении. Вечер заключали молитвы, а в 
течение дня отводилось время келейному чтению. 

Иеромонахи Кирилл и Мефодий (Зинковские)
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Сольба ждет студенток

СВЕТСКОЕ И ЦЕРКОВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
«Добрая школа на Сольбе» - единственный пра-
вославный колледж в России. Имеет лицензию, 
государственную аккредитацию и конфессиональ-
ное представление. Обучение по государственным 
образовательным стандартам сочетается с право-
славным компонентом.
2 ДИПЛОМА
По окончании колледжа выпускницы получают 
диплом государственного образца и внутрицер-
ковный диплом. Они могут работать как в свет-
ских, так и в церковных учреждениях.
ДУХОВНАЯ СРЕДА
Отличительными особенностями нашего коллед-
жа является то, что студентки постоянно находят-
ся в духовной среде, участвуют в Таинствах Церк-
ви, видят перед глазами добрый пример сестер. В 
колледже царит атмосфера доброжелательности, 
доверия, поддержки и взаимопонимания. 
БЕСПЛАТНОЕ ОБУЧЕНИЕ И ПРОЖИВАНИЕ
В нашем колледже обучение бесплатное. Прожи-
вание на территории Николо-Сольбинского жен-
ского монастыря в монастырских корпусах. Сту-
дентки живут в уютных комнатах по 3 человека. 
ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ
В нашем колледже бесплатное четырехразовое пи-
тание. В него включены натуральные экологически 
чистые продукты от монастырского хозяйства. 

ЗАНЯТИЯ В МОНАСТЫРСКИХ МАСТЕРСКИХ
Помимо учебных дисциплин студентки колледжа 
имеют возможность получить профессиональные 
навыки и раскрыть свои творческие способности в 
монастырских мастерских: керамической, выши-
вальной, швейной, пряничной, мастерской по из-
готовлению мыла.
МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
В монастыре есть медицинский центр, аптека и по-
стоянная дежурная медсестра. Студентки коллед-
жа во время учебы проходят диспансеризацию и 
лечение в лучших Московских клиниках.
ХОРОШАЯ ЭКОЛОГИЯ
Монастырь находится в лесу, далеко от больших 
городов. В радиусе 70 км нет никаких промыш-
ленных предприятий. У нас хорошая экология, 
чистый воздух, тишина и уединение – идеальные 
условия для учёбы.
ОХРАНЯЕМАЯ ТЕРРИТОРИЯ
Территория монастыря охраняется, ведется кру-
глосуточное видеонаблюдение. 
ПОМОЩЬ В ТРУДОУСТРОЙСТВЕ
Образовательная программа колледжа ориентиро-
вана на требования работодателей. Монастырь со-
трудничает с работодателями и оказывает помощь 
в трудоустройстве выпускников.

КОЛЛЕДЖ «Добрая школа на Сольбе»    
при Николо-Сольбинском женском монастыре

Живопись и иконопись Конструирование, моделирование 
и технология швейных изделий

принимает абитуриентов на специальности:

Хоровое дирижирование,
регент

Поварское и кондитерское 
дело

ПРИЁМНАЯ КОМИССИЯ
Телефон: +7-980-749-17-82

Е-mail: college@solba.ru
Сайт колледжа: college.solba.ru

Адрес: Ярославская область, 
Переславский район, местечко Сольба

Любовь К., 3-й курс. 
Помимо основной учёбы мы полу-
чаем много других навыков. Можно 
учиться шить, готовить, расписы-
вать керамику. Сестры уделяют нам 
очень много времени и внимания, 
стараясь дать как можно больше по-
лезного.

ОТЗЫВЫ СТУДЕНТОК

ОБУЧЕНИЕ  БЕСПЛАТНОЕ
ПРИЕМ ПО ИТОГАМ СОБЕСЕДОВАНИЯ

диплом государственного образца 
и внутрицерковный диплом

Ксения В., 4-й курс.
У колледжа «Добрая школа на Соль-
бе» есть большой плюс: здесь можно 
выучиться и на регента, и на дири-
жера хора, преподавателя. Поэтому я 
учусь именно здесь, ведь иначе нуж-

но заканчивать два учебных заведения.

Ульяна Г., 3-й курс.
В колледже «Добрая школа на Соль-
бе» можно получить и светскую и 
церковную профессию. Здесь пре-
подают профессионалы, мастера 

своего дела. Мы всё время живём в монастыре, 
учимся, трудимся во славу Божию, часто посе-
щаем храм. В колледже мы получаем знания, а 
в монастырской жизни постоянно приходится 
применять их на практике, поэтому материал 
усваивается быстрее и лучше.

10 ПРИЧИН ПОСТУПИТЬ В НАШ КОЛЛЕДЖ
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