
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 305 
от 29 августа 2021 г. 

Ничего не будет 
невозможного 
для вас

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ВЫ СВЕТ МИРА
Слово Божие неоднократно учит нас служить светом для мира. «Вы свет мира», – говорит Иисус Своим ученикам, и «Я свет миру», 

– говорит Он про Себя; «светилам мира» (Флп. 2:15) уподобляет и ап. Павел братьев своих во Христе.
Но это общее для всех правило обозначается еще точнее и определеннее в выше изложенном тексте: «и светит всем в доме». Первые и 

важнейшие наши обязанности относятся к самым близким нашим братьям, к домашним нашим, и мы должны прежде всего светить им.
Люди нередко гнушаются такой ограниченной деятельностью, которую они считают слишком мелкою и ничтожною. Они ищут 

славы и блеска, хотят быть маяком, светящим далеко над морем житейским, или ярким светилом, спасающим легионы погибающих 
братьев. Они презирают скромную долю светильника, который горит в убогом уголке и освещает своим слабым светом темного труже-
ника. Напрасно пренебрегают они этим слабым светом. Неужели же Рука помощи, протянутая незаметно нашей меньшей братии, или 
слово утешения, сказанное у одра умирающего, озаряющее последним лучом его земные страдания, не стоят всей этой громкой славы, 
за которой они гонятся?

Многие воображают, что плоды христианской веры должны быть расточаемы далеко за пределы семейного круга. Напротив, тут-то 
мы и найдем им настоящее применение.

Вспомните, что Марфа среди своих житейских забот, пришла также к ногам Иисуса, которого уже слушала Мария.
Каждый должен в своем ближайшем кругу, как бы скромен он ни был, найти применение тем христианским добродетелям, которые 

отличают хорошего семьянина, любящую мать, покорных детей. Они украшают семейную жизнь, сглаживая все неровности земного 
пути и проливая на все окружающее тот ясный свет, который «светит всем в доме». Он согревает всех, потому что источник его есть 
любовь, исходящая от Самого Бога.

Из книги «День за днем» неизвестного православного священника, 
которую читала в ссылке в Тобольске императрица-мученица Александра Федоровна
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, океан 
служит началом для всех вод земных. Писания отцов соеди-
няются все в Евангелии; все клонятся к тому, чтоб научить 
нас точному исполнению заповеданий Господа нашего Иису-
са Христа; всех их и источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтениеМ евангелия
«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; с ве-
ликим вниманием останавливайся на каждом стихе и не 
листы только переворачивать старайся, но, если нужно, 
не поленись и дважды, и трижды, и несколько раз про-
честь стих, чтобы уразуметь силу его. А когда садишься 
читать или слушать читающего, помолись прежде Богу, 
говоря: Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и очи 
сердца моего, чтобы услышать мне словеса Твои и ура-
зуметь их, и исполнить волю Твою; потому что при-
шлец я на земле; не скрой от меня, Господи, заповедей 
Твоих, но открой очи мои, и уpазумeю чудеса, явленные 
законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, 
Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

Воскресное Евангельское чтение

евангелие от МатФея
(глава 17, стихи 14-23)

17:14 Когда они пришли к народу, то подошел к Нему 
человек и, преклоняя пред Ним колени,
17:15 сказал: Господи! помилуй сына моего; он в ново-
луния беснуется и тяжко страдает, ибо часто бросается 
в огонь и часто в воду,
17:16 я приводил его к ученикам Твоим, и они не могли 
исцелить его.
17:17 Иисус же, отвечая, сказал: о, род неверный и раз-
вращенный! доколе буду с вами? доколе буду терпеть 
вас? приведите его ко Мне сюда.
17:18 И запретил ему Иисус, и бес вышел из него; и от-
рок исцелился в тот час.
17:19 Тогда ученики, приступив к Иисусу наедине, ска-
зали: почему мы не могли изгнать его?
17:20 Иисус же сказал им: по неверию вашему; ибо ис-
тинно говорю вам: если вы будете иметь веру с горчич-
ное зерно и скажете горе сей: «перейди отсюда туда», 
и она перейдет; и ничего не будет невозможного для 
вас;
17:21 сей же род изгоняется только молитвою и постом.
17:22 Во время пребывания их в Галилее, Иисус ска-
зал им: Сын Человеческий предан будет в руки 
человеческие,
17:23 и убьют Его, и в третий день воскреснет. И они 
весьма опечалились.

Молитва после чтения евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, сподо-
бивый мя недостойнаго Божественная Твоя словеса 
и глас Святаго Евангелия Твоего слышати; сим убо 
Владычним Твоим гласом, укрепи мя в покаянии на-
стоящия сея жизни прейти нощь, от всякаго избав-
ляя мя навета и злобы видимых и невидимых враг.

ПРОПОВЕДЬ

ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕСЛОВО БОЖИЕ

ИСЦЕЛЕНИЕ 
БЕСНОВАТОГО ОТРОКА 

СЛОВО В ЧЕСТЬ ДНЯ 
ПЕРЕНЕСЕНИЯ ИЗ ЕДЕССЫ 

В КОНСТАНТИНОПОЛЬ 
НЕРУКОТВОРНОГО ОБРАЗА 

(УБРУСА) ГОСПОДА НАШЕГО 
ИИСУСА ХРИСТА 

В сегодняшнем Евангелии мы еще и еще раз видим 
отчаянную человеческую нужду и неспособность 

учеников Христовых исцелить человека. Недавно мы 
читали в Евангелии о том, что они чувствовали, что не 
в состоянии накормить народ, который окружал Хри-
ста; и спросили Его: почему? Почему они так бессиль-
ны? Почему они не могут помочь тем, которые с такой 

Святой евангелист Иоанн заканчивает свое Евангелие 
такими словами: «Многое и другое сотворил Иисус; но, 

если бы писать о том подробно, то, думаю, и самому миру 
не вместить бы написанных книг» (Ин.21:25), то есть кроме 
того, что написано в Евангелии, еще много сотворил Иисус, 
и думается, что если бы все это описать, то целый мир не мог 
бы вместить чудес, совершенных Им на земле. И вот к числу 
таких евангельских рассказов относится празднуемое сегод-
няшнее событие.

У Едесского царя Авгаря случилось величайшее горе: он 
заболел какой-то тяжелой, непонятной болезнью, все, что 
можно было сделать для своего исцеления, он сделал и тем не 
менее не получил никакого облегчения. Но вот он слышит, 
что в пределах Иорданских есть какой-то великий целитель, 
великий Пророк и Учитель, Который исцеляет одним Своим 
словом неисцелимые болезни и даже воскрешает мертвых; 
является надежда в его измученной душе, и он посылает к 
Нему своего слугу с письмом, просит прийти исцелить его, 
он так писал: «Я знаю, Ты – добрый, милостивый... Я знаю, 
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ИСЦЕЛЕНИЕ 
БЕСНОВАТОГО ОТРОКА 

Ты исцеляешь болезни, врачу-
ешь недуги и даже воскресаешь 
мертвых, окажи помощь мне, ис-
цели меня... Я тяжко страдаю». И 
между прочим посланному дано 
было другое приказание – снять 
с Него портрет. Анания благопо-
лучно исполнил первое поруче-
ние – вручил письмо, но, несмо-
тря на то, что он обладал даром 
художника (он был живописец), 
никак не мог уловить черты Спа-
сителя. Тогда Христос Спаситель 
Сам пришел ему на помощь. Он 
взял полотенце, отер им лицо, и 
на нем изобразились черты Его 
лица, то есть Его чудный образ; а 
затем Он сказал, что Он прийти 
не может: Он должен исполнить 
то, зачем Он пришел на землю. 
Он должен вознестись на Небо, 
а затем пришлет апостолов. И 
действительно, вскоре пришел 
туда апостол Фаддей, и образ 
сей, как величайшая святыня, долго хранился.

Этот праздник весьма важен для нас, потому что он разре-
шает вопрос, надо ли почитать святые иконы? Да, надо, пото-
му что Христос Спаситель Сам показал, что это поклонение 
не противно Ему, Он оставил этому пример. Этот праздник 
для нас, питомцев Духовной академии, особенно дорог, мы 
носим крест, на котором изображен образ Христа Спасите-
ля, носим его во знамение того, что мы носим образ Того, 
Кто есть Свет истинный, и потому-то учение называется 
образованием. Прежде люди в образовании не нуждались, 

но когда согрешили, то стали 
стремиться к познанию Бога, 
и древние мудрецы, например 
Платон, говорили, что Бога 
нельзя нигде найти и нельзя о 
Нем рассказать. И вот нисходит 
на землю Сам Бог, Он указыва-
ет дорогу, где и как найти образ 
Божий: Он смиряет Себя; этот 
путь – смирения, этот путь – са-
моуничижения, этот путь ведет 
к Христу Спасителю, он заклю-
чается в самопожертвовании. И 
вот, стремясь к этому образу, из-
учая все то, что о нем написано, 
мы изучаем образ Спасителя; 
вот почему по окончании курса 
нам дается крест, во знамение 
Христа Спасителя.

И те, которые не учились в 
духовных учреждениях, пусть 
знают, что для них школа – 
мир, для них школа – Святая 
Церковь. Мир учит о великом 

всемогуществе Божием, о Его мудрости. А храм Божий? Раз-
ве это не великое училище? Разве это не школа? Приходи 
в него, слушай Священное Писание, церковное пение, мо-
литвы, молись, чтобы благодать Божия снизошла на тебя. 
И, конечно, ты приобретешь этот утраченный образ Божий.

Да помогает нам благодать Божия восстановить этот образ 
Божий! И пусть эта благодать Господа Иисуса Христа освя-
щает светом истинным наш путь! 

Митрополит Трифон (Туркестанов), 
16 августа 1913 г.

надеждой к ним приходят?
И Спаситель две вещи сказал. Сначала, до их во-

прошания, Он сказал: приведите больного мальчика 
ко Мне... Это первое, что каждый из нас в состоянии 
сделать. Когда перед нами нужда, болезнь, отчаяние и 
растерянность, мы так часто стараемся своим умом по-
мочь; и порой, в какой-то мере, мы это можем сделать. 
Но в конечном итоге, предельная гармония, цельность 
человека может быть восстановлена только Самим Бо-
гом. И поэтому мы должны помнить, что мы посланы 
в этот мир для того, чтобы каждого нуждающегося 
привести к Самому Христу, стать настолько прозрач-
ными, настолько незаметными, чтобы люди вошли 
бы в общение со Христом, потому что мы их за руку к 
Нему привели – но только.

Второй вопрос был поставлен конкретно ученика-
ми: почему мы не смогли его исцелить?.. – Потому что 
не хватило веры. Не веры в то, что у них есть сила это 
сделать, а веры в то, что Бог может это сотворить, и 
что роль ученика в том, чтобы распахнуть как можно 
шире дверь для Бога, чтобы Он мог вступить в жизнь 
и сотворить чудо.

Но для того, чтобы быть способным так поступить, 
как Спаситель им сказал, надо пройти путем молитвы 
и поста. Не поста в том смысле, в котором мы о нем го-
ворим так часто: воздержание в пище: а поста в том ос-
новном смысле, в котором святые отцы понимают это 
слово: отказ – или, вернее, свобода – от всего того, что 

нас порабощает; свобода от всего того, что нас прель-
щает, царственная независимость, при которой мы мо-
жем до конца принадлежать Богу и быть способными 
к Нему обернуться, и слушать, в глубинах нашего бы-
тия, Его животворящее слово.

В этом и заключается, в конечном итоге, молитва: в 
том, чтобы мы, стряхнув с себя все узы, забыв про зем-
лю, про небо и про себя, стали перед Богом в глубоком 
молчании, слушая, вслушиваясь всем нашим суще-
ством в Его присутствие, в Его безмолвие, в Его сло-
во животворящее, и отвечая Ему порой только одним 
словом: Аминь! Да, Господи, приемлю, да!..

И не напрасно в конце этого отрывка говорит нам 
Христос о том, что Ему через несколько дней надлежит 
быть переданным в руки человеков, которые озабоче-
ны только землей, и что они Его убьют, потому что та-
кой свидетель свободы в Боге невыносим для них. Это 
предел того, к чему Он зовет учеников: отрекитесь от 
себя до конца! Уйдите в Бога до конца, – тогда вы ста-
нете, вероятно, чуждыми тем людям, для которых Бог 
чужд, в которых не живет подлинная жалость и лю-
бовь. Следуйте Моему примеру; возьмите свой крест 
и последуйте за Мной – но без страха! Потому что Я 
никуда вас не поведу, никаким путем, каким Я Сам не 
прошел, и этот путь, через крест, ведет к Воскресению. 
Аминь! 

Митрополит Антоний Сурожский, 
12 августа 1990 г.
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НОВОСТИ

в КолледЖе «доБрая 
ШКола на солЬБе» проШли 
встУпителЬнЫе испЫтания

24 и 25 августа в колледже «Добрая школа на Соль-
бе» прошли вступительные испытания. В них приня-
ло участие более 40 абитуриентов из разных регионов 
России. 

24 августа состоялось собеседование и просушивание 
поступающих на специальность «Хоровое дирижиро-
вание». Это будущие регенты в храмах, преподавате-
ли музыки и пения в музыкальных школах и школах 
искусств, дирижеры, учителя богословских дисциплин 
в воскресных и общеобразовательных школах, специ-
алисты широкого профиля. Во время учебы девушки 
будут изучать не только музыкальные предметы, но и 
богослужебный устав, патрологию, историю Церкви, 
нравственное богословие, основы психологии и педа-
гогики. По результатам испытаний в колледж посту-
пило 80% абитуриентов. Приемная комиссия отмети-

ла высокий уровень поступивших студентов.
25 августа прошло собеседование у поступающих 

на специальности «Поварское и кондитерское дело» 
и «Конструирование, моделирование и технология 
швейных изделий». Во время учебы студентки повар-
ской специальности кроме специальных предметов, 
соответствующих стандартам, будут также учиться 
печь просфоры и готовить традиционные блюда мона-
стырской кухни. А студенткам швейной специально-
сти помимо прочего предстоит учиться шить церков-
ные облачения и все необходимое для храма, а также 
осваивать технику вышивки. На эти специальности 
поступило 90% абитуриентов.

Пожелаем новым студенткам колледжа успехов и 
Божией помощи! 

24-25.08.2021 г.
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«Кто БеЗ греХа, пУстЬ первЫЙ 
Бросит КаМенЬ» (оБ осУЖдении) 

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только церкви, но и современного общества. Ведь монаха-
ми и монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество 
– это как бы другой мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не 
понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного 
монашества, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

Благословенные чада!
Руководимый любовью и забо-

той о вас, постараюсь от своих слабых 
сил сказать вам несколько тёплых от-
еческих слов. Мы видим в Священном 
Евангелии, что Христос день и ночь 
благотворил людям. Однажды, когда 
Он поучал народ, то увидел, что толпа 
ведёт к Нему женщину. Подойдя, они 
сказали:

– Учитель, эту женщину мы взяли в 
прелюбодеянии. По Закону Моисея, 
как Сам Ты знаешь, таких надо поби-
вать камнями. Как Ты думаешь, что 
нужно делать?

Христос, Истинный Свет, сладчай-
шее сокровище мира, склонил голову 
и стал писать на земле. Потом поднял 
глаза и сказал:

– Кто без греха, пусть первый бросит 
камень в эту грешную женщину. (То 
есть, кто чувствует за собой грех, не мо-
жет бросить в неё камень).

Потом Он опять склонил голову к 
земле и продолжал писать. Тогда люди, 
обличаемые совестью, стали один за 
другим класть на землю камни и расхо-
диться. В конце концов, разошлись все. 
Тогда Христос поднял глаза и, увидев, 
что никого нет, сказал женщине:

– Никто не осудил тебя?
– Никто, Господи.
– Я тоже не осуждаю тебя, иди и не 

греши больше.

Много раз мы ловили 
себя на том, что судим 
неверно, – и всё равно 

упорно по самому 
ничтожному поводу 
пускаем в ход язык, 

звоним, сплетничаем...

Видите, какая любовь! Перед Кем 
стояла эта грешная женщина? Перед 
Судьёй живых и мёртвых. И Он не про-
гнал её, не стал осуждать и бранить. 

Одним словом заставил замолчать её 
обвинителей, и они ушли, обличаемые 
внутренним голосом совести. Христос 
не судит никого: «Не Приидох бо, да 
сужду мирови, но да спасу мир». (Я 
пришёл не судить мир, но спасти мир). 
«Я свет пришел в мир». Но люди пред-
почли Свету тьму.

Бедные мы люди, и я первый, как лег-
ко мы судим! Видим ли человека согре-
шающим, узнаём ли о том по слухам, 
слышим ли осуждение в его адрес от 
других, мы не разобравшись, насколь-
ко всё это правда, без всяких угрызений 
бросаем в него камнем проклятия, ис-
полняя тем на деле Закон Моисеев.

А у нас самих столько грехов, столь-
ко на нашей совести горьких ошибок, 
столько раз мы ошибались в своих су-
ждениях! Много раз мы ловили себя на 
том, что судим неверно, – и всё равно 
упорно по самому ничтожному поводу 
пускаем в ход язык, звоним, сплетнича-
ем... А диавол разгибает книги наших 
дел и вносит в них обвинения. Почему 
же так происходит, ведь Христос чёт-
ко заповедует нам, что не нужно осу-
ждать?! Апостол Павел – уста Христо-
вы – говорит: «Ты же почто осуждаеши 
брата твоего, или ты что уничижаеши 

брата твоего? Вси бо предстанем суди-
щу Христову... Не ктому убо друг друга 
осуждаем». Даже если что-то происхо-
дит на наших глазах, лучше усомнить-
ся в истинности происходящего, чем 
осудить.

Обратимся ко временам Ветхого 
Завета. В пяти городах Содома и Го-
морры люди не верили в Бога и жили 
среди полного разврата. Праведный 
Лот своими глазами видел жизнь этих 
людей, которые вели себя хуже диких 
животных. Они преследовали правед-
ника день и ночь. Лот своими глазами 
видел их дела, своими ушами слышал 
их речи, но никого не осуждал. А он, 
между прочим, жил во времена Ветхо-
го Завета и верил в Бога на основании 
того малого, что Бог о Себе открыл, ис-
ходя из дел творения и красоты мира. 
Потому он не позволял своей мысли 
и языку кого бы то ни было осуждать. 
Он не видел Христа во плоти, не слы-
шал Его учения, не видел чудес. А мы, 
на которых и милость, и свет, и благоу-
тробие Божие излились преобильно, по 
самому незначительному поводу судим 
и осуждаем!..

Приведу вам один очень назидатель-
ный пример из жизни святого Иоанна 
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ОТЗЫВЫ СОТРУДНИКОВ

Постника, патриарха Александрийско-
го. Он известен тем, что никогда никого 
не осуждал, в особенности, монахов и 
священников. Один раз он несправед-
ливо осудил человека, и это послужило 
ему уроком на всю жизнь.

А случилось вот что. Как-то раз некий 
монах пришёл в Александрию и зашёл 
на постоялый двор, чтобы поесть. Он 
сидел за столом, в это время к нему 
подошла женщина и упала в ноги со 
словами: 

– Отче, спасите! Возьмите с собой и 
отведите в монастырь, иначе диавол 
опять завладеет мной. Только я Вас 
увидела, как внутренний голос сказал 
мне, что у Вас я найду спасение. Так 
спасите же меня!

В сложном положении оказался мо-
нах. Как быть? Взять женщину с собой 
и вести в монастырь? Но что скажут 
люди, когда увидят их вместе? И он 
стал размышлять: эта раненая голубка 
едва выпорхнула из когтей коршуна, 
и если отказать ей, то коршун снова 
накинется на неё и растерзает. Монах 
предпочёл исполнить волю Божию: он 
взял женщину с собой, нашёл подходя-
щий монастырь и в нём разместил её. 
Впоследствии она стала доброй мона-
хиней и даже творила чудеса.

Но слух о том, что монах в сопрово-
ждении уличной женщины ходит по 
городу, был пущен. Дошёл он и до па-
триарха Иоанна. Патриарх ведь тоже 
человек – он поверил наговорам и по-
велел своему диакону схватить монаха 
и привести в патриархию. Монаха по-
садили в темницу и даже по приказа-
нию патриарха били плетями. Монах 
не протестовал – вот какой хороший 
это был монах! Ночью патриарх увидел 
его во сне.

– Тебе нравится, святейший влады-
ка? – спросил монах, обнажая перед 
патриархом свою спину, на который 
были следы бичеваний.

Проснулся патриарх и позвал 
диакона:

– Скорее приведи ко мне монаха.
– Покажи мне, отче, твою спину, – 

сказал он, когда монах пришёл.
Монах за послушание снял с себя 

одежду, и когда она упала, святой Ио-
анн увидел, что монах – евнух; он не 
только по святости жизни не согрешал, 
но и по природе не мог совершить ни-
чего дурного.

– Прости меня, чадо, за то, что я 
сделал.

– Святейший владыка, ты хотя и свя-
тейший, но не перестаёшь быть чело-
веком и как человек ошибся. Ничего 
страшного не случилось. Молись обо 
мне.

Патриарх попросил прощения, и мо-
нах вернулся в пустыню, в свою келью. 

После этого случая патриарх сказал: 
«Никогда не осужу ни одного монаха, в 
каком бы состоянии я его не увидел». 
Повсюду распространилось, что святой 
Иоанн никого не осуждает, особенно 
священников.

Слух о том, что монах 
в сопровождении 

уличной женщины ходит 
по городу, был пущен. 

Дошёл он и до патриарха 
Иоанна. Патриарх 

ведь тоже человек – он 
поверил наговорам и 

повелел своему диакону 
схватить монаха и 

привести в патриархию.

Узнал об этом один подвижник по 
имени Виталий и сказал:

– Дай-ка я испытаю патриарха, на са-
мом ли деле он никого не осуждает?

Он пришёл в Александрию и стал 
изображать человека, который ведёт 
развратный образ жизни, не снимая 
при этом своей монашеской рясы. Днём 
он работал в порту, а по ночам ходил в 
непристойные места. Брал одну из оби-
тавших там женщин, давал ей деньги и 
говорил:

– Сегодня оставайся в чистоте.
Сам доставал икону, ставил её и на-

чинал по чёткам с поклонами и слеза-
ми молиться до утра. Видя это, греш-
ные женщины начинали каяться и под 
влиянием его святости изменяли образ 
мыслей. Потом он садился и поучал их: 
«Дитя, путь, который ты выбрала, лож-
ный. Не лучше ли вступить в законный 
брак, создать семью, родить детей! Гря-
дёт Суд, на котором мы будим судить-
ся. А ты себе вредишь, разоряешь храм 
Божий. Мы завтра умрём, в этой жизни 
всё временно». Так одна за другой жен-
щины приходили к покаянию, изменя-
ли образ жизни: кто-то выходил замуж, 
другие поступали в монастырь. Тем 
достигалась великая польза. Но одно-
временно работали языки. Патриарху 
стали доносить:

– Останови его. Это худший из всех 
монахов, который когда-либо появлял-
ся. Смотри, что он творит. Из-за него 
посрамляется Церковь.

– Не судите монаха, – отвечал им свя-
той Иоанн.

А монах продолжал ходить по раз-
ным непотребным места, изображая 
развратного человека, и так продол-
жал своё дело, приобретая для Бога 
отвратившиеся души. Женщинам под 

страхом Божьего наказания он запре-
щал рассказывать правду. Так они одна 
за одной, ничего не говоря, покидали 
скверные дома и в покаянии обраща-
лись к Богу.

Однажды утром, когда монах шёл на 
работу с тем якобы, чтобы заработать 
денег на грешное дело, его встретил 
юноша и сказал:

– До каких пор ты, богохульный мо-
нах, будешь насмехаться над своей свя-
той схимой? И ударил его по лицу.

Святой Виталий ответил ему:
– Несчастный человек, придёт вре-

мя, когда ты получишь свою пощё-
чину назад, и об этом услышит вся 
Александрия.

У святого была построена за городом 
маленькая келья в потаённом месте, 
о которой никто не знал, в ней он мо-
лился – он либо ходил по непотребным 
домам, либо приходил сюда. Когда он 
понял, что наступает час отхода, то 
пришёл в свою келью, лёг на землю, 
сложил руки на груди и предал свою 
святую душу в руки Всесвятейшего 
Бога.

Когда святой преставился, сделался 
сильный шум, звук, похожий на пощё-
чину, разнёсся по всей Александрии, и 
голос, обращённый к юноше, ударив-
шему святого по щеке, сказал: «Не-
счастный юноша, получи пощёчину 
от монаха Виталия». С этого момента 
юноша сделался бесноватым, он ходил 
по городу и кричал:

– Виталий – святой, Виталий ударил 
меня по щеке, Виталий творил чудеса и 
спасал грешных женщин!!!

Так он повсюду разгласил о святости 
подвижника, и люди, которые раньше 
осуждали монаха, стали к нему отно-
ситься по-другому. Раньше он был уни-
жен и затоптан, а потом люди его про-
славили. Бесноватый своими криками 
привлёк внимание многих, и люди ста-
ли ходить за ним. Демон же привёл их 
к келье преподобного Виталия. Придя 
туда, юноша пал в ноги святому и стал 
просить у него прощения и милости.

Слух дошёл до патриарха, и он со свя-
щенниками отправился к тому месту. 
Придя и увидев святого благолепно 
лежащим не одре, узнав о его делах, 
которые теперь стали известны, услы-
шав бесноватого, он встал на колени и 
поклонился. Священникам и народу он 
сказал:

– Если бы я послушал вас, если бы 
поверил вашим словам, то осудил бы 
такого великого святого человека! По-
тому тем из священников, которые его 
осуждали, я три года запрещаю совер-
шать литургию за то, что вы чуть было 
и меня не склонили к осуждению.

Вот ещё один случай, похожий на 
случай с монахом-евнухом. Некая жен-
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щина, еврейка, пришла к одному мона-
ху и попросила его о помощи:

– Отче, помоги мне, отведи в мона-
стырь, где бы я могла спастись.

Пока монах искал монастырь, куда 
можно было бы её определить, женщи-
на увидела на улице маленького сиро-
ту, который стоял и плакал. Она взяла 
его за руку и повела с собой. Монах 
взял женщину, взял и ребёнка и вместе 
отвёл их в монастырь. Впоследствии 
эта женщина стяжала святость, а ребё-
нок стал настоящим человеком Божи-
им. Однако люди стали говорить, что 
женщина родила ребёнка от того мона-
ха. Монах не стал обращать на эти сло-
ва внимания и вернулся к себе в скит.

Бывая в больнице, разве 
вы хоть раз слышали, 
чтобы сосед по палате 

осуждал вас в том, что вы 
больны?

Когда приблизилось время его кон-
чины, он опять пришёл в город, в тот 
район и в тот двор, где когда-то о нём 
сплетничали. Люди из любопытства 
сбежались посмотреть на него, и он 
попросил их:

– Пожалуйста, принесите сюда ка-
дильный уголь.

Принесли горящие угли, и монах 
подставил свою ладонь:

– Кладите их сюда.
Положили горящие угли и ладан 

ему на руку, и он стал кадить, но уголь 
не жёг его ладонь.

– Люди, – сказал монах, – как уголь 
не обжёг мою ладонь, так точно по-
хоть плоти ни разу не обожгла ни моей 
души, ни тела.

Увидев это, все люди покаялись и 
попросили у монаха прощения, после 
чего монах попрощался со всеми и 
ушёл: более народу не требовалось ни 
философских речей, ни убеждений.

Подумайте, насколько поучитель-
ны эти примеры! Евангелие, учение 
апостолов, всех святых, епископов, 
иереев, проповедников – всё вопиёт: 
«Не судите!!!» Осуждение – это вели-
кое прегрешение, не думайте, что оно 
мало. Что сказал Христос: «Не судите, 
да не судими будете... в нюже меру ме-
рите, возмерится вам».

Бог Отец отдал Суд Сыну, чтобы су-
дить мир, но приходит человек и сам 
ставит себя на место Бога-Судии. Сын 
Божий, Христос не осудил прелюбо-
деицу, не осудил блудницу, а мы осу-
ждаем. Он покрыл её, простил, благо-
словил. А мы? Как лег ко, безо всякого 
рассуждения, исходит из наших уст 

осуждение, стоит нам только увидеть 
падение человека.

Один святой человек, мой Старец, 
говорил мне: «Чадо, тот, кто не осу-
ждает своего брата, отмечен печатью 
спасения». То есть, если человек не 
осуждает, это значит, что он спасён, 
что он чист для Царствия Божия. Если 
он правильно управляет своим язы-
ком, значит правильно и по воле Бо-
жией управляет собой.

Но в чём корень осуждения, с чего 
оно начинается? Оно начинается с 
гордости и эгоизма. Осуждение, по 
апостолу Павлу, это «удобь обстоя-
тельный грех». При любых обстоя-
тельствах, в любое время, в любом 
деле, где бы мы ни оказались – язык 
говорит, мысль работает. Следователь-
но, осуждение нас весьма оскверняет. 
Осуждаем мы от большого эгоизма. 
Ведь, если я самого себя считаю боль-
ным, разве я буду пренебрежительно 
говорить о другом больном и обвинять 
его в невнимательности? На деле это 
видно в больнице: все мы бывали там 
или в качестве больных, или в каче-
стве посетителей. Но, бывая в больни-
це, разве вы хоть раз слышали, чтобы 
сосед по палате осуждал вас в том, что 
вы больны? Никто ничего подобного 
не скажет, ибо все думают об одном: 
что у одного болит глаз, у другого бок 
– а все страдают от болезни и потому 
сострадают друг другу. Один друго-
го жалеет, и не слышно, чтобы кто-то 
осуждал чью-то болезнь. Там царству-
ет безгрешие в осуждении!

Но за стенами больницы мы все 
обсуждаем и осуждаем брата, счита-
ем себя выше, будто сами никогда не 
ошибаемся. Хорошо, что ты видишь 
соринку в глазу брата, а бревно в своём 
собственном ты разве не замечаешь?

Хотя спасение – это очень серьёзное 
дело, но в то же время оно и очень про-
сто, потому что для понимания наше-
го освящения достаточно немногого. 
Я говорю «серьёзное» потому, что при 
невнимательной жизни, если не будем 
заботиться о душе, то наследуем веч-
ные мучения. Проблема в том, что мы 
не способны постичь мыслью, своим 
умом понятия вечности.

Одна неподобная мысль 
или гнев – это тоже грех, 

но они не похищают 
святости у человека.

Вот, когда мы болеем, когда нам 
больно, мы прибегаем к врачам, при-
нимаем болеутоляющие лекарства и т. 
п., то есть любым способом стараемся 

от боли избавиться. Сколько раз во 
время продолжительной болезни ум 
начинает буравить мысль о самоубий-
стве, хотя мы и знаем, что когда- ни-
будь болезнь кончится. А задумыва-
лись ли мы о том, что можем навечно 
оказаться в аду вместе с бесами? Знай-
те, что от одного вида беса человек 
умирает. Потому-то Бог и не попуска-
ет человеку телесными очами видеть 
беса, что его сердце сразу остановится 
от страха. Каково же будет нам во тьме 
мучаться вместе с бесами? Это ужасно!

И всё же, из-за одного неправиль-
ного действия, невнимательности, 
неаккуратности или забывчивости 
мы можем пострадать. Поэтому нам 
всем необходимо серьёзно задумать-
ся, день и ночь молиться, преклонять 
колени, проливать слёзы, просить у 
Бога просвещения, чтобы ум и душа 
наши проснулись, чтобы мы пришли к 
осознанию своих прегрешений и здесь 
оплакали их.

Будем готовиться к встрече со смер-
тью, чтобы нам в тот момент не слы-
шать сильного осуждения совести. 
Конечно, уходя из сей жизни, мы не 
будем свободны от небольших прегре-
шений – мы не выпорхнем, как чистые 
голуби, – но пусть это будут прегре-
шения, которые не утянут нас на дно. 
В противовес им у нас будут благие 
дела, которые перевесят на весах не-
значительные прегрешения, а другие 
грехи будут очищены и изглажены в 
Таинстве Исповеди. Пусть останутся 
те, что может иметь даже святой чело-
век: одна неподобная мысль или гнев 
– это тоже грех, но они не похищают 
святости у человека. То есть, существу-
ют грехи настолько лёгкие, что ими не 
оскорбляется святость человека, про-
сто Бог попускает их, чтобы держать 
человека в смирении. Ведь ни одна 
добродетель никогда не достигает со-
вершенства, и даже частое покаяние 
не достигает его. Нет конца покаянию. 
Оно всегда не окончено, всегда откры-
то, потому что мы – люди и в любой 
момент можем пасть.

Поэтому, чада, если видите, что в чём-
то хромаете, что что-то не так, не остав-
ляйте этого нераскаянным, приложите 
лекарство для исцеления. Молитва с 
коленопреклонением и прошение со 
слезами: «Господи, поспеши... исправь 
меня в этом... исправь меня в том», – 
это поможет нам не делать больших 
ошибок, не впадать в смертные грехи, 
обезопасить свою душу, держать её в 
здравии, чистоте и готовности к вечной 
жизни. Аминь. Да будет так! 

Старец Ефрем Филофейский 
(Мораитис), произнесено

 в Америке в 1990 году.
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Мат – наЦионалЬная трагедия россии 

ВОПРОСЫ К БАТЮШКЕ

Дорогие Сольбинцы! Эту рубрику ведет добрый друг нашего монастыря, иеромонах Михаил (Чепель), доктор философских наук, 
писатель. До того как стать монахом и священником, отец Михаил, закончивший философский факультет Московского госу-
дарственного университета, был психологом, служил в органах внутренних дел, где занимался воспитательной, оперативной, 
преподавательской и научной работой, являлся генеральным директором Благотворительного Фонда Святителя Николая Чу-
дотворца. Батюшка любезно предоставил нам материалы из своих телепередач, где отвечает на вопросы, которые волнуют 
телезрителей – самых разных людей нашей страны. Каждый из вас может найти здесь ответы на интересующие темы.

- В России чума мата. Неужели 
мы обречены всю жизнь прожить в 
этой словесной грязи? Матерятся 
все - от маленьких детей до стари-
ков, военные, высшие руководители, 
деятели культуры. Это стало «нор-
мой жизни». Неужели нельзя это 
преодолеть? Объясните, в чем суть 
этого мерзкого, скверного явления.

- Вопрос очень актуальный, потому что, 
на мой взгляд, мат стал для России нацио-
нальной трагедией, так как он имеет здесь 
какой-то фактор особой устойчивости и 
даже развития. Это очень печальное явле-
ние. Мне много приходилось слышать рас-
суждений о том, что матерная брань являет-
ся частью русского языка, это одна из форм 
его самобытности и самоидентификации. 
Категорически с этим не согласен. Мат - это 
какая-то короста на великом, богатом, кра-
сивом русском языке. 

Мат разрушительно воздействует и на 
психику, и на физиологию человека. Сей-
час много есть видеороликов, где родители 
снимают своих маленьких детей, а детки 3-5 
лет матерятся. А родители хохочут! Вспо-
минаю себя: в 3-5 лет слово «дурак» боял-
ся сказать, мне тут же по губам бы дали. 
Сейчас дети видят, что родители их в этом 
поддерживают, и думают, что мат это хоро-
шо. На самом деле это страшно. Понимают 
дети, то что говорят, или не понимают - есть 
энергетика слова. Это как с алкоголем: если 
тот, кто его выпил, не понимает, что это та-
кое, алкоголь все равно на него действует. 

У многих подростков матерная брань 
считается символом мужественности, 
взрослости. Это проблема и юношей и де-
вушек, выбравших ложный символ. В Би-
блии, в книге Притчей Соломоновых, есть 
такие слова: «Смерть и жизнь - во власти 
языка» (Притч. 18: 22). Так вот у нас сей-
час и в больших городах, и в глубинке такое 
ощущение, что мат победил русский на-
род. Он оскверняет русский язык, русский 
менталитет.

Матерная брань - особый грех; грех по-
хотливых скабрезных слов, который не мо-
жет быть нормой, даже если не осуждается 
обществом. Выражение, что в России матом 
не ругаются, а на нем разговаривают - это 
ложь. Есть, конечно, примеры подобных 
людей, но это не норма, а глубокая духов-
ная поврежденность. 

Мат - то, что требует преодоления, Рус-
ская Православная Церковь говорит об 
этом. В частности, вышла книга епископа 
Североморского Митрофана «Правда о рус-
ском мате», которую высоко оценил и ре-
комендовал к широкому распространению 
Патриарх Московский и всея Руси Кирилл. 
Фонд Святителя Николая Чудотворца тоже 

активно эту книгу распространяет. Так вот, 
епископ Митрофан выдвигает положение 
о том, что мат - это антимолитва. Если мо-
литва это разговор с Богом, то антимолитва 
- разговор с бесами. С точностью наоборот. 
С Богом нельзя разговаривать матом, мы 
этим отдаляем себя от Господа и теряем Его 
благодатную защиту перед силами тьмы. 
Слово зарождается в сознании человека, 
наше сознание повреждено первородным 
грехом, и мы еще больше ухудшаем его сво-
ими личными грехами, хотя Господь вла-
стен просветить наш ум, если мы будем Его 
об этом просить и к этому стремиться.

Мат несет в себе черную энергию, он 
разрушает наш организм, стимулирует 
низменные инстинкты. Когда человек по-
стоянно матерится, то в его психике и в фи-
зическом здоровье возникает много сбоев. 
Есть гипотеза, что мат - наследие языческих 
верований, как славянских, так и индоевро-
пейских; что эти слова использовались в 
магических обрядах. Эти слова использова-
лись для наведения порчи, для разрушения 
потомства, недаром все они связаны с дето-
родными органами. И статистика говорит 
о том, какое большое количество мужчин 
сегодня, в том числе совсем молодых, име-
ют серьезные проблемы в этой сфере. Про-
исходят гормональные сбои и у женщин. В 
анонимной болгарской хронике, датируе-
мой между XIII - XV веками, слово «изма-
терили» означает «прокляли», то есть мат 
использовался как своего рода ментальное 
оружие. В порочных социальных группах 
мат используется как средство идентифи-
кации «своего»: кто не матерится, тот «не 
свой». К сожалению, этот принцип работает 
даже в подростковых компаниях.

Мат провоцирует дурные поступки. Ког-
да человек матерится, то он начинает все 
сильнее возбуждаться, а ответный мат яв-
ляется толчком к драке, поножовщине. 
Очень многие бытовые преступления на-
чинаются с мата. Некоторые видят в мате 
определенную социальную защиту. Прячут 
за ним свои недостатки, думая, что через 
мат показывают свои браваду и «героизм». 
Это проявление внутренней неуверенности 
и поврежденности, которое в реальности ни 
от чего не защищает.

Часто ссылаются на русских писателей 
на то, что они матерились, называют А.С. 
Пушкина, Л.Н. Толстого, И.А. Бунина, 
М.Ю. Лермонтова, В.В. Маяковского, С.А. 
Есенина... Но разве это люди, не имевшие 
недостатков? Разве ценность их творчества 
в том, что они матерились? Полагаю, что 
в отличие от современных представителей 
массовой культуры, большинство наших 
классиков понимали, что в мате ничего хо-
рошего нет. 

Многие матерятся в экстремальных си-
туациях, этого не нужно делать, потому что 
через это человек отказывается от Божией 
защиты. Матерная брань - это форма про-
клятий, берущих свое начало с момента па-
дения ставших демонами ангелов, которые 
восстали против Бога. Демоны не хотят еди-
нения человека с Богом, они используют 
для этого все возможности, в том числе и 
внушение того, что их язык проклятий - это 
норма. Нужно пробудить в себе совесть, это 
- возможность слышать в себе голос Божий. 
Гитлер говорил своим солдатам, что «ос-
вобождает их от химеры, именуемой сове-
стью». А если совести нет, человек может 
стать хуже, чем самое опасное животное. 
Когда человек матерится, у него может по-
являться иллюзия притока сил, появляются 
эйфория, кураж, но это быстро проходит, 
наступает депрессия, уныние, разочарова-
ние, бессилие.

Мат снимает многие естественные гра-
ницы, одна из проблем, берущая основу, 
разумеется, не только в мате, - это ранние 
половые связи, когда фактически дети, 
физиологически, как им кажется, готовые 
к такого рода отношениям, а духовно и 
психологически не готовые, переходят эту 
границу. Во-первых, это огромный стресс, 
потому что вне брака такие отношения раз-
рушают человека. Подростки же на самом 
деле и физически к ним неготовы: гормоны, 
которые в них вырабатываются, предназна-
чены для роста мышечной и костной массы. 
Мат может провоцировать подростков к по-
ступкам, серьезность которых большинство 
из них не способны осознать, как и масштаб 
последствий, которые они за собой влекут.

Бездумное употребление матерной брани 
не означает ее безвредность. Это и прокля-
тие говорящего, и того, о ком он говорит. 
Это и оскорбление им своей матери и Божи-
ей Матери. И оно имеет очень пагубные по-
следствия. Употребляя мат, мы лишаемся 
благодатного покрова Божия. 

Иеромонах Михаил (Чепель)
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воспитание 
правдивости в детяХ

РОДИТЕЛЯМ И ДЕТЯМ
Николо-Сольбинский женский монастырь ради любви к ближним и к Богу занимается воспитанием детей и молодежи. С 

2007 года при монастыре открыт детский приют, где дети-сироты находятся под опекой сестер, а также общеобразо-
вательная школа, профессиональный колледж, детский сад и ясли под общим названием «Добрая школа на Сольбе». Всего 
в монастыре живут, воспитываются и учатся более 150 детей от 0 до 18 лет. Поэтому тема воспитания детей для нас 
особенно актуальна.

РОДИТЕЛЯМ

Среди добродетелей, которые на-
саждать в сердцах детей следует с 

особенной настойчивостью, важное и 
коренное значение имеет правдивость, 
или чувство любви к истине и отвраще-
ния ко лжи.

После послушания этой добродетели 
нужно предоставить второе место. Если 
ложь – корень всякого порока, то правда 
– начало и основание почти всех добро-
детелей, а посему на воспитание и на-
саждение правдивости в детях должно 
быть устремлено по преимуществу вни-
мание родителей. Каким же способом 
родители должны и могут воспитывать 
в душах детей своих эту добродетель?

Чувство истины и стремление к ней 
прирождено всякому человеку, а сле-
довательно, и дитяти. Правда, наслед-
ственным грехом оно ослаблено и по-
мрачено, но отнюдь не погашено и не 
подавлено совершенно. Это стремление 
к истине обнаруживается в его любозна-
тельности. Дитя спрашивает обо всем, 
и все, что говорят ему взрослые, оно 
принимает за сущую правду, пока оно 
еще не было обмануто. Невинное, неис-
порченное дитя ничего не знает о лжи 
и лицемерии; напротив, оно краснеет за 
себя не только, когда из-за поспешности 
сказало неправду, но и тогда, когда слы-
шит ее из уст других. Чувство истины 
вложено в сердце дитяти Самим Богом. 
Человеку остается только соблюсти этот 

естественный залог, более 
развить его и укрепить. А это 
лежит главным образом на 
обязанности родителей. Как 
же могут они это сделать? 
Двояким образом, а именно: 
тем, если с колыбели будут 
насаждать в своих детях глу-
бокое благоговение и любовь 
к истине, и тем, если с этого 
же времени будут развивать 
в них глубокую ненависть ко 
лжи.

В смысле ответа на вопрос 
о том, как воспитать в детях 
любовь или благоговение к 

истине, можно указать три главных пра-
вила, которыми следует руководство-
ваться в этом случае.

Первое из них гласит: учите детей 
ваших любить истину на религиозном 
основании, из любви к Богу и повино-
вения Ему. Дитя должно потому любить 
истину, правду, что Бог, Который есть 
вечная и неизменная Истина, хочет, 
чтобы и мы говорили истину, и потому, 
что Он ненавидит всякую ложь. Только 
та любовь к истине выдерживает всякую 
пробу, которая основывается на вере в 
Бога, на глубоком благоговении к Нему.

Второе правило говорит: относитесь к 
вашим детям с полнейшею откровенно-
стью и искренностью и показывайте, что 
вы имеете к ним полное доверие. Верьте 
им на слово до тех пор, пока вы не за-
метили в них никакой лжи. Не требуйте 
от них для подтверждения сказанного 
ими клятвы или божбы, довольствуй-
тесь в обращении с ними евангельскими 
«да, да», «нет, нет». Если же вы имеете 
достаточное основание сомневаться в 
словах их, то не давайте на первый раз 
им заметить, что вы им не верите, но по-
старайтесь с точностью убедиться, дей-
ствительно ли они солгали. И если это 
случилось, то позови ты, отец, или ты, 
мать, к себе дитя, серьезно и строго, но 
вместе с любовью посмотри ему в глаза 
и скажи ему приблизительно так: «Бог 
запретил лгать; Он всеведущ и знает 
не только дела, но и все тайные наши 

мысли; лживые уста – мерзость пред 
Богом». И краснота, которая выступит 
на лице дитяти, вынудит его сознаться 
во лжи и послужит уроком и на будущее 
время.

Третье правило гласит: показывайте 
сами пред детьми вашими любовь к ис-
тине и благоговение пред нею и будьте 
во всех ваших словах и делах правдивы 
и нелицемерны. Показывайте прежде 
всего себя друзьями Божественной ис-
тины, религии и веры. Остерегайтесь 
прежде всего равнодушия в вере и осо-
бенно бойтесь высказываться, напри-
мер, таким образом, что частная жизнь 
нисколько не зависит от веры. В таких 
речах, которые в настоящее время при-
ходится, к несчастью, слышать очень 
нередко, высказывается дух лжи в са-
мом «святом святых», и если вы дозво-
ляете себе высказывать такие мысли 
в присутствии детей ваших, то вы не 
только исторгаете из сердец их любовь 
и благоговение пред религиозною исти-
ною, но и убиваете вообще всякое чув-
ство истины... 

Если хотите, христианские родители, 
чтобы ваши дети любили правду, то вну-
шайте им прежде всего любовь и бла-
гоговение к Божественной истине. За-
мыкайте ваши сердца и детей ваших от 
равнодушия в религиозных предметах. 
Если дети замечают, что вы легко отно-
ситесь к религиозным истинам, что вы 
не веруете Слову Божию, то можете ли 
вы надеяться, чтобы они сами не стали 
точно так же относиться к Истине? Про-
являйте же поэтому любовь к религиоз-
ной истине сами, развивайте ее в серд-
цах и детей ваших. Но будьте и в других 
отношениях в своей жизни искренни и 
справедливы, избегайте всякой неправ-
ды, притворства и лицемерия в обраще-
нии с другими. Если ваши дети видят, 
что вы допускаете притворство в обра-
щении с другими, употребляя при этом 
всякую хитрость и уловки, лицемерие и 
коварство, если они замечают, что вы в 
отношении известных лиц прикидывае-
тесь друзьями, но в душе презираете их 
и заочно насмехаетесь над ними, то ско-
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ДЕТСКОЕ ЧТЕНИЕ ДЛЯ СЕРДЦА И РАЗУМА

В этой серии мы хотим воскресить первый в России детский журнал, который издавался известным писателем, журна-
листом и издателем Николаем Ивановичем Новиковым с 1785 по 1789 годы. В журнале печатались поучительные расска-
зы, повести, сказки, пьесы, басни, загадки, научно-познавательные статьи, изложенные в живой и занимательной форме, 
однако, как вы сами сможете увидеть в наших публикациях, в основе эти материалы были проникнуты живой православ-
ной верой, которая в то время, несмотря на влияние французского Просвещения, была еще глубоко укоренена в сердце и 
разуме русского человека.

Мы хотим воскресить именно те первые номера журнала издания XVIII века, которые после 1819 года (то есть в тече-
нии 200 лет!) никогда не переиздавались. Более того до недавнего времени они были доступны только специальным иссле-
дователям. Несмотря на архаичный стиль изложения, эти статьи могут подсказать современным родителям способы 
духовно-нравственного, православного воспитания детей.

о ЖелУде и тЫКве

ро и дети ваши сделаются не лучше вас. 
Если же, наоборот, во всем образе своей 
жизни будете показывать отвращение 
ко лжи и лицемерию, к лести и ковар-
ству, тогда и дети ваши будут носить ис-
тину в сердцах, не имея лжи и коварства 
на языках.

Но, воспитывая, с одной стороны, 
любовь и благоговение к истине, с дру-
гой стороны, вы неумолимо должны 
бороться против лжи и неправды. Для 
достижения этой цели могут быть по-
лезны следующие четыре правила.

Приучайте детей ненавидеть ложь из 
религиозных оснований, с обращением 
их внимания на Бога. Ваши дети долж-
ны избегать лжи не из боязни подвер-
гнуться наказанию в случае улики в ней, 
но из основания того, что Бог запретил 
лгать, что каждая ложь пред Богом грех. 

Второе правило говорит: не допускай-
те в ваших детях ни малейшей лжи. 
Если дитя сделало ошибку и сейчас же 
добровольно и чистосердечно созналось 
в ней, то прости ему на первый раз или 
если ошибка значительная, то смягчи 
ему наказание, но при этом скажи ему, 
что ему сделано снисхождение за то, что 
скоро созналось, Впрочем, не следует 
при этом снисхождении заходить дале-
ко, чтобы не дать дитяти возможности 
при наклонности ко лжи пользоваться 
этой снисходительностью. Напротив, 
если дитя сделало что-либо дурное и 
отвергает это, то за такой поступок сле-
дует удвоить наказание, сказавши при 

этом, что это-де за проступок, а это еще 
за ложь. Если дитя из мести или злости 
скажет дурное о другом, следователь-
но, оклеветает его, то за это оно должно 
быть не только подвергнуто соответ-
ствующему наказанию, но его необходи-
мо заставить сознаться в этой лжи при 
всех, которые слышали ее. Этого требует 
и нравственный христианский закон.

Третье правило гласит: никогда не 
лгите, не обманывайте сами, не терпи-
те, чтобы малютки были обманываемы 
старшими братьями, сестрами, прислу-
гою и т.п. Как часто случается, что для 
того, чтобы заставить замолчать плачу-
щего ребенка или успокоить его, прибе-
гают к обману: или запугивают его, или 
дают разные обещания, которые никог-
да не исполняются! Какой великий вред 
получается отсюда! Малютка скоро за-
мечает, что его обманывают, и его вера 
в слова родителей, его чувство истины 
чрез это сильно страдает и колеблется.

Четвертое правило говорит: не вы-
нуждайте ваших детей намеренно или 
ненамеренно ко лжи сами. Намеренно 
может делаться это тогда, когда отец 
или мать в известных случаях строго и 
сердито, а то и с розгою в руках, подсту-
пают к ребенку, говоря: «Скажи, кто это 
сделал!» Или: «Я изобью тебя, если ты 
это сделал!» и т.п. Удивительно ли, если 
оробевшее дитя солжет? Но что сказать 
о том, если родители еще хохочут над 
ложью своих детей, если они даже по-
хваливают их за то, что они остроумно 

и хитро умеют лгать? Или что подумать 
о тех родителях, которые подучивают 
даже детей лгать, помогая им в обмане, 
например, начальствующих или учите-
лей, чтобы выпутаться из затруднитель-
ного положения и избежать взыскания? 
Такие родители, если они еще заслужи-
вают этого названия, суть соблазнители 
своих собственных детей. Что удиви-
тельного, если такие дети впоследствии 
будут и клеветать, и обманывать, и воро-
вать? Ибо опыт показывает, что, кто ни 
во что ставит ложь, тот не задумывается 
украсть и обмануть.

Вот, слушатели-христиане, правила, 
которые могут быть полезными при вос-
питании в детях, с одной стороны, чув-
ства любви и благоговения к истине, а с 
другой – глубокого отвращения и нена-
висти ко лжи! Учите ваших детей любить 
правду из любви к Богу по преимуществу. 
Относитесь к ним всегда с откровенно-
стью и доверием. Показывайте пример 
вашей собственной любви к истине во 
всех делах и словах ваших. Внушайте им, 
как мерзка и отвратительна всякая ложь 
в глазах Бога. Не терпите самой малей-
шей неправды из уст ваших детей, но и 
не обманывайте их сами и не допускайте, 
чтобы обманывали их другие. Остерегай-
тесь, наконец, намеренно или ненаме-
ренно склонять их ко лжи. 

Священномученик Владимир 
(Богоявленский), 

«Беседы о православном 
воспитании детей»

Дитя, рука Создателя учредила все вещи премудро. Осмотрись вокруг себя: 
ни одна вещь не стоит случайно на своем месте. Твердь, на которой горит 

великое солнце, и самая малейшая солнечная пылинка – все занимает место 
свое по Божию повелению. Все в мире Его добро и премудро учреждено. Одна-
ко же некоторые безумцы не так думают и хотят все поправлять.

Один из сих дерзких безумцев, увидев тыкву, висящую на слабых стеблях, 
подумал: «Это дурно. Я не повесил бы такую тягость на такой слабой веточке. 
Лучше бы тыквы росли на высоком дубу, а желуди на этих стеблях…» 

Думая таким образом шел он далее и уставши лег отдохнуть под тенью од-
ного высокого дуба и заснул. Вдруг поднялся сильный ветер, ветви и листья 
потряслись и с высокой вершины дуба упал желудь на нос спящему умнику. 
Кровь потекла у него из носа, он вскочил испугавшись и говорил воздыхая: 

- О как безрассудно желал я, чтобы на дубе росли тыквы! Если бы тыква упала 
мне на лицо, верно не быть мне тогда живому. Глупо, весьма глупо я думал! 
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ОБЪЯВЛЕНИЯ 

       МАТЕРЯМ МОНАХОВ
Расстилалось небо синей скатертью,
Близился к закату жизни срок,
За Своей Пренепорочной Матерью
Приходил незримо Сын и Бог. 

Те минуты искренни, торжественны,
Всякого надрыва лишены.
В простоте и кротости Божественной 
Приходил Начальник тишины. 

Как при жизни Девы Богородицы,
Так и при кончине - всё одно:
Лишних разговоров не заводится -
Чуда не опишешь всё равно. 

Даже в Благовестии Евангельском
О Владычице немного строк -
Разве о приветствии Архангельском
И о том, как воплотился Бог. 

С материнской болью и волнением
На земле Пречистая жила.
Каждым словом, делом, помышлением
Сыну верной, преданной была. 

Он учил во храме даже отроком,
Не всегда мог время уделять...
Ближе всех с сердечным слезным  
       откликом
Только при Кресте пришлось стоять... 

Богородица не допускала ропота.
Незаметна, целомудренна, свята,
Не боясь ни медных труб, ни шёпота,
Прожила всю жизнь в тени Христа. 

Приснодева - первая Монахиня
И Первейшего Монаха Мать.
Ей присуще вдумчивей и тщательней
Матерям всех иноков внимать. 

Приходя за Матерью со славою,
Любящий монашество Христос
Со Своей любимейшею Мамою
Матерей монахов превознёс.

Послушница Мария (Шадрина)

ПРОГРАММА ПОЕЗДКИ:
• обзорная экскурсия по Николо-Сольбинскому монастырю с посещением ше-

сти храмов;
• монастырский обед;
• свободное время для совершения покупок, посещения источника (тара про-

дается в иконной лавке) и вечернего богослужения (по желанию);
• за дополнительную плату экскурсия на колокольню – 100 р./чел.
• отъезд в Троице-Сергиеву Лавру в 18:15
• Троице-Сергиева Лавра, свободное посещение (40 минут).
Стоимость – 1850 р. чел.
В стоимость входит:
– транспортное обслуживание автобусом туристического класса;
– экскурсии согласно программы;
– обед в монастыре;
– услуги гида-сопровождающего.
Продолжительность поездки – 14 часов (ориентировочно)
Место сбора м. ВДНХ, с правой стороны от гостиницы «Космос»
Время сбора – 07:45
Время отправления – 08:00
Автобус с табличкой «Центр РЕШЕНИЕ»
Для оформления экскурсии свяжитесь по телефонам: 
+7-985-564-19-26– Светлана
+7-916-661-95-60 – Мария

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

приглаШаеМ посетитЬ ниКоло-солЬБинсКиЙ 
ЖенсКиЙ МонастЫрЬ с палоМничесКоЙ грУппоЙ 

18 сентября, 16 октября, 20 ноября, 18 декабря

В июне 2021 года вышла вторая часть 
5-томной истории Николо-Сольбинского 
женского монастыря «Лицевые синоди-
ки Николо-Сольбинской пустыни», по-
священная истории обители XVIII века. 
Центральной темой являются уникаль-
ные памятники древнерусской литера-
туры и искусства – лицевые синодики 
– особые иллюстрированные поминаль-
ные списки вкладчиков, благодетелей 
и братии монастыря, предваряемые об-
ширными предисловиями догматическо-
го и нравственного содержания. 

Эта книга – плод многолетней кро-
потливой работы научного отдела Ни-
коло-Сольбинского монастыря. Она 
включает в себя исторические очерки, 
в которых рассказывается о феномене 
русских синодиков, истории их бытова-
ния, составе, иконографии, богословии, 
описываются особенности сольбин-
ских рукописей, собрана информация о 
вкладчиках монастыря и предметах, по-
жертвованных в обитель.

Издание рассчитано на широкий круг 
читателей. Оно будет интересно специ-
алистам, изучающим историю Русской 
Церкви, русского монашества, рукопис-
ную книжность и книжную миниатюру, 

а также всем, кто интересуется прошлым 
Переславского края и Николо-Сольбин-
ского монастыря.

Пусть этот труд будет приношением 
всем тем, кто с древних времен подви-
зался в нашей обители и помогал жерт-
венной отзывчивостью сердца. Хочется 
верить, что и наши потомки спустя века 
также будут молиться за нынешних 
сольбинских насельниц и всех наших 
благодетелей.

Книгу можно заказать по электрон-
ной почте pressa@solba.ru. Стоимость 
книги 1700 рублей, включены почтовые 
расходы. В заявке нужно указать ФИО, 
почтовый адрес и количество экземпля-
ров, а также приложить квитанцию об 
оплате. Оплатить книгу можно по QR-ко-
ду через сбербанк-онлайн. Получив заяв-
ку и подтверждение оплаты, мы вышлем 
книгу бандеро-
лью по почте Рос-
сии на указанный 
почтовый адрес в 
ближайшее вре-
мя, о чем сооб-
щим в ответном 
письме.

Оплата здесь: 

вЫШла 2-ая Книга по истории МонастЫря «лиЦевЫе 
синодиКи ниКоло-солЬБинсКоЙ пУстЫни XVIII веК»


