
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 308 
от 19 сентября 2021 г. 

Краеугольный 
камень

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

БОГ ВЕЗДЕ
Отшельник пришел как-то в деревню, где было полным-полно неверующих. Его окружила в основном молодежь, 

призывавшая его показать, где же обитает Бог, столь глубоко им чтимый. Он сказал, что может это сделать, но сначала 
пусть дадут ему чашку молока.

Когда молоко поставили перед ним, он не стал его пить, а долго и молча глядел на него со все возрастающим лю-
бопытством. Молодые люди проявляли нетерпение, их требования становились все настойчивей. Тогда отшельник 
сказал им:

— Подождите минутку; говорят, в молоке содержится масло, но в этой чашке, как я ни старался, его не увидел.
Молодежь стала смеяться над его наивностью.
— Глупый ты человек! Не делай таких нелепых заключений. В каждой капле молока содержится масло, оно и дела-

ет его питательным. Чтобы получить и увидеть его, нужно вскипятить молоко, остудить его, добавить простокваши, 
подождать несколько часов, чтобы оно свернулось, потом сбить и извлечь масло.

— Ах так! — сказал аскет. — Теперь мне гораздо легче объяснить вам, где обитает Бог. Он — повсюду, в каждом суще-
стве, в каждом атоме Вселенной, благодаря чему все они существуют и мы воспринимаем их и радуемся им. Но чтобы 
увидеть Его как реальную сущность, вам нужно строго, ревностно и искренне следовать предписанным правилам. 
Тогда, в конце этого процесса, вы ощутите Его милость и Его могущество. 

Притча
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, океан 
служит началом для всех вод земных. Писания отцов соеди-
няются все в Евангелии; все клонятся к тому, чтоб научить 
нас точному исполнению заповеданий Господа нашего Иису-
са Христа; всех их и источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтениеМ евангелия
«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; с ве-
ликим вниманием останавливайся на каждом стихе и не 
листы только переворачивать старайся, но, если нужно, 
не поленись и дважды, и трижды, и несколько раз про-
честь стих, чтобы уразуметь силу его. А когда садишься 
читать или слушать читающего, помолись прежде Богу, 
говоря: Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и очи 
сердца моего, чтобы услышать мне словеса Твои и ура-
зуметь их, и исполнить волю Твою; потому что при-
шлец я на земле; не скрой от меня, Господи, заповедей 
Твоих, но открой очи мои, и уpазумeю чудеса, явленные 
законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, 
Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин
Воскресное Евангельское чтение

евангелие от МатФея
(глава 21, стихи 33-42)

21:33 Выслушайте другую притчу: был некоторый хо-
зяин дома, который насадил виноградник, обнес его 
оградою, выкопал в нем точило, построил башню и, 
отдав его виноградарям, отлучился.
21:34 Когда же приблизилось время плодов, он послал 
своих слуг к виноградарям взять свои плоды;
21:35 виноградари, схватив слуг его, иного прибили, 
иного убили, а иного побили камнями.
21:36 Опять послал он других слуг, больше прежнего; 
и с ними поступили так же.
21:37 Наконец, послал он к ним своего сына, говоря: 
постыдятся сына моего.
21:38 Но виноградари, увидев сына, сказали друг дру-
гу: это наследник; пойдем, убьем его и завладеем на-
следством его.
21:39 И, схватив его, вывели вон из виноградника и 
убили.
21:40 Итак, когда придет хозяин виноградника, что 
сделает он с этими виноградарями?
21:41 Говорят Ему: злодеев сих предаст злой смерти, 
а виноградник отдаст другим виноградарям, которые 
будут отдавать ему плоды во времена свои.
21:42 Иисус говорит им: неужели вы никогда не чита-
ли в Писании: камень, который отвергли строители, 
тот самый сделался главою угла? Это от Господа, и есть 
дивно в очах наших?

Молитва после чтения евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, сподо-
бивый мя недостойнаго Божественная Твоя словеса 
и глас Святаго Евангелия Твоего слышати; сим убо 
Владычним Твоим гласом, укрепи мя в покаянии на-
стоящия сея жизни прейти нощь, от всякаго избав-
ляя мя навета и злобы видимых и невидимых враг.

ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕСЛОВО БОЖИЕ

ПРИТЧА О ЗЛЫХ 
ВИНОГРАДАРЯХ

В притче о злых виноградарях говорится о еврейском 
избранном народе и о вождях его. Этот народ, в лице 
своих родоначальников, достоин был избрания Божия. 
В отличие от окружающего языческого мира, Авраам не 
мог верить в то, что ниже человека, он искал личного и 
нравственного Бога, в которого человеку не унизительно 
верить, и Бог явился и призвал его.

Этому народу была доверена Нива Божия – вино-
градник, но Израиль не дал Богом от него ожидаемого. 
Обильно обагрил он руки свои в крови посланников Хо-

НЕ НУЖНО СМОТРЕТЬ 
НА ЧУЖИЕ ГРЕХИ

ВОПРОСЫ К БАТЮШКЕ

Дорогие Сольбинцы! Эту рубрику ведет добрый друг 
нашего монастыря, иеромонах Михаил (Чепель), док-
тор философских наук, писатель. До того как стать 
монахом и священником, отец Михаил, закончивший 
философский факультет Московского государствен-
ного университета, был психологом, служил в орга-
нах внутренних дел, где занимался воспитательной, 
оперативной, преподавательской и научной работой, 
являлся генеральным директором Благотворитель-
ного Фонда Святителя Николая Чудотворца. Ба-
тюшка любезно предоставил нам материалы из сво-
их телепередач, где отвечает на вопросы, которые 
волнуют телезрителей – самых разных людей нашей 
страны. Каждый из вас может найти здесь ответы 
на интересующие темы.

- Очень хотелось бы понять, каким образом святые 
видят свои грехи и чужие. Мы ведь тоже должны это 
видеть. Мои соседи не ходят в храм, потому что увере-
ны, что уже живут безгрешно.

- Любой грех при желании грешник, который не хо-
чет от него освободиться, может обосновать тем, что 
его совершение было неизбежным, безгрешной жизни 
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зяина виноградника. Так, пророки Иеремия и Захария 
были побиты камнями, Исаия был распилен деревянной 
пилой, все другие пророки испытали пытки, темницу, по-
ругания, умерли от меча.

Чем же это объяснить? Тем, что вожди подменили Бо-
жий план об этом народе своими вожделениями, своей 
политикой, в результате чего Израиль утерял правильное 
представление о Мессии, утерял и ощущение Божия при-
сутствия в жизни всего человечества. К великому горю, 
под влиянием книжников и фарисеев, под влиянием Тал-
муда, их национальное самочувствие приняло характер 
безграничного самообожения с презрением и враждой к 
остальному человечеству.

Пророк Исаия, много внимания уделявший политике, 
в которую все настойчивее уклонялись руководители Из-
раиля, говорил, что Бог в ничто обратит горделивую по-
литику их. «Вы», как бы говорил Исаия, «притязаете на 
божественное могущество и честь: напрасны ваши при-
тязания, придет день – падут все ваши замыслы и своим 
падением поразят мир». Это пророчество Исаии сбылось.

И пророк Амос возвещал, что Бог не пощадит Израиля 
за измену тому назначению в истории, которое было ему 
Богом предначертано. Израиль отверг Присутствующего. 
Он устремился не ввысь, к Небу, к духовному величию, 
а к величию плотскому, к величию в политике. А ведь 
устами пророков Господь непрестанно повторял, что не 
политика должна вдохновлять народ сей, а вера в Бога, 
вера в Его присутствие в жизни народа, и народ, активно 
согласуя свою веру с волей Божией, должен был явить, 
среди других народов, величие своей святости. «Я мило-
сти хочу, а не жертвы, и Боговедения более, чем всесож-
жений», – говорил им Господь устами пророка Осии. К 
очищению сердца и к духовному обновлению призывал 

Израиль и пророк Иеремия.
В лице своих вождей, в лице первосвященников, книж-

ников и фарисеев, остался глух Израиль. Одержимые 
манией величия и претензией устраивать свою судьбу и 
судьбу мира вопреки воле Божией, вопреки планам Хо-
зяина виноградника, они решили завладеть Богу принад-
лежащим виноградником. Еще до пришествия в среду 
виноградарей Сына Хозяина, все пророки, особенно же 
пророк Иезекииль, говорили о том, что ветхий Изра-
иль умер, что Присутствующий оставил его, что на воз-
рожденной земле утвердит Господь Новый Израиль – 
окончательный народ Божий, который охватит остаток 
Израиля и всех иноплеменников, которые примут Сына 
Хозяина виноградника.

Мы отчетливо видим, что борьба против Сына Вино-
градника и ныне не прекращается, что сущность во всем 
мире происходящего сводится к борьбе против Христа и 
Его Церкви, это поход против христианства, христиан-
ской государственности и христианской культуры тех, 
кто в своих руках держит экономику и вожжи мировой 
политики.

В напряженной обстановке современности мы слышим 
голос Христа: «Не бойся, малое стало... Мужайтесь и дер-
зайте, ибо Я победил мир». Конечная победа за Христом 
и народом Божиим! Мы слышим, как и у нас на Родине 
один за другим поднимаются борцы за Христа. Это и нас, 
сынов рассеяния, побуждает настойчиво идти по пути вер-
ности Богу Христу, по пути нашего духовного обновления. 
И тогда сбудутся слова нашего отечественного пророка Ф. 
М. Достоевского: «...со Христом мы великое дело решим... 
и воссияет народ наш и скажут все люди: «Камень, его же 
отвергли зиждущие, стал во главу угла»». Аминь. 

Епископ Митрофан (Зноско-Боровский)

мешают неблагоприятные внешние обстоятельства. 
Мешает нежелание освободиться от греха. Например, 
алкоголик или наркоман для того, чтобы освободиться 
от своей страсти должен увидеть насколько она отвра-
тительна, как губит его жизнь и жизнь его близких, за-
хотеть жить без нее. А он может и не захотеть, считать, 
что все у него хорошо. 

Кто-то может не видеть своих грехов из-за их мно-
жества, а святые видят и маленький грех; это как если 
белую рубашку всю испачкать в грязи и новых пятен 
на ней уже не будет видно, а если на ней несколько ма-
леньких пятнышек, то они бросаются в глаза. 

Не нужно смотреть на чужие грехи; надо научиться 
видеть свои и через постоянное покаяние идти к осво-
бождению от них. Пусть сначала будет не получать-
ся, на этом пути необходимы настойчивость и посто-
янство, постоянно просить Бога о помощи. И нужно 
понимать, что в других мы видим обычно именно те 
грехи, которые есть в нас, или к которым мы потенци-
ально склонны. 

Те, кто думают, что имеют право судить других лю-
дей, находятся в очень опасном духовном состоянии. 
Когда человек себя научится смирять, произойдет 
пробуждение его совести. Духовная жизнь начинается, 
когда человек увидит тяжесть греха, которую невоз-
можно переносить и пожелает от него освободиться. В 
этом помогут частая исповедь и старание не повторять 
грехов, в которых раскаялись. 

И никогда не отступайте на этом пути; Бог всегда с 
нами. Учитесь чувствовать Господа и полагаться на 
Него. Нужно соизмерять свою жизнь с евангельским 
учением, видеть ее несовершенство и стремиться к 
заповеданной святости. Надо учиться доверять Богу. 
Соседи ваши уже грешны тем, что возвели себя в ранг 
праведных. Это гордыня. 

Иеромонах Михаил (Чепель)
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НОВОСТИ

Есть такая поговорка, что человек должен в своей жизни 
посадить дерево, построить дом и воспитать сына. Эти слова 
толкуют по-разному. А студенткам колледжа «Добрая школа 
на Сольбе» этой осенью удалось в буквальном смысле посадить 
дерево, и не одно, а несколько сотен саженцев яблонь! 

Как много работы! Горстки сестер не хватает на всё, нужно 
позвать волонтеров, чтобы посадить яблоневый сад. А волон-
теры оказались рядом – наши верные помощницы – студентки 
колледжа! Они с радостью откликнулись на предложение поу-
частвовать в монастырских трудах. И конечно, после трудов их 
ждала награда – вкусный ужин и отдых у костра.

Если человек трудится с добрым расположением, стара-
ясь своим трудом принести радость Богу и ближним, то этот 
труд для него самого становится радостью. Девушки в полной 
мере почувствовали это и поделились своей радостью в своих 
сочинениях:

Шмидт Елизавета, 1 курс (регент):
«Когда погружаешься в повседневную рутину, думая об 

учебе, занятиях, каких-то бытовых насущных проблемах, то 
хочется остановиться, выбиться из колеи или же просто раз-
бавить чем-то этот постоянный жизненный цикл. Этим мы и 
решили заняться вместе с другими студентками «Доброй шко-
лы на Сольбе».

Утро 8 сентября началось как обычно. Вдруг нам сообщили, 
что все желающие могут принять участие в посадке деревьев, 
которые потом должны будут превратиться в большой, краси-
вый и урожайный сад. Я согласилась, не долго думая, так как 
никогда не сажала деревья и мне был интересен сам процесс.

Немного времени спустя, мы очутились на месте, где широ-
кими коврами раскинулись поля. Нам было очень интересно 
сажать деревья, думать о том, как в будущем мы будем наблю-
дать за ростом этих пока еще маленьких саженцев. Когда на-
стала пора опускать последний саженец в выкопанную лунку, 
я и моя напарница загадали желание.

После работы нас ждал приятный сюрприз. Мы спустились 
к речке, где горел большой костер, играла музыка и готовился 
очень вкусный ужин. Мы пели разные песни, танцевали, шути-
ли и радовались. На душе было очень тепло и приятно от мыс-
ли, что нам дали такой шанс потрудиться во благо монастыря, 
что мы оставили здесь частичку себя и сумели совместить при-
ятное с полезным.

Я очень благодарна нашей Матушке за то, что она позволила 
нам провести время вместе и не просто так, а с пользой».

Иванова Елена, 1 курс (повар):
«Сегодня мы ездили сажать деревья. Я всегда хотела поса-

дить именно яблоню, и тут одна моя мечта исполнилась! Я 
очень этому рада. Еще мне понравилось, что благодаря этой 
поездке я подружилась с другими девочками. 

Я думала, что мы посадим каждая по одному дереву, но 
мы сажали даже разные сорта яблонь. Эта поездка была для 
меня первой в этом монастыре, и она мне необыкновенно 
понравилась!

Нам сказали, что после того, как мы посадим деревья, будет 
костер. Но я не ожидала, что такой огромный! Он превзошел 
все мои ожидания. Мы и танцевали, и пели. Было очень инте-
ресно и весело. А потом был очень вкусный ужин. Я никогда 
так не отдыхала и не веселилась! Мне даже пришлось отдыхать 
от отдыха! Я спала крепко-крепко.

Мне очень понравился этот день. И я очень благодарна всем 
поварам и организаторам. А самое главное, хочу сказать спаси-
бо Матушке!»

О ТОМ, КАК СТУДЕНТКИ КОЛЛЕДЖА 
САЖАЛИ МОНАСТЫРСКИЙ САД
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Крюкова Юлия, 1 курс (повар):

Восьмого сентября,
В прохладной день осенний 
В уютный корпус я 
Пришла после ученья.

Услышав лишь о том,
Что впереди нас ждет,
Кричали хором все:
«Готовы мы, вперёд!»

Под ясным небом голубым
Сажали мы деревья.
И всех знакомых удивим
Теперь таким уменьем.

Нас согревал горячий чай
И тёплые слова.
Россия, саженцы встречай,
Зазеленим тебя!

Как только вечер наступил,
Закончились труды, 
Костёр поляну осветил
И отдыхали мы.

Весёлая музыка громко звучала,
И яркие искры летели к луне.
Каждое сердце добро излучало,
Очень приятно от этого мне.

А стоит только подождать,
Плоды наших трудов
Мы вместе будем собирать,
Есть яблочный пирог.

Мне очень хочется всегда
Побольше дней таких.
Друзья, поверьте, навсегда
Запомню этот миг!

Будем надеяться, что каждое деревце, посаженое в монастырском саду, 
станет для всех, кто потрудился от души, саженцем в райском саду для 
Царства Небесного. 
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ДАРЫ ОСЕНИ

13 сентября в Николо-Сольбинском женском монастыре и колледже «Добрая школа на Сольбе» состоялся тра-
диционный мастер-класс и эко-ужин «Дары осени», который прошел в рамках гранта Президента Российской 
Федерации по направлению «Наука и образование», предоставленного Фондом президентских грантов. 

Студентки поварского отделения колледжа под руководством известного телеведущего Александра Ковалева 
готовили блюда из натуральных продуктов с монастырского огорода на костре на берегу речки Сольбы. Сегодня 
в меню: уха по-монастырски и плов с тыквой. Всегда есть чему поучиться у профессионалов своего дела, и де-
вушки, несомненно, открыли для себя многие секреты приготовления блюд на огне.

Когда ужин был уже готов у костра собрались воспитанницы приюта и школы. Для них устроили веселые игры 
и танцевальные конкурсы. А завершился праздник веселым ужином и благодарением Бога за новый урожай и 
за то, что все мы можем проводить время вместе, общаться и согревать друг друга теплом, радостью и любовью.
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ОТЗЫВЫ СОТРУДНИКОВ
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Молитва освяЩает
воЗдУХ

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только церкви, но и современного общества. Ведь монахами и мона-
хинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество – это как бы другой 
мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного монаше-
ства, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

Будем подвизаться всей душой! Если 
Христос будет господствовать в нашей 
жизни, тогда всё само встанет на свои 
места: и мысли, и дела, и слова, и от-
ношения с другими людьми – всё вста-
нет на правильный и спасительный 
путь. Если же с нами не будет Христа, 
если Он не будет освещать наш путь, 
тогда всё пойдёт наперекос. Христос 
или хаос, свет или тьма – третьего не 
дано. Так учит Христос, так учат Свя-
тые отцы.

________________
Когда я жил со Старцем в Новом 

скиту, он всеусильно наставлял нас, 
поучал, назидал непрестанно со вни-
манием творить молитву Христову и 
подвизаться в бдении. Научил хранить 
в сердце молитву, пребывать в трезве-
нии, чему очень помогает бдение. Он 
говорил, что монах, который пребы-
вает в бдении, трезвении и молитве, 
больше похож на Ангела Божия, чем 
на обычного человека. Как Ангелы на 
Небе непрестанно в радости и веселии 
созерцают и воспевают Трисвятого 
Бога, так и монахи должны постоянно 
пребывать в бдении, трезвении и сла-
вословии, днём и ночью каяться и пла-
кать о своих грехах.

Конечно, ночь больше подходит для 
молитвы: тишина в природе, человек 
отдыхает от дневных забот, ум отдыха-
ет от рассеяния и многословия, легче и 
быстрее сосредоточивается на молитве.

Старец следил, чтобы мы постоянно 
повторяли молитву. Он не тратил вре-

мя на теоретические наставления. Го-
ворил мало, но по сути. Как-то он ска-
зал одному брату:

– Чадо, твори молитву, я не слышу, 
чтобы ты молился вслух.

– Отче, я уже столько лет в монаше-
стве, зачем же молиться вслух?

– Ты что, стесняешься молиться 
вслух, потому что так обычно молятся 
новоначальные? А ты, наверное, счи-
таешь себя преуспевшим монахом? 
Нам должно быть стыдно, если мы не 
молимся, если наш ум блуждает тут и 
там, а язык говорит без остановки – вот 
тогда и перед Богом стыдно, и перед 
людьми.

Один брат непрестанно повторял 
молитву и однажды его посетила Бла-
годать Святого Духа; раньше он тоже 
ощущал благодать, но, скажем, не так 
явно. После долгого призывания вслух 
имени Христова его душевные и теле-
сные очи просветились так, что он уви-
дел мир вокруг себя совсем по-другому. 
Как? Этого он объяснить не мог. Но 
словно теперь всё, что он видел и слы-
шал вокруг себя, стало чужое и принад-
лежало другому, сверхъестественному 
миру. Щебетание птиц, цветы, аромат 
деревьев, солнце, дневной свет – всё 
прославляло Бога! Он был словно в 
Раю. Произошло откровение, явилось 
таинство, обычно сокрытое от нас, не 
имеющих духовного зрения. «Всякое 
дыхание да хвалит Господа!» Царство 
животных и растений проповедовало 
славу, великолепие, величие и красоту 
Божии! Брат наш замер в изумлении 
и не мог говорить. Из глаз его лились 
слёзы; он плакал не о грехах, а от ра-
дости и умиления, видя красоту Боже-
ственную. Как вместить сердцу такое 
откровение Божественной красоты!

Святого Нектария, когда он жил в 
своём монастыре на Эгине, монахини 
однажды попросили объяснить им, 
значит: «Всякое дыхание да хвалит Го-
спода». Он отвечал им: «Я вам объясню, 
только подождите». Как-то они совер-
шали ночное бдение, и святой Некта-
рий отошёл чуть в сторону помолиться; 
тут монахини ощутили, почувствовали 

каким-то сверхъестественным образом, 
что вся природа стала как одно целое и 
всё в мире хвалит Бога. Тут они поняли, 
что это и есть объяснение слов: «Всякое 
дыхание да хвалит Господа». Всё созда-
ние тогда единым дыханием воспевало 
своего Господа и Творца.

Читаем у Святых отцов, что они мо-
лились по ночам, и часто молитва про-
должалась потом весь день так, что они 
и не замечали, как проходило время. 
Время сжималось для них в одно мгно-
вение из-за того, что ум их уносился от 
земли, отрывался от всего земного и 
переносился в иной мир. Как и псалмо-
певец Давид говорит: «Тысяча лет, как 
один день». Тысяча лет этого мира для 
другого мира – словно одно мгновение. 
Ангелы воспевают Бога немолчно и не 
знают, что значит время. 

Молитва – это украшение христи-
анина, в особенности монаха. Монах, 
который не молится, не имеет в своей 
душе и в уме такой красоты. Что значит 
красота ума? Красота ума познаётся, 
когда ум во время бдения и молитвы 
переселяется к Богу, в иной, духовный 
мир, не имеющий ничего общего с этим 
материальным миром. Когда нисходит 
Святой Дух, это переселение происхо-
дит мгновенно. Мгновенно ум созер-
цает Божественный Свет, Рай, ходит в 
области сверхъестественного, питается, 
украшается, просвещается, исполня-
ется благоухания, делается сущим вне 
себя. И всё это творит молитва! Нача-
ло всего, отправная точка для пересе-
ления в иной мир – благословенная 
молитва. Чего только нельзя сделать 
молитвой! Всё можно исправить, всё 
расставить по местам!

Диавол ополчается на молитву и до-
бивается того, чтобы она прекратилась 
совсем. Вот лозунг бесовских легионов! 
Все они в один голос требуют, чтобы 
мы перестали призывать имя Иисусо-
во, чтобы имя Его не произносилось в 
мире, чтобы его не было слышно; оно 
для них должно исчезнуть. Со Своей 
стороны Христос обетовает: «Всяк убо 
иже исповесть Мя пред человеки, испо-
вем его и Аз пред Отцем Моим, иже на 
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Небесех». Великое дело! Того, кто про-
износит вслух Моё имя и, значит, испо-
ведует Моё Божество, – говорит Спаси-
тель, – того и Я исповедаю и оправдаю 
пред Отцом Моим и перед Ангелами 
Его, и человек этот будет увенчан по-
бедным венцом. Ангелы будут петь 
победную песнь перед победителем, 
исповедником Божественного имени!

Видите, что бесы страдают и муча-
ются, когда произносится имя Хри-
стово? Человек, одержимый бесом, 
катается по земле, изо рта у него идёт 
пена, он дико вращает глазами и зве-
реет настолько, что несколько человек 
не могут его удержать, он доходит до 
того, что разрывает цепи. Как страда-
ет человек, одержимый бесом, точно 
так же испытывает муки сам диавол, 
когда кто-нибудь с ревностью творит 
молитву.

Христу подобает царствовать. Зачем 
Он взошёл на Крест? «Егда вознесете 
Сына Человеческаго, тогда уразумеете, 
яко Аз есмь», – вот что сказал Он в Сво-
ём Святом Евангелии. Он богоправно 
известил нас, что придёт время, когда 
Его распнут, вознесут на Крест и тогда 
познают силу Его Божества, силу Его 
Божественного имени. Тогда всяк язык, 
всякое племя, всяк человек поклонится 
и исповедует, что Христос есть Судия 
живых и мёртвых. «Всяко колено по-
клонится небесных и земных и преис-
подних». Блажен и счастлив человек, 
который в своей жизни исповедует имя 
Христово. Как бы грешен он ни был, но 
если исповедует имя Христово, то Хри-
стос освободит его от тяжести грехов, 
изгладит вину.

Блажен человек, которому оставле-
ны беззакония его и прощены грехи. 
Прощаются грехи и исчезают, когда че-
ловек призывает на помощь своего Го-
спода и Бога; Христос тогда дарует ему 
покаяние, обновляющее и возрождаю-
щее покаяние через слёзы и сокруше-
ние, а после слёзной скорби ведёт его к 
скорби радостотворной, к слезам Боже-
ственной любви. Из одного состояния 
переходит в другое. И всё это рождает, 
всё это производит молитва, одно лишь 
призывание имени Христова!..

Конечно, в начале пути с первых же 
шагов исповедания и утверждения в 
уме и сердце имени Христова польза не 
видна. Виден только труд, напряжение, 
борьба, видно противоборство бесов-
ских легионов, которые стремятся нас 
остановить.

Сам труд молитвы в своё время прой-
дёт, и потом во время устного призы-
вания Божественного имени Христос 
будет посылать нам утешение. Впо-
следствии, когда внимание сосредото-
чится на молитве, когда она станет цен-
тром жизни, во время, Богу известное, 

придёт Посещение и душа почувствует 
пользу, которой раньше не она ощуща-
ла. Невозможно, чтобы очи молящейся 
души не открылись!..

Чего только нельзя 
сделать молитвой! Всё 
можно исправить, всё 
расставить по местам

Бог сотворил нас, значит, мы при-
надлежим Богу. Мы должны служить 
Господу. Говорю языком? Язык от Бога. 
Руками тружусь, служу брату, творю 
дела любви? Руки от Бога. Спешу на по-
слушание? И ноги от Бога. Правильно 
мыслю о Боге, о людях? И ум сотворён 
Богом. Следовательно, у меня нет ниче-
го своего. Я есть круглый ноль. Но если 
Христос перед нулём поставит едини-
цу – получится десять. Десять – значит 
преуспеяние, значит, я преуспеваю на 
пути совершенствования. Ноль с едини-
цей приобретает сущность. А когда бла-
гословит Бог – приобретает сущность 
Божественную, приобщается благодати, 
соединяется с Божеством. Красота ос-
вещает ум и сердце человека. Христос 
царствует. Добродетель поселяется в 
сердце. Человек становится одно с Го-
сподом, всё вокруг исчезает, и он ощу-
щает только Господа в себе!..

Будем подвизаться всей душой! Если 
Христос будет господствовать в нашей 
жизни, тогда всё само встанет на свои 
места: и мысли, и дела, и слова, и отно-
шения с другими людьми – всё встанет 
на правильный и спасительный путь. 
Если же с нами не будет Христа, если 
Он не будет освещать наш путь, тогда 
всё пойдёт наперекос. Христос или хаос, 
свет или тьма – третьего не дано. Так 
учит Христос, так учат Святые отцы.

Будем же произносить вслух имя 
Христово! Когда монах произносит его 
вслух – освящается воздух и всё ме-
сто вокруг. Дело даже не только в лич-
ной пользе, этим он приносит пользу 
и окружающим, которые тоже слышат 
имя Христово. Может, мой ум озабочен 
о грехе. Но вот я слышу, как брат рядом 
произносит имя Христово, он-то, зна-
чит, идёт по пути в Царствие Небесное, 
а я где, чем занят мой ум? В своём ли я 
разуме? Разве для этого я сюда пришёл? 
Не для того ли, чтобы исповедовать 
Христа словом и делом? Так рождается 
раскаяние, и я тоже начинаю творить 
молитву. Кто же стал причиной такого 
изменения? Разве не брат, который ря-
дом вслух творил молитву?

«Нету кошек – мышки пляшут». 
Когда имя Христово не произносится, 
бесы влагают нам в ум разные мысли и 
праздные слова в уста; мы начинаем за-

девать один другого, пустословить; эти 
мыслишки подталкивают нас к своево-
лию, обособлению и способны исказить 
в нас монашеский образ.

Но когда имя Христово слышится тут 
и там, то звук его, как лай собак отгоня-
ет мысленных волков; чем больше пёс, 
чем громче лает, тем дальше от него 
бегут волки. Овцы тогда пасутся мир-
но и тихо, и пастух спокойно играет на 
своей дудочке. Всего этого нет, если нет 
собак, которые бы своим лаем отгоня-
ли врагов. Монастырь для нас – это тот 
же загон, духовная ограда, а братия – 
словесные овцы. Ревность, по святому 
Исааку, это – собака. Ревность видна по 
тому, как человек подвизается в произ-
несении имени Христова и созерцании. 
И если вдруг кто-то захочет попразднос-
ловить, то как дерзнёт он приблизиться 
к человеку, который молится? Так сам 
молящийся защищается от празднос-
ловия да и ближнего защищает. Один 
помогает другому. Потому мы и зовём-
ся братьями; для того Христос и собрал 
нас, чтобы один помогал другому. «Друг 
друга тяготы носите, и тако исполните 
закон Христов»

Если Христос будет 
господствовать в нашей 

жизни, тогда всё само 
встанет на свои места: 

и мысли, и дела, и 
слова, и отношения с 

другими людьми – всё 
встанет на правильный 

и спасительный путь.

Монастырь силён, когда в нём цар-
ствует любовь, когда любовь живёт в 
наших душах. А когда приходит лю-
бовь? Когда царствует Бог любви. Если 
Христос не будет царствовать в нас, то 
настоящей любви у нас не будет. Когда 
люди любят посидеть, поговорить друг 
с другом о том, о сём, когда у них общие 
мысли – это тоже называется любовью. 
Но я говорю не о такой любви. Эта лю-
бовь нездоровая; в какой-то момент 
люди ссорятся и расходятся. Любовь 
же Христова основана на Христе, и лю-
дей соединяет Христос.

Молитвой нам подаются все блага, 
смирение и братская любовь. Потому 
и днём и ночью прямо с момента, как 
мы открываем глаза после сна, нужно 
исповедовать Христа, Христом дышать 
и Христом питаться. А когда человек 
питается и напаивается именем Хри-
стовым, то не умирает никогда! 

Старец Ефрем Филофейский 
(Мораитис)
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РОДИТЕЛЯМ И ДЕТЯМ

Николо-Сольбинский женский монастырь ради любви к ближним и к Богу занимается воспитанием детей 
и молодежи. С 2007 года при монастыре открыт детский приют, где дети-сироты находятся под опекой 
сестер, а также общеобразовательная школа, профессиональный колледж, детский сад и ясли под общим на-
званием «Добрая школа на Сольбе». Всего в монастыре живут, воспитываются и учатся более 150 детей от 
0 до 18 лет. Поэтому тема воспитания детей для нас особенно актуальна.

РОДИТЕЛЯМ

чУвство стЫдливости в детяХ
В ряду добродетелей, которые долж-

ны быть присущи всякому благовоспи-
танному дитяти, не последнее, а одно 
из первых мест занимает чувство стыда, 
или стыдливость. Она требует особых 
забот и особенного внимания со сторо-
ны родителей, обязанных ее воспиты-
вать в своих детях.

Чувство стыда, так же как и чувство 
истины, прирождено каждому ребенку. 
Задача родителей и воспитателей в дан-
ном случае состоит в том, чтобы не дать 
погаснуть этому чувству, но воспитать 
его, развить и укрепить. При этом, хри-
стианские родители, заметьте и соблю-
дайте следующие правила.

Предохраняйте ваших малюток от 
всего, что растлевает святое чувство сты-
дливости. Как часто и тяжко погрешают 
в этом отношении многие родители или 
по неблагоразумию, или по недостатку 
бдительности! Как часто можно наблю-
дать, что матери дозволяют своим ма-
люткам на глазах подрастающих сестер 
и братьев оставаться в полунагом или 
совершенно обнаженном состоянии, не 
воспрещают им бегать не только дома, 
но и на улице в одной сорочке, дозво-
ляют безнаказанно отправлять свои 
естественные потребности на улице, на 
глазах других, раздеваться друг при дру-
ге во время купанья, при отходе ко сну, 
лежать в обнаженном виде на постели и 
т.п. 

Христианские родители! Допуская 
подобные поступки, вы тяжко согре-
шаете против детей ваших и вместо 
стыдливости развиваете в них чувство 
бесстыдства. Не смотрите на подобные 
поступки, как на невинные, но подвер-
гайте ваших малюток строгим взыска-
ниям, когда замечаете в их действиях 
что-либо бесстыдное. При этом нет, 
конечно, нужды входить в какие-либо 
многословные объяснения и наставле-
ния: это было бы совершенно излишне 
и могло бы принести скорее вред, чем 
пользу. В таких случаях довольно одно-
го серьезного замечания, одного крат-
кого предостережения. 

Если, например, малютка по глупости 
обнажит себя, то сейчас же прикрой его, 

не говоря ни слова. Если же более или 
менее взрослое дитя примет неприлич-
ное, противное чувству стыда положе-
ние, то скажи ему серьезно: «Ах, как это 
дурно! Кто так делает? Вперед чтобы 
этого не было. Подумай, хорошо ли это? 
Ведь на тебя в таком виде смотрит Бог 
и святой Ангел-хранитель». Или скажи 
что-либо подобное. Если после неодно-
кратных таковых замечаний не после-
дует исправления, тогда необходимо 
построже наказать, его. Когда родители 
будут поступать таким образом, тогда 
у детей очень рано созреет убеждение, 
что всякое нарушение стыдливости есть 
тяжкий грех, хотя бы это происходило 
без всякой дурной мысли. 

Напротив, если родители оправды-
вают своих детей в тех случаях, когда 
они, хотя и бессознательно, нарушают 
и оскорбляют чувство стыдливости, го-
воря, что дитя этого еще не понимает, 
то у него скоро притупляется нежное 
нравственное чувство, а впоследствии 
это легко подвергнет его искушению 
впасть в грех, совершить преступление, 
так как оно давно уже привыкло и к 
нечистым взглядам, и к обнажениям и 
прикосновениям.

Второе правило гласит: остерегайся, 
чтобы тебе самому не быть причиною 
растления невинности твоих детей. Но 
каким образом родители могут быть та-
ковою причиною? Различным образом.

Очень многие родители уже при ро-
ждении передают своим детям страсть 
к чувственности, наклонность к безза-
стенчивости как печальное и роковое 
наследство на целую жизнь. Именно: 
если родители с юности предавались 
чувственным удовольствиям, добрач-
ное время провели в невоздержании и 
нецеломудрии, если они и в брачном 
состоянии переступают законную меру, 
не умея обуздывать свои плотские вле-
чения, то подобная похотливость на-
следственно переходит и на детей. 

Чувственные родители рождают и 
детей с наклонностью к чувственности. 
Пусть это крепко помнят как родители, 
так в особенности и юноши и девицы, 
имеющие вступить в супружество. Гре-

хи юности родителей часто самым горь-
ким образом отражаются и на детях. 

Далее, родители часто бывают вино-
вны в растлении, порче детей и тем, что 
они слишком нежат их. Дети, которые 
спят на слишком мягких и теплых пухо-
виках, долго по пробуждении остаются 
в постели, дети, которым дают слишком 
питательную и приправленную пря-
ными веществами пищу или которых 
слишком рано приучают к употребле-
нию спиртных, горячительных, напит-
ков, наконец, дети, которые остаются 
в праздности без всяких занятий, на-
ходятся в большой опасности потерять 
свою невинность и подпасть тайному 
греху юности. 

Праздность есть мать как всех вооб-
ще пороков, так в особенности неце-
ломудрия. Вот почему, если хотите вы, 
христианские родители, иметь детей 
стыдливых, целомудренных, здоровых 
телом и душой, то старайтесь закалять 
их с самого раннего возраста, приучать 
их переносить жар и холод, и нужды и 
скорби, упражняйте их в труде и рабо-
те и предохраняйте их от изнеженно-
сти, ибо изнеженное и отучневшее тело 
представляет из себя плодоносную поч-
ву для порока и нецеломудрия. 

Наконец, очень многие родители бес-
сознательно или сознательно бывают 
соблазнителями своих собственных де-
тей своим неосторожным, а иногда даже 
беззастенчивым поведением. Сюда при-
надлежат те, например, родители, кото-
рые на глазах своих детей совершенно 
свободно одеваются и раздеваются, ма-
тери, которые недостаточно скромно и 
аккуратно кормят грудью своих малю-
ток, которые оставляют четырех- и пя-
тилетних и более детей спать в одной с 
собою спальне, а иногда даже кладут на 
одну с собою постель. 

Далее, родители, которые между со-
бою или с другими в присутствии детей 
ведут нескромные двусмысленные раз-
говоры, рассказывают соблазнительные 
происшествия, допускают нескромные, 
безнравственные шутки и остроты, в 
слишком грубых выражениях говорят о 
половых отношениях, слишком свобод-
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лев и лисиЦа

но держат себя в своем взаимном обра-
щении и т.п. Ко всем родителям, кото-
рые таким образом ведут себя на глазах 
детей своих, вдвойне, даже втройне 
приложимы страшные слова Спасите-
ля: «А кто соблазнит одного из малых 
сих, верующих в Меня, толу лучше было 
бы, если бы повесили ему мельничный 
жернов на шею и потопили его во глу-
бине морской» (Мф. 18:6). 

Бойтесь же, христианские родители, 
навлечь на себя этот страшный приго-
вор, избегайте в ваших разговорах, в 
вашем взаимном обращении, во всем 
вашем поведении всего того, что для 
ваших детей может служить камнем со-
блазна и преткновения, что может обра-
щать их внимание на такие вещи, кото-
рых им лучше не знать. Держите ваших 
детей до тех пор, пока это возможно, в 
совершенном неведении касательно по-
ловых отношений. Если же ваши дети 
сами спрашивают о такого рода предме-
тах, то отвечайте осторожно, уклончиво, 
не открывая им всей истины и не при-
бегая к обману и сказочным выдумкам. 
Но при этом никогда не нужно внушать 
им, что очень грешно говорить о таких 
предметах с другими. Неблагоразумно 
наталкивать детей на такого рода во-
просы, так как чрез это еще более раз-
жигается их любопытство и они могут 
искать удовлетворения ему у других 
и, скорее всего, у своих товарищей; но 
само собою понятно, что гораздо луч-
ше, если взрослое дитя узнает об этих 
вещах из уст благочестивых родителей, 
чем от легкомысленных или порочных 
товарищей.

Третье правило гласит: наблюдайте 
за малыми детьми, чтобы они не имели 
никакого повода соблазняться на нару-
шение целомудрия. И в этом случае на 
первом плане должен быть самый бди-
тельный глаз за спальнями малюток. 
Некоторые из детей портились и теряли 

свою невинность вследствие того, что 
имели одну постель со своими братьями 
и сестрами. Устраивайте поэтому, роди-
тели, каждому из детей особую постель, 
если есть у вас для этого какая-нибудь 
возможность. Но ни при каких обстоя-
тельствах и ни под каким видом не до-
зволяйте детям различного пола спать 
на одной постели. Это ужасное, но, к со-
жалению, нередко у нас встречающееся 
зло строго осуждаемо было и святыми 
отцами Церкви и лучшими педагогами 
всех времен. «Ни бедность, ни теснота 
помещения, – говорит один из них, – не 
может служить здесь извинением; ибо 
гораздо лучше было бы, если бы они 
спали на полу или даже под открытым 
небом». Что же сказать в этом случае о 
тех родителях, которые только по ску-
пости и жадности не хотят устраивать 
особую постель для каждого из подрас-
тающих детей своих? 

Если есть в доме прислуга, то родите-
ли тщательно должны следить за тем, 
чтобы она сознательно или несозна-
тельно не причинила детям никакого 
нравственного вреда. В особенности не 
следует допускать, чтобы дети подвер-
жены были со стороны неразумных 
нянек щекотанию. Не держите, христи-
анские родители, хотя бы ради ваших 
детей, ни слуг, ни служанок, которые 
ведут сомнительный или явно нецело-
мудренный образ жизни. 

Строже следите, чтобы в вашем доме 
не было ни книг, ни картин, которые 
по своему содержанию вредны и могут, 
если попадутся детям на глаза, подвер-
гать опасности их невинность, осквер-
нять чистоту их чувств и воображения. 
Само собой разумеется, что на вас же, 
родители, лежит обязанность следить 
за детьми и тогда, когда они бывают на 
уличных играх, и не дозволять им иметь 
общение с детьми испорченными, гру-
быми и неблаговоспитанными.

Четвертое, наконец, правило говорит: 
насаждай в сердцах детей твоих любовь 
к стыдливости и целомудренной честно-
сти из религиозных оснований, а не из 
приличий только света. Если вы хотите 
воспитать в детях ваших стыдливость 
только потому, что вольное поведение 
может вредить им в глазах людей, то 
вы таким образом не воспитали бы и не 
насадили бы в сердцах их той истинной 
чистоты, которая одна только угодна 
Богу. В этом случае ваши дети казались 
бы чистыми и невинными только пред 
лицем мира, но сердце их могло быть 
гнездом нечистых страстей. 

Чтобы они были поистине чисты и 
невинны, для этого вы должны научить 
их любить чистоту и невинность ради 
Бога и ради же Бога питать отвращение 
к нечистоте и нецеломудрию, так как 
насколько приятна Богу добродетель 
целомудрия, настолько мерзок и от-
вратителен для Него порок нецелому-
дрия. Необходимо для этого постоянно 
указывать детям на глаз Бога, который 
видит все и сокровенное, проникает и 
в самые глубокие тайники сердца, пред 
Которым, следовательно, ничто не мо-
жет сокрыться и Который на каждый 
нецеломудренный помысл, на каждое 
нечистое пожелание смотрит как на 
тяжкий грех. 

При этом полезно напомнить им о 
святом Ангеле-хранителе, который и 
днем и ночью, всегда присутствует при 
них и бдительно следит за ними, и если 
он заметит в их мыслях нечто нечистое, 
то он будет обвинителем их пред Богом. 
Страх пред вездеприсутствием и всеве-
дением Бога и постоянное памятование 
об Ангеле-хранителе будут лучшими 
стражами невинности и целомудрия де-
тей. 

Священномученик Владимир (Бого-
явленский), «Беседы о православном 

воспитании детей» 

- Господин лев, – говорила лисица, - я не могу удержаться, чтобы не сказать тебе, как осел тебя поносил. Он говорит, что 
в тебе нет ничего похвального, что отважность твоя сомнительная, что ты не показываешь ни великодушия, ни справедли-
вости, умерщвляешь всякого без разбору.

- Пусть говорит он, что хочет, - отвечал лев. - Я не забочусь о том, как осел обо мне думает. Но кто осмеливается наговари-
вать мне на других, кто льстит мне в глаза, того не могу я терпеть. Прочь от меня негодница! Или ты погибнешь. 

ДЕТСКОЕ ЧТЕНИЕ ДЛЯ СЕРДЦА И РАЗУМА

В этой серии мы хотим воскресить первый в России детский журнал, который издавался известным писателем, журна-
листом и издателем Николаем Ивановичем Новиковым с 1785 по 1789 годы. В журнале печатались поучительные расска-
зы, повести, сказки, пьесы, басни, загадки, научно-познавательные статьи, изложенные в живой и занимательной форме, 
однако, как вы сами сможете увидеть в наших публикациях, в основе эти материалы были проникнуты живой православ-
ной верой, которая в то время, несмотря на влияние французского Просвещения, была еще глубоко укоренена в сердце и 
разуме русского человека.

Мы хотим воскресить именно те первые номера журнала издания XVIII века, которые после 1819 года (то есть в тече-
нии 200 лет!) никогда не переиздавались. Более того до недавнего времени они были доступны только специальным иссле-
дователям. Несмотря на архаичный стиль изложения, эти статьи могут подсказать современным родителям способы 
духовно-нравственного, православного воспитания детей.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ 

     * * *
Дорогу осилит идущий -
Скорей, чем в запале бегущий,
А после со стоном ползущий.
Дорога длинна, трудна. 

И надобно в ней постоянство.
Одним не возьмёшь хулиганством,
Азарт не осилит пространства:
Рванёт, побежит - сгорит. 

Напрасно для долгих дистанций
Из мышцев наращивать панцирь:
Совсем из инаких субстанций
Идущий на год в поход. 

Доходит до выбранной цели
Не знающий страстного хмеля.
Иначе затянут качели
Метаться туда-сюда. 

Надёжнее труд каждодневный
С любовью, с отдачей душевной,
С молитвой смиренной, усердной -
Таким лишь путём дойдём. 

Кому-то покажется странным,
Но лучше идти неустанно
И, как Иоаким и Анна,
Дождаться, достичь, постичь. 

Тогда и рождается чудо:
Возьмётся огонь ниоткуда,
И станет лампадой посуда -
Лишь был бы и в ней елей...

Послушница Мария 
(Шадрина)

ПРОГРАММА ПОЕЗДКИ:
• обзорная экскурсия по Николо-Сольбинскому монастырю с посещением ше-

сти храмов;
• монастырский обед;
• свободное время для совершения покупок, посещения источника (тара про-

дается в иконной лавке) и вечернего богослужения (по желанию);
• за дополнительную плату экскурсия на колокольню – 100 р./чел.
• отъезд в Троице-Сергиеву Лавру в 18:15
• Троице-Сергиева Лавра, свободное посещение (40 минут).
Стоимость – 1850 р. чел.
В стоимость входит:
– транспортное обслуживание автобусом туристического класса;
– экскурсии согласно программы;
– обед в монастыре;
– услуги гида-сопровождающего.
Продолжительность поездки – 14 часов (ориентировочно)
Место сбора м. ВДНХ, с правой стороны от гостиницы «Космос»
Время сбора – 07:45
Время отправления – 08:00
Автобус с табличкой «Центр РЕШЕНИЕ»
Для оформления экскурсии свяжитесь по телефонам: 
+7-985-564-19-26– Светлана
+7-916-661-95-60 – Мария

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

приглаШаеМ посетитЬ ниКоло-солЬБинсКиЙ 
ЖенсКиЙ МонастЫрЬ с палоМничесКоЙ грУппоЙ 

16 октября, 20 ноября, 18 декабря

В июне 2021 года вышла вторая часть 
5-томной истории Николо-Сольбинского 
женского монастыря «Лицевые синоди-
ки Николо-Сольбинской пустыни», по-
священная истории обители XVIII века. 
Центральной темой являются уникаль-
ные памятники древнерусской литера-
туры и искусства – лицевые синодики 
– особые иллюстрированные поминаль-
ные списки вкладчиков, благодетелей 
и братии монастыря, предваряемые об-
ширными предисловиями догматическо-
го и нравственного содержания. 

Эта книга – плод многолетней кро-
потливой работы научного отдела Ни-
коло-Сольбинского монастыря. Она 
включает в себя исторические очерки, 
в которых рассказывается о феномене 
русских синодиков, истории их бытова-
ния, составе, иконографии, богословии, 
описываются особенности сольбин-
ских рукописей, собрана информация о 
вкладчиках монастыря и предметах, по-
жертвованных в обитель.

Издание рассчитано на широкий круг 
читателей. Оно будет интересно специ-
алистам, изучающим историю Русской 
Церкви, русского монашества, рукопис-
ную книжность и книжную миниатюру, 

а также всем, кто интересуется прошлым 
Переславского края и Николо-Сольбин-
ского монастыря.

Пусть этот труд будет приношением 
всем тем, кто с древних времен подви-
зался в нашей обители и помогал жерт-
венной отзывчивостью сердца. Хочется 
верить, что и наши потомки спустя века 
также будут молиться за нынешних 
сольбинских насельниц и всех наших 
благодетелей.

Книгу можно заказать по электрон-
ной почте pressa@solba.ru. Стоимость 
книги 1700 рублей, включены почтовые 
расходы. В заявке нужно указать ФИО, 
почтовый адрес и количество экземпля-
ров, а также приложить квитанцию об 
оплате. Оплатить книгу можно по QR-ко-
ду через сбербанк-онлайн. Получив заяв-
ку и подтверждение оплаты, мы вышлем 
книгу бандеро-
лью по почте Рос-
сии на указанный 
почтовый адрес в 
ближайшее вре-
мя, о чем сооб-
щим в ответном 
письме.

Оплата здесь: 

вЫШла 2-ая Книга по истории МонастЫря «лиЦевЫе 
синодиКи ниКоло-солЬБинсКоЙ пУстЫни XVIII веК»


