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На сих двух заповедях 
утверждается весь 
закон и пророки

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ДВЕ ЗАПОВЕДИ
Предложил Господь заповедь о любви к Богу и ближним и тотчас дополнил ее учением о Своем сынов-

стве Богу и Божестве. Для чего же это? Для того, что истинная любовь к Богу и людям не иначе возможна, 
как под действием веры в Божество Христа Спасителя, в то, что Он воплотившийся Сын Божий. Такая 
вера возбуждает любовь к Богу, ибо как не любить столь возлюбившего нас Бога, Который и Сына Своего 
Единородного не пощадил, но предал Его за нас? Она же доводит эту любовь до полноты совершения или 
до того, чего она ищет, а любовь ищет живого союза. 

Чтобы достигнуть этого союза, надо победить чувство правды Божией, карающей грех; без этого страш-
но приступать к Богу. Чувство же это побеждается убеждением, что правда Божия удовлетворена крест-
ною смертью Сына Божия; убеждение такое от веры; следовательно, вера открывает путь любви к Богу. 
Это первое. 

Второе, вера в Божество Сына Божия, нас ради воплотившегося, страдавшего и погребенного, дает об-
разец любви к ближним; ибо то и любовь, когда любящий полагает душу свою за любимых. Она же дает 
и силы к проявлению такой любви. Чтоб иметь такую любовь, надо стать новым человеком, вместо эго-
истического – самоотверженным. Только во Христе человек становится нова тварь; во Христе же бывает 
тот, кто верою и благодатным возрождением чрез Св. Таинства, с верою принимаемыя, соединяется со 
Христом. Отсюда выходит, что чающие без веры сохранить у себя, по крайней мере, нравственный поря-
док напрасно ожидают этого. Все вместе; человека разделить нельзя. Надо всего его удовлетворять. 

Святитель Феофан Затворник
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, океан служит началом для 
всех вод земных. Писания отцов соединяются все в Евангелии; все клонятся к 
тому, чтоб научить нас точному исполнению заповеданий Господа нашего Иису-
са Христа; всех их и источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтением Евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; с великим вниманием останавли-
вайся на каждом стихе и не листы только переворачивать старайся, но, если нужно, 
не поленись и дважды, и трижды, и несколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь 
силу его. А когда садишься читать или слушать читающего, помолись прежде Богу, 
говоря: Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы услы-
шать мне словеса Твои и уразуметь их, и исполнить волю Твою; потому что при-
шлец я на земле; не скрой от меня, Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, 
и уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, 
Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

Воскресное Евангельское чтение

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ МАРКА
(глава 8, стихи 34-38, глава 9, стих 1)

8:34 И, подозвав народ с учениками Своими, сказал им: кто хочет идти за 
Мною, отвергнись себя, и возьми крест свой, и следуй за Мною.
8:35 Ибо кто хочет душу свою сберечь, тот потеряет ее, а кто потеряет 
душу свою ради Меня и Евангелия, тот сбережет ее.
8:36 Ибо какая польза человеку, если он приобретет весь мир, а душе сво-
ей повредит?
8:37 Или какой выкуп даст человек за душу свою?
8:38 Ибо кто постыдится Меня и Моих слов в роде сем прелюбодейном 
и грешном, того постыдится и Сын Человеческий, когда приидет в славе 
Отца Своего со святыми Ангелами.
9:1 И сказал им: истинно говорю вам: есть некоторые из стоящих здесь, 
которые не вкусят смерти, как уже увидят Царствие Божие, пришедшее 
в силе.

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ МАТФЕЯ
(глава 22, стихи 35-46)

22:35 И один из них, законник, искушая Его, спросил, говоря:
22:36 Учитель! какая наибольшая заповедь в законе?
22:37 Иисус сказал ему: возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим 
и всею душею твоею и всем разумением твоим:
22:38 сия есть первая и наибольшая заповедь;
22:39 вторая же подобная ей: возлюби ближнего твоего, как самого себя;
22:40 на сих двух заповедях утверждается весь закон и пророки.
22:41 Когда же собрались фарисеи, Иисус спросил их:
22:42 что́ вы думаете о Христе? чей Он сын? Говорят Ему: Давидов.
22:43 Говорит им: ка́к же Давид, по вдохновению, называет Его Госпо-
дом, когда говорит:
22:44 сказал Господь Господу моему: седи одесную Меня, доколе положу 
врагов Твоих в подножие ног Твоих?
22:45 Итак, если Давид называет Его Господом, как же Он сын ему?
22:46 И никто не мог отвечать Ему ни слова; и с того дня никто уже не 
смел спрашивать Его.

Молитва после чтения Евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, сподобивый мя недостойнаго Боже-
ственная Твоя словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слышати; сим убо Вла-
дычним Твоим гласом, укрепи мя в покаянии настоящия сея жизни прейти нощь, 
от всякаго избавляя мя навета и злобы видимых и невидимых враг.

ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕСЛОВО БОЖИЕ

ФОРМАЛЬНЫЙ 
СПИСОК ХОРОШИХ 
ДЕЛ И ИСТИННАЯ 
ЛЮБОВЬ К БОГУ

Когда человек хочет изменить 
себя, он допускает одну ошибку, ко-
торую в прошлом совершали даже 
в богословских кругах и воскрес-
ных школах, проповедуя морализм. 
Иными словами, когда кто-то при-
ближается к Церкви, такие христи-
ане говорят ему: «Смотри, не делай 
плохих вещей, не ходи в плохие 
места, не говори плохих слов», - и 
занимаются именно этим. Однако 
весь этот морализм болен, это некое 
антинравственное, неправославное 
понимание, пуританство, пиетизм, 
которые ориентируются только на 
видимый результат. Отцы Церкви 
не занимались такими вещами, а 
смотрели в суть.

Если ты любишь Бога, 
имеешь здоровую и 

живую любовь к Нему, 
то всё прочее приходит 

само собой.

Когда какой-то человек со мно-
гими проблемами приходил к 
ним, они не начинали ему гово-
рить только о внешних вещах, - и 
о них, конечно, не забывали, - но 
главным образом они говорили о 
связи с Богом. Поэтому в Еванге-
лии Христос говорит, что первая и 
наиглавнейшая Божия заповедь не 
«не укради» или «не прелюбодей-
ствуй» - это в последнюю очередь, 
- а связь с Богом, которая выража-
ется в словах «возлюби Господа». 
Если ты любишь Бога, имеешь здо-
ровую и живую любовь к Нему, то 
всё прочее приходит само собой. А 
в противном случае ты можешь де-
лать все другие вещи без того, что-
бы иметь и углублять отношения с 
Богом.

И тогда ты станешь хорошим че-
ловеком, даже замечательным че-
ловеком, но не тем, кто имеет связь 
с Богом. Поэтому современные хри-
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стиане, даже моего возраста, удив-
ляются и не понимают основных 
вещей в Церкви. Они говорят: «Раз-
ве не достаточно того, что я все это 
выполнил? Чего ещё ты хочешь?» 
Они не могут понять, например, 
монашество, и говорят: «Зачем 
становиться монахом? Разве ты не 
можешь попасть в рай, подвизаясь 
в миру?» Конечно, можно попасть 
в рай и так. Но мы становимся мо-
нахами не потому, что только так 
можно спастись.

Наши отношения с 
Богом - это вопрос люб-
ви. Это не вопрос дол-
га - ходить в церковь, 
исполнять заповеди и 
быть хорошим челове-
ком. Как влюблённый 
без всякого рацио-
нального рассуждения 
берёт гитару и идёт к 
дому любимой, и поёт 
там всю ночь, чтобы 
выразить свою любовь. 
Раньше так делали, 
сейчас не знаю, как де-
лают, может быть, от-
правляют е-мейл...

Связь с Богом - это 
связь любви, безграничной любви. 
Она не умещается в схемы или про-
граммы, это пламя, которое разго-
рается в человеке и воспламеняет 
его. Оно не зависит от внешних ве-
щей, даже не оглядывается на них. 
А те, кто смотрит на внешние вещи, 
также поступают и в семейных от-
ношениях, и разрушают свои се-
мьи, потому что говорят: «Разве я 
не хороший муж? Разве не даю тебе 
денег? Разве не отправляю тебя в 
путешествия каждое лето? Разве не 
езжу с тобой на выходные? Разве 
не прихожу каждый день с рабо-
ты прямо домой? Я не связываюсь 
с другими женщинами, не оскор-
бляю и не бью тебя». Иными сло-
вами, есть некий список, исполняя 
который я оказываюсь хорошим. И 
когда они видят, что в какой-то мо-
мент их дом рушится, что один бы-
вает пренебрегаем другим, или их 
половина имеет связь с кем-то ещё, 
они сокрушаются и спрашивают: 
«Почему?» Они не понимают, что 
все эти вещи не являются каким-то 
универсальным рецептом.

Не бывает так, что, выполняя 
какой-то список ограничений и 

предписаний, ты становишься хо-
рошим. Ты можешь выполнить всё 
и остаться бесполезным. Как фари-
сей, исполнивший всё, написанное 
в Законе, был отвергнут Богом, а 
мытарь, не исполнивший ничего из 
написанного в Законе, был принят 
Богом.

Следовательно, вопрос заключа-
ется в том, каким человек предсто-
ит пред Богом, и есть ли та живая 
связь, которая превозмогает Закон 
и внешние вещи.

Некоторые могут сказать: «Если 
ты желаешь верить в Бога, то дол-
жен делать это и это». И мы слы-
шали нечто такое, от чего волосы 
встают дыбом, особенно адресуе-
мое молодёжи: «Чтобы быть цер-
ковным человеком, Божьим чело-
веком, хорошим человеком, нужно 
каждую неделю ходить в храм, не 
совершать нехорошего, не делать 
того и этого, причащаться три-че-
тыре раза в год и четыре раза 
исповедоваться». И на этом всё 
заканчивается.

Наши отношения с 
Богом - это вопрос 

любви. Это не вопрос 
долга - ходить в 

церковь, исполнять 
заповеди и быть 

хорошим человеком.

Но это ошибка. Необходимо най-
ти связь нашего бытия с Богом, и 
чтобы это была живая связь, как 
тогда, когда ты любишь другого че-

ловека, и любишь без схем, предпи-
саний и рецептов. Как связь между 
тобой и другим человеком - живая, 
так происходит и в отношениях с 
Богом. Только таким образом вы 
подлинно можете почувствовать ту 
полноту, о которой говорит Еванге-
лие. Поэтому мы сказали ранее, что 
надо глядеть не только на внешнее, 
а проникать глубже, чтобы видеть 
причину нашей внутренней пусто-
ты и того, что происходит с нами. 
Почему у нас есть потребность в 

других вещах? - Пото-
му что нет живой свя-
зи с Богом. Когда мы 
постигаем причины, то 
понемногу приходим в 
смирение, потому как 
если бы мы действи-
тельно сильно любили 
Бога, то не имели бы 
нужды заливать горе 
вином. Когда человек 
знает это, он постепен-
но привыкает смотреть 
на вещи правильно и 
начинает исцеляться от 
той проблемы, которая 
его мучает.

Не знаю, не утоми-
ли ли вас вещи, о которых я гово-
рю. Но я верю, что это касается 
самого главного и намного важнее 
того, что часто слушают церковные 
люди, например, о глобализации 
или клонировании. Конечно, и об 
этом надо знать мнение Церкви, но 
вы об этом слышите каждый день и 
знаете лучше меня. От епископа же 
и от Церкви нужно слушать о том, 
что вы не можете услышать в дру-
гом месте.

Сразу после слов «Блаженны ал-
чущие и жаждущие правды, ибо 
они насытятся» (Мф. 5, 6), Христос 
возводит нас на следующую сту-
пень, говоря: «Блаженны милости-
вые, ибо они помилованы будут» 
(Мф. 5, 7). Когда мы говорим «ми-
лостивый» или «милосердный», 
то вспоминается милостыня. Под-
ходит некто с протянутой рукой, и 
ты даёшь ему монету или купюру, 
- это, конечно, милостыня; так же 
как и участие в различных соци-
альных делах, и в заботе о нуждаю-
щихся. Все это хорошо и необходи-
мо для поддержания общественной 
жизни. Однако здесь Христос гово-
рит не только об этом, Он не оста-
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навливается на внешних вещах - в 
Его словах есть особенная глуби-
на. Когда мы слышим слово «ми-
лостивый», наш ум возводится к 
Самому Богу. Как мы говорим в 
Церкви: «ибо Ты милостивый и 
человеколюбивый Бог», «поми-
луй мя по велицей Твоей мило-
сти». «Милостивый» - это эпитет 
Бога. Итак, человек милостив в 
подражание милостивому Богу. У 
преподобного Исаака Сирина есть 
прекрасные слова: «Что такое ми-
лостивое сердце? Это сердце, скор-
бящее о всём творении, о всех лю-
дях, о птицах, о зверях, о демонах 
и о всякой твари, так что, когда че-
ловек видит их, или вспоминает о 
них, из его глаз текут слёзы».

«Что такое милостивое 
сердце? Это сердце, 

скорбящее о всём 
творении, о всех людях, о 

птицах, о зверях, о демонах 
и о всякой твари, так что, 
когда человек видит их, 

или вспоминает о них, из 
его глаз текут слёзы».

Почему так? Потому что таков 
Бог. Бог любит всех без исключе-
ния - это основная истина Церкви; 
нет ни малейшей перемены в люб-
ви Бога к Своему творению. Как Он 
любит нас, так любит и демонов. 
Ибо если Бог кого-то любит мень-
ше, а кого-то больше, то это озна-
чало бы, что Он имеет меру в люб-
ви, имеет изменения в Себе и не 
является совершенным. Но дело в 
том, что как раз мы не равны в сво-
ей любви к Богу. Дьявол вообще 
не любит Бога, а Пресвятая Бого-
родица всецело любит Его. Из нас 
же кто-то любит Его на десять про-
центов, кто-то на двадцать, кто-то 
на сто, и поэтому в наших отноше-
ниях с Богом есть различная мера - 
в зависимости от человека, а не от 
Бога. Это главное, что нам нужно 
знать, чтобы не возводить на Бога 
обвинения, будто «Он других лю-
бит много, а меня мало».

Поэтому, когда мы знаем, каков 
наш Первообраз - Бог, тогда можем 
понять и человека. А также узна-
ем, что в конечном счёте не можем 
любить одних больше, а других 

меньше, также как и то, что мы не 
должны быть грубы в отношении, 
например, преступников или лю-
дей, оказавшихся в затруднитель-
ном положении. Не можем в душе 
питать дурное расположение. Ты 
должен чувствовать любовь ко 
всем без исключения. Рассмотрим, 
есть ли в нас эта мера совершен-
ной любви? - Нет. Мы стоим ниже, 
всякий в свою меру. Хорошо бы, 
если бы мы были великими святы-
ми. Тогда у нас была бы совершен-
ная любовь. Наша любовь мала, но 
мы говорим о совершенной, чтобы 
видеть, к чему нужно стремиться.

Совершенство - это когда ты от-
носишься к человеку с абсолютной 
любовью. Любовь не означает до-
вольствование собственными же-
ланиями, не означает, что я поглу-
пел, не понимаю, что происходит 
вокруг, и вижу всё в розовом све-
те. Божий человек - не дурак и не 
безумец. Что в действительности 
происходит? Просто из души чело-
века изгоняются страсти и он ви-
дит вещи как они есть, видит зло, 
видит лукавство, прекрасно пони-
мает их, но уже не руководствует-
ся страстями в отношении других 
людей, и может исправлять нечто 
мирным, бесстрастным образом, 
потому что обладает абсолютной 
любовью. Это очень важно, потому 
что если у нас нет такой любви, то, 
сталкиваясь каждый день с про-
явлениями человеческой злобы, 
мелочности, недостатков, мы на-
чинаем относиться плохо к людям, 
даже если не хотим этого. Таково 
человеческое несовершенство.

Если у тебя нет великодушно-
го отношения к таким вещам, то 
ты попадёшь в ту мельницу, где и 
сам будешь молоть, и тебя пере-
мелют, и не сможешь вынести ни 
одной жизненной трудности, даже 
со стороны самого любимого то-
бою лица. Если мы не имеем ми-
лостивого сердца, тогда попадаем 
в эту мельницу, которая перемелет 
нас жерновами тягот, разочарова-
ний, огорчений, потому что сердце 
наше не научилось тому духовно-
му благородству, которое рожда-
ется от сострадания ко всякому 
человеку. Потому что только когда 
почувствуешь другого человека, 
сможешь его понять.

До такой степени должно быть 

чувствительно твоё сердце, чтобы 
оно ощущало мысли и движения 
других людей. А как ты можешь 
понять их, если сердце твоё чер-
ство? Когда сердце окаменело от 
страстей, греха и корыстолюбия, 
ты не поймёшь ничего из этого 
или сделаешь ещё хуже: можешь 
убить другого и смеяться над этим. 
Есть люди, которые радуются, ког-
да мучают других, а есть люди, 
которые скорбят, если просто ус-
лышали или подумали что-то пло-
хое. Я говорю сейчас о простоте и 
чувствительности сердца, которые 
возникают от духовной работы че-
ловека и не имеют ничего общего 
с депрессией или чем-то болезнен-
ным. Эта скорбь - не депрессия, не 
какая-то безнадёжность, а осозна-
ние окружающих нас событий та-
кими, как они есть.

Если мы не имеем 
милостивого сердца, тогда 
попадаем в эту мельницу, 

которая перемелет 
нас жерновами тягот, 

разочарований, огорчений, 
потому что сердце наше не 
научилось тому духовному 

благородству, которое 
рождается от сострадания 

ко всякому человеку.

Обретение милостивого серд-
ца начинается с простых вещей: 
с того, каким образом ты гово-
ришь с другим человеком, с ка-
ким расположением помогаешь 
ему, даже протягивая купюру. 
Почему Христос призвал нас 
быть милостивыми? Для того ли, 
чтобы бедных сделать богатыми 
или богатых бедными? Конечно, 
не для этого, а для того, чтобы мы 
общались с другим человеком. 
Причина милостыни, согласно 
Евангелию, лежит не в социаль-
ной, а в духовной сфере - нау-
читься общаться со своим бра-
том, сострадать ему в его бедах, 
научиться лишать себя чего-то 
ради другого, наконец, умереть, 
чтобы другие жили. Как и Христос 
умер, чтобы жили мы. 

Митрополит Афанасий 
Лимассольский
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НОВОСТИ

МАСТЕР-КЛАСС ПО ПРИГОТОВЛЕНИЮ СЫРА

25 сентября для студенток специальности «Повар-
ское и кондитерское дело» колледжа «Добрая школа 
на Сольбе» прошел мастер-класс по приготовлению 
адыгейского сыра на новом оборудовании, приобре-
тенном в рамках гранта Президента Российской Феде-
рации по направлению «Наука и образование», предо-
ставленного Фондом президентских грантов. 

Студенток 1 и 2 курсов познакомили с технологией 
приготовления сыра, а затем они сами смогли попро-
бовать сделать свой первый сыр. Девушки узнали о 
полезных свойствах адыгейского сыра и научились де-
лать его особенно нежным и мягким.

Адыгейский сыр абсолютно натуральный, при этом 

низкокалорийный и питательный. Он рекомендован 
в детском питании и при лечебных диетах. Также сыр 
полезен пожилым людям. Он обогащает организм не-
обходимыми белками, способствует укреплению им-
мунитета, наращиванию мышечной массы, здоровому 
пищеварению. А также приносит пользу тем, кто за-
нимается интеллектуальным трудом. Вот почему этот 
сыр постоянно готовят в нашем монастыре. Но в при-
готовлении монастырского сыра присутствуют свои 
особенности и секреты, которые и узнали студентки 
колледжа на мастер-классе. 

Пресс-служба Николо-Сольбинского 
женского монастыря
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ВОСПИТАННИКИ ДАНИЛОВСКОГО ДЕТСКОГО 
ДОМА ПОСЕТИЛИ НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ 

МОНАСТЫРЬ И «ДОБРУЮ ШКОЛУ НА СОЛЬБЕ» 
29 сентября Николо-Сольбин-

ский женский монастырь посети-
ли воспитанники Даниловского 
детского дома Ярославской об-
ласти. У ребят была насыщенная 
программа: экскурсия, спектакль 
и мастер-класс по швейному ма-
стерству. За одну поездку гости по-
черпнули множество новых зна-
ний, ярких эмоций и впечатлений.

Во время экскурсии ребята с 
воспитателями посетили мона-
стырские храмы, которые так не 
похожи друг на друга, узнали о 
жизни святых, которым эти хра-
мы посвящены. Особенно вдохно-
вили чудеса святителя Спиридона 
Тримифунтского. В его храме дети 
и взрослые написали записочки 
святому, поделились самым со-
кровенным. В пещерном храме 

преподобных Антония и Феодосия 
им рассказали о том, как делают-
ся мозаики. А в Успенском храме 
можно было поставить свечи и за-
писать на молитву своих близких 
и друзей.

Ребята из детского дома позна-
комились с воспитанницами «До-
брой школы на Сольбе». Девоч-
ки показали гостям театральную 
композицию из двух частей. Пер-
вая часть шуточная «Нам учиться 
интересно», а вторая серьезная 
«Баллада о крыльях» Роберта 
Рождественского. Это произвело 
большое впечатление.

А еще ребят ждал мастер-класс 
по отделке одежды. Его провела 
преподаватель колледжа «До-
брая школа на Сольбе», доцент 
кафедры дизайна костюма Меж-

дународной академии бизнеса 
и управления Полещук Лариса 
Викторовна. Она рассказала о 
сольбинском колледже и о воз-
можностях профессионального и 
творческого роста, которые пре-
доставляются здесь студентам. 
Затем ребята попробовали свои 
силы в создании буфов и других 
украшений для одежды. Это ока-
залось не так просто, но интересно 
и познавательно.

Мастер-класс прошел в рамках 
нового образовательного проек-
та «Золотые руки: Сольбинская 
школа мастерства», получившего 
грант Президента Российской Фе-
дерации, предоставленного Фон-
дом Президентских грантов. 

Пресс-служба Николо-Сольбин-
ского женского монастыря
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ОТЗЫВЫ СОТРУДНИКОВ
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ЛЮБОВЬ – РАЙСКИЙ ЕВАНГЕЛЬСКИЙ ГИМН

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только церкви, но и современного общества. Ведь монахами и мона-
хинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество – это как бы другой 
мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного монаше-
ства, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

На самом деле, что пользы в поко-
рении вселенной, если мы не при-

обретём себе любовью братьев своих? 
Зачем исследовать космос и открывать 
новые галактики, если мы не можем 
открыть «звезду» Вифлеемскую, Бога 
любви? Зачем смотреть в радиотеле-
скопы и искать новые миры, если нам 
не известна «новая заповедь» люб-
ви? Без любви всё тщетно, бесполезно 
и ненужно. «Увы нам, если нет в нас 
любви!» – восклицает святой Тихон 
Задонский. Все человеческие дела и до-
стижения приобретают ценность толь-
ко в любви.

_______________
Бог есть любовь. «Пребываяй в люб-

ви, в Бозе пребывает, и Бог в нем пре-
бывает», – громогласно проповедует 
апостол любви Иоанн Богослов.

Любовь – самый прекрасный цве-
ток в саду добродетелей, из которых 
состоит рассуждение, самый яркий из 
цветов радуги в Небе Евангелия. Са-
мая дорогая жемчужина в короне веры. 
Ключ, которым открываются все двери 
человеческого поведения. Лекарство, 
которым излечивается любая болезнь 
душевная и телесная.

Райский евангельский гимн.
Один святой говорил: «Господи, сде-

лай так, чтобы я помогал людям, а не 
они мне; чтобы я любил других, а не 
они меня; чтобы я их понимал, а не они 
понимали меня».

Любовь, которой учил Господь, не 
искажённая ложными человеческими 
представлениями, есть жертва, есть 
аромат духовного благоухания. Есть 
плод сердца и дар произволения.

Любовь проявляется не в том, что ты 
даёшь, а в том, как даёшь. Любовь не 
в протягивании руки, а в приношении 
сердца. Если ты умеешь самого себя от-
давать другим, значит, умеешь любить: 
«Доброхотна бо дателя любит Бог», – 
говорит апостол Павел.

Бог любит того, кто творит мило-
стыню охотно и с улыбкой на лице; 
кто творит милостыню по свободном 
рассуждении. Милостыня, приноси-
мая с сожалением и по принуждению, 
не принимается. Корень милосердия в 
сердце. Милостыня исходит из сердца 
и подаётся руками. Милостыня согре-

вает, когда есть огонь любви. Милосты-
ня холодна и тягостна, когда нет любви. 
Она – мёртвое тело без солнца и света, 
цветок без вида и аромата. Милостыня 
без любви – оскорбление. Грош цена 
даже самому прекрасному и дорогому 
подарку, если его дарят без улыбки.

Христос говорит, что нужно быть 
внимательными в вопросе милосты-
ни. Он осуждает милостыню, которая 
творится напоказ и с превозношени-
ем. Очень назидательны в этом случае 
примеры святых.

Замечательный и удивительный 
пример милосердия показал святитель 
Николай, который помог трём бедным 
девушкам выйти замуж. Удивление вы-
зывает не столько сумма, которую он 
пожертвовал, – а сумма была на самом 
деле внушительная, – сколько деликат-
ность, с которой он творил милостыню. 
«Тяжела нищета», – говорит святой 
Златоуст. Бывает, что она так ослепля-
ет человек, что он совершает неподоба-
ющие поступки. И три бедные девушки 
оказались на краю пропасти. Их отец 
пришёл в совершенное отчаяние. Свя-
титель Николай в тяжёлый момент 
спешит прийти на помощь. Он дела-
ет всё возможное, чтобы его поступок 
остался для людей тайной, исполняя 
на деле слово Господа: «Да не увесть 
шуйца твоя, что творит десница твоя».

Не теряя времени, он берёт увеси-
стый мешочек с золотыми монетами и 
со всякой предосторожностью поздно 
ночью идёт к дому бедняка, бросает ко-
шель в окно и быстро уходит. Отец не 
поверил своим глазам. Узнав, что пер-
вая дочь вышла замуж, святитель бро-
сает в окно второй мешочек.

Горячо благодарит бедный отец все-
благого Господа и прославляет Его 
милосердие. Выходит замуж и вторая 
дочь.

Нужно во что бы то ни стало найти 
благодетеля. Отец предчувствует, что 
тот появится снова, и бодрствует, тер-
пеливо ожидая, когда послышится шо-
рох, который выдаст присутствие бла-
годетеля; тогда он бросится ему вслед, 
догонит и узнает, наконец, кто тот до-
брый человек, что спас его и его доче-
рей. Так и произошло. В третий раз свя-
тому не удалось укрыться. Отец догнал 

его, узнал и стал благодарить за то, что 
спас его дочерей от растления. Святи-
тель Николай говорил с бедняком с лю-
бовью и взял слово, что тот никому не 
расскажет о случившемся.

Святой Иоанн Милостивый, великий 
труженик любви, постоянно с большим 
вниманием изучал жития святых. Осо-
бо его впечатлило житие святого Се-
рапиона Сидонийского. Святой Иоанн 
часто рассказывал такой случай из его 
жизни.

Однажды святой Серапион, извест-
ный своей подвижнической жизнью и 
нестяжательностью, встретил нищего. 
Святому настолько стало его жалко, что 
он снял с себя верхнюю одежду и отдал 
бедняге. Идя дальше, он встретил че-
ловека, который дрожал от холода. Что 
делать? Недолго думая, он снимает и 
отдаёт ему нижнюю одежду, а сам оста-
ётся без одежды с одним Евангелием 
в руках. В таком виде его увидел один 
знакомый и спросил:

– Кто раздел тебя, святый Божий?
– Оно, – ответил Серапион, показы-

вая рукой на Евангелие.
Но он скоро продал и Евангелие и 

раздал деньги бедным. Один из его уче-
ников спросил:

– Отче, а где же твоё маленькое 
Евангелие?

И святой ответил:
– Разве не сказал Господь: «Про-

даждь имение твое и даждь нищим»? 
Я послушался Его повеления. Подумал, 
что не нужно жалеть книги, где запи-
саны Господни повеления, а продать её 
для пользы бедных.

Один человек Божий сказал: «Всякая 
душа, приобретшая любовь, есть отра-
жение Божества». В любви свет, она 
распространяет свет. Любовь несёт в 
себе свет, она даёт свет. «Любяй брата 
своего во свете пребывает».

Чем ближе ты к Богу, тем больше 
просвещаешься, тем больше несёшь 
света. Чем больше любишь Бога, тем 
больше любишь человека. «Ты видел 
брата своего? Значит, видел Бога», – 
говорит авва Исаак Сирин.

На самом деле, что пользы в покоре-
нии вселенной, если мы не приобретём 
себе любовью братьев своих? Зачем 
исследовать космос и открывать новые 
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КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ЖАДНОСТИ?

ВОПРОСЫ К БАТЮШКЕ

Дорогие Сольбинцы! Эту рубрику ведет добрый друг нашего монастыря, иеромонах Михаил (Чепель), доктор философ-
ских наук, писатель. До того как стать монахом и священником, отец Михаил, закончивший философский факультет 
Московского государственного университета, был психологом, служил в органах внутренних дел, где занимался воспита-
тельной, оперативной, преподавательской и научной работой, являлся генеральным директором Благотворительного 
Фонда Святителя Николая Чудотворца. Батюшка любезно предоставил нам материалы из своих телепередач, где от-
вечает на вопросы, которые волнуют телезрителей – самых разных людей нашей страны. Каждый из вас может найти 
здесь ответы на интересующие темы.

галактики, если мы не можем открыть 
«звезду» Вифлеемскую, Бога любви? 
Зачем смотреть в радиотелескопы и ис-
кать новые миры, если нам не извест-
на «новая заповедь» любви? Без люб-
ви всё тщетно, бесполезно и ненужно. 
«Увы нам, если нет в нас любви!» – 
восклицает святой Тихон Задонский. 
Все человеческие дела и достижения 
приобретают ценность только в любви.

Но любовь есть рассуждение, а рас-
суждение – это искусство. Если ты не 
владеешь искусством любви, значит, 
не умеешь любить. Любовь не обра-
щает внимания на странности брата, 
она прощает ошибки, мирится с недо-
статками, уступает упрямству, избегает 
осуждения. Она не обращает внимания 
на насмешки, рассеивает подозрения, 
не принимает клеветы, публично не 
оскорбляет и не порочит. Она благо-
родно и великодушно покрывает все 
недостатки. «Любы долготерпит, ми-
лосердствует... не гордится, не безчин-
ствует, не ищет своих си. .. не мыслит 

зла», – возглашает апостол Павел. Лю-
бовь по своей простоте и искренности 
не знает, что значит зло. Она чиста как 
вода хрустального озера, её не будора-
жат бурные волны зла и лукавства.

Имеющий любовь есть первый побе-
дитель в духовной брани. Он побеждает 
своей улыбкой и добротой. Если в других 
случаях уступки означают поражение, то 
в любви уступки – это победа. «Челове-
колюбием мы победим», – говорит свя-
той Григорий Богослов.

Славны трофеи любви. Драгоценны 
венцы человеколюбия. С другой сторо-
ны, не будем забывать, что всякая вели-
кая любовь есть любовь распятая. Она с 
рассуждением проходит все ступени Гол-
гофы, страдает, как и Он пострадал на 
Кресте. Всякое приношение есть жертва, 
и любая жертва ценна.

«И иже аще напоит единаго от малых 
сих чашею студены воды токмо, во имя 
ученика, аминь глаголю вам, не погубит 
мзды своея», – говорит Господь. Любовь 
с рассуждением и добротой относится и 

к голодному, и к жаждущему, и к чужо-
му, и к униженному, и к заключенному, 
и «ко всякой душе скорбящей». И заклю-
чённые есть наши братья. Потому боже-
ственный Павел повелевает: «Поминай-
те юзники, аки с ними связани». Будем 
считать их узы своими. Так же и скорбь 
брата – будем считать её своей.

Некто сказал: «Скорби в мире так ве-
лики, что если бы кто захотел собрать 
слёзы, которые ежедневно проливают 
люди, то очутился бы перед самой боль-
шой рекой на земле». Любовь означает 
не только «радоватися с радующимися», 
но и «плакати с плачущими».

У каждого государства есть националь-
ный гимн, есть гимн и у христиан – гимн 
любви, который искусно изложил вели-
кий апостол языков Павел в тринадцатой 
главе Первого послания к коринфянам.

Пусть этот прекрасный мелодич-
ный гимн будет у нас на устах и в душе. 
Аминь. 

Старец Ефрем Филофейский 
(Мораитис)

- Отец Михаил, посоветуйте, как из-
бавиться от собственной жадности?

- Чем хорош этот вопрос человек ви-
дит грех, озабочен им, хочет от него ос-
вободиться. Грех сребролюбия может 
сильно завладеть человеком. Именно 
он мешает многим заниматься благо-
творительностью, жертвовать нужда-
ющимся. Меня нередко спрашивали: 
«Вот ты много занимаешься благотво-
рительной деятельностью. А какие про-
центы ты с этого имеешь?» - «Вообще 
ничего не имею». У многих людей, к 
сожалению, есть стереотип, что деньги 

должны приносить деньги, 
что если он что-то кому-то 
отдал, то это должно прино-
сить прибыль. У некоторых 
на счетах лежат огромные 
суммы. Их владелец мог бы 
один-два миллиона отдать 
нуждающимся безо всякого 
ущерба для себя, и тут же 
забыть об этом. Но он не мо-
жет с ними расстаться...

Жадность губит многих 
людей. Одна женщина рас-
сказывала мне, что она с дет-

ства жадная. Подарит кому-то игрушку 
на день рождения, а потом бежит на-
зад, вырывает и плачет: «Не отдам, это 
мое!» Возможно, это от родителей идет. 
Через исповедь, искреннее раскаяние в 
этом грехе, можно от него освободить-
ся. И нужно молиться за своих живых 
и усопших родственников, от которых 
досталась такая наследственность.

Жадность - прежде всего телесная 
привязанность. Идет борьба между 
духом и плотью. Все, что мы пытаемся 
накопить в желании стать богатыми, 
- ездить на роскошных автомобилях, 

вкусно питаться - это служение плоти, 
которое отвлекает нас от пути к Царству 
Небесному. На самом деле, чем меньше 
у человека богатств, тем свободнее он 
себя чувствует, тем более его голова чи-
ста от огромного количества проблем, 
которые несет с собой богатство. Име-
ющему богатство нужно его защищать, 
потому что вокруг всегда огромное ко-
личество хищников. И в любой момент 
в силу тех или иных обстоятельств есть 
риск его потерять. А ведь человек мог 
бы использовать то время, когда бо-
гатство у него было, чтобы помочь ко-
му-то, реально нуждающемуся в этой 
помощи; сделать поступок, выводя-
щий его на другой уровень восприятия 
реальности.

Каждому человеку, желающему бо-
роться с жадностью, я порекомендовал 
бы научиться жертвовать бедным, кото-
рым помощь необходима. Необязатель-
но много, но так, чтобы помочь челове-
ку. Пройдет время, Господь увидит ваше 
желание избавиться от жадности, и эта 
страсть начнет от вас отходить. 

Иеромонах Михаил 
(Чепель)
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РОДИТЕЛЯМ И ДЕТЯМ

Николо-Сольбинский женский монастырь ради любви к ближним и к Богу занимается воспитанием детей 
и молодежи. С 2007 года при монастыре открыт детский приют, где дети-сироты находятся под опекой се-
стер, а также общеобразовательная школа, профессиональный колледж, детский сад и ясли под общим назва-
нием «Добрая школа на Сольбе». Всего в монастыре живут, воспитываются и учатся более 150 детей от 0 до 
18 лет. Поэтому тема воспитания детей для нас особенно актуальна.

РОДИТЕЛЯМ

ОБЯЗАТЕЛЬНО ОБУЧАТЬ ДЕТЕЙ ЗАПОВЕДЯМ БОЖИИМ

В Священном Писании понятие «лю-
бовь» связано с исполнением Бо-

жиего Закона. Любовь – это не есть 
какое-то абстрактное чувство привя-
занности, дружелюбия или чего-то 
еще. Любящий выстраивает отноше-
ния с объектом любви такие, которые 
соответствуют Божиим Заповедям. И 
Божий Закон регулирует отношения 
между человеком и Богом, человеком 
и человеком. Поэтому самый лучший 
способ привить ребенку любовь – это 
обучать его Заповедям Божиим.

Сказано: «и люби Господа, Бога тво-
его, всем сердцем твоим, и всею душею 
твоею и всеми силами твоими» (Втор. 
6:5). Что значит: любить Бога всеми 
силами твоими? Сила мужчины – его 
сыновья, дети. Поэтому далее сказано: 
«И да будут слова сии, которые Я за-
поведую тебе сегодня, в сердце твоем. 
И внушай их детям твоим и говори их, 
сидя в доме твоем и идя дорогою, и ло-
жась и вставая» (Втор. 6:6–7). Что зна-
чит: «внушай их детям твоим и говори 
о них»? «Внушай» – то есть пусть дети 
заучивают заповеди наизусть; «гово-
ри о них, сидя в доме твоем» – разъ-
ясняй смысл каждой заповеди детям, 
растолковывая каждый догмат веры. 
Слова «идя дорогой, ложась и вставая» 
призывают родителей обучать детей 
стезям жизни (идя дорогой), а слова 
«ложась и вставая» призывают обучать 
детей утренним и вечерним молитвам.

Апостол Павел, наставляя юного 
епископа Тимофея, писал ему: «Доко-
ле не приду, занимайся наставлением, 
чтением, учением» (1 Тим. 4:13). Совер-
шенно необходимо подружить детей со 
святыми книгами, в которых находятся 

наставления и учения нашего христи-
анского исповедания. В Писании не-
однократно говорится о необходимо-
сти преподавать детям Закон Божий. 
И есть у них желание учиться или нет 
– мы должны все равно обучать их. 
Сказано: «Проповедуй слово, настой 
во время и не во время, обличай, запре-
щай, увещевай со всяким долготерпе-
нием и назиданием» (2 Тим. 4:2).

Так как детство – это преддверие 
молодости, а молодость – самый слож-
ный период в жизни человека, то очень 
важно уже в детстве прививать ребен-
ку, через преподавание Закона Божия, 
некий иммунитет против греховных 
склонностей. Когда в 13–14 лет в мо-
лодом человеке пробуждаются новые 
чувства, связанные со взрослением его 
тела, он не всегда может разобраться 
в этом состоянии. А пробудившиеся 
плотские чувства могут доминиро-
вать в жизни человека до 35, до 45 лет. 
Именно в этот период жизни происхо-
дит накапливание греховности. В кни-
ге Иова мы находим такие слова: «Ко-
сти его наполнены грехами юности, 
и с ним лягут они в прах» (Иов 20:11). 
Премудрый Соломон писал о молодых: 
«Вот, однажды смотрел я в окно дома 
моего, сквозь решетку мою, и увидел 
среди неопытных, заметил между мо-
лодыми людьми неразумного юношу» 
(Притч. 7: 6–7). Эта характеристика мо-
лодости как неразумности, неопытно-
сти – библейская характеристика этого 
периода в жизни человека. И молодые 
должны об этом знать, предательство 
по отношению к ним – умалчивать о 
подобных проблемах этого возраста. 
И если в детстве мы привьем ребенку, 
который не вошел еще в период юно-
сти, уважение к Божиему Закону – это 
значит, что он с меньшими потерями 
пройдет самый сложный и наиболее 
активный период своей жизни.

Примером для современной молоде-
жи может послужить апостол Тимофей. 
Этот молодой служитель Христа был 
поставлен в городе Эфесе епископом. 
Эфес в то время был большим торго-
вым и ремесленным центром, где мно-
гие молодые предприимчивые люди 

делали успешную карьеру, как бы мы 
сейчас сказали. Тимофей, живя в таком 
городе, используя свои врожденные та-
ланты и способности, мог бы преуспеть 
в коммерции, но избрал для себя путь 
более важный – он принял решение по-
святить свою жизнь Богу. Как известно, 
с детского возраста он был наставлен 
еще бабкою своею, которая была, по 
преданию, из иудеев; она вложила в его 
детское сердце то, что помогло ему в пе-
риод юности обрести нравственную мо-
ральную вменяемость. В своих посла-
ниях к юному Тимофею апостол Павел 
писал: «Негодных же и бабьих басней 
отвращайся, а упражняй себя в благо-
честии. Ибо телесное упражнение мало 
полезно, а благочестие на все полезно, 
имея обетование жизни настоящей и 
будущей» (1 Тим. 4:7–8). Из этого тек-
ста видно, что юного Тимофея, возмож-
но, увлекал античный спорт и смуща-
ли возможные сплетни. Под бабьими 
баснями апостол Павел мог иметь в 
виду те нелепые и бессовестные слухи, 
которые язычники распространяли о 
служителях Христовых. Язычники об-
виняли Христа в человеческих жертво-
приношениях, в отравлениях колодцев 
и в свальном грехе. И сейчас многие 
молодые люди смущаются теми клеве-
тами, которые мир возводит на служи-
телей Христа, на всю Церковь Божию, 
особенно на просторах интернета. Апо-
стол Павел призывает Тимофея более 
упражняться в благочестии, которое 
одинаково полезно и в этой временной, 
и в будущей жизни.

Апостол Павел знал из своего лично-
го опыта, что духовное богатство дает 
человеку именно все. Он писал о себе 
и о других известных ему христианах: 
«Нас огорчают, а мы всегда радуемся, 
мы нищи, но многих обогащаем, мы 
ничего не имеем, но всем обладаем» (2 
Кор. 6:10). Иными словами: мы ничто 
без Христа и все во Христе. Если чело-
век переживает свою встречу со Хри-
стом в детский период жизни, в юности 
сохраняет верность Ему, то жизнь тако-
го человека состоится во всех отноше-
ниях. 

Протоиерей Олег Стеняев
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ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ ЖЕЛАНИЯ. СКАЗКА. Часть 1

ДЕТСКОЕ ЧТЕНИЕ ДЛЯ СЕРДЦА И РАЗУМА

В этой серии мы хотим воскресить первый в России детский журнал, который издавался известным писателем, журна-
листом и издателем Николаем Ивановичем Новиковым с 1785 по 1789 годы. В журнале печатались поучительные расска-
зы, повести, сказки, пьесы, басни, загадки, научно-познавательные статьи, изложенные в живой и занимательной форме, 
однако, как вы сами сможете увидеть в наших публикациях, в основе эти материалы были проникнуты живой православ-
ной верой, которая в то время, несмотря на влияние французского Просвещения, была еще глубоко укоренена в сердце и 
разуме русского человека.

Мы хотим воскресить именно те первые номера журнала издания XVIII века, которые после 1819 года (то есть в тече-
нии 200 лет!) никогда не переиздавались. Более того до недавнего времени они были доступны только специальным иссле-
дователям. Несмотря на архаичный стиль изложения, эти статьи могут подсказать современным родителям способы 
духовно-нравственного, православного воспитания детей.

За триста лет пред сим царствовала 
над волшебницами Принцесса, кото-

рая по любви своей делать добро назы-
валась Евергетою, то есть благодетель-
ною. Она не была из числа тех, которые 
делают добро сами не зная для чего, но 
разделяла свои благодеяния с рассуж-
дением и с намерением. Первое ее ста-
рание было узнать, как подчинённые ей 
волшебницы употребляют свои способ-
ности, и она нашла много причин быть 
недовольной теми беспорядками, какие 
они делали. Она усмотрела источник сих 
беспорядков: иным ее волшебниц недо-
ставало рассудка, другим доброй воли, 
и по больше части делали они добро 
только по пристрастию. Дабы истребить 
такие беспорядки, лишила она всех вол-
шебниц прежней их власти и захотела 
она увериться, полезно ли удовлетво-
рять всем человеческим желаниям, или 
лучше оставить все так как оно шло само 
собой. На сей конец вознамерилась она 
путешествовать, принявши на себя вид 
дряхлой старушки. Один только посох 
составлял весь ее экипаж и все ее сокро-
вища. Ей надлежало только махнуть сим 
посохом, дабы получить все то, что ей 
было надобно.

В один вечер пришла она в маленькую 
деревеньку, которой жители казались 
весьма бедными. У первой хижины уви-
дела она молодого крестьянина в ветхом 
и дурном рубище.

 - Нет ли здесь в деревне такого добро-
го человека, который бы пустил меня к 
себе переночевать? – спросила Евергета.

 - Я с радостью приму тебя в свою хи-
жину. – отвечал крестьянин, – буде ты 
можешь спать на соломе. Во всей нашей 
деревне лучше ночлега не найдешь.

Евергета вошла с ним в хижину. Кре-
стьянин жил со своею женой в великой 
бедности, однако же был доволен своим 
состоянием.

 - От чего же ты получаешь свое пропи-
тание? – спросила старуха.

 - Я работаю на поле и рублю дрова, – 
отвечал крестьянин

 - Доволен ли ты своим состоянием?
 - Слава Богу! Мы спокойны и здоровы, 

иные еще хуже нас живут.

 - Неужели никогда не жалел ты иметь 
больше достатка?

 - Как без того! – сказал крестьянин. – 
Иногда завидую я богатым людям. Они 
могут помогать несчастным сколько хо-
тят. Я люблю помогать таким, которые 
и меня еще беднее, и мне очень бывает 
жалко, что я не в силах делать столько 
добра, как бы мне хотелось.

 - Наслаждайся впредь удовольствием 
делать столько добра, сколько захочешь, 
– сказала Евергета, принявши подлин-
ный свой вид. Она махнула своим посо-
хом, и вдруг высыпалось из него такое 
множество золота и дорогих камней, что 
весь пол хижины был ими покрыт. Кре-
стьянин и жена его бросились на колени, 
чтобы благодарить волшебницу, но она 
исчезла.

На другой день поутру пришла она в 
приятную рощицу и увидела там богато 
одетую девицу, которая сидела под дере-
вом и читала книгу. Она была так дурна, 
что волшебница едва могла удержаться, 
чтобы не вскричать от удивления. Од-
нако же Евергета захотела испытать, не 
скрыла ли она под таким дурным видом 
прекрасную душу. 

Близь того места в стороне находилось 
болото, через которое проходили по од-
ной только узкой доске. Волшебница 
ступила на доску и притворившись, буд-
то она поскользнулась, упала в болото 
и закричала весьма громко. Ледроне-
та (так называлась девушка) услышав 
крик, тотчас побежала к ней на помощь 
и вытащила ее из болота; потом позвала 
своих людей, которые были недалеко с 
ее каретою, села с ней в карету и отвезла 
ее в свой дом, где дала ей новое платье 
и оставила ее у себя обедать. За столом 
волшебница спросила у нее: 

 - Скажи мне, прекрасная Ледронета, 
как называет этот город, который виден 
там за горой?

Ледронета услышав, что волшебница 
назвала ее прекрасной, начала хохотать.

- Старушка, - говорила она, – ты либо 
нехорошо видишь, либо насмехаешься 
надо мною. Я не могу иначе принять, 
как за обиду, когда называют меня 
прекрасной. 

- В самом деле зрение у меня слабо, 
– отвечала Евергета, – однако же я не 
ошиблась, назвавши вас прекрасной. Не 
почитаете ли вы это за несчастие, что вы 
так дурны лицом, как вам кажется?

 - Нет, - сказала Ледронета, – никто 
не призирает меня за то, что я дурна. Я 
старалась наградить недостаток красоты 
хорошим поведением и полезными зна-
ниями и говорят, что старание мое было 
не напрасно. Я не скажу, что мне было 
бы неприятно, когда бы я лицом была 
хороша; однако же и не печалюсь о том, 
что я не такова.

 - С этого времени не будете вы и в кра-
соте иметь недостатка. Посмотритесь в 
зеркало! 

Сказавши это волшебница стала не-
видима и радовалась, что оказала услугу 
такой девице, которая столько заслужи-
ла быть красавицей.

Потом пошла она в город и останови-
лась недалеко оттуда у большего сада. 
Господин этого сада стоял у ворот под-
жавши руки; казалось, что он был весь-
ма печален. Волшебница просила его, 
чтобы он приказал дать ей стакан воды.

 - Пойди-ка ко мне во двор, – сказал 
он, – и отобедай с моими работниками.

 - Я уже обедала, – отвечала стару-
ха, – но смею ли я спросить, что вас так 
опечалило?

 - Безделица, я сам стыжусь, что такая 
малость могла меня тронуть. Видишь 
ли, ты это дерево подле моих ворот? Я 
посадил его, когда я был еще ребенком. 
Летом тень его укрывала меня от сол-
нечного жару, а осенью собирал я с него 
вкусные и крупные груши. Ныне это де-
рево засохло. Ах, я отдал бы половину 
своего имения за то, чтобы оно цвело по 
прежнему.

Слезы выступили у него из глаз.
 - Не печалься, друг мой, - сказала вол-

шебница, – ты и в этот год будешь есть 
плоды со своего дерева.

Она прикоснулась к дереву своим по-
сохом, и оно расцвело, ибо тогда была 
весна.

 - Ах, какая малость может иногда на-
рушить человеческое удовольствие! – 
говорила волшебница уходя. 
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ОБЪЯВЛЕНИЯ 

	        ***
За окном перекрестье веток,
Целый день шебуршит листва.
Вопрошают и ждут ответа
Шелестящие существа. 

То застенчиво и несмело,
То с решительной прямотой
Клён раскидистый то и дело
Барабанит в стекло рукой.
 
Он пришёл в золотой порфире,
В бриллиантах и янтарях.
Где такое увидишь в мире,
Чтобы царь - у окна, в дверях?! 

Он заглядывает в багрянице,
Словно высеченный дождём.
С пышной кроны, пока стучится,
Пот и слёзы текут ручьём... 

Изменяя наружный облик,
Постоянство внутри храня,
Он надеется всё на отклик,
Он надеется на меня. 

Призывает Господь, как может,
Через тысячу мелочей.
Не отвергнуть бы голос Божий
За обманом чужих речей! 

Никуда от него не деться,
Потому что Господь ревнив.
Он стучится, стучится в сердце,
Не стихает Его призыв. 

Переманят моря и столицы
Благолепием новых крон,
Но по-прежнему будет биться
Несговорчивый старый клён.
 
Мы, казалось, не виноваты:
Суета на кусочки рвёт...
Только Бог, за меня Распятый,
Не меня ли смиренно ждёт?

Послушница Мария 
(Шадрина)

ПРОГРАММА ПОЕЗДКИ:
• обзорная экскурсия по Николо-Сольбинскому монастырю с посещением ше-

сти храмов;
• монастырский обед;
• свободное время для совершения покупок, посещения источника (тара про-

дается в иконной лавке) и вечернего богослужения (по желанию);
• за дополнительную плату экскурсия на колокольню – 100 р./чел.
• отъезд в Троице-Сергиеву Лавру в 18:15
• Троице-Сергиева Лавра, свободное посещение (40 минут).
Стоимость – 1850 р. чел.
В стоимость входит:
– транспортное обслуживание автобусом туристического класса;
– экскурсии согласно программы;
– обед в монастыре;
– услуги гида-сопровождающего.
Продолжительность поездки – 14 часов (ориентировочно)
Место сбора м. ВДНХ, с правой стороны от гостиницы «Космос»
Время сбора – 07:45
Время отправления – 08:00
Автобус с табличкой «Центр РЕШЕНИЕ»
Для оформления экскурсии свяжитесь по телефонам: 
+7-985-564-19-26– Светлана
+7-916-661-95-60 – Мария

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ 
ЖЕНСКИЙ МОНАСТЫРЬ С ПАЛОМНИЧЕСКОЙ ГРУППОЙ 

16 октября, 20 ноября, 18 декабря

В июне 2021 года вышла вторая часть 
5-томной истории Николо-Сольбинского 
женского монастыря «Лицевые синоди-
ки Николо-Сольбинской пустыни», по-
священная истории обители XVIII века. 
Центральной темой являются уникаль-
ные памятники древнерусской литера-
туры и искусства – лицевые синодики 
– особые иллюстрированные поминаль-
ные списки вкладчиков, благодетелей 
и братии монастыря, предваряемые об-
ширными предисловиями догматическо-
го и нравственного содержания. 

Эта книга – плод многолетней кро-
потливой работы научного отдела Ни-
коло-Сольбинского монастыря. Она 
включает в себя исторические очерки, 
в которых рассказывается о феномене 
русских синодиков, истории их бытова-
ния, составе, иконографии, богословии, 
описываются особенности сольбин-
ских рукописей, собрана информация о 
вкладчиках монастыря и предметах, по-
жертвованных в обитель.

Издание рассчитано на широкий круг 
читателей. Оно будет интересно специ-
алистам, изучающим историю Русской 
Церкви, русского монашества, рукопис-
ную книжность и книжную миниатюру, 

а также всем, кто интересуется прошлым 
Переславского края и Николо-Сольбин-
ского монастыря.

Пусть этот труд будет приношением 
всем тем, кто с древних времен подви-
зался в нашей обители и помогал жерт-
венной отзывчивостью сердца. Хочется 
верить, что и наши потомки спустя века 
также будут молиться за нынешних 
сольбинских насельниц и всех наших 
благодетелей.

Книгу можно заказать по электрон-
ной почте pressa@solba.ru. Стоимость 
книги 1700 рублей, включены почтовые 
расходы. В заявке нужно указать ФИО, 
почтовый адрес и количество экземпля-
ров, а также приложить квитанцию об 
оплате. Оплатить книгу можно по QR-ко-
ду через сбербанк-онлайн. Получив заяв-
ку и подтверждение оплаты, мы вышлем 
книгу бандеро-
лью по почте Рос-
сии на указанный 
почтовый адрес в 
ближайшее вре-
мя, о чем сооб-
щим в ответном 
письме.

Оплата здесь: 

ВЫШЛА 2-АЯ КНИГА ПО ИСТОРИИ МОНАСТЫРЯ «ЛИЦЕВЫЕ 
СИНОДИКИ НИКОЛО-СОЛЬБИНСКОЙ ПУСТЫНИ XVIII ВЕК»


