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Вера твоя спасла тебя

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

САМОЕ ГЛАВНОЕ
Один царь сказал своему мудрецу: «Мудрец, ты должен разгадать три вопроса. Разгадаешь – озолочу. 

Нет, – так и голова с плеч. А вопросы такие: Какое самое главное время? Какой самый главный человек? 
И какое самое главное дело? Три дня срока».

Ушел мудрец. Думал, думал, ни до чего не додумался. Идет плачет. Голову-то жалко! Проходит по полю, на 
котором девочка пасла гусей. Та у него и спрашивает: «Чего плачешь, старче?». Он и поведал свою печаль.

А девочка ему отвечает: «А, так это просто. Самое главное время – это СЕЙЧАС. Потому что прошлое уже 
улетело, а будущее еще не наступило. Самый главный человек, это тот, который СЕЙЧАС находится РЯДОМ 
со мной. Ведь он может уйти, и я его больше никогда не увижу. А самое главное дело, это то дело, которое я 
СЕЙЧАС сделаю для человека, который находится РЯДОМ со мной».

Православная притча
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, 
океан служит началом для всех вод земных. Писания 
отцов соединяются все в Евангелии; все клонятся к 
тому, чтоб научить нас точному исполнению за-
поведаний Господа нашего Иисуса Христа; всех их и 
источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтением Евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; 
с великим вниманием останавливайся на каждом 
стихе и не листы только переворачивать старайся, но, 
если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и не-
сколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу его. 
А когда садишься читать или слушать читающего, по-
молись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе Христе! 
Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы услышать 
мне словеса Твои и уразуметь их, и исполнить волю 
Твою; потому что пришлец я на земле; не скрой от 
меня, Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, 
и уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 
118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, чтобы 
просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

Воскресное Евангельское чтение

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ЛУКИ
(глава 17, стихи 12-19)

17:12 И когда входил Он в одно селение, встре-
тили Его десять человек прокаженных, которые 
остановились вдали
17:13 и громким голосом говорили: Иисус Настав-
ник! помилуй нас.
17:14 Увидев их, Он сказал им: пойдите, покажи-
тесь священникам. И когда они шли, очистились.
17:15 Один же из них, видя, что исцелен, возвра-
тился, громким голосом прославляя Бога,
17:16 и пал ниц к ногам Его, благодаря Его; и это 
был Самарянин.
17:17 Тогда Иисус сказал: не десять ли очисти-
лись? где же девять?
17:18 как они не возвратились воздать славу Богу, 
кроме сего иноплеменника?
17:19 И сказал ему: встань, иди; вера твоя спасла 
тебя.

Молитва после чтения Евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, спо-
добивый мя недостойнаго Божественная Твоя 
словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слыша-
ти; сим убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя в 
покаянии настоящия сея жизни прейти нощь, от 
всякаго избавляя мя навета и злобы видимых и не-
видимых враг.

ПРЕСТОЛЬНЫЙ ПРАЗДНИКСЛОВО БОЖИЕ

ЖИЗНЬ И ПОДВИГИ 
СВЯТИТЕЛЯ НИКОЛАЯ 

ДОРОГИЕ СОЛЬБИНЦЫ!
ПОЗДРАВЛЯЕМ ВАС С ПРАЗДНИКОМ 

СВЯТИТЕЛЯ НИКОЛАЯ ЧУДОТВОРЦА – 
ПРЕСТОЛЬНЫМ ПРАЗДНИКОМ 

НАШЕГО МОНАСТЫРЯ!

Никольские храмы и обители на Руси
Наша обитель, как и очень многие монастыри, соборы 

и храмы России носит имя одного из самых почитаемых 
на Руси святых, чаще всего с любовью именуемого в наро-
де Николаем Угодником. Ему издревле молятся в самых 
разных нуждах. Он считается покровителем путешествен-
ников, мореплавателей, торговцев, всех несправедливо 
обиженных, невинно осуждённых, впавших в нужду.

В купеческой России торгово-промышленное сосло-
вие, особо почитая святителя Николая, ставило ему на 
свой кошт храмы и посвящало обители. В одном только 
Ярославле до 17-го года прошлого века было семь Ни-
кольских храмов. А в Москве, на одной только улице Ар-
бате высились три храма, посвящённые этому святому. 
Арбат порой так и называли - улицей трех Николаев. Но 
ни один из них не дожил до наших дней. Никольские 
храмы и обители, наряду со всеми другими церквами и 
монастырями России, в большинстве своём были закры-
ты, поруганы и порушены. 

Сия горькая участь постигла и нашу обитель. Но Го-
сподь поругаем не бывает. После эпохи лихолетья мона-
стырь возрождается, обретен святой источник, идёт ин-
тенсивное строительство, ведётся активная социальная 
работа, открыты приют, школа, колледж, медицинский 
центр, работает целый ряд рукодельных мастерских.

Чудеса во младенчестве
Любопытен тот факт, что святитель Николай, имену-

емый иноземцами встарь даже Русским Богом, не явля-
ется святым русского происхождения. Он родился и жил 
в IV веке на территории современной Турции. Его роди-
тели Феофан и Нонна, также, как праведные Иоаким и 
Анна - родители Богородицы, как праведные Захария и 
Елисавета - родители Крестителя Господня Иоанна, дол-
го не имели детей. Также, как и столетия назад их святые 
предшественники, Феофан и Нонна просили Господа да-
ровать им чадо. Слезами, постом, непрестанной молит-
вой и праведной жизнью своей они заслужили милость 
Божию: у них родился сын, которого нарекли Николаем.

Святость сего Угодника Божия начала проявляться с 
первых же дней его земной жизни. Излечилась от тяжко-
го недуга, но навсегда осталась неплодной его мать Нон-
на. Сим Господь свидетельствовал, что у этой женщины 
не может быть другого сына, подобного Николаю. 

Сам он при крещении простоял на ножках, никем не 
поддерживаемый, три часа в купели, воздавая честь Пре-
святой Троице. 

Затем, возрастая, в постные дни, по средам и пятни-
цам, младенец вкушал молоко матери только поздним 
вечером, после вечерних молитв родителей. Тут умест-
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но вспомнить и другого святого, храм в честь которого 
также украшает нашу обитель. Преподобный Сергий 
Радонежский в постные дни отказывался от материн-
ского молока. Будущий же святитель Николай припадал 
при кормлении только к правой груди матери, знаменуя 
этим грядущее стояние свое одесную Спасителя. 

Всю дальнейшую жизнь святитель Николай строжай-
шим образом придерживался среды и пятницы и, даже 
занимая высокий святительский пост, всегда вёл аске-
тичный образ жизни, довольствуясь малым и неизменно 
помогая нуждающимся. 

Юность святителя
Взрослея, Николай успешно 

постигал науки и Священное 
Писание, сторонился шумных 
сборищ и праздных бесед, мно-
го времени проводил в молитве 
и не пропускал богослужений. 
Наблюдая в юноше эти качества, 
его дядя Николай, епископ го-
рода Патары, решает рукополо-
жить племянника во пресвитера. 
А через некоторое время, когда 
епископ Николай решает идти в 
Палестину, свои святительские 
обязанности он передаёт моло-
дому пресвитеру Николаю, кото-
рый честно и ревностно исполня-
ет их. 

Вскоре отходят ко Господу его 
родители, Феофан и Нонна. Свя-
титель Николай, получив в на-
следство их имение, все богатства 
раздаёт нуждающимся. Дела бла-
готворения сопровождают в даль-
нейшем всё его земное бытие. 

Узнав о том, что некогда бо-
гатый человек, впав в крайнюю 
нужду, решает отдать на блуд своих трех дочерей, святи-
тель Николай решает не допустить этого. Тайно, ночью, 
он бросает в окно их дома мешочек золотых монет. Обна-
ружив утром сей неожиданный дар, отец девиц отклады-
вает его на приданое старшей дочери и выдаёт её замуж. 

Вскоре святитель бросает ещё один спасительный ме-
шочек, и отец выдаёт замуж вторую дочь. На сей раз он 
непременно хочет узнать, кто же является их благодете-
лем, спасителем чести его дочерей, и старается увидеть 
его ночью близ своего дома. Когда святитель бросает в 
окно третий мешочек золота, хозяин дома узнает в сво-
ём благодетеле епископа их города, бывшего кого-то его 
соседом и товарищем детских игр его дочерей. Но святи-
тель, в ответ на горячие слова благодарности спасенного 
им старика, строго-настрого запрещает ему рассказы-
вать о своём благодеянии. Все дела благотворения, коим 
несть числа, святитель всегда совершал в тайне.

По прошествии времени, когда епископ Николай ре-
шает отправиться на Святую Землю, на море во время 
плавания поднимается настолько страшный шторм, что 
паломники неизбежно должны были погибнуть. Но по 
молитвам святителя Николая буря утихает, и путники 
мирно продолжают свой путь. 

В том же плавании святитель совершает ещё одно чудо: 
воскрешает корабельщика, упавшего с мачты на палубу 

и разбившегося насмерть. 
А когда, поклонившись святыням древней Палестины, 

святитель вознамерился вернуться домой, Господь спо-
добил его совершить ещё чудо и проявить милосердие: 
корабельщики, с которыми он уговорился о возвраще-
нии, решили пленить его и направили судно в другую 
сторону. Все просьбы святителя плыть, согласно уговору 
в его родную Ликию, не возымели результата, и судно 
уносило Угодника Божия Николая все дальше от дома. 
Но по молитвам его подул встречный ветер и корабль на-
правился в Ликию. По прибытии домой святитель никак 
не стал карать злых корабельщиков, а напротив, тепло 

поблагодарил их за возвращение 
домой и благословил на обрат-
ный путь.

Святительский подвиг
По прибытии в Ликию, Нико-

лай хотел было оставить мир и 
поселиться в обители под назва-
нием Сион, но ему был глас свы-
ше, повелевший остаться в миру 
для дальнейших важных и слав-
ных свершений. Святитель из-
брал для проживания не родной 
город Патары, а другой ликий-
ский город - Миры, куда пришёл, 
не имея, где главы приклонить, 
ибо там не знал никого. Дом Бо-
жий стал его кровом. 

Вскоре умирает епископ горо-
да Миры. Для избрания нового 
архипастыря собираются все ли-
кийские епископы. По открове-
нию Божию они решают избрать 
того, кто первым придёт утром на 
службу в храм. Этим самым рев-
ностным молитвенником и ока-
зался святитель Николай. 

На первосвятительском поприще ему предстояло пре-
терпеть и содеять очень и очень многое. Угодник Божий 
пережил гонения на Церковь при императорах-богобор-
цах Диоклетиане и Максимилиане, не отрёкся от веры 
Христовой, был даже заключен в темницу, где укреплял 
в вере и утешал своих соузников. 

По воцарении императора Константина и прекраще-
нии гонений, Николай Угодник возвращается к своим 
святительским обязанностям. Он спасает от казни не-
винно осуждённых оклеветанных людей. В неурожай-
ные годы избавляет Миры от голода, приглашая туда 
иноземных купцов, торгующих житом. 

Он участвует во Вселенском соборе в городе Никея, где 
посрамляет еретика Ария. За его искажение Православ-
ного вероучения святитель даже поднимает на еретика 
руку. За это собрание епископов хочет лишить святи-
теля сана, но они удостаиваются чудесного видения, в 
котором сам Господь и Его Пречистая Матерь возлага-
ют на Угодника Божия Николая знаки святительского 
достоинства.

Епископ Мир Ликийских и Чудотворец Николай по-
чил в преклонных годах, на своём святительском посту. 
От святых его мощей происходили и происходят многие 
чудеса и исцеления болящих. 

Анна Кобленц-Никифорова
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СВЯТИТЕЛЬ 
НИКОЛАЙ

ПРОПОВЕДЬ

«Правило веры и образ кротости» 
- такими словами Святая Церковь 
обозначила жизнь, подвиги и славу 
великого угодника Божия святителя 
Николая Чудотворца. Он родился от 
благочестивых родителей Феофана и 
Нонны, которые долго просили Бога о 
даровании им благословенного дитя. 
Наконец, когда они были уже в пре-
клонном возрасте, Господь исполнил 
их просьбу и дал им мальчика, которо-
го назвали Николаем. 

Очень быстро и легко отрок постигал 
учение. Наравне с учением родители 
особенно старались дать ему благоче-
стивое воспитание, так как понима-
ли, что они вымолили дитя для того, 
чтобы оно прославляло Бога. Они 
старались научить его любить Бога, 
жить благочестиво, помогать людям. 
Мальчик не любил пустых разговоров, 
не следовал плохим примерам своих 
сверстников и товарищей, любил уеди-
няться и углубляться в чтение Священ-
ного Писания. Когда Николай достиг 
совершеннолетия, благочестие его ста-
ло невозможно скрыть, люди прослав-
ляли его за благочестивую жизнь. 

Тогда его дядя, по имени Николай, 
епископ города Патары, рукоположил 
юношу в священника, убедившись в 
том, что его племянник достоин служе-
ния в священническом сане. Николай 
с ревностью стал нести свое служение, 
еще больше усугубил молитву, еще 
больше помогал всем нуждающим-
ся. Однажды Николай захотел посе-
тить Святую землю и отправился туда. 
Ему так понравилась отшельническая 
жизнь в пустыне, что он не хотел воз-
вращаться домой. Но Промысел Бо-
жий призвал его обратно в родную 
землю. 

Николай не хотел быть известным, 
пользоваться авторитетом, популярно-
стью людей. Он поселился в монасты-
ре, который был создан его дядей, епи-
скопом Николаем, чтобы уединиться в 
молитве. Но там ему был глас от Бога, 
явился некий светоносный муж и ска-
зал: «Николай, Бог хочет, чтобы ты 
прославлял Его не здесь, а среди лю-
дей в твоем городе». Тогда он вернул-
ся, но не в Патару, где его все знали, а 
в город Миры Ликийской области. Там 
он стал жить среди людей как нищий, 
которому негде приклонить главу. 

Случилось, что в то время умер ар-
хиепископ города Миры, и все еписко-
пы собрались, чтобы выбрать нового 
архипастыря. Они долго молились, но 
не могли прийти к согласию насчет 
кандидатуры. Тогда старейшему епи-
скопу было видение, что нужно ждать 
в притворе храма: кто первый придет 
на богослужение, тот достоин стать ар-
хиепископом, имя ему будет Николай. 

Святитель Николай очень любил 
богослужения, он приходил в храм 
первым, а уходил последним. Он как 
обычно встал ночью на молитву, а за-
тем отправился в храм. Там его оста-
новил старый епископ и спросил: «Кто 
ты, как твое имя?» Тот ответил: « Я раб 
Божий Николай». Тогда епископ про-
возгласил, что это и есть избранник 
Божий.

Став архиереем, Николай еще боль-
ше усугубил молитву. Он понимал, что 
Бог потребует с него ответа за вверен-
ный ему народ. Он просил у Бога по-
мощи для людей, и когда не хватало 
его личной помощи, то Господь Своей 
благодатью через святителя совершал 
чудеса. 

Около 345 года блаженная душа 
святителя Николая перешла от земли 
на небо. Его погрели с почестью. А в 
памяти людей осталась его благоче-
стивая жизнь и скорое заступление и 
помощь.

Святитель Николай при жизни успел 
побывать в разных ситуациях. Он не 
только делал добро людям, не только 
помогал бедным, исцелял, но во время 
гонения Диоклетиана был заключен в 
темницу. Это было время особого ис-
пытания веры для христиан. Святитель 
Николай безбоязненно проповедовал 
Христа. Он укреплял христиан до кон-
ца оставаться верными Богу, что бы ни 
случилось. Когда гонение прекрати-

лось, святитель Николай был выпущен 
на свободу. До сих пор мусульмане ох-
раняют и почитают то место, где был 
заключен святитель Николай, и чтут 
его как великого Божьего угодника. 

Сегодня в Мирах Ликийских, теперь 
это селение называется Дебре, есть 
храм, где были мощи святителя Ни-
колая. Оттуда их украли. В те времена 
мусульмане уничтожали христиан-
ские святыни, сжигали мощи. Тогда 
христиане на Западе, в Италии, реши-
ли спасти мощи святителя Николая, 
они снарядили корабль и поплыли в 
Миры. Накануне прибытия экспеди-
ции святитель Николай явился мона-
хам, которые охраняли его гробницу, и 
предупредил, чтобы они были особен-
но бдительны. 

Прибыв в Миры, члены экспедиции 
зашли в храм и предложили монахам 
продать мощи. Те не согласились, тог-
да их связали, а мощи забрали, пере-
несли на корабль и уплыли. Пока мо-
нахи добежали, итальянцев было не 
догнать. 

Мощи святителя Николая привез-
ли в город Бари, служили всенощную, 
литургию, радовались, что святитель 
в безопасности, и никто не сможет ра-
зорить его гробницу и надругаться над 
святыми мощами. 

Сегодня мы, братья и сестры, можем 
сделать такой вывод: если мы опуска-
ем руки, не стараемся быть бдитель-
ными, смотреть за своими чувствами, 
мыслями, словами и делами, если те-
ряем веру, не строго соблюдаем запо-
веди Божии, то можем лишиться свя-
тыни и благодати. Господь показывает 
нам пример: другой народ позаботил-
ся стяжать мощи святителя, и у них по-
лучилось забрать их у тех, которые не 
смогли сохранить. 

Священные богослужебные тексты 
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называют святителя Николая «Благий 
и верный рабе». А что самое главное 
для раба? Это верность. Святитель Ни-
колай остался навсегда верным Богу, 
благим делателем винограда Христо-
ва. Он призывает и нас: «Приходите и 
вы, шествуйте путем верности Христу, 
путем соблюдения совести, путем Бо-
гоугождения и служения ближним, и 
вы будете там же, где и я, прославляе-
мы Богом и людьми». 

Святитель Николай сегодня особо 
обращается к священникам, чтобы они 
сохранили те догматические истины, 
которые оставили нам апостолы и свя-
тые. Самое главное для нас, священ-
ников, это страх Божий и соблюдение 
веры. Если страх Божий и благогове-
ние теряется, то постепенно и вера ухо-
дит, и мы, как соль, потерявшая силу, 
выносимся на попрание людям. 

Сегодня святитель Николай обраща-
ется ко всем, кто стяжал богатство, и 
как бы говорит: «Это богатство дал вам 
Бог, с рассудительностью распоряжай-
тесь им, чтобы не потерять пользу». Он 
обращается к тем, которые хотят уго-
дить Богу и не знает, как. Он говорит: 
«Смотрите, я всю жизнь любил бого-
служения, приходил в храм первым, а 
уходил последним». Один из старцев, 
старец Григорий, который скончал-
ся в 2018 году, говорил, что монахи, 

которые не посещают суточный круг 
богослужения, теряют силы, теряют 
особый покров Божий и становятся 
бессильными. А если они постоянно и 
долго это делают, то потом забывают, 
зачем приняли Ангельский образ. Се-
годня святитель Николай обращается 
к бедным и, вдохновляя их, говорит: 
«Я тоже жил бедно на земле, прослав-
лял Бога и никогда не унывал. Посмо-
трите, и бедным можно пребывать в 
радости и благодарности Богу». 

Каждому из нас он показывает, ка-
кие бы случаи не постигали нас в жиз-
ни, какие бы ни были затруднитель-
ные положения, из всех этих ситуаций 
есть выход. Чем больше скорбь или 
трудность, тем больше надо усугубить 
молитву и чтение Священного Писа-
ния. Потому что через молитву и через 
Писание Господь вразумит и даст силу 
достойно выйти с победой. 

Призываем сегодня величайшего 
угодника Божия святителя Николая, 
который победил народы любовью и 
благочестием, который показал пре-
восходный путь жизни на земле и дал 
пример всем верным чадам Церкви 
православной. Будем помнить, что 
самое большое прославление, самую 
большую радость для святителя Ни-
колая, для Ангелов, доставляет наше 
покаяние, усердное служение Богу, 

КТО БОЛЕЕ ВИНОВЕН В РАСПЯТИИ ИИСУСА ХРИСТА - ИУДЕИ ИЛИ ПИЛАТ?

ВОПРОСЫ К БАТЮШКЕ

Дорогие Сольбинцы! Эту рубрику ведет добрый друг нашего монастыря, иеромонах Михаил (Чепель), доктор философ-
ских наук, писатель. До того как стать монахом и священником, отец Михаил, закончивший философский факультет 
Московского государственного университета, был психологом, служил в органах внутренних дел, где занимался воспита-
тельной, оперативной, преподавательской и научной работой, являлся генеральным директором Благотворительного 
Фонда Святителя Николая Чудотворца. Батюшка любезно предоставил нам материалы из своих телепередач, где от-
вечает на вопросы, которые волнуют телезрителей – самых разных людей нашей страны. Каждый из вас может найти 
здесь ответы на интересующие темы.

твердая вера, благоговение перед свя-
тынями и стояние в истине. Надежда 
на Бога никогда нас не посрамит. Это 
будет нам в милость, святителю Нико-
лаю в радость, Богу в славу, и всем лю-
дям на пользу.

Поздравляю всех Вас, братия и се-
стры с сегодняшним праздником, осо-
бенно поздравляю Матушку игумению 
Еротииду с сестрами святыя обители 
сея, с детьми приюта, с преподавате-
лями, со всеми тружениками, благо-
детелями, ктиторами и всеми людьми, 
которым не безразлично это святое 
место особого присутствия святителя 
Николая. Всех Вас поздравляю с этим 
праздником и с этой радостью!  

Дай Бог, чтобы наша жизнь прибли-
зилась к жизни святителя Николая, 
чтобы мы каждый день думали, что бы 
сегодня сделать для того, чтобы при-
близиться к Богу, стать похожим не-
множко на святителя Николая, чтобы 
за меня кто-то поблагодарил Бога, за 
то, что я помог, подставил плечо. Если 
мы будем каждый день такие цели ста-
вить, у нас начнет получаться жить во 
Христе, жить в радости, в Боге, добре 
и надежде на вечную милость в Цар-
ствии Небесном! Аминь. 

Епископ Исилькульский 
и Русско-Полянский 

Феодосий

Распятие Христа Спасителя - вели-
чайшая трагедия. Конечно, основ-

ная вина ложится на иудейских пер-
восвященников, принявших решение 
о выдаче Иисуса Христа римскому 
прокуратору для казни (сами они по 
законам Римской империи не имели 
права вынесения и приведения в ис-

полнение смертных приговоров). Им 
не нравилось учение Христа о Царстве, 
которое не от мира сего, их мечты были 
о земном царстве, свободном от власти 
Рима, занявшем его место в мире. Они 
не могли принять того, что Мессия, Ко-
торого они ожидали, пришел не могу-
щественным Царем, а смиренным Учи-
телем. Отсюда их ненависть к Христу 
Спасителю. 

Вина Пилата заключается в том, что 
он осудил на мучительную крестную 
смерть Того, в чьей невиновности сам 
был уверен. В Евангелии говорится об 
этом: «Пилат опять вышел и сказал 
им: вот, я вывожу Его к вам, чтобы вы 
знали, что я не нахожу в Нем никакой 
вины» (Ин. 19:4). Согласно Римскому 
праву, которое должно было являться 
основой его деятельности, прокуратор 
Иудеи не имел права казнить невино-

вного. И то, что он, под давлением иу-
деев, шантажировавших его тем, что 
Христос называет Себя Царем Иудеи, и 
что, отпустив Его, Пилат выступит про-
тив Римского императора, принял ре-
шение о такой казни, делает его самого 
виновным в ней. 

То, что прокуратор умыл руки, не ос-
вобождает его от вины. В Евангелии об 
этом так рассказывается: «Пилат, видя, 
что ничто не помогает, но смятение 
увеличивается, взял воды и умыл руки 
перед народом, и сказал: невиновен я в 
крови Праведника Сего; смотрите вы. 
И, отвечая, весь народ сказал: кровь 
Его на нас и на детях наших. Тогда от-
пустил им Варавву, а Иисуса, бив, пре-
дал на распятие» (Мф. 27:24-26). Но 
вина в распятии Христа Спасителя ле-
жит и на нем, и на иудеях. 

Иеромонах Михаил (Чепель)
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КОНЦЕРТ, ПОСВЯЩЕННЫЙ ДНЮ ПАМЯТИ 
АЛЕКСАНДРА НЕВСКОГО

НОВОСТИ

Всем нам иногда не хватает чувства единения, сплоченности. 
Хочется собраться и просто провести время вместе, как за 

праздничной трапезой, так и вечером у костра с песнями под 
гитару. Один из таких вечеров мы решили организовать 10 де-
кабря. Это был интересный и необычный мини-концерт. 

Ведущие в лице студенток 2 курса колледжа «Добрая школа 
на Сольбе», очень интересно рассказывали о подвигах святого 
благоверного князя Александра Невского. Часть концерта была 
посвящена творчеству Сергея Сергеевича Прокофьева. Нам по-
казали фрагмент из фильма «Алексанр Невский», где фигури-
ровал не только святой князь, но и звучала музыка  Прокофьева.

А самой торжественной изюминкой этого вечера было высту-
пление хора нашего колледжа. Хор исполнил три произведения 
С.С. Прокофьева: «Мертвое поле», «Песня об Александре Не-
вском» и «Въезд во Псков».

Мне очень понравился такой интересный вечер, благодаря ко-
торому мы пополнили свои познания как в области истории, так 
и в области музыки. 
Елизавета Шмидт, 1 курс «Хоровое дирижирование»
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УРОК ПО ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 
В КОЛЛЕДЖЕ

В один из декабрьских дней сту-
денток колледжа «Добрая шко-

ла на Сольбе» пригласили на биз-
нес-класс, представляющий из себя 
лекцию по финансовой грамотно-
сти. Высококвалифицированные 
сотрудники Банка России раскры-
ли нам секреты правильного обра-
щения с деньгами. Это была первая 
онлайн-беседа. Всего таких уроков 
будет семь.

Сегодняшняя лекция была по-
священа деньгам, как бумажным, 
так и металлическим. Нам расска-
зали о рациональном использова-
нии утративших ценность денег, 
способы их обмена и законные 
права клиентов банка, желающих 
поменять поврежденные средства 
платежа.

Оказывается, деньги, не сохра-
нившие часть своей первоначаль-
ной площади, можно обменять 
лишь в том случае, если их непо-
врежденная доля не менее 55 %. 
Получить пользу можно даже из 
изорванных, сгоревших или выбе-
ленных банкнот. Интересно, что 
при пожаре или наводнении пло-
щадь сохранившейся купюры мо-
жет не достигать 55 % и Вам вернут 
Ваши деньги. Но в таком случае 
необходим документ, подтвержда-
ющий пожар или иную катастро-
фу. Монеты, кстати, обмениваются 
в таком же порядке. Банк в случае 
обмена не имеет права возвращать 
менее 100 % от цены испорченных 
банкнот.

Также мы узнали о приемах рас-

познавания фальшивых денег. Как 
же их много, всех не припомнишь! 
Мы расскажем Вам основные 
способы:

1. На защитной нити (блестящая 
полоса на купюре) цифры перели-
ваются разными цветами. Сделать 
такую подделку почти невозможно, 
еще не видели ни одной идеальной.

2. На купюре имеются врез-
ки-точки по контуру цифр, обозна-
чающих номер банкноты.

3. Узоры, которые можно разгля-
деть только под лупой.

Лекция оказалась очень познава-
тельной и увлекательной. Надеемся, 
что последующие беседы вызовут та-
кой же интерес у участников. 

Крюкова Юлия и Полещук 
Александра, 1 курс
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МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только церкви, но и современного общества. Ведь монахами и мона-
хинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество – это как бы другой 
мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного монаше-
ства, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

ЧТО ЗНАЧИТ ЖИТЬ 
«ПРАВДЫ РАДИ»?

Блаженны изгнанные правды 
ради, яко тех есть Царствие Не-

бесное.(Мф. 5:10)
Когда Христос говорит о правде, 

Он не имеет в виду мирской прав-
ды. Например, террористы пошли 
и стали бомбить Америку – мирская 
правда (справедливость) требует, 
чтобы и Америка в ответ начала бом-
бить террористов. И говорят, что это 
справедливость: ты меня ударил, и 
я тебя тоже ударю! Поскольку ты со 
мной поступил несправедливо, то я 
тоже имею право поступить с тобой 
несправедливо.

Или, например, у нас есть поле; 
мирская логика считает, что его 
надо разделить пополам. Чтобы мы 
его измерили и разделили, что тоже 
неплохо, однако это не та правда, 
о которой говорит Христос. Божия 
правда другая, поэтому авва Исаак 
и говорит: «Если ты скажешь, что 
Бог справедлив, то это всё равно что 
похулишь Бога, потому что Он не 
справедлив. Ибо как же Он справед-
лив, если подает Свои блага всем без 
исключения? Он повелевает солнцу 
Своему восходить над злыми и до-
брыми и посылает дождь на правед-

ных и неправедных (Мф. 5:45)». Бог 
любит всех людей и не делает меж-
ду ними никакого различия. У Него 
нет мирской логики.

По сути, неправда – это когда 
кто-нибудь поступает несправедли-
во к себе самому. А когда мы тер-
пим несправедливость? Когда у нас 
бывают неправильные отношения с 
Богом. Это и есть неправда (неспра-
ведливость), потому что тогда наше 
«я» больно, немощно и недостаточ-
но. Правда – это когда ты находишь 
правильные отношения с Богом, а 
отсюда – и со всеми людьми. Прав-
да – это когда поступаешь сообраз-
но с Божиим духом.

Христос что говорит? «Если 
кто-нибудь будет тебя гнать, ты его 
не гони, если кто-нибудь ударит 
тебя по щеке, подставь ему и дру-
гую» (см.: Мф. 5:39). Это безумие, 
судя по-мирски, не так ли? Мно-
гие, особенно молодежь, говорят 
сегодня:

– Ну ладно, да что же мы – жертвы 
какие-нибудь? Глупцы? Идиоты? 
Чтобы кто-нибудь пришел и ударил 
меня, а я не реагировал? То есть что-
бы мы всю жизнь оставались город-

скими сумасшедшими?
Такова мирская логика, так рас-

суждает человек. А Христос прихо-
дит и говорит нам, что блаженны 
изгнанные за правду, ибо их есть 
Царство Небесное.

Когда человек бывает гоним за 
правду, это не значит, что надо во 
что бы то ни стало найти того, кто 
его гонит, – может, его никто и не 
гонит, может, гонений сейчас не 
существует, но человек должен сам 
гнать свои страсти. Например, се-
годня люди судят по тому, что им 
нравится:

– А мне так нравится! – говорит 
он тебе и спрашивает: – А что, раз-
ве это плохо? Мне это нравится, и я 
сужу людей и их поступки по тому, 
что мне нравится.

И нам надо убедить другого – мо-
лодого человека, ребенка, юношу, 
– что если тебе что-то нравится, это 
вовсе не значит, что это надо делать, 
и это также не значит, что это хоро-
шо. Оно тебе может нравиться, но 
быть вредным и губительным для 
тебя. Надо научиться отгонять свое 
старое «я», которому нравится что 
попало, и противиться ему.

Другой приходит, злословит тебя 
и обижает, и тебе тоже хочется ска-
зать ему что-нибудь плохое, хочется 
дать себе волю и стукнуть его, но 
ты сдерживаешь себя, берешь себя 
в руки, чтобы не отреагировать по-
добным образом. Это и есть сопро-
тивление, которое человек оказыва-
ет своим страстям.

Сегодня, например, постный день, 
и ты говоришь: «Буду поститься!» 
– но тут начинается масса всего: 
«У меня кружится голова, запахло 
шашлыком, я вдохнул этого запаха, 
и это всё равно что поел шашлыка. 
Возьму же и поем его на самом деле. 
Не могу же я его только нюхать! Уж 
коли понюхал, слюнки потекли и 
мне захотелось его, это же всё рав-
но что поесть его». Но ты, однако, 
говоришь себе: «Нет, не буду этого 
делать», – и противишься. Потому 
что тебе надо понять, что духовная 



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 320 от 19 декабря  2021 г.
9

жизнь – это борьба, и если не ре-
шишься бороться, ты не сможешь 
продвинуться вперед ни в жизни 
вообще, ни в духовной жизни в 
частности.

Священник при Крещении запе-
чатывает нас знамением Святого 
Креста по всему телу, если помните, 
потому что, к сожалению, Крещение 
сегодня – это спектакль, мирской 
обряд, если посмотреть на то, как 
оно совершается. Никто не слушает, 
что говорит священник, он говорит 
сам себе, однако Бог его слышит. 
Итак, священник святым миром 
ставит печать на все чувства чело-
века, чтобы он смог получить духов-
ное всеоружие и противостать греху, 
страстям и всему тому бурному по-
току, который хочет его утопить.

Это нелегко, нелегко противо-
стать себе самому. Это очень трудно, 
и начинать надо с малого. Напри-
мер, мне нравится что-то такое, что 
мне не принадлежит. А поскольку 
оно не твое, то тебе его брать нельзя. 
«Да, но у другого десять штук это-
го!» Да пусть у него будет хоть 500! 
Ты не можешь этого брать: оно тебе 
не принадлежит. Оставь его там; тот 
факт, что оно тебе нравится, не оз-
начает, что ты имеешь право брать 
его.

Ты хочешь мотоцикл, он тебе нра-
вится. А ты подумал, что есть люди, 
от которых ты зависишь и которые 
будут волноваться за тебя? Как мож-
но быть счастливым, радоваться и 
жить по-своему, в то же время де-
лая несчастными других? И вот они 
сидят на диванчике и ждут, когда 
ты вернешься домой, чтобы посмо-
треть: жив ли ты еще, не умер ли? 
Чтобы они каждую ночь восходили 
на Голгофу, а тебя это не интересо-
вало, потому что мне так нравит-
ся? Нет, человек должен научиться 
противостоять себе самому. Если 
мы не научимся этому и у нас не 
будет такого понимания жизни, мы 
не станем личностями и сами себя 
погубим.

Помню, в 1976 году, когда я впер-
вые поехал на Святую Гору Афон, 
старец Паисий совершал большой 
аскетический подвиг и ничего не ел, 
кроме нескольких сырых овощей и 
воды. Он был худым, с половиной 
легкого и едва ли не при смерти. 
Один врач из Салоникского универ-
ситета, благочестивый человек, ска-

зал ему:
– Геронда, съешь хоть кусочек 

хлеба! Его достаточно, чтобы ты 
укрепился.

Он лежал больной, но не согла-
сился ни за что:

– Нет, я готов лучше умереть, чем 
отступиться.

Такой отважный дух должен быть 
у человека, что он должен быть го-
тов претерпеть всё, даже смерть, но 
не сойти с места! Потому что знает, 
что, если сделает это, он остановит-
ся на своем пути к Богу.

В семье бывает большая про-
блема, когда родители что-нибудь 
говорят, а на другой день меняют 
свое мнение. Помню одного чело-
века, сбившегося с пути истинного, 
и, рассказывая о своей жизни, он 
сказал мне именно это. Он проана-
лизировал свою жизнь и понял, что 
главной причиной, из-за которой 
он начал бунтовать и убегать из се-
мьи, было то, что отец его лгал. На-
пример, говорил ему:

– Сделай такую-то работу по дому, 
и я дам тебе лиру!

А потом не давал ее. Это вызвало 
в нем бунт и спровоцировало боль-
шую душевную проблему.

Такой отважный дух 
должен быть у человека, 
что он должен быть готов 

претерпеть всё, даже 
смерть, но не сойти с места!

Когда человек противостоит себе, 
сначала он «гонит» себя, ветхого 
человека, принуждает себя, не по-
зволяет себе делать что хочется. И 
это правда, что сначала он испыты-
вает трудности, потому что, как мы 
сказали, ему приходится отсекать 
собственные желания, предпочте-
ния и похотения.

Отцы были очень осторожны в 
этих вопросах. Так, один монах 
ухаживал за прокаженным чело-
веком, состояние которого стано-
вилось всё более тяжелым, так что 
наконец он стал издавать очень не-
приятный запах и из него тек гной. 
Когда он пришел к монаху, тот по-
чувствовал отвращение и сказал 
себе: «Не могу! Пусть пойдет к ко-
му-нибудь еще!» Потом, однако, 
заставил себя и решил: «Нет, пой-
дешь! И если посмеешь убеждать, 

чтобы не выходить к нему, то не 
только будешь вдыхать жуткий за-
пах прокаженной плоти, но я тебя 
заставлю и есть ее! Чтобы ты нау-
чился не противиться делу, которое 
должен сделать».

Видите, какое противление ока-
зывали святые своему себялюбию 
и самоугождению? Противясь, они 
вырабатывали сильный характер, 
смелый дух, мученический дух и 
становились подобными гонимым 
правды ради.

В семьях часто возникают разные 
проблемы, и вот, например, при-
ходит супруга, у которой трудный 
муж, и говорит:

– Я больше не могу выносить его! 
Он просто сводит меня с ума! Он 
меня замучил!

И спрашиваешь ее:
– А если бы этот человек был тебе 

не мужем, а сыном, ты бы выгнала 
его из дому?

Она говорит:
– Нет.
Научись терпеть и ждать. Не спе-

ши, не желай, чтобы всегда было 
так, как тебе нравится и как тебе 
удобно

Выгоняет ли мать ребенка, что бы 
он ни натворил? Это невозможно. 
Она не может так просто сделать 
этого. А это значит, что если ты по-
смотришь на мужа с большей любо-
вью, то проявишь терпение. То есть 
человек на всех этапах своей жизни 
черпает терпение в простых вещах: 
оказался ты, например, где-нибудь, 
вошел в храм и стал возле кого-то, 
кто тебя раздражает: харкает, воня-
ет, вертится без конца, а ты прояви 
терпение, научись проявлять тер-
пение, не отступай, начни с малого, 
научись терпеть, ждать, отсекать 
свою волю. И не спеши, не желай, 
чтобы всегда было так, как тебе 
нравится и как тебе удобно.

Авва Дорофей в «Подвижниче-
ских словах» говорит об отсечении 
воли, уча, что надо начинать с ма-
лого и иметь терпение. Если у тебя 
нет терпения, то, когда страсти вы-
йдут на поверхность, они смогут 
увести тебя куда хотят, и ты уже 
не сможешь сказать «нет», потому 
что, только научившись иметь тер-
пение, можно противостать этим 
страстям. 
Митрополит Лимассольский 

Афанасий
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НАУЧНО-ИСТОРИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ

Дорогие сольбинцы, мы впервые публикуем рецензию научного сотрудника Нижегородского государствен-
ного университета Марка Князева на книгу «Лицевые синодики Николо-Сольбинской пустыни. XVIII век». 
Напоминаем, что эту книгу, вторую из 5-томного издания по истории обители, Вы можете приобрести, 
написав нам на электронную почту pressa@solba.ru

РЕЦЕНЗИЯ НА КНИГУ «ЛИЦЕВЫЕ СИНОДИКИ 
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКОЙ ПУСТЫНИ. XVIII ВЕК»
В рецензии анализируется книга К.Г. Капкова и Л.Б. 

Сукиной, представляющая первую полную публика-
цию лицевых синодиков Николо-Сольбинской пусты-
ни XVIII в. Отмечается как высокий научный уровень 
подготовки издания, так и качественное полиграфи-
ческое оформление книги. Данная публикация вносит 
существенный вклад в изучение практик церковной 
коммеморации, истории книжной культуры в России.

 «Оно – с высокой мудростью завещано нам людь-
ми святой жизни» – так писал А. И. Солженицын о 
поминовении усопших. – «Ушли родители, уходят 
сверстники. Куда уходят? Кажется: это – неугадаемо, 
непостижно, нам не дано. Однако с какой какой-то 
преда́нной ясностью просвечивает, мерцает нам, что 
они – нет, не исчезли. И – ничего больше мы не уз-
на́ем, пока живы. Но молитва за души их – переки-
дывает от нас к ним, от них к нам – неосязаемую арку 
– вселенского размаха, а безпреградной близости» .

Эти слова могли бы стать эпиграфом к новой кни-
ге Л. Б. Сукиной и К. Г. Капкова, в которой впервые 
была осуществлена научная публикация лицевых си-
нодиков Николо-Сольбинского монастыря XVIII века 
. Данный труд имеет важное историографическое зна-
чение не только потому, что интерес к синодикам как 
весьма информативному источнику не ослабевает на 
протяжении последних ста пятидесяти лет , но и пото-
му, что новая публикация продолжает серию истори-
ческих трудов, посвященных более чем пятисотлетней 
истории обители .

Авторы – К. Г. Капков, руководитель Научного отде-
ла Николо-Сольбинского женского монастыря Перес-
лавской епархии, и Л. Б. Сукина, доктор исторических 
наук, заведующая кафедрой Института программных 
систем им. А. К. Айламазяна РАН – успешно справи-
лись с непростой задачей: выдержанное в строгом ака-
демическом стиле издание органично «разбавлено» 
прекрасными миниатюрами синодиков; безусловным 
достоинством книги является ее качественное поли-
графическое исполнение.

Практика публикации синодиков уходит корнями 
еще в XIX в., тем не менее, большинство их изданий 
чаще всего представляет или полностью фототипиче-
ское воспроизведение памятника (что затрудняет его 
прочтение для обычного читателя), или же «выборку» 
наиболее значимых фрагментов с информацией об от-
дельных родах поминаемых (а это в свою очередь не 
дает получить представления о памятнике в целом) . 
С целью избежать этих крайностей, публикаторы при-

бегли к полнотекстовому типографскому воспроизве-
дению текстов синодиков, а красочные миниатюры, 
предваряющие поминальные записи, воспроизвели 
фототипическим способом.

Первая глава книги, подготовленная К. Г. Капковым, 
посвящена описанию Большого и Малого сольбинских 
синодиков  в контексте истории обители. Учитывая, 
что это единственные сохранившиеся на сегодняшний 
день поминальные книги монастыря (остальные по-
гибли в период революционного лихолетия начала XX 
в.), уникальность этих памятников русской книжности 
XVIII в. трудно переоценить.

Большой синодик предположительно был состав-
лен в период с 1707 по 1718 г. , в период восстановле-
ния пустыни после векового запустения (последствия 
Смутного времени) архимандритом Варлаамом (Вы-
соцким). Описание жизни и подвигов этого удиви-
тельного человека, духовника царской семьи Петра I, 
включая его жену, сестер и сына , и, возможно, заказ-
чика составления Большого синодика, достойно от-
дельной книги. Тем более удивительно, что монастырь 
на Сольбе был возобновлен по указу царя Петра тогда, 
когда монашеская жизнь на Руси переживала не луч-
шие времена и даже угасала.

Малый синодик был создан позднее, в 1760-е – 1770-
е гг. и в отличие от первой, более объемной книги, 
«предназначался для частого поминовения в алтаре 
во время литургии (за упокой и за здравие), а также на 
панихидах» .

Публикация этих церковных памятников позволя-
ет тем самым восстановить прерванную молитвенную 
связь прежних насельников и нынешних насельниц 
Николо-Сольбинского монастыря. И в этом, в извест-
ном смысле, промыслительным образом повторилось 
то, что произошло в монастыре три столетия назад, 
когда возрождение монашеской жизни в обители на-
чалось именно с возобновления поминания преста-
вившейся братии.

Вторая глава издания, написанная Л. Б. Сукиной и 
непосредственно предваряющая публикацию поми-
нальных записей, представляет собой исторический 
очерк о синодиках как оригинальном явлении книж-
ной культуры средневековой Руси и России Нового 
времени.

Феномен церковного поминовения усопших имеет 
давнюю историю и восходит еще к первым векам хри-
стианства. На Русь эта традиция пришла из Византии 
после принятия крещения и соблюдается до сих пор. 
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Изначально в церковной практике использовался 
т. н. «вселенский синодик», соответствующий чину 
Торжества Православия, на котором провозглашалась 
вечная память всем заступникам православной веры 
. Несмотря на то, что сегодня этот чин совершается 
в первое воскресенье Великого поста в сокращенном 
виде, тем не менее, молитва обо всех усопших право-
славных христианах остается одной из доминант этого 
церковного чинопоследования.

 Второй тип синодика знаком почти каждому пра-
вославному христианину – теперь мы называем его 
«помянник». Бытование книжечки чаще всего не-
большого, карманного формата, в которой человек 
мог записать для молитвенного поминовения живых 
и усопших сродников, также уходит корнями в сред-
невековье. Правда, изначально подобного рода сино-
дики использовались в монастырях для поминовения 
церковной и светской властей, братии, а также вклад-
чиков и благодетелей монастыря , а уже позднее (надо 
полагать – с развитием книгоиздания и повышением 
уровня грамотности населения) они стали использо-
ваться в частных, домашних молитвах.

И, наконец, третий тип синодика представлял собой 
литературный сборник, или «антологию текстов, в ко-
торых повествуется о судьбе души после смерти тела 
и обосновывается необходимость церковного помина-
ния усопших» . Несмотря на различие литературных 
предисловий к синодикам (выделяют три редакции, 
составленные в XV–XVII вв.), всех их объединяет стро-
гая трехчастная композиция: грех (несчастье) – мо-

литва – отпущение грехов (спасение) .
Бытование синодиков на Руси отмечается еще с XI 

в., но в церковный обиход они вошли только после 
Стоглавого собора 1551 г., на котором была жестко ре-
гламентирована обрядовая сторона церковной жизни. 
Смутное время начала XVII в. не только не прервало 
эту поминальную традицию, но наоборот даже усили-
ло ее, так что «бунташный век» стал «временем рас-
цвета синодика как памятника русской книжности» . 
Однако духовный подъем, увы, продолжался недолго 
– дух протестантизма с его отрицанием необходимо-
сти молитв за усопших постепенно охватил почти все 
сферы жизни, в том числе и церковную, что естествен-
но привело к угасанию данной практики к концу XVIII 
в.  Тем более удивительно, что в монастыре на Сольбе 
сохранились для потомков именно синодики секуляр-
ной эпохи – для чтения, поминовения и назидания.

Лицевые, т. е. иллюстрированные миниатюрами, си-
нодики вошли в широкое употребление уже в XVII в., 
а в конце столетия стали изготавливать и гравирован-
ные синодики . Обильно иллюстрировалась не толь-
ко «догматическая» часть помянника, где обосновы-
валась необходимость литургического поминовения 
усопших , но и «литературная» часть, в основном со-
стоящая из небольших нравоучительных рассказов о 
необходимости добродетельной жизни на земле ради 
получения посмертного воздания (спасения). Нельзя 
не согласиться с Л. Б. Сукиной, что «лицевой синодик 
служил своего рода духовным «Домостроем» для рус-
ского человека допетровского времени, внушая ему 
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правила благочестивого поведения» .
Предваряет публикацию синодиков их подробное 

археографическое описание, которое позволяет сде-
лать вывод о том, что перед нами – уникальный памят-
ник, редкий образец церковной коммеморации XVIII 
в.  Несмотря на невысокую степень их сохранности (к 
сожалению, отразились отнюдь не идеальные условия 
их хранения), тем не менее, сольбинские синодики 
позволяют составить определенное представление о 
церковной поминальной практике эпохи российского 
Просвещения.

Большой и Малый синодики, несмотря на разли-
чия в их объеме, имеют схожую структуру. В обоих 
текстах поминания о здравии и об упокоении предва-
ряют догматические и литературные предисловия с 
миниатюрами. 

Открывает Большой синодик миниатюра с изобра-
жением Голгофского креста – символа страданий и 
смерти Спасителя за весь человеческий род . Вся зем-
ная жизнь человека – подготовка к переходу в вечную 
жизнь: «О смерте! Почто мне не оповеда своего прихо-
ду, дабы стерегся от тебе к своему исходу?» («О смерть, 
зачем не оповестила меня о своем приходе, чтобы 
остерегся тебя к своему исходу?») – восклицает автор 
от лица умершего в стихах «о погребении человеков» 
. Что же нужно для того, чтобы приготовить себя к пе-
реходу в иную жизнь? Необходимо нам приобрести 
настоящих друзей, которые суть «вера, надежда, лю-
бовь, милостыня, человеколюбие и прочих доброде-
телей полк», которые и будут нашими «ходатаями» в 
загробной жизни .

Об опасностях неверного пути, ошибочности пого-
ни за миражом предупреждает читателя «Повесть об 
Ионе – худоумном человеке» , часто встречающаяся 
в синодичных предисловиях XVII в. Получив после 
смерти своего друга большое, но неправедно нажи-
тое наследство, Иона, подобно евангельскому богачу, 
не раздал богатства нуждающимся на помин души 
усопшего, а решил «собирать сокровища для себя, а 
не в Бога богатеть» (Лк. 12:21) . Праздная жизнь «ху-
доумного Ионы» не только не принесла ему мнимого 
счастья, но погубила и его семью, и «тако нерадиво 
живущи, вси изомроша безвременно и во Аде мучими 
суть» («И так нерадиво живучи, все они умерли без-
временно и были мучимы в аду») .

Но ничто не предрешено в жизни человека и Го-
сподь всегда и каждому дает время на покаяние: и как 
уже на кресте помиловал и первым ввел в рай пока-
явшегося разбойника, так и предстательством Девы 
Марии помиловал искренно почитавшего Богоматерь 
разбойника Домицела, который будучи уже казнен-
ным, смог принести перед священником покаяние за 
свои грехи: «Глава же его не преста глаголати, донде-
же ко иерею грехи своя исповеда» («Голова же его не 
переставала говорить, пока не исповедала священнику 
свои грехи») .

Миниатюры Малого синодика в сюжетном плане 
повторяют изображения Большого синодика, однако 
среди них появляются иллюстрации т. н. «малой эс-
хатологии», т. е. «учения о посмертном воздаянии ка-
ждому лицу после его кончины, зависящем от соотно-

шения его добрых и злых земных дел» . Среди них мы 
видим: принятие ангелом души праведника во время 
кончины, ее вознесение на третий день на небо для 
поклонения Творцу, созерцание райских блаженств 
и адских мук и, наконец, решение участи человека на 
сороковой день . Отдельные миниатюры посвящены 
необходимости церковного поминовения и молитвы 
за усопших .

Поминальная часть Большого синодика открывает-
ся с молитвы обо всех усопших православных христи-
анах . Обращает на себя внимание иерархичность по-
миновения: сначала молитва об упокоении возносится 
о преосвященных митрополитах, затем патриархах, 
далее поминаются великие князья и только за ними – 
усопшие цари и царицы с их родными, крупные вклад-
чики монастыря, монашествующие. Далее порядок 
нарушается в силу того, что имена в синодик вноси-
лись по мере необходимости, вследствие чего выдер-
жать строгую последовательность было невозможно . 

Примечательно, что, несмотря на устранение патри-
аршества Петром I и фактическое подчинение церк-
ви государству, в монастыре все равно продолжали 
соблюдать традицию поминовения в первую очередь 
церковной власти, а лишь затем светской. И в этом 
нет ничего удивительного: церковь по своей сути не 
является исключительно земным учреждением, поэ-
тому она живет по другим законам, подчиняется иной 
иерархии. Церковь вообще находится вне политики 
и молится за всех, поэтому среди внесенных в поми-
нальные записи мы можем увидеть как самого царя 
Петра , так и тех, кто некогда участвовал в стрелецком 
бунте против него .

Когда пролистываешь страницы с бесконечным пе-
речислением имен представителей различных родов, 
знатных и незнатных, известных и забытых, то не-
вольно может возникнуть вопрос: а что дают нам се-
годня эти имена? Этих людей по большей части мы не 
знали и не узнаем, зачем же нам читать и знать о них?

Но синодик – замечательный источник не только по 
истории тех или иных родов или семей, но и в широ-
ком смысле по психологии человека позднего Средне-
вековья и раннего Нового времени.

На страницах синодиков мы часто встречаем обшир-
ные генеалогические древа дворян, князей, крестьян, 
монашествующих. С одной стороны, похвальное 
стремление подать поминовение за всех своих род-
ственников свидетельствует о том, что люди искренно 
верили в спасительность церковной молитвы о живых 
и усопших. Но, с другой стороны, в подчас небрежном 
занесении имен в синодики  проявлялся, увы, рас-
пространенный и сегодня формализм как со стороны 
поминавших, так и со стороны тех, кто «заказывал» 
поминовение: если для первых молитва подчас пре-
вращается в механическое чтение имен, то для послед-
них это становится удобным предлогом переложить на 
чужие плечи молитву за своих родных.

Обращает на себя внимание факт, что в род мирских 
людей подчас вносились имена монашествующих, в 
том числе имевших священный сан. Трудно предполо-
жить, что в роду мирянина могло быть большое коли-
чество людей, принявших постриг, скорее всего, в спи-
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сок вносились имена особо почитаемых или духовно 
близких усопшему монашествующих. А это говорит о 
том, что представления о родственных связях русского 
человека Нового времени были куда более простыми 
и менее формализованными, чем сегодня, поскольку 
родство определялось не только по крови, но и по духу.

Издание снабжено указателем упоминаемых в си-
нодиках храмов и монастырей , географических на-
званий , известных вкладчиков , а также братии мо-
настыря , что чрезвычайно облегчает работу с таким 
специфическим источником. 

Безусловно, публикация синодиков Николо-Соль-
бинской пустыни – знаковое событие в новейшей цер-
ковной историографии. Хочется надеяться, что кни-
га будет востребована как специалистами в области 
изучения книжной культуры, так и исследователями 
церковной истории России синодального периода. Из-
дание может представлять особый интерес для прак-
тиков-генеалогов, а также специалистов по историче-
ской ономастике и топонимике Переславского уезда 
XVIII в. 

М.А. Князев
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ДОБРОДЕТЕЛИ И ПОРОКИ В СЕМЬЕ

РОДИТЕЛЯМ И ДЕТЯМ

Николо-Сольбинский женский монастырь ради любви к ближним и к Богу занимается воспитанием детей и молодежи. С 2007 
года при монастыре открыт детский приют, где дети-сироты находятся под опекой сестер, а также общеобразовательная 
школа, профессиональный колледж, детский сад и ясли под общим названием «Добрая школа на Сольбе». Всего в монастыре жи-
вут, воспитываются и учатся более 150 детей от 0 до 18 лет. Поэтому тема воспитания детей для нас особенно актуальна.

РОДИТЕЛЯМ

Хоть я и сомневаюсь, что спо-
собен вести беседу о семейной 

жизни, но мой долгий опыт про-
ведения Исповеди и духовного 
окормления братий наших, живу-
щих в миру и подвизающихся на 
этом благословенном поприще, 
подсказывает мне ограничиться от-
ветом на вопрос, который мы часто 
слышим из уст семейных людей: 
«Отче, мы живем в миру, в обще-
стве, у нас семья – как мы можем 
спастись? Возможно ли нам достиг-
нуть уровня святых, о которых мы 
читаем в книгах?»

Думаю, можно остановиться на 
этой теме и посмотреть, как проте-
кает духовная борьба в семье, как 
человек может сражаться здесь со 
страстями, как он исцеляется здесь 
и освящается.

Мы знаем, что святые каноны 
нашей Церкви хранят в непоколе-
бимости подлинную православную 
нравственность. Первое правило 
Гангрского собора гласит: «Если 
кто-нибудь хулит брак или гнуша-

ется благочестивой и верной же-
ной, соединяющейся с мужем сво-
им, и порицает ее как не могущую 
войти в Царство Божие, таковому 
да будет анафема». Без сомнения, 
строгость и категоричность этого 
правила, как и многих других, по-
добных ему, дает нам твердое осно-
вание для решения этого вопроса, и 
нам сейчас остается только рассмо-
треть духовную борьбу в семье на 
практике.

Христианская жизнь вообще и 
рассматриваемая нами семейная 
жизнь, в частности, являют собой 
образ триипостасной Божественно-
сти. Семья как общение личностей 
отражает единство Святой Троицы, 
где каждое Лицо сохраняет Свою 
Ипостась, не нарушая этого един-
ства и единой природы трех Лиц. 
Классическая формула «единство в 
Троице и Троица в единстве» ясно 
выражает всю тонкость и строй-
ность этих Божественных взаимо-
отношений, служащих архетипом 
для каждой истинной семьи.

Нравственность выводится из 
догматов, а православные убежде-
ния человека в семье служат сохра-
нению, а также взаимодополнению 
личностей в единстве семейного 
союза, основанного на любви, где 
все члены составляют одно неру-
шимое и неделимое тело.

Святые отцы единодушны в том, 
что разрыв и разъединение между 
людьми проистекают из разруше-
ния личностей и размывания в ка-
ждом отдельном человеке образа 
Божия, по которому он сотворен, и 
его природной красоты. В резуль-
тате возникают индивидуализм и 
отчужденность со всеми их печаль-
ными последствиями. Как след-
ствие грехопадения, появляются 
страсти, являющиеся болезнью 
нашей природы, неотступным и 
коварным врагом нашего спасения.

Поэтому перед каждым из нас, 
где бы он ни находился, возвы-
шается стена страстей, которые 
он должен преодолеть, чтобы по-
лучить возможность общения в 
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любви с живым и истинным Бо-
гом, сотворившим его, а также с 
людьми – образами Божиими и его 
братьями. Это более всего важно 
для семьи, где связь между людьми 
должна быть такой сильной, чтобы 
сформировалось сплоченное и не-
делимое тело, несущее на себе все 
тяготы, как один человек.

Наши святые, руководствуясь 
своим опытом и Божественной му-
дростью, а более всего – вседобро-
детельной и образцовой жизнью 
нашего Господа, выделяют среди 
страстей три основополагающие, 
из которых, как из источника, про-
истекают остальные страсти, об-
разующие запутанный лабиринт 
всяческих козней врага нашего спа-
сения, направленных против нас.

Они ничем не отличаются от тех, 
которыми сатана искушал Господа 
в пустыне, почему по праву и счи-
таются главными. Ведь если бы они 
не составляли весь круг диаволь-
ских искушений, диавол не был бы 
полностью обезоружен.

Этими тремя страстями являются 
тщеславие, себялюбие и сладостра-
стие. И поскольку они обступают 
каждого человека и служат препят-
ствием на его пути ко Христу, то 
давайте посмотрим, как они дей-
ствуют в пространстве семьи, как 
нам с ними бороться, чтобы они не 
достигали своей цели – всеобщего 
разъединения, которое начинается 
внутри нас самих, простирается над 
нашими ближними, нашей семьей 
и завершается отдалением от на-
шего Бога и Спасителя.

Духовная брань в семье
Первый порок – тщеславие, или, 

другими словами, эгоизм – явля-
ется источником и корнем всего 
развращения и греха, последовав-
шего за грехопадением прароди-
телей. Тщеславие ослепляет раз-
ум и отгоняет Божий свет, из-за 
чего человек совершает страшные 
ошибки, поскольку действует в со-
стоянии смертельного опьянения, 
толкающего его в бездну нечестия. 
Тщеславие не дает человеку видеть 
и понимать действительность, в ре-
зультате чего он живет в иллюзор-
ном мире, созданном его больной, 
эгоистичной фантазией.

В пространстве семьи эта ги-
бельная страсть исцеляется снис-
ходительностью, терпением и 

советованием с ближним. Когда 
собственные суждения и решения 
оказываются недостаточными, че-
ловеку надо прислушаться к мне-
нию других людей и, отсекая свою 
волю и принося ее в жертву, сбро-
сить с себя тесные и удушащие око-
вы эгоизма. Так перед ним откроет-
ся простор смирения.

Смирение – это неотъемлемая 
часть сердца Христова, всегда иду-
щая рука об руку со своим верным 
другом – кротостью. Эти две до-
бродетели, смирение и кротость, – 
столбы, на которых зиждется кре-
пость семьи, призванная выстоять 
как во внутренних, так и внешних 
бурях и натисках. В кругу семьи, 
где все члены отличаются по свое-
му физическому и духовному воз-
расту и каждый растет и развивает-
ся по-своему, кротость служит тем 
связующим материалом, который 
сплачивает и соединяет членов се-
мьи и мирно и неуклонно ведет их 
к совершенству и зрелости.

Вторым губительным пороком, 
рождающимся из предыдущего и 
следующим за нашим телом, по-
добно тени, является себялюбие 
– чрезмерная любовь к себе, культ 
собственного «я», требующего, 
чтобы всё вращалось вокруг него, 
в соответствии с его желаниями и 
предпочтениями. Себялюбие – это 
крайний индивидуализм во всей 
его полноте, разрушающий всякое 
общение и связь между людьми 
из-за чьей-то невозможности отка-
заться от своего «я».

Себялюбие порождает бунтарство 
и своенравие, в результате чего мы, 
к сожалению, становимся свидете-
лями ежедневных семейных кон-
фликтов. И если приглядеться к их 
причинам, то мы убедимся, что они 
заключаются не в чем ином, как в 
индивидуализме, себялюбии и сво-
енравии или супругов, или детей. 
Если мерой всех наших движений 
и чувств является наша собствен-
ная личность, наше удовольствие и 
спокойствие, то становится понят-
ной причина всех многочисленных 
разводов, оставляющих от семей 
одни руины.

Себялюбие наносит раны уже 
своими привычными фразами: 
«Мне это не нравится», «Это ме-
шает мне быть самим собой», «Он 
меня не понимает», «Мы не подхо-

дим друг другу». Себялюбие делает 
нас жестокими и безжалостными, 
воистину слепыми и бесчувствен-
ными, поскольку, стремясь к удов-
летворению лишь своих потребно-
стей, мы остаемся равнодушными 
ко всему, что происходит вокруг 
нас, ко всем ранам и лишениям, от 
которых страдают другие члены се-
мьи, и особенно дети.

Согласно святым отцам, лекар-
ством от себялюбия является лю-
бовь. Любовь, подающая жизнен-
ные силы на то, чтобы ты умертвил 
свое «я», а «ты» и «мы» возродил 
в общении. Та любовь, которая не 
ищет своего (1 Кор. 10, 24) и Учите-
лем которой является Христос, по-
жертвовавший Собой за весь мир и 
создавший таким образом Церковь.

Любовь – это забвение собствен-
ного «я» и возрождение нашей 
личности, поскольку она – самое 
здоровое из всех движений души. 
Но чтобы смочь «принизить» себя 
и исполниться любви, наша лю-
бовь должна повернуться вначале 
к Богу, а уже через Него обратить-
ся на другого человека и всё тво-
рение. Поэтому жизнь во Христе 
необходима членам семьи, чтобы 
они могли разобраться в истинной 
сути любви: где она начинается 
и где кончается, каковы ее путь и 
движение; чтобы она была чистой 
и свободной от греховных чувств и 
человеческих критериев.

Третьей страстью, служащей 
прочным звеном в цепи вышеу-
помянутых пороков, согласно свя-
тым отцам, является сластолюбие. 
В целом, сластолюбие представ-
ляет собой отказ от любых трудов 
и лишений ради блага другого, а 
также абсолютизирование и обо-
жествление удовольствия. Этот по-
рок коренится в духовной болезни 
грехопадения и помрачения ума, 
отдалившегося от Бога, которая 
распространяется и воздействует 
на тело человека, являющееся хра-
мом Святого Духа и частью Тела 
Христова.

Сластолюбие в качестве перво-
степенной цели и смысла брака и 
жизни в целом видит наслаждение, 
и на этом основании строится всё 
поведение человека, подвластного 
этому греху.

Сластолюбие лишает его обще-
ния и связи с другими людьми, 



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 320 от 19 декабря  2021 г.
15

ПРЕПОДОБНЫЙ МАКАРИЙ 
АЛЕКСАНДРИЙСКИЙ И ГИЕНА

ДЕТСКОЕ ЧТЕНИЕ

Однажды преподобный Мака-
рий Александрийский сидел во 

дворике вблизи своей кельи, зани-
маясь рукоделием и творя Иисусо-
ву молитву, непрестанно произно-
ся: «Господи Иисусе Христе, Сыне 
Божий, помилуй мя грешного».

Вдруг видит он, прямо на него из 
пустыни идет страшного вида гие-
на, держа в пасти какой-то пуши-
стый, трепещущий и повизгиваю-
щий комочек. Подойдя поближе, 
пустынная странница положила 
к ногам святого эту драгоценную 

ношу. Ею оказался крохотный ще-
нок. Гиена поводила своей мор-
дой, показывая на глаза щеночка, 
свидетельствуя тем самым, что он 
слеп. 

Святой бережно взял щенка ги-
ены в руки, перекрестил его, а по-
том, помазав глазки зверька своей 
слюной, стал молиться Господу об 
исцелении бедного слепорожден-
ного. И щенок тотчас прозрел. 
Гиена, взяв назад свое мохнатое 
сокровище, ушла с ним обратно в 
пустыню.

На следующий день гиена вновь 
пришла к святому, неся на спине 
подарок – овечью шкуру.

Святой Макарий спросил гиену:
- Откуда взяла ты эту шкуру? За-

чем молчишь!? Что же, ты, съела 
эту овечку, а шкуру мне принес-
ла? Все, что от неправды, не хочу я 
брать.

Гиена подняла голову, прямо по-
смотрела в глаза батюшки и встала 

перед ним на колени, мордой по-
додвинув шкуру к ногам святого.

- Не возьму я твой подарок, - 
строго сказал святой, - до тех са-
мых пор, пока не пообещаешь ты 
мне больше никогда не обижать 
бедных пастухов, съедая их овечек.

Гиена наклонила голову и сми-
ренно положила ее прямо к ногам 
монахам, показывая тем самым, 
что полностью соглашается со сло-
вами святого угодника и подчиня-
ется им.

Тогда только Макарий принял 
дар от гиены. И больше никто и 
никогда в тех местах даже не слы-
шал о нападении гиен на стада 
пастухов.

А преподобный Макарий Алек-
сандрийский, неся монашеский 
подвиг, продолжал жить для 
Бога, помогая всем – людям и 
животным.

Святой преподобный Макарий 
Александрийский, моли Бога о нас!

обесценивает личность другого, 
превращая ее в вещь, сосредото-
чивается на его внешнем облике, а 
не на внутренней глубине, не при-
носит человеку удовлетворения, 
делая его жизнь мимолетной. Если 
сластолюбие возьмет верх в чело-
веке, оно превратит его в своего су-
щего раба и пленника, выведя вон 
из свободы Церкви, нанесет смер-
тельный удар по семейному союзу 
истинной любви и разрушит всё 
хорошее и благородное, что только 
бывает в браке.

Лекарством от этой болезни яв-
ляется трудолюбие, стремление 
ко всякого рода аскезе и доброде-
тели, поскольку благо достигается 
трудом и утверждается скорбью. А 
наша Церковь, согласно святому 
Максиму Исповеднику, является 
необходимым условием для верно-
го отношения ко всему.

Трудолюбие, аскеза и, прежде 
всего, любовь, любовь Божествен-
ная, преобразуют охваченного 
страстями человека, освящают 

его душевную и телесную жизнь, 
освобождая, таким образом, и его 
разум. Именно эта любовь помога-
ет человеку правильно судить обо 
всем, ведя тело к освящению и це-
ломудрию, удерживая человека на 
высоте образа Божия и делая его 
путем и целью подобие Божие.

Итак, эти три самые главные 
страсти (тщеславие, себялюбие и 

сластолюбие) устремляются на вся-
кого человека, как в монашестве, 
так и на поприще брака и семьи, 
овладевают им с помощью различ-
ных инструментов и способов, но с 
одной-единственной целью – по-
мешать ему обрести освящение и 
спасение. 

Митрополит Афанасий 
Лимассольский
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ОБЪЯВЛЕНИЯ 

АРХИЕРЕЙСКАЯ ВСТРЕЧА
Поутру в монастыре
Раздаются звоны,
Липа в белом стихаре
Делает поклоны.

Расстилают орлецы
Бойкие позёмки.
Окна, словно изразцы,
В ледяной каёмке.

Снег не устаёт кидать 
Кружева на плечи…
Чей приезд сегодня ждать?
Чья же это встреча?

Сам Святитель Николай,
Иерарх великий,
Объезжает этот край
На правах Владыки.

Тихой радостью сквозит,
Радуя любого,
Архипастырский визит
Нашего святого.

У него немало дел –
Он небесный житель.
Но и здесь его удел
И его обитель!

Послушница Мария 
(Шадрина)

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

ПРОГРАММА ПОЕЗДКИ:
• обзорная экскурсия по Николо-Сольбинскому монастырю с посещением ше-

сти храмов;
• монастырский обед;
• свободное время для совершения покупок, посещения источника (тара про-

дается в иконной лавке) и вечернего богослужения (по желанию);
• за дополнительную плату экскурсия на колокольню – 100 р./чел.
• отъезд в Троице-Сергиеву Лавру в 18:15
• Троице-Сергиева Лавра, свободное посещение (40 минут).
Стоимость – 1920 р. чел.
В стоимость входит:
– транспортное обслуживание автобусом туристического класса;
– экскурсии согласно программы;
– обед в монастыре;
– услуги гида-сопровождающего.
Продолжительность поездки – 14 часов (ориентировочно)
Место сбора м. ВДНХ, с правой стороны от гостиницы «Космос»
Время сбора – 07:45
Время отправления – 08:00
Автобус с табличкой «Центр РЕШЕНИЕ»
Для оформления экскурсии свяжитесь по телефонам: 
+7-985-564-19-26– Светлана
+7-916-661-95-60 – Мария

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ 
ЖЕНСКИЙ МОНАСТЫРЬ С ПАЛОМНИЧЕСКОЙ ГРУППОЙ 

29 января, 26 февраля, 26 марта, 23 апреля

В июне 2021 года вышла вторая часть 
5-томной истории Николо-Сольбинского 
женского монастыря «Лицевые синоди-
ки Николо-Сольбинской пустыни», по-
священная истории обители XVIII века. 
Центральной темой являются уникаль-
ные памятники древнерусской литера-
туры и искусства – лицевые синодики 
– особые иллюстрированные поминаль-
ные списки вкладчиков, благодетелей 
и братии монастыря, предваряемые об-
ширными предисловиями догматическо-
го и нравственного содержания. 

Эта книга – плод многолетней кро-
потливой работы научного отдела Ни-
коло-Сольбинского монастыря. Она 
включает в себя исторические очерки, 
в которых рассказывается о феномене 
русских синодиков, истории их бытова-
ния, составе, иконографии, богословии, 
описываются особенности сольбин-
ских рукописей, собрана информация о 
вкладчиках монастыря и предметах, по-
жертвованных в обитель.

Издание рассчитано на широкий круг 
читателей. Оно будет интересно специ-
алистам, изучающим историю Русской 
Церкви, русского монашества, рукопис-
ную книжность и книжную миниатюру, 

а также всем, кто интересуется прошлым 
Переславского края и Николо-Сольбин-
ского монастыря.

Пусть этот труд будет приношением 
всем тем, кто с древних времен подви-
зался в нашей обители и помогал жерт-
венной отзывчивостью сердца. Хочется 
верить, что и наши потомки спустя века 
также будут молиться за нынешних 
сольбинских насельниц и всех наших 
благодетелей.

Книгу можно заказать по электрон-
ной почте pressa@solba.ru. Стоимость 
книги 1700 рублей, включены почтовые 
расходы. В заявке нужно указать ФИО, 
почтовый адрес и количество экземпля-
ров, а также приложить квитанцию об 
оплате. Оплатить книгу можно по QR-ко-
ду через сбербанк-онлайн. Получив заяв-
ку и подтверждение оплаты, мы вышлем 
книгу бандеро-
лью по почте Рос-
сии на указанный 
почтовый адрес в 
ближайшее вре-
мя, о чем сооб-
щим в ответном 
письме.

Оплата здесь: 

ВЫШЛА 2-АЯ КНИГА ПО ИСТОРИИ МОНАСТЫРЯ «ЛИЦЕВЫЕ 
СИНОДИКИ НИКОЛО-СОЛЬБИНСКОЙ ПУСТЫНИ XVIII ВЕК»


