
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 343 
от 3 июля 2022 г. 

Памяти монахини 
Александры

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

МЫ НЕ УМИРАЕМ
 «Я есмь воскресение и жизнь; верующий в Меня, если и умрет, оживет» (Ин. 11:25)

Разве может называться смертью освобождение от телесных уз, источника греха и скорби, зла и 
страдания? Нет, то, что в нас живет, силою веры и благодати Божией не умрет никогда. Мы не 
умираем, когда вера наша обращается в зрение, наша надежда в действительность, когда наша 

жажда утоляется и стремления наши достигают желанной цели. Мы не умираем, когда тот свет, про-
блески которого мы ловим здесь с таким трудом, вдруг озаряет нас своими живительными лучами.

Мы не умираем, когда получаем разрешение наших сомнений, насыщаемся истиной, которую 
тщетно искали на земле, когда мы наконец находим тот мир, превосходящий разум, которого так 
жаждала душа наша среди земных тревог и страданий.

Мы не умираем, когда видим лицом к лицу нашего Спасителя, Которого мы любим здесь любовью 
несовершенною. Мы не умираем, когда переходим в жизнь вечную: «всякий, живущий и верующий 
в Меня, не умрет во век» (Ин. 11:26).

«Из книги «День за днем»
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, оке-
ан служит началом для всех вод земных. Писания отцов 
соединяются все в Евангелии; все клонятся к тому, чтоб 
научить нас точному исполнению заповеданий Господа на-
шего Иисуса Христа; всех их и источник и конец – святое 
Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтением Евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; с ве-
ликим вниманием останавливайся на каждом стихе и не 
листы только переворачивать старайся, но, если нужно, не 
поленись и дважды, и трижды, и несколько раз прочесть 
стих, чтобы уразуметь силу его. А когда садишься читать 
или слушать читающего, помолись прежде Богу, говоря: 
Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и очи сердца моего, 
чтобы услышать мне словеса Твои и уразуметь их, и ис-
полнить волю Твою; потому что пришлец я на земле; не 
скрой от меня, Господи, заповедей Твоих, но открой очи 
мои, и уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 
118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, чтобы просве-
тил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

Воскресное Евангельское чтение

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ МАТФЕЯ
(глава 6, стихи 22-33)

6:22 Светильник для тела есть око. Итак, если око твое бу-
дет чисто, то всё тело твое будет светло;
6:23 если же око твое будет худо, то всё тело твое будет тем-
но. Итак, если свет, который в тебе, тьма, то какова же тьма?
6:24 Никто не может служить двум господам: ибо или од-
ного будет ненавидеть, а другого любить; или одному ста-
нет усердствовать, а о другом нерадеть. Не можете служить 
Богу и маммоне*. //*Богатству.
6:25 Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, 
что вам есть и что пить, ни для тела вашего, во что одеться. 
Душа не больше ли пищи, и тело одежды?
6:26 Взгляните на птиц небесных: они ни сеют, ни жнут, ни 
собирают в житницы; и Отец ваш Небесный питает их. Вы 
не гораздо ли лучше их?
6:27 Да и кто из вас, заботясь, может прибавить себе росту 
хотя на один локоть?
6:28 И об одежде что заботитесь? Посмотрите на полевые 
лилии, как они растут: ни трудятся, ни прядут;
6:29 но говорю вам, что и Соломон во всей славе своей не 
одевался так, ка́к всякая из них;
6:30 если же траву полевую, которая сегодня есть, а завтра 
будет брошена в печь, Бог так одевает, кольми паче вас, 
маловеры!
6:31 Итак, не заботьтесь и не говорите: что нам есть? или 
что пить? или во что одеться?
6:32 потому что всего этого ищут язычники, и потому что 
Отец ваш Небесный знает, что вы имеете нужду во всем 
этом.
6:33 Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это 
все приложится вам.

Молитва после чтения Евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, сподоби-
вый мя недостойнаго Божественная Твоя словеса и глас 
Святаго Евангелия Твоего слышати; сим убо Владычним 
Твоим гласом, укрепи мя в покаянии настоящия сея жизни 
прейти нощь, от всякаго избавляя мя навета и злобы види-
мых и невидимых враг.

ПАМЯТИ МОНАХИНИ АЛЕКСАНДРЫСЛОВО БОЖИЕ

ПАМЯТИ МОНАХИНИ 
АЛЕКСАНДРЫ

27 июня 2022 года в Николо-Сольбинском женском 
монастыре на 81-м году жизни мирно отошла ко Го-
споду монахиня Александра (Ярощук).

Монахиня Александра, в миру Анна Евгеньевна Яро-
щук, родилась 14 ноября 1941 года в селе Ольгановка, 
Рожищенского района Волынской области Украины. 
Училась в Львовском университете на экономиста. До 
поступления в монастырь была председателем кол-
хоза, имела семью, троих детей. В возрасте 50-ти лет 
наступил духовный перелом. В ноябре 1999 года она 
поступила в число сестер вновь открывшегося Нико-
ло-Сольбинского женского монастыря, где стала одной 
из первых насельниц. 28 августа 2008 года была по-
стрижена в монашество с именем Александра в честь 
преподобной Александры Дивеевской правящим тогда 
архиереем архиепископом Ярославским и Ростовским 
Кириллом.

В монастыре монахиня Александра много лет несла 
послушание по сельскому хозяйству. Была ответствен-
ной за огород, сбор урожая, хранение овощей, заготовку 
их на зиму, а также за выращивание комнатных цветов. 

Во время возрождения монастыря было много труд-
ностей, но м. Александра всегда подавала пример стой-
кости в вере, вдохновляла, особенно молодых. Она ни-
когда не жаловалась, за все благодарила Бога.

М. Александра всегда проявляла христианскую лю-
бовь к людям, понимание, умела строить отношения 
с людьми. 22 года она безропотно и предано служила 
Богу и обители. Снискала всеобщую любовь сестер и 
местных жителей, с которыми по долгу послушания 
контактировала, решала различные вопросы. Ее от-
личала любовь к молитве и покорность воле Божией, 
усердие к выполнению послушания и к церковным 
службам. 

Монахиня Александра отошла ко Господу в день 
празднования Собора Дивеевских святых. 
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СЛОВО НА ПОГРЕБЕНИИ МОНАХИНИ АЛЕКСАНДРЫ
Сегодня мы проводили в последний путь мать 

Александру. Монахиня Александра прожила 80 лет. 
В Священном Писании сказано, что человек прожи-
вет 70 лет, аще же в силах 80 лет. И чем больше он 
живёт, тем больше умножаются труды и болезни. 
Сегодня Господь призвал мать Александру на место 
её упокоения. 

Мы предстоим пред гробом с её телом. Душа её 
среди нас, и она ожидает прохождения страшных 
мытарств и ожидает милости Божией, ожидает 
наших молитв и надеется на милость Божию и на 
наши молитвы, чтобы Господь её помиловал и все-
лил с праведниками. Вся её жизнь, а последние годы 
жизни особенно, были отданы служению Богу. Се-
годня я уже вспоминал и вновь вспоминаю, что она 
отличалась старанием исполнить послушание. Она 
старалась слушать игумению, старалась угождать 
Богу. Я не помню, чтобы был какой-то конфликт с 
участием мать Александры, но были моменты, когда 
она недоумевала. Ей казалось, что кто-то ей мешает. 
Это бесовские были искушения. Тогда она особенно 
старалась не согрешать и старалась быть с Богом. 

Остались тетради в её келье, где она писала свои 
исповеди на разные дни, обнаруживала свои грехи, 
записывала, каялась. Также записывала изречения 
святых отцов, и видно, что её труд был не только те-
лесным, но и душевным. А труд душевный – самая 
главная обязанность монаха. Молитва – самое глав-
ное дело для монаха. Но молитва не имеет силы без 
послушания, а послушание освящается молитвой. 
Человек, который делает дела с молитвой, читает 
Евангелие, читает Священное Писание, имеет ра-
дость духовную и делает все свои дела с радостью. 
Если человек недоволен, если он ропщет, если он 
унывает, значит, нет молитвы, значит, у него труд 
только телесный. Он забыл самое главное. А самое 
главное, ради чего человек вступает на путь служе-
ния Богу – это быть с Богом. 

Основа духовной жизни – это молитва, это сми-
рение через послушание. Это кротость, прощение, 
снисхождение ко всем, собирание примеров добро-
детели, которые он видит в ближних, и забвение 
моментальное тех немощей, которые он видит в 
ближних. Вот это и есть труд духовный. Монах или 
монахиня должны плодотворно трудиться, чтобы 
собрать добрые плоды и не собирать плевелы. 

Мы предстоим гробу монахини Александры и про-
сим у Бога ей милости. И дай Бог, чтобы она обрела 
эту милость и дерзновение у Бога за нас молиться и 
ходатайствовать, чтобы и нас Господь помиловал в 
час смертный. 

Кто как живёт, тот так и умирает. Надежда на веч-
ную жизнь просто так, внезапно не появляется, а всё 
строится, всё растёт. Царство Небесное как зерно 
горчичное, бывает маленьким, а вырастает боль-
шое дерево. Так и душа человека бывает маленькой, 
незаметно трудится душевным, духовным трудом, 
извергает из себя плевелы непослушания, плевелы 
самости, гордыни и упражняется в молитве, а потом, 
в конце, собирает радость. 

Господь да вселит в радость вечную сестру нашу 
монахиню Александру и помилует в час смертный и 
в вечности. Аминь. 

Епископ Исилькульский и Русско-Полянский 
Феодосий, 29.06.2022 г.
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ПУТЕВОДНАЯ ЗВЁЗДОЧКА 
ДОБРА И ВЕРЫ

ПОСВЯЩАЕТСЯ МОНАХИНЕ АЛЕКСАНДРЕ

Недавно в Николо-Сольбинский монастырь были пе-
реданы подарки от великого режиссёра и художни-

ка-мультипликатора Юрия Норштейна - народного артиста 
России.  Все мы хорошо знаем его знаменитый мультфильм 
«Ёжик в тумане», и другие мультипликационные фильмы, 
снятые по литературным историям Сергея Козлова - рас-
сказам про Ёжика и Медвежонка.

В одной из этих историй между героями происходит та-
кой диалог:

- Ёжик, ты куда! Звёзды в другой стороне!
- Медвежонок, а мне туда не надо. Я зажгу свои!
Именно этот разговор любимых героев вспомнился мне 

в Николо-Сольбинской обители на прощании с монахиней 
Александрой, недавно покинувшей наш мир. Она была уди-
вительным человеком, который как раз смог зажечь свои 
звёзды. Звёзды Добра и Веры, звёзды Любви к каждой со-
ставляющей Божиего мира. Именно открывать и зажигать 
их отправилась мать Александра, когда решила круто из-
менить свою жизнь и посвятить её служению Богу в святой 
обители.

И сколько же этих звёздочек было на её пути! На про-
щальной трапезе все рассказывали о них, вспоминая то 
работы матери Александры по очистке прудов, то сбор 
денег на покупку трактора, то строительство теплиц и ра-
боту на огороде. Матушка Игумения Еротиида рассказала 
про огромный подвижнический труд м. Александры, свя-
занный с доставкой и установкой в монастыре тринадцати 
железнодорожных вагонов, необходимых для проживания 
паломников. Мать Александра выполнила это послушание, 
пройдя через все препятствия и трудности, которые были 
не по плечу даже мужчинам.

Каждая сестра во время этой беседы «нарисовала» свой 
образ матери Александры... В нашей семье он тоже свой!

Когда-то заочно (еще до знакомства с ней) нам рассказа-
ли о монахине на Сольбе, которая очень любит вышивать 
по канве. Зрение у нее было уже не таким хорошим, и канва 
нужна была крупная. Мы привезли. И именно в тот день 
познакомились с матерью Александрой, ещё не зная, что 
это она. Она встречала гостей обители, говоря добрые слова 
и раздавая конфеты и яблочки. Мы у неё сразу стали Анеч-
кой и Андрюшей, и она, словно родная мама или бабушка, 
окутала нас своей любовью. Её голос звучит в памяти до 
сих пор. Это необыкновенный голос, добрая речь, с особым 
украинским говорком.

Мать Александра показала нам монастырский огород. 
И мы увидели насколько безмерна её любовь ко всему, 
что создано Богом. Она любила каждый стебелёк, каждую 
былинку. Малину она называла малинушкой, смородину 
- смородушкой, а томаты - детушками- помидорушками... 
Благодаря матери Александре у этих детушек появились 
две теплицы. Она настолько сказочно рассказывала о них, 
называя помидорчики детушками, что даже нам, повторяя 
её слова в миру, удалось собрать на одну из теплиц доста-
точную сумму.

Я работаю учителем начальных классов. И как-то прово-
дя урок русского языка по теме суффиксов, я записала на 
доске именно эти слова: «малинушка», «смородушка», «де-
тушки-помидорушки», сделав акцент на суффиксе -ушк-. 

Дети удивились, спросили, кто же это так говорит в наши 
дни? Я рассказала им о монахине Александре, которая жи-
вет в Николо-Сольбинском монастыре, и о её удивительных 
урожаях и любви ко всему живому. 

Мои дети заинтересовались и решили воспользоваться 
похожими добрыми словами и разговорами в эксперимен-
те по проращиванию гороха и фасоли на окошке класса 
(сть такая тема в предмете окружающего мира в началь-
ной школе). А некоторые ребята, решили проращивать две 
фасоли - одну с разговорами и добрыми словами, а другую 
просто молча. Получилось! И разница была налицо! Так 
Мать Александра воспитывала и учила своим примером и 
своим подвижничеством даже тех, кто не был с ней знаком.

Ещё, конечно, нельзя не вспомнить 80-летнего юбилей 
матери Александры, на котором по Божией воле нам уда-
лось оказаться. Это незабываемо до сих пор!	  

С нами в тот раз впервые в монастырь приехал человек, 
который до этого помогал чем -то обители издалека. Это 
Наталья, помощь которой началась с закупки дневничков 
для учащихся «Доброй школы на Сольбе». Наталье очень 
захотелось подойти к матери Александре, поговорить с ней. 
Это произошло, и, конечно, так, как у всех нас! Она оказа-
лась в море Добра, Веры и Любви - огромной Любви к чело-
веку, как к созданию Божиему. Наталья уезжала с Сольбы 
воодушевлённая и счастливая, узнав, что мать Александра 
очень любит вязать, и теперь вяжет носочки.

Так случилось, что в скором времени Наталья оказалась 
на отдыхе в горах, где в одной из деревушек местные жи-
тели продавали особенную шерсть своих необыкновенных 
коз. Она сразу вспомнила мать Александру и купила эту 
шерсть для неё.

Почему сегодня я рассказываю об этом, спросите вы?  А 
потому, что эту шерсть мы привезли в Николо-Сольбьин-
скую обитель 29 июня, в день прощания с матерью Алек-
сандрой. Наталья передала нам её за несколько дней до 
этого... Получилось так, что даже покинув наш мир, мать 
Александра сотворила добро - передала эстафету по вяза-
нию носочков для ребятишек следующему человеку в мо-
настыре и снабдила этого человека особой шерстью горных 
коз.

Ну, а теперь вернёмся к подаркам художника и режиссёра 
Юрия Норштейна, с которого я начала свой рассказ.  Юрий 
Борисович уже в очень почтенном возрасте - 80 лет - и вряд 
ли сможет побывать в обители. Но, узнав о ней, с особым 
старанием он подобрал и подписал свои подарки. Эти до-
брые подарки, книга и рисунок, с автографами и пожела-
ниями будут жить теперь на Сольбе и подвигать учащихся 
школы и колледжа при монастыре на добрые дела, чтобы 
всем нам, как Ёжику из знаменитого мультфильма, выйти 
из тумана и найти правильный путь. Именно такой путь и 
указывала каждому из нас мать Александра, которую поис-
тине можно считать путеводной звёздочкой Николо-Соль-
бинской обители! Давайте и мы «будем зажигать свои 
звёзды и протирать уже светящиеся, чтобы они и дальше 
светили также ярко»! 

А матери Александре низкий поклон, Царство Небесное и 
вечная память! 

Симакова Анна Константиновна
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ПРИМЕР ПОСЛУШАНИЯ
МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

ПРОПОВЕДЬ НА ЛИТУРГИИ В ДЕНЬ ПОГРЕБЕНИЯ МОНАХИНИ АЛЕКСАНДРЫ

СЕГОДНЯ мы провожаем отшедшую ко Господу матуш-
ку – монахиню Александру, которая жила среди нас, 
трудилась и являла послушание. Я вспоминаю, как она 

всегда очень дорожила послушанием Матушке Игумении. 
Это был пример послушания. Это было очень приятно, по-
тому что человек соответствовал месту своего пребывания 
на земле. Где бы человек ни был, он должен соответствовать 
месту, где он пребывает. И если он соответствует, значит, по-
лучает пользу. И от него есть польза для других людей. Если 
он не соответствует, значит, он не справляется, значит, он не 
получает сам и другим не приносит пользу. 

Место монашеского подвига – монастырь. Соответствие на 
этом месте происходит тогда, когда человек понимает, куда 
он приходит, для чего он приходит и как нужно жить, для 
того чтобы соответствовать. На первом месте в монастыре, в 
месте подвига, становления глубокой личности идет послу-
шание. Я помню, когда я еще был маленький, приезжал в 
монастырь к матушке Филофее, она тогда была послушни-
цей и учила меня: «В монастыре надо всё спрашивать, в мо-
настыре надо всё делать с благословения. Встретишь матуш-
ку, кланяешься – благословите». И вот это наставление до 
сих пор звучит у меня в ушах. Только очень мало я вижу, что 
это совершается по-настоящему. И на самом деле, не бывает 
становления личности без послушания. Человек может в мо-
настыре 159 лет прожить и не стать Личностью. 

Я забыл, как в первый раз в жизни увидел матушку Алек-
сандру, мне напомнили об этом. Недавно был ее юбилей – 
80-летие. Она рассказывала, что, оказывается, я её привёз 
сюда, в монастырь. В Лавре она искала, где ей подвизаться, и 
кто-то ей сказал, что есть такой-то иеромонах и у него сестра 
– игумения монастыря, а монастырь в лесу. Она меня нашла 
и говорит: «Везите меня». Я об этом совершенно забыл. И 
слава Богу, что я сегодня здесь, и опять я соприкоснулся 
души этого человека – матушки Александры. Я не знал её 
близко, но всегда мне было умилительно видеть, как она ста-
рается, как она уже в преклонных годах трудится на огоро-
де и переживает, чтобы всё взошло, чтобы всё получилось. 
Она ходила, искала, кто бы ей помог, постоянно собирала то 
на трактор, то на часовню, то на очистку прудов. Она очень 
старалась, по благословению игумении, по послушанию, со-
бирала деньги, и люди ей давали. Она собрала средства, и 
немалые, был куплен трактор с навесным оборудованием, 
большое для монастыря дело. 

Я хочу сказать, что жила мать Александра незаметно и 
умерла она незаметно. У неё есть дети. Бог знает, где они 
находятся, я их ни разу не видел. Я думаю, что она в тече-
ние многих лет не видела их. И получилась у неё настоя-
щая монашеская жизнь, то есть жила она одна, вдалеке от 
своих родственников, в этом монастыре. И скончалась так 
же, по-монашески. Вчера на вечерней службе храм не был 
полный. И сегодня так же. Но в этом и состоит монашество, 
чтобы человек тихо, спокойно, незаметно жил пред Богом и 
уходил к Богу. 

Любой человек, который жил на земле, хоть и старался не 
совершать грехов, старался жить хорошо, подвизался, делал 
много хорошего, но нет такого человека, который бы не де-
лал ошибки. Не делает ошибки тот, кто вообще ничего не 
делает. Если человек начинает что-то делать, обязательно 

будут ошибки. У нас, монахов, ошибки состоят в нарушении 
каких-то канонов, и мы просим Бога, чтобы Он простил нас, 
снисходил к этим ошибкам ради своей милости.  Так и ошиб-
ки матушки Александры Господь прощает ради Своей мило-
сти, ради молитв всех нас, всех сестёр, которые здесь стоят, 
ради её старания на послушании. 

Я еще раз повторяю, что мне было очень приятно видеть 
в ней пример старания и послушания Матушке игумении. 
Если человек не совершает послушания игумении или игу-
мену в монастыре, он отщетавается, то есть становится бес-
полезным себе и людям. Куда бы ни пошёл этот человек, 
он везде будет таким же, и выход из этой ситуации – нау-
читься всё спрашивать, во всём слушаться и поставить себе 
за правило стараться угодить Богу, угодить тому человеку, 
который ведёт к Богу. А в монастыре это игумения. У нас 
сейчас нет старцев, нет стариц. И по уставу Русской Право-
славной Церкви игумен или игумения отвечает, во-первых, 
за духовную жизнь каждого брата или сестры, а потом за 
всё остальное. Поэтому успех духовной жизни монаха – это 
послушание игумении или игумену. Успех духовного жиз-
ни – это старание, это покаяние, это непрестанная молитва. 
Иисусова молитва на устах, старание, послушание, послуша-
ние игумении, как и благочинной, начальству, послушание 
всем сестрам и постоянное самоуничижение, сокрушение 
сердечное, чтение Священного Писания, Евангелия – это то, 
что укрепляет крылья для того, чтобы монах или монахиня 
улетели к Богу. 

У каждого человека есть свой путь, свои плюсы и минусы. 
И преподобный Антоний Великий дал нам пример, что он 
делал: он искал преподобных отцов, общался с ними и у каж-
дого брал то, что ему нравилось, добродетели. Также и нам 
нужно обращать внимание не на немощи людей, не на немо-
щи сестёр, а найти в них то, что нам полезно, потому что то, 
что добродетельно, то, что полезно, оно благоухает. И тог-
да мы уподобимся пчеле, которая садится не на все цветы, а 
только на те, которые благоухают. И собирает не всё, что по-
пало, а то, что полезно для составления мёда. Так и нам надо 
учиться у всех, с кем мы встречаемся, особенно у монаше-
ствующих, у более духовных людей, чем мы, учиться добро-
детелям. Если мы увидим что-то не совсем добродетельное, 
это надо забыть. И идти дальше искать то, что ты ищешь, 
то, что едино надо на потребу, – Христа, добродетели. Вот в 
этом заключается мудрость монашеской жизни, но начина-
ется всё с послушания. И со стремления угождать Богу, уго-
ждать тем людям, которые управляют, дают импульс, куда 
идти, что делать и как жить. Поэтому в этом заключается на-
чало, середина, конец, успех всей жизни человека. 

Поэтому сегодня возблагодарим Бога, что мы видим перед 
собою урок добродетели, вспоминаем человека, у которого я 
лично нашёл вот это старание, вот это умение угождать Богу, 
угождать игумении, совершать послушание. И, ища Бога, со-
бирать в своем сердце, аккумулировать, чтобы когда придёт 
последний день, когда придёт наш час перехода в вечность, 
мы тоже смогли как-то оправдаться.

Упокой, Господи, душу рабы Твоея монахини Александры 
и её молитвами спаси и нас, грешных! Аминь. 

Епископ Исилькульский 
и Русско-Полянский Феодосий, 29.06.2022 г.
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ВЫПУСКНОЙ НА СОЛЬБЕ 2022

НОВОСТИ

30 июня в Николо-Сольбинском женском монастыре со-
стоялся традиционный выпускной праздник для право-
славных школ Переславской епархии: «Доброй школы на 
Сольбе», Православной классической Гимназии-пансиона 
Свято-Алексиевской Пустыни, Переславской православной 
гимназии имени святого благоверного князя Александра 
Невского и Ивановской школы на Лехте. Праздник возгла-
вил правящий архиерей Переславской епархии Преосвя-
щеннейший епископ Феоктист. В числе гостей присутство-
вал епископ Исилькульский и Русско-Полянский Феодосий.

По благочестивой традиции все присутствующие собра-
лись в Успенском храме на благодарственный молебен. За-
тем началась официальная торжественная часть в Варварин-
ской трапезной.

В своем слове Владыка пожелал выпускникам две важные 
вещи: во-первых, чтобы с ними рядом были такие старшие 
люди, наставники, с которыми можно общаться с доверием 
и говорить, как с друзьями, а во-вторых, чтобы у них было 
доверие Богу, чтобы они могли открывать Ему свое сердце 
во всем и всегда.

После этого Владыка с директорами школ вручил выпуск-
никам аттестаты и медали. В этом году в каждой школе было 
не по одному медалисту.

А в «Доброй школе на Сольбе» кроме аттестата с отличием 
и золотой медали, которые получила единственная выпуск-
ница 11 класса Григорьева Софья, были вручены дипломы 
5-ти выпускницам колледжа по специальности «Хоровое 
дирижирование». Причем двое из них, Якушева Ирина и 

Степанова Ксения, получили красные дипломы.
Игумения Еротиида, Настоятельница Николо-Сольбин-

ского монастыря, директор школы и колледжа «Добрая 
школа на Сольбе», поздравила девочек с окончанием учебы 
и пожелала, чтобы они являли собой яркий пример доброде-
тельной жизни и слушались своих наставников. «У кого есть 
наставник, тот человек счастливейший, - сказала Матушка. 
– Я хочу, чтобы вы не забывали те уроки, которые получи-
ли здесь, потому что только под духовным руководством 
ваших наставников вы сможете преодолеть искушения, ко-
торые будут встречаться на жизненном пути. Сейчас для вас 
открываются большие двери во взрослую жизнь и широкие 
двери для соблазна повернуть свою волю в другую сторону. 
Но пусть направляет вас помысел пребывать в послушании, 
хранить себя в чистоте, в целомудрии и не отступать от тех 
заповедей, которые вы хорошо знаете, тогда вы будете счаст-
ливы, а этого я вам желаю от всей души».

Праздник продолжился творческими выступлениями вы-
пускников. Каждая школа представила свой вальс, получил-
ся своеобразный парад вальсов, который завершился общим 
прощальным вальсом для всех школ.

А в конце праздника всех ждало угощение на свежем воз-
духе под звуки старинной музыки инструментального ан-
самбля «Шарм».

Отдельную благодарность хочется выразить нашему бес-
сменному ведущему Александру Ковалеву за яркие краски, 
которые благодаря его усилиям приобретает каждое боль-
шое событие в монастыре. 
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СТУДЕНЧЕСКИЙ ВЕЧЕР
26 июня в колледже «Добрая школа на Сольбе» прошло дол-

гожданное мероприятие, которое подытожило прошедший 
учебный год. Вечером собралась вся наша большая семья: сту-
денты, преподаватели, сестры, девочки-старшеклассницы из 
школы и, конечно же, директор – Матушка Игумения Еротии-
да, и даже владыка Феодосий. Все были улыбающиеся, наряд-
ные. В уютной обстановке за чашечкой чая с выпечкой от на-
ших девочек с поварского отделения проходило награждение 
учащих и учащихся.

Отмечались грамотами не только за профессиональные 
успехи и победы в конкурсах, но и за ценные личные качества 
– старание, добросовестность, честность, трудолюбие. После 
награждения открылась творческая программа вечера, кото-
рая включала несколько фортепианных номеров, выступления 
выпускниц, поздравительные музыкальные открытки. Было 
предоставлено слово преподавателям, которые всегда поддер-
живали и вдохновляли нас, студентов. 

Важно отметить, что с этого дня в колледже зародилась но-
вая традиция: теперь каждый выпускающийся 4-й курс будет 
передавать следующему «золотой камертон» в знак преем-
ственности. Ведь жизнь в колледже, тем более при монастыре, 
это не только учеба, но и практические занятия: у регентов – 
проведение богослужений, у поваров – приготовление пищи, у 
модельеров – пошив одежды, а также у всех имеются послуша-
ния. И конечно, основная ответственность лежит на старших 
курсах. После вручения камертона прозвенел символический 
последний звонок. Далее последовала самая веселая часть ве-
чера - шуточная викторина и веселые конкурсы профессио-
нальные и командные. Радовались и смеялись все, и участни-
ки, и зрители. 

Вот такое насыщенное событие произошло на Сольбе, к кото-

рому все долго готовились и с нетерпением ждали. 
На этом мероприятии я впервые попробовала себя в роли ве-

дущей. Это замечательный опыт, ведь мне предстояла особая 
роль и подготовка. Изначально я думала, что будет стандартно 
один ведущий, но потом выяснилось, что еще две девочки хо-
тят попробовать свои силы в этом деле. Так и стало нас трое 
ведущих, и возникла идея, что каждый будет в своем образе: 
один – веселый, раскрывающий радостные моменты и собы-
тия, другой – грустный, а третий – примиряющий стороны. 
Нашему опытному руководителю Ольге Агзамовне эта задумка 
понравилась, и нам поручили писать сценарий. 

Сначала между нами было много разногласий, но потом мы 
сошлись в одном и сильно сдружились. Подготавливая музы-
кальные открытки, моя «соратница» начала осваивать новый 
инструмент, а я приобрела первый опыт преподавания, т.к. за-
кончила класс музыкальной школы по блокфлейте.  

Мы узнали у выпускниц, какие хоровые произведения за 
время обучения стали для них самыми любимыми и разучить 
кусочки из них. Потом нам поручили организовать конкурсы и 
в буквальном смысле «добыть» инвентарь для них. 

Конечно было много искушений. Порой гординка проскаль-
зывала, что нам, всего-то первокурсницам и второкурснице 
доверили такое ответственное дело, иногда и дискутировали 
между собой. Репетиций в силу обстоятельств было очень мало, 
не все материалы удалось собрать, многое пришлось коррек-
тировать в самый последний момент. Но несмотря ни на что с 
Божией помощью и общими усилиями, праздник получился хо-
роший, запоминающийся, а главное, по-настоящему семейный, 
теплый, искренний, за что сердечно всех благодарю! 

Губарь Надежда, студентка 1 курса 
специальности «Хоровое дирижирование»
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УЧАСТИЕ В МОСКОВСКОЙ НЕДЕЛЕ МОДЫ
С 20 по 26 июня в Москве прошла неделя моды. Это 

событие в мире моды берёт своё начало с 1994 года. 
В течение 10 лет на неделе моды демонстрировалась 
одежда класса haute couture отечественных дизайне-
ров и мировых домов мод. С 2003 года стала пред-
ставляться также одежда класса prêt-à-porter.  Зада-
ча этого мероприятия — способствовать развитию 
индустрии моды в России и представлять лучшие 
образцы мировой моды на подиуме. 

Участниками недели моды являются знамени-
тейшие российские модельеры, такие как Валентин 
Юдашкин, Вячеслав Зайцев и многие другие. И вот 
в этом событии приняли участие воспитанницы 
«Доброй школы на Сольбе»! На одной из площадок 
были выставлены бальное и визитное платья Импе-
ратрицы Александры Федоровны, выполненные де-
вочками по фотографиям этих изделий, изготовлен-
ных в конце XIX – начале XX века в мастерской Н.П. 
Ламановой.

25 июня девочки посетили главную площадку не-
дели моды – парк Зарядье, а также Тверской бульвар 

и Чистые пруды.
На разных площадках демонстрировалась мода 

разных эпох. Так на Чистопрудном бульваре, где вы-
ставлены работы сольбинских воспитанниц, была 
представлена эпоха 1900-1920-х годов.

Это время больших перемен в жизни России и Ев-
ропы. В одежде можно увидеть изысканные линии и 
сочетания. Так называемый стиль модерн, который 
продлился до Первой мировой войны. 

В этот день сами девочки были одеты по-особенно-
му, в длинные юбки из легкой черной ткани с каска-
дом из рюшей и в белые футболки с оригинальным 
принтом. Это их первый эксперимент в создании 
одежды собственного дизайна! 

Завершающий день Недели моды, 26 июня, совпал 
с Днем молодежи. Замечательно, что в этих меропри-
ятиях принимали участие молодые таланты, студен-
ты и выпускники учебных заведений по направлению 
«Дизайн одежды». И для наших воспитанниц боль-
шая честь оказаться среди непосредственных участ-
ников этого значимого события в мире моды. 
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ЭКСКУРСИЯ В ЛЕНИНСКУЮ БИБЛИОТЕКУ
25 июня воспитанницы «Доброй школы на Соль-

бе» из тех, которые занимаются по направлениям 
«Дизайн, конструирование, моделирование и техно-
логия швейных изделий» и «Машинная вышивка», 
посетили Российскую государственную библиотеку.  

Девочкам провели экскурсию по старейшему зда-
нию библиотеки – дому Пашкова. Они узнали исто-
рию одной из крупнейших в мире национальных би-
блиотек, познакомились с библиотечным фондом, 
посетили отдел рукописей, картографический отдел 
и отдел нотных изданий и звукозаписей.

В читальных залах библиотеки регулярно прохо-
дят выставки, всероссийские просветительские ак-
ции, встречи и презентации. В этот раз девочки по-
сетили сразу три экспозиции. 

В Румянцевском зале отдела рукописей открылась 
выставка «Уважение к истине. Александр Иванович 
Герцен как человек, писатель и политик», приуро-
ченная к 210-летию со дня рождения русского фи-
лософа и к 160-летию Российской государственной 
библиотеки.

Также в этом зале работает выставка «Жизнь ради 
книги», посвящённая 160-летию Николая Алексан-
дровича Рубакина — русского библиографа, книго-
веда и писателя.

В читальном зале отдела картографических изда-
ний девочки посетили уникальную выставку «Эпоха 
великих петровских реформ: карты и атласы XVIII 
века», приуроченную к 350-летию со дня рождения 
Петра I. Здесь они увидели не только первую печат-
ную карту XVIII века, но и деревянный «ацтекский» 
глобус.

Кроме того, девочки узнали о том, что в Ленин-
скую библиотеку можно записаться с 14 лет, а так-
же можно пользоваться ее фондами дистанционно. 
Теперь при необходимости они смогут пользовать-
ся оцифрованными фондами библиотеки даже на 
Сольбе, подбирая необходимую литературу по 
специальности.

Экскурсия прошла в рамках проекта «Золотые 
руки: Сольбинская школа мастерства», получивше-
го грант Президента Российской Федерации. 
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ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

ПРЕДСМЕРТНАЯ ДУМА
Перед смертью становится ясно,
что жизнь устроена просто.
Ты думал, она прекрасна,
ты думал, она несносна?
А оказалось напрасно
ты жизнь изучал упрямо:
могильная скроет яма
твою красу и изъяны.
За гробом лишь жизнь начнется,
а все, что ты видел раньше,
в небытие вернется.
Ты спрашиваешь: «Что дальше?»
Об этом уста не могут
поведать тебе, но помни:
если душа, как омут,
если грехи, как камни,
то лучше б совсем не родиться…
А если душа смирится
и к Богу-Царю устремится,
поверь мне, она заискрится
перстнем на царской деснице.
              Схимонах Селафиил

                   ***
С малиновым отливом
Пылающий закат.
Какие переливы!
Я устремляю взгляд
Туда, где нет страданий,
Где тишина, покой,
Душа туда стремится
Как будто в дом родной.
Там прочь уйдут все скорби,
Развеются, как дым,
И будет ярким солнце,
А небо голубым.

Анна Акулякова, 
2 курс «Поварское 
и кондитерское дело»


