
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 351
от 28 августа 2022 г. 

Успение 
Пресвятой Богородицы

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

УСПЕНИЕ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ
Сегодня мы празднуем день Успения Святейшей всех святых – Божией Матери. Она уснула сном 

земли; но как Она была живой до самых глубин Своего естества, так и осталась Она живой: 
живой душою, вознесшейся к престолу Божию, живой и воскресшим телом Своим, которым Она 
предстоит теперь и молится о нас. По истине Она является престолом благодати; в Нее вселился 
Живой Бог, в утробе Ее Он был, как на престоле славы Своей. И с какой благодарностью, с каким 
изумлением мы думаем о Ней: Источник жизни, Живоносный Источник, как называет Ее Цер-
ковь, прославляя Ее в одной из икон, – Живоносный Источник, Богородица, кончает Свою земную 
жизнь, окруженная трепетною любовью всех.

Но что же Она оставляет нам? Одну только заповедь и один дивный пример. Заповедь – те слова, 
которые Она сказала слугам в Кане Галилейской: Что бы ни сказал Христос – то исполните... И 
они исполнили; и воды омовения стали добрым вином Царства Божия. Эту заповедь Она остав-
ляет каждому из нас: пойми, каждый из нас, слово Христово, вслушайся в него и не будь толь-
ко слушателем, но исполни его, и тогда все земное станет небесным, вечным, преображенным и 
прославленным...

Митрополит Антоний Сурожский
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, океан служит началом 
для всех вод земных. Писания отцов соединяются все в Евангелии; все кло-
нятся к тому, чтоб научить нас точному исполнению заповеданий Господа 
нашего Иисуса Христа; всех их и источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтениеМ евангелия
«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; с великим вниманием оста-

навливайся на каждом стихе и не листы только переворачивать старайся, но, 
если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и несколько раз прочесть стих, 
чтобы уразуметь силу его. А когда садишься читать или слушать читающего, по-
молись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и очи сердца 
моего, чтобы услышать мне словеса Твои и уразуметь их, и исполнить волю 
Твою; потому что пришлец я на земле; не скрой от меня, Господи, заповедей 
Твоих, но открой очи мои, и уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 
118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

Воскресное Евангельское чтение

евангелие от МатФея
(глава 18, стихи 23-35)

18:23 Посему Царство Небесное подобно царю, который захотел сосчитаться с раба-
ми своими;
18:24 когда начал он считаться, приведен был к нему некто, который должен был ему 
десять тысяч талантов*; //*Вес серебра.
18:25 а как он не имел, чем заплатить, то государь его приказал продать его, и жену 
его, и детей, и всё, что он имел, и заплатить;
18:26 тогда раб тот пал, и, кланяясь ему, говорил: государь! потерпи на мне, и всё тебе 
заплачу.
18:27 Государь, умилосердившись над рабом тем, отпустил его и долг простил ему.
18:28 Раб же тот, выйдя, нашел одного из товарищей своих, который должен был ему 
сто динариев, и, схватив его, душил, говоря: отдай мне, что́ должен.
18:29 Тогда товарищ его пал к ногам его, умолял его и говорил: потерпи на мне, и всё 
отдам тебе.
18:30 Но тот не захотел, а пошел и посадил его в темницу, пока не отдаст долга.
18:31 Товарищи его, видев происшедшее, очень огорчились и, придя, рассказали го-
сударю своему всё бывшее.
18:32 Тогда государь его призывает его и говорит: злой раб! весь долг тот я простил 
тебе, потому что ты упросил меня;
18:33 не надлежало ли и тебе помиловать товарища твоего, ка́к и я помиловал тебя?
18:34 И, разгневавшись, государь его отдал его истязателям, пока не отдаст ему всего 
долга.
18:35 Та́к и Отец Мой Небесный поступит с вами, если не простит каждый из вас от 
сердца своего брату своему согрешений его.

Евангельское чтение праздника

евангелие от лУКи
(глава 10, стихи 38-42)

10:38 В продолжение пути их пришел Он в одно селение; здесь женщина, именем Мар-
фа, приняла Его в дом свой;
10:39 у неё была сестра, именем Мария, которая села у ног Иисуса и слушала слово Его.
10:40 Марфа же заботилась о большом угощении и, подойдя, сказала: Господи! или 
Тебе нужды нет, что сестра моя одну меня оставила служить? скажи ей, чтобы по-
могла мне.
10:41 Иисус же сказал ей в ответ: Марфа! Марфа! ты заботишься и суетишься о многом,
10:42 а одно только нужно; Мария же избрала благую часть, которая не отнимется у неё.

Молитва после чтения евангелия
Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, сподобивый мя недостой-

наго Божественная Твоя словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слыша-
ти; сим убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя в покаянии настоящия 
сея жизни прейти нощь, от всякаго избавляя мя навета и злобы видимых и 
невидимых враг.

СЛОВО БОЖИЕ ПРОПОВЕДЬ

СЛОВО 
НА УСПЕНИЕ 
ПРЕСВЯТОЙ 

БОГОРОДИЦЫ
«Ангели, Успение Пречистыя видев-

ше, удивишася, како Дева восходит от 
земли на Небо». Это удивление, эта ра-
дость сегодня среди нас, православных 
христиан, вспоминающих величайшее 
событие – Успение Пресвятой Богоро-
дицы, радующихся тому, что Матерь Бо-
жия, уснув сном праведных, вознеслась 
к Сыну Своему и Богу нашему. 

Всем известно, что Дева Мария – это 
плод молитвы благочестивых родите-
лей Иоакима и Анны. Всем известно, что 
родилась Она, как и все люди на земле, 
обычно, не непорочно, Ей так же, как и 
всем людям, был присущ первородный 
грех. Только отличается Она от всех 
остальных людей, и сейчас живущих на 
Земле, и когда-то живших тем, что у Неё 
не было личного греха. 

В 14 лет Она уже получила Благове-
стие от Архангела, что Господь призрел 
на Её смирение и восхотел воплотиться 
через Неё в мир, прийти к людям, живу-
щим на Земле, для того чтобы дать иску-
пить их грехи. Когда Архангел Гавриил 
явился с райским цветком, вручил его и 
открыл Ей волю Божию, Она отвечала: 
«се, Раба Господня; да будет Мне по сло-
ву твоему» (Лк 1:38). Эти слова, произ-
несённые устами Девы Марии, были со-
гласием всего рода человеческого, чтобы 
через Неё Господь пришёл в мир. 

В 15 лет Она родила Сына Божия, Ем-
мануила, Мессию. Она всегда пребывала 
при Нём, и в момент Вознесения Госпо-
да Она была на горе Елеонской с апосто-
лами. После этого события Она ещё 24 
года прожила на Елеонской горе и часто 
посещала те места, где бывал Господь, 
где Он учил, Где Он совершал чудеса. 
Чаще всего Она приходила на место 
Вознесения Господня. Она тосковала и 
искала увидеть Его, Она просила, чтобы 
Господь взял Её к Себе.

Однажды к Ней явился тот же Ар-
хангел Гавриил с пальмовой ветвью из 
Рая и сказал: «Молитва Твоя услыша-
на, вручаю Тебе эту пальмовую ветвь в 
доказательство того, что через три дня 
Ты преставишься и встретишься с Сы-
ном Твоим, Господом нашим. Эта ветвь 
должна идти впереди процессии, когда 
тело Твое понесут, чтобы положить во 
гроб». 
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Пречистая Дева Мария обратилась с 
тремя просьбами к пришельцу с Небес: 
«Назови мне твоё имя», – попросила 
Она.  Потом произнесла вторую просьбу: 
«Я прошу тебя ещё об одном: если Я об-
рела благодать у Бога, пусть явятся сюда 
апостолы, чтобы Я с ними могла попро-
щаться и чтобы они были свидетелями 
моего исхода из этой жизни». И третья 
просьба была такая: «Прошу тебя, да 
будет так, чтобы Мою душу не окружа-
ли демоны, духи злобы поднебесной в 
момент Моего восхождения на Небо». 
Тогда Архангел говорит: «Зачем Тебе 
знать моё имя? Оно славно и страшно. И 
уже то, что я пришёл к Тебе, должно дать 
Тебе понять, что я пришёл от Бога. В уве-
рение моих словес сегодня же апостолы 
будут здесь, придут все сюда, соберутся к 
Тебе». 

И когда Архангел отошёл от Девы 
Марии, то воздух наполнился благоуха-
нием, прогремел гром в Ефесе, где нахо-
дился апостол Иоанн Богослов, и облако 
взяло его и представило в Иерусалим, 
в дом, где жила Божия Матерь. Увидав 
апостола Иоанна Богослова, Она обра-
довалась, потому что он был любимей-
ший ученик Христа и был усыновлён Ей 
Спасителем. С Голгофского Креста Он 
сказал Иоанну: «Се, Мати твоя» и Пре-
святой Богородице: «Се, сын Твой». В 
лице Иоанна Богослова Господь усыно-
вил всех нас Матери Своей. 

Пречистая Дева объявила апостолу 
Иоанну волю Божию и обрадовалась 
тому, что он будет сам руководить этим 
праздником, этим великим событием. 
Когда же Иоанн Богослов вышел на ули-
цу, он увидел облака, на которых спуска-
лись апостолы, проповедавшие по всему 
миру. Облака появились в каждом месте, 
где были апостолы, и на этих же облаках 
они спустились перед домом Божией 
Матери. Она беседовала с ними и настав-
ляла. И у всех была величайшая радость. 
Богородица сказала апостолам, что Ей 
предстоит покинуть этот мир и идти к 
своему Сыну в Царство Божие. Тогда Ио-
анн Богослов, обращаясь к остальным 
ученикам Христовым, попросил, чтобы 
не было слёз на их глазах, чтобы люди, 
вдруг увидев слёзы, не упрекали их, го-
воря, что они проповедуют Воскресение, 
а сами плачут о том, что уходит человек 
из жизни. Он просил, чтобы всё прохо-
дило с радостью, торжественно, чтобы 
они проводили Божию Матерь с вели-
чайшим почтением и благоговением.

Когда же наставление закончилось, 
пришёл Сам Христос за душою Своей 
Матери. Все апостолы видели, как Он 
держал Её душу подобную младенцу. 
Сам Христос подал первый возглас на-
чалу процессии, началу чина погребе-
ния: «Приходи, Мати Моя, и воссяди на 
Престол Мой, потому что Я возлюбил 

красоту Твою». Матерь 
Божия Ему ответила: «Го-
тово сердце Мое, Боже, 
готово сердце Мое». (Эти 
слова прозвучали сегодня 
во время Божественной 
Литургии в антифонах). 
Тогда апостолы с благо-
говением подняли одр 
и направились в Гефси-
манский сад, лежавший 
у подножия горы Елеон-
ской, чтобы поместить во 
гроб святое тело Пречи-
стой Владычицы нашей 
Богородицы.

Но озлобленные на 
христиан иудеи реши-
ли пристать к этой про-
цессии, опрокинуть одр, 
надругаться над Божией 
Материю, забрать и сжечь 
Её тело, чтобы ничего не 
осталось, чтобы люди не 
могли почитать «мать на-
зарянина», Который не 
стал разделять их взгляды 
на жизнь. Но Господь по-
крыл туманным облаком 
весь город, и ничего не 
было видно. Было толь-
ко слышно, как поются 
псалмы, как торжественно движется ше-
ствие, но на какой улице это совершает-
ся, никто не мог понять. 

Вдруг один из иудейских священни-
ков, Аффоний, заметил след процес-
сии, быстро приблизился к ней, чтобы 
опрокинуть одр Божией Матери. Был он 
сильным, решительным. Он подошёл и 
вцепился руками в одр. Тут же появился 
Архангел Гавриил и отсёк ему руки. Они 
так и остались висеть на одре. Апостолы, 
конечно, остановили шествие, говоря 
Аффонию: «Зачем ты это сделал? Про-
си у Неё, Она только может вернуть тебе 
твои руки». Афоний тут же покаялся и 
возопил: «Пресвятая Богородице, спа-
сай нас!» Он приложил к отсечённым 
кистям свои руки, и Матерь Божия со-
вершила чудо – руки срослись, остались 
только шрамы на них. Аффоний испове-
дал себя христианином, пошёл дальше 
за одром Божией Матери и стал первым, 
кто вознёс молитву: «Пресвятая Богоро-
дице, спасай нас!»

Когда процессия подошла к пещере, 
где лежали праведный Иоаким, Анна 
пророчица, Иосиф Обручник и все срод-
ники Божией Матери, Пресвятое тело 
Богородицы с песнопениями и почестя-
ми положили во гроб и запечатали вход. 

Спустя время прибыл вечно везде 
опаздывающий апостол Фома. Он по-
просил, чтобы ему показали место, где 
положили Пресвятую Деву и отвали-
ли камень от гроба, чтобы он мог про-

ститься с Ней. Апостолы отправились в 
Гефсиманию, открыли гроб и увидели, 
что тела Матери Божией там нет. Они 
только почувствовали необычайное бла-
гоухание, а выйдя на улицу, увидели на 
облаках 

В тот же день во время трапезы апо-
столам явилась Пресвятая во славе, 
окруженная херувимами и серафимами, 
пророками и праведниками, восседаю-
щая на Престоле в Царствии Небесном. 
И тогда все они стали молиться: «Пре-
святая Богородице, помогай нам! Пре-
святая Богородице, спаси нас!»

В память об этом в монастырях со-
вершается чин о Панагии, возносится 
просфора в честь Божией Матери. Свя-
щенник с честью несет просфору впере-
ди шествия монашествующих из храма 
в трапезную, а после трапезы с особыми 
молитвами и песнопениями разрезает ее 
и раздает всем присутствующим на тра-
пезе в память о Пресвятой Богородице. 

В Праздник Успения мы благодарим 
Божию Матерь за Её подвиг чистоты, 
за то, что Она исполнила пророчества, 
стала Лествицей, по которой сошёл Сам 
Христос Бог с Небес на землю. Она назы-
вается Кивотом святыни, то есть Ковче-
гом Завета, который носил когда-то Из-
раиль. В Кивоте находились Скрижали 
Завета с десятью заповедями, которые 
Бог дал Моисею. Когда Кивот несли, то 
говорили: «Вот, Господь идёт впереди 
нас». А когда ставили, говорили: «Го-



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 351 от 28 августа 2022 г.
4

сподь остановился». Так Божия Матерь 
носила в Себе Невместимое Слово, как 
поётся: «Чрево Твое пространнее Небес 
содела», то есть Она несла в Своём чреве 
Создателя всего видимого и невидимого 
мира. 

Сегодня, как никогда, мы прославля-
ем Её подвиг, мы радуемся и взываем 
словами тропаря: «В Рождестве девство 
сохранила еси». Ключи девства – это 
врата непроходимые. Матерь Божия до 
Рождества, в Рождестве и после Рожде-
ства осталась Девой, ведь Христос ни-
когда ничего не разрушает. И приходя в 
мир, Он не разрушил девства Своей Ма-
тери, Она осталась непорочной телом и 
душой. 

Пресвятая Богородица всегда была 
скромна, спокойна. Чаще всего Она за-
нималась рукоделием, читала книги и 
имела дух мирен. Матерь Божия посто-
янно пребывала в молитве и была ис-
полнена благодати. В Евангелии гово-
рится, что Господь, когда Его спросили, 
кому будет принадлежать жена, которую 
имели семь братьев, ответил: «Заблу-
ждаетесь, не зная Писаний, ни силы 
Божией, ибо в воскресении ни женятся, 
ни выходят замуж, но пребывают, как 
Ангелы Божии на небесах.» (Мф 22:29-
30). То есть Господь утверждает то, что 
совершенный человек восполняет число 
ангелов. А вот когда речь идёт о Божией 
Матери, говорится, что Она превыше се-
рафимов и херувимов, что Она превзош-
ла всех архангелов и ангелов, потому что 
сподобилась быть Материю Бога наше-
го, сподобилась быть той Лествицей, по 
Которой сошёл к нам Господь. 

Вспомним сегодня, как блаженный 
Андрей, Христа ради юродивый, был 
вознесён на Небо и увидел Царство Не-
бесное. Он видел пророков, видел анге-
лов, видел праведников и апостолов. И 
он спросил: «А где же Матерь Божия?» 
Ему ответили: «Матерь Божия – среди 
вас, там, где люди пребывают в болезнях 
и скорбях. Она там, где нужно кого-то 
утешить. Она там, где Её зовут на по-
мощь». Так вот, братия и сестры, пребы-
вая в великой славе Небесного Царства, 
Пресвятая Богородица одновременно 
пребывает здесь, на земле, в тех местах, 
где люди призывают Её. И только Ма-
терь Божия имеет такую благодать пре-
бывать и с Богом в Царствии Небесном, 
и на земле, там, где Её ждут, где Она 
может заступаться за грешников, где 
может исцелять больных, где утешать 
скорбящих и благопоспешествовать ко 
спасению. 

Ещё вспоминается просьба ко Христу 
апостолов Иакова и Иоанна, а у друго-
го евангелиста матери их: «Скажи, что-
бы сии два сына мои сели у Тебя один 
по правую сторону, а другой по левую 
в Царстве Твоём» (Мф 20:21). Тогда 

Господь ответил: «Не знаете, чего про-
сите. Можете ли пить чашу, которую Я 
буду пить, или креститься крещением, 
которым Я крещусь? Они говорят Ему: 
можем. И говорит им: чашу Мою будете 
пить, и крещением, которым Я крещусь, 
будете креститься, но дать сесть у Меня 
по правую сторону и по левую – не от 
Меня зависит, но кому уготовано Отцом 
Моим» (Мф. 20:22-23). Вскоре именно 
этих учеников вместе с Петром, который 
исповедал Христа Сыном Божиим, Хри-
стос берёт на гору Фаворскую. Казалось 
бы, сейчас Он покажет им Царствие Не-
бесное и поставит их одесную и ошуюю 
Себя. Но нет, на горе Фаворской справа и 
слева от Христа стояли пророки Илия и 
Моисей, а ученики даже не могли видеть 
эту славу, они пали ниц, закрыв глаза, 
потому что не могли стерпеть сияние 
благодати. Но так и нет здесь ответа на 
вопрос, кому справа и слева от Христа 
стоять во Славе Божией. А в Священном 
Писании есть такие слова: «Предста ца-
рица одесную тебе, в ризах позлащен-
ных одеяна преиспещрена» (Пс. 44:10). 
Это о ком говорится? Это говорится о 
Царице Небесной, о Матери Божией, ко-
торая Своей чистотой, Своим смирением 
и кротостью, за любовь к Богу и к людям 
получила такую благодать, что Господь 
по Вознесении Её на Небо поставил Её 
одесную Себе. Есть такая икона, где вос-
седает на троне Христос, справа – Божия 
Матерь, а слева – Иоанн Креститель. Вот 
кто во Славе Божией является справа и 
слева, кому Господь уготовал эти места. 

Сегодня мы должны не только просла-
вить Божию Матерь, не только вспом-
нить Её подвиги, Её Славу, но и в чём-то 
подражать Её жизни. Но в чём мы мо-
жем Ей подражать? Не каждый может 
остаться девственником, не каждый мо-
жет пребывать всё время в чтении Свя-
щенного Писания и рукоделии, жить в 
уединении. Но можем мы сегодня ис-
кать Христа, искать Его общения, искать 
лицезрения Его Лика, как искала Божия 
Матерь на горе Елеонской? Можем мы 
пожелать, чтобы всегда быть с Ним в об-
щении, чтобы Он нас не забыл и здесь, 
в этой жизни, и в Царствии Небесном? 
Можем приходить как можно чаще в 
храм и искать встречи с Богом, поже-
лать быть с Ним и самым теснейшим 
образом соединиться с Ним в Таинстве 
Евхаристии? Можем мы пожелать, что-
бы прожить так, как произносится в ек-
тении: «Христианской кончины живота 
нашего, безболезненной, непостыдной, 
мирной, и доброго ответа на Страшном 
Суде Христовом просим»? Можем мы 
просить и желать этого, чтобы кончина 
наша была спокойной, мирной, христи-
анской, чтобы окружали нас наши близ-
кие люди и молились за нас в час исхода 
нашего? Можем мы просить: «Господи, 

помоги нам жить в этой жизни так, что-
бы не прогневлять Тебя своими грехами 
и прославлять Твое Имя своими делами, 
своей жизнью, чтобы в час исхода наше-
го нашу душу встретили ангелы светлые, 
а не бесы»? Можем. Можем мы после 
себя оставить добрые воспоминания 
о своих поступках, своих делах, своих 
словах? Можем. Вот к этому мы долж-
ны стремиться. Господь хочет, чтобы 
мы подражали жизни Матери Божией, 
жизни святых, чтобы и мы могли быть в 
Царствии Небесном пусть не справа и не 
слева, но хоть где-то в уголочке его. 

Ангелы, Успение Божией Матери уви-
дев, удивились, как Она с телом возно-
сится прямо на Небо. Мы знаем, что на 
Небо вознеслись с телом пророки Илия 
и Енох. Господь вознёс их на Небо с те-
лом, но только Бог Отец мог назвать 
Своим Сыном возлюбленным Иисуса 
Христа. А из людей Божия Матерь мог-
ла, как мать земная, назвать Его: «Чадо 
мое возлюбленное». Вот то великое 
дерзновение, которое поднимает Её на 
уровень выше серафимов и херувимов, 
именно та любовь к Богу, та любовь к 
нам. И поэтому мы обращаемся не толь-
ко словами священника Аффония, но и 
словами апостолов: «Пресвятая Богоро-
дице, спасай нас! Пресвятая Богородице, 
помогай нам!» 

И пусть эта Слава, эта Божественная 
благодать, которая сегодня сходит в этот 
храм, на людей, молящихся пред одром, 
или Плащаницей Божией Матери, укре-
пляет нас, братия и сестры, чтобы мы 
имели всегда в своих мыслях, как нужно 
жить, чтобы сподобиться в своей жизни 
хотя бы маленькой части той благодати, 
которую Господь дал Божией Матери и 
святым, чтобы и нам просветиться, что-
бы и нам измениться, чтобы мы сдела-
лись образом Божиим, подобием Его и 
стяжали преподобие, стяжали ту правед-
ность и ту мирную кончину и без стыда 
могли предстоять Святой Троице, оправ-
дываясь не только милостью Божией, но 
и своими делами, и могли получить от-
вет от Бога, что мы тоже приняты в Его 
Славе. Аминь!

Всех вас поздравляю с Праздником. 
Этот Праздник – радость о том, что За-
ступница наша уже не только на земле, 
но и с Небес может помогать каждому 
человеку на планете, каждому прося-
щему, как говорится в одной молитве: 
«Никто, приходяй к Тебе, не отыдет 
тощ, но бывает услышан». Давайте ни-
когда не будем это забывать, и наши 
просьбы, наши молитвы, наши добрые 
желания всегда Матерь Божия испол-
нит во благо и во спасения наших душ. 
С Праздником! 

Епископ Исилькульский 
и Русско-Полянский Феодосий, 

28 августа 2021 г.
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ЖЕНИТЬБА 
И РУКОПОЛОЖЕНИЕ 
ИЕРЕЯ ВЛАДИМИРА 

ХЛЫНОВА

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

В этой и последующих статьях Константина Геннадьевича Капкова, руководителя научно-исторического отдела 
Николо-Сольбинского женского монастыря, будут раскрываться различные аспекты религиозной жизни Царской се-
мьи в заточении в Тобольске (1917–1918) и жизненный путь последнего духовника Царской семьи протоиерея Владимира 
Хлынова. Исследование построено на ранее неопубликованных источниках, в том числе архивах ФСБ, семейных архивах 
новомучеников, уникальной личной переписке и пр.

После окончания учебы Владимир 
вернулся в Тобольск и стал готовить-

ся к рукоположению. Мечты и заветы 
отца послужить на церковно-учебном по-
прище наконец сбывались.

Перед рукоположением будущему свя-
щеннику нередко давали возможность 
поработать учителем, набраться опыта в 
наставничестве и социальной коммуни-
кации. Владимир Хлынов до хиротонии 
почти четыре года (с ноября 1901-го по 
сентябрь 1905-го) преподавал в Тоболь-
ском духовном училище греческий и 
латинский языки (здесь же служа и дело-
производителем), а в Тобольском епар-
хиальном женском училище был учите-
лем арифметики.

Будущему священнослужителю, же-
лавшему иметь семью, необходимо же-
ниться до рукоположения В 1904 году, в 
возрасте 29 лет, Владимир Александро-
вич Хлынов венчается с Марией Иванов-
ной Убытковой, ставшей ему верным дру-
гом и заботливой женой на всю жизнь. 
Вышесказанное не речевой штамп: судя 
по документам советского периода тю-
ремных мытарств отца Владимира, жена 
действительно поддерживала его. Поэто-
му мы расскажем об этой замечательной 
женщине подробно…

Будущая супруга Владимира Хлынова 
Мария Убыткова родилась 19 марта 1879 
года, по всей видимости, в городе Иши-
ме. В 11 лет она поступила в Тобольскую 
женскую школу (позднее получившую 
статус гимназии) Ведомства учреждений 
Императрицы Марии. Срок обучения 
в школе составлял шесть лет. Это было 
достаточно престижное учебное заве-
дение. Согласно свидетельствам совре-
менников, «по окончании полного курса 
наук из нее выходят девицы настолько 
образованные, что могут быть добрыми, 
умными матерями, а также разумными 
учительницами, которых значительней-
шее число с успехом обучает во многих 
женских прогимназиях и сельских учи-
лищах Тобольской губернии».

В дипломе Марии Ивановны, получен-
ном в 1896 году, значилось: «Образова-
ние получила в Выс- шем отделении То-
больской Мариинской женской школы, в 
которой, при отличной нравственности, 
оказала познания: в Законе Божием — 
отличные, в педагогике, математике, 
географии, физике и естественной исто-
рии — весьма хорошие, в русском языке, 
словесности, географии и чистописании 
— очень хорошие, в истории — хорошие, 
сверх того, она обучалась рисованию, 
церковному пению, танцеванию, рукоде-
лиям и домашнему хозяйству».

Сразу же по окончании Мариинской 
школы будущая матушка Мария Ива-
новна с 1 апреля 1896 года и по 1 авгу-
ста 1902 года преподавала в сельской 
школе Министерства народного про-
свещения в большом селе Самарово, на 
месте которого позднее возник город 
Ханты-Мансийск. Школа была основа-
на клиром местной Покровской церкви 
еще в 1858 году и располагалась бук-
вально в нескольких метрах от храма. 

В 1899 году школа повысила свой ста-
тус: была преобразована в двухклассное 
училище. В связи с этим Мария Убыт-
кова в том же году подала прошение в 
Канцелярию попечителя Западно-Си-
бирского учебного округа на получение 
звания домашней учительницы. Это 
звание давало право преподавать с за-
четом в действительную (государствен-
ную) службу. 

В 1902 году Мария Убыткова получи-
ла повышение и вернулась из Самарово 
в Тобольск, приняв должность заведу-
ющей и учительницы Тобольского По-
кровского приходского училища, где 
числилась в штате по 1 сентября 1905 
года. Согласно отзыву инспектора на-
родных училищ Тобольской губернии от 
2 ноября того же года: «Мария Иванов-

на Убыткова (в замужестве Хлынова) 
все время своей учительской деятельно-
сти с замечательным успехом и усерди-
ем вела свои школьные занятия».

Будущие молодожены Владимир 
Хлынов и Мария Убыткова встретились 
в Тобольске в период 1902–1904 годов, 
вероятно, на почве общих интересов к 
преподавательской стезе. Примечатель-
но, что все сестры Владимира Хлынова: 
Александра, Августа (и, по всей видимо-
сти, Ольга) имели статус домашних учи-
телей, как Мария Убыткова и ее сестры: 
Инна, Ольга (учительствовала в Курга-
не) и Евдокия.

Чета молодоженов Хлыновых с бли-
жайшими родственниками составила 
большую, дружную, крепкую семью, что 
очевидно по сохранившейся переписке.

Из письма Владимира Хлынова к 
жене, в котором он перечисляет свои 
покупки, можно составить некоторое 
представление о круге интересов моло-
доженов: музыка, современная литера-
тура, фотография. После свадьбы Вла-
димир готов был принять сан.

Весной 1905 года скончался настоя-
тель церкви Тюменского Александров-
ского реального училища протоиерей 
Иван Петрович Лепехин, открылась 
священническая вакансия, куда епископ 
Тобольский и Сибирский Антоний (Кар-
жавин) после некоторых размышлений 
решил определить Владимира Хлынова. 

Владыка Антоний доверял новому 
ставленнику непростую должность. С 
одной стороны, Александровское ре-
альное училище было престижным 
учебным заведением, и служба в нем от-
крывала священнику хорошие перспек-
тивы. С другой стороны, время было 
беспокойное: студенты училища бунто-
вали, требуя, в частности, отмены обя-
зательного посещения богослужений и 
внеклассного надзора. Эти требования 
поддержали и некоторые педагоги. Для 
работы в училище требовался такт, уме-
ние ладить с молодежью и готовность 
отвечать на «неудобные» вопросы.

Назначение Владимир Хлынов при-
нял, и 14 сентября 1905 года в Кресто-
воздвиженской церкви города Тоболь-
ска владыка Антоний рукоположил его 
во диакона, а через четыре дня в То-
больском кафедральном Софийско-У-
спенском соборе — во иерея. Так, в 30 
лет от роду, в расцвете сил, отец Вла-
димир стал духовным лицом в девятом 
поколении. 

К.Г. Капков, руководитель 
научно-исторического отдела 

Николо-Сольбинского монастыря
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ГОСТИ ИЗ САХАРЫ

НОВОСТИ

24 августа Сольбу посетили самые необычные гости, каких 
только можно представить в стенах монастыря. Они приеха-
ли из Африки, из пустыни Сахара. Это ансамбль этнической 
африканской музыки под названием «Корни». Они впервые 
познакомились с православным женским монастырем и 
даже выступили здесь. А мы впервые соприкоснулись с аф-
риканской культурой – пением, музыкой, танцами и даже 
увидели оригинальную чайную церемонию.

Западная Сахара, а точнее Сахарская Арабская Демокра-
тическая Республика (САДР), для мирового сообщества 
частично признанное государство на побережье Атланти-
ческого океана на северо-западе Африки. Фактически эта 
страна существует только на картах. На самом же деле с 1979 
года основную часть территории оккупировало Марокко. 
Неоккупированной осталось только 20% земли на востоке 
от Марокканской пограничной стены. Население частично 
проживает в этой Свободной зоне, а частично в лагерях бе-
женцев в Алжире. Наши гости живут в лагере беженцев. На-
селение Западной Сахары – арабы и берберы – исповедует 
ислам. Их народ называется сахарави. Разговаривают они 
на марокканском диалекте арабского языка. Переводчики 
и сопровождающие группы, Майла и Али, неплохо владеют 
русским языком, они жили и учились в России.

Музыкальный ансамбль «Корни» (Raíces) исполняет ау-
тентичные музыку и танцы сахарави. Это своеобразный 
фольклор, в котором смешаны африканская, арабская и 
берберская традиции. Группа приехала в Россию по пригла-
шению Московской Консерватории им. П.И. Чайковского на 
Международный музыкальный фестиваль «Собираем дру-
зей». Недавно они посетили Переславль-Залесский, а сегод-

ня – Николо-Сольбинский монастырь.
В монастыре гостям из Сахары провели экскурсию. Они 

посетили храмы, узнали немного об истории обители и о 
православной вере. Попробовали монастырскую трапезу в 
кафе. А с нами они поделились своей открытостью, душев-
ностью, позитивом, добротой и, конечно, колоритной музы-
кой. Песни их о мире прежде всего, о родине, о свободе, о 
любви. И движения в танцах тоже проникнуты смыслом. 

А еще они показали, как в их стране заваривают и пьют 
чай. Во время чаепития человек непременно выпивает три 
чашки чая: первая из них горькая – как жизнь, говорят са-
харави, вторая – сладкая, как любовь, а третья – слабый чай 
– символизирует окончание человеческой жизни (своео-
бразная память смертная). Сахара, наверное, не зря созвуч-
на слову «сахар» - уж очень сладкий чай любят пить жители 
пустыни. А перемешивают сахар без помощи ложки, путем 
многократного переливания чая из одной чашки в другую. 
Чаепитие в Западной Сахаре – дело неспешное. Проглотить 
чашку чая между делом не получится. Надо посидеть, пого-
ворить о жизни, пока чайные листья завариваются на огне. 
И обязательно в хорошей компании. В одиночку пить чай не 
принято.

На прощание Матушка игумения Еротиида напутствовала 
гостей благословением святителя Николая – покровителя 
нашего монастыря. Святитель Николай – особенный святой, 
его почитают все народы на земле, даже те, которые (пока) 
не исповедуют православной веры. Для всех святитель Хри-
стов является заступником и чудотворцем.

Будем надеяться, что благодать святой обители Чудотворца 
Николая коснется сердец всех, приезжающих сюда. 
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НОВОСТИ

КОЛЛЕДЖ «ДОБРАЯ ШКОЛА НА 
СОЛЬБЕ» ПРИНЯЛ НОВЫХ СТУДЕНТОК

В конце августа на Сольбе наступают такие дни, когда в 
монастырь стекаются десятки приезжих из разных, за-

частую весьма отдаленных, уголков нашей страны. Повсюду 
народ с чемоданами и рюкзаками. Это абитуриенты кол-
леджа «Добрая школа на Сольбе», их родители и другие 
родственники.

В день «икс», на который назначена дата творческих ис-
пытаний и собеседований, воздух в обители звенит от на-
пряжения. Абитуриенты волнуются: а вдруг не примут? Об-
разование в монастыре считается (и является) престижным. 

Поступающие и их родители ждут начала вступительных 
испытаний. Они устроились на свежем воздухе у фонтана 
или просто на траве. Младшие братья и сестры бегают и рез-
вятся здесь же.

И да, конечно, есть отбор. Принимают только лучших. 
Роль играет всё: и школьная успеваемость, и профессио-
нальная подготовка, и личные качества, и умение держать 
себя во время собеседования и состояние здоровья. В этом 
году принято 50 абитуриентов из 33 регионов Российской 
Федерации и 2 из ДНР. 

В приемную комиссию под председательством директора 
колледжа игумении Еротииды, вошли преподаватели, вос-
питатели, в том числе сестры монастыря, юристы.

Приемная комиссия особенно отметила абитуриентов, 
а теперь уже студентов-первокурсников, специальности 
«Конструирование, моделирование и технология швейных 
изделий». Их высокий уровень подготовки и разносторон-
ние знания приятно удивили.

Немного не дотянули абитуриенты специальности «Хоро-
вое дирижирование». Надеемся, что девочки еще проявят 
себя в учебе, будут стараться и подтягиваться, ведь им уже в 
этом учебном году предстоит петь не только в храме Божием, 
но и выступать на главных концертных площадках страны.

А от юных поварят – студенток специальности «Поварское 
и кондитерское дело» - мы ждем великолепных блюд, что-
бы можно было достойно принимать гостей в нашем общем 
доме – обители святителя Николая.

Новые студентки колледжа «Добрая школа на Сольбе» во 
время объявления результатов не скрывали своих эмоций. 
Бросалось в глаза как за пару дней, проведенных в монасты-
ре, они изменились, прониклись благодатью святого места, 
стали более приветливыми, открытыми, веселыми.

Пожелаем и нашим воспитанницам всяческих успехов и 
Божией помощи. Помоги нам всем, Господи и Пресвятая 
Богородица, молитвами святителя и чудотворца Николая – 
хозяина и покровителя места святого сего. 
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МЕТОД УМНОЙ БОРЬБЫ ПРОТИВ СТРАСТЕЙ

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только церкви, но и современного общества. Ведь монахами и мона-
хинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество – это как бы другой 
мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного монаше-
ства, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

Опять и опять благодарю Бога, давшего мне силы встре-
тить вас и говорить о том, что необходимо нам, избрав-

шим монашеский путь. Как можно победить навязчивый 
помысл, который не дает нам найти покоя и установить 
наши действия в духе заповедей? Конечно, эта борьба с по-
мыслом входит в монашеское делание вообще борьбы со 
страстями. И сегодня я молю Бога дать мне силы говорить 
вам то, что действительно на потребу.

«Постом и молитвою»
В Евангелии есть такой случай: некто привел сына свое-

го, одержимого бесом. И когда ученики спросили Христа: 
«Почему мы не смогли изгнать беса из него?», Господь, 
изгнавший единым словом терзавшего юношу беса, сказал 
им: «Сей род изгоняется постом и молитвою». 

Господь дал нам самые общие положения, содержание 
которых мы должны раскрыть в долгом подвиге. Пост, по-
нимаемый чаще как внешняя диета, тем более становится 
строгим, чем меньше человек отдает ум свой на духовную 
борьбу. Вообще же пост, конечно, говорит о необходимо-
сти воздержания от всего, что несогласно с духом запове-
ди. «Постом и молитвою!». Так, пост и молитва в своих 
внешних формах умножаются, если мы мало отдаем вни-
мания умному деланию.

Где «шатается» наш ум?
Мы должны иметь контроль над нашим умом: где он, наш 

ум, (простите за резкое выражение) «шатается», по каким 
грязным дорогам он ходит? Необходимо удержать его от 
его прогулок там, где не следует и где он набирается грязи 
и страстей, оскверняя тем самым всю нашу жизнь! Надо 
нам учиться тому, как от такого помысла перейти к другому, 
который бы освящал всю нашу жизнь и приготовлял бы ум 
наш к жизни грядущего века.

Теперь же я буду говорить вам об общем делании 
монаха борьбы со страстями. После падения Адама 
всякая страсть принадлежит тварному миру. Всякая 
страсть имеет ту или иную форму, тот или иной образ, 
свойственный ей в зависимости от ее характера. Так, 
наш принцип я коротко выражаю словами: «Не отдать 
ума, держать его под контролем», по совету великого 
Павла-апостола.

Наш ум должен быть за завесою восьмого дня
После того, как Господь воскрес и восшел на небеса, 

наш ум должен быть там, где Он, то есть за завесою вось-
мого дня. Если мы удерживаем в своем сознании необ-
ходимость контроля над нашим умом и аскетики, кото-
рая удерживает ум за завесой восьмого дня, то, вместо 
того чтобы осквернять все наше бытие страстями и гре-
ховными помыслами, сама мысль будет освящать его.

Почему надо «не отдать ума»? – Возможно, подобно 
некоторым Отцам, вы захотите испытать, как действует 
страстный помысл и следить, куда он ведет. Но наш путь 
к победе над греховными страстями иной: как остано-
вить помысл, не дать внимания тому движению, кото-

рым ум одержим... И когда мы не отдаем ума, то ника-
кая страсть не может действовать.

Хранение ума – простой и эффективный путь
Максим, великий подвижник, сказал: «Дай телу воздер-

жание и пост по силе его, а остальное отдай уму». Итак, мы 
будем следить за тем, чтобы наш ум никак не соединился с 
образом той страсти, которая стучит в дверь сердца наше-
го, чтобы привлечь нас к греховному акту. И получается, 
что наша аскетическая борьба зависит от культуры наше-
го ума. Никакая другая аскетическая культура в мире сем 
не знает подобного тому, что говорит Господь наш Иисус 
Христос, Творец мира, Им же «вся быша». Когда мы отда-
ем ум, чтобы следовать за Христом, куда бы Он ни пошел, 
то все наше существо освящается Его Божественной свято-
стью. Так, не отдавая ума страстному помыслу, образу той 
страсти, которая хочет нас привлечь ко греху, и переводя 
его в подвиг следования Христу, мы совершаем наш мо-
нашеский путь. Когда нам дается победить атаку всякой 
страсти, то ум наш, следуя за Христом, приготовляется к 
вечному бытию, «со-бытию» с Ним – с Христом, со Отцом 
и Духом Святым.

Скажем, нас беспокоит помысл неприязни: кто-то нас 
оскорбил. И стучится в дверь сердца нашего страсть ото-
мстить обиду. Всякая страсть может осуществить себя в 
действии только при участии и внимании нашего ума к 
помыслу ее. Если мы выбрасываем из нашего ума образы 
людей, оскорбивших нас, и сам акт оскорбления, то мы – 
победили: страсть не действует в нас, и, сохранив принцип 
«не отдать ума», мы живем свободно. Таким путем воспи-
тывается наш ум пребывать вечно с Богом, даже когда мы 
спим. Но это дается не скоро и не всем сразу.

Умное послушание возможно только в 
монастырях

Главным при таком делании становится послушание. 
Все мы начинаем с малых вещей: свою волю мы отдаем 
мышлению нашего духовного отца или игумена. Так, в 
этом простом и маленьком акте послушания – умного по-
слушания, – мы освобождаем свой ум от житейских забот. 
И тягота их падает всецело на нашего духовного отца или 
игумена. А мы пребываем свободными от них, и ум наш 
целиком может отдаться Богу. Когда ум занят Богом, Ко-
торый, конечно, и Чистый, и Пречистый, то и ум наш ста-
новится чистым. 

И этот опыт чистого ума дается только в монастырях. 
Почему? – Потому что только в монастырях, а не в общей 
жизни мира, мы можем отдать себя рассуждению челове-
ка, который живет нашим Богом большее время, чем мы. 
И отец наш духовный, не будучи подобно нам одержим 
страстями, находит лучший исход. Так, самым простым 
методом мы вдруг восходим туда, куда не поднимается ни-
какая интеллектуальная эквилибристика.

Помните слова старца: «Я стал так делать, как научил 
меня Господь, и ум мой очистился, и Дух свидетельствовал 
спасение»? Только такой дух чистый, который больше свя-
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зан с сердцем, чем с умом. Так и Господь говорит: «Блаже-
ни чистии сердцем, яко тии Бога узрят».

Таким образом монах обучается богословствовать, пре-
бывая в делании послушания. И, по мнению таких святых, 
как Симеон Новый Богослов и другие, – только такой ум 
– чистый – годится для подлинного богословия. Таким пу-
тем монашеская жизнь ведет нас к созерцаниям богослов-
ским высочайшего порядка.

Вот, впечатление создается такое, что как будто бы все 
довольно просто и вместе с тем удивительно эффективно.

О борьбе с плотскими приражениями
Почему мы говорим «не отдать ума»? – Потому что вся-

кая страсть, имея тот или иной образ, внешний или мыс-
ленный, приносит с собой ограничение, свойственное 
тварному миру. Из страстей не все одинаково действуют в 
человеке, но в общем порядке можно сказать, что самая тя-
желая борьба для человечества – это плотская страсть: она 
предлагает вначале услаждение, а потом превращается в 
смерть. С этой страстью плотскою, образ которой стучится 
в наше сознание, – борьба тяжелее, чем с другими. Тыся-
челетний опыт монашества показал, что не отдавать ума 
таким страстным приражениям есть высочайшая культу-
ра: ибо, не отдавая ума образам плотской страсти, мы осво-
бождаемся и страсть становится бездейственною. В нача-
ле это не так просто, покамест человек молодой. Но когда 
чрез умный подвиг достигается чистота ума, свободного от 
внешних помыслов, связанных с этой страстью, тогда че-
ловек становится совсем другим. И Отцы назвали это со-
стояние «целомудрием».

Тысячелетний опыт показал, что когда правильно со-
вершается этот подвиг, то есть чрез послушание и воз-
держание во всем, чрез пост и молитву, то человек не по-
вреждается ни психически, ни интеллектуально. Если в 
большинстве случаев потеря эквилибра нормального че-
ловека возможна по двум причинам – при гордости и при 
плотской брани, то, побеждая и ту, и другую страсть, че-
ловек сохраняет свое равновесие и способность ко всякому 
разумному действию…

Божественное смирение
Из всех страстей самые страшные, конечно, плоть и гор-

дость. Если с плотью борьба сводится к тому, чтобы не от-
дать ума, то с гордостью – «держи ум твой во аде».

Понятие духовных людей о гордости или о плотской 
брани отличаются от понятия людей, живущих в миру. Не 
скрою, для меня огромной печалью является то, что лучшее 
познание, которое принес на землю Господь Иисус Хри-
стос, людьми пренебрегается. Пренебрежение это доходит 
даже до парадокса: люди стыдятся сказать, что они христи-
ане. Но из этих людей, которые отходят от Христа, никто 
не имеет понятия о Божественном смирении. Бог, Который 
всемогущ, беспределен в Своих творческих актах, Он – сми-
ренный. Но смирение Его совсем иного порядка, чем то, как 
понимают его люди. Оно может быть только даром свыше.

У нашего блаженного отца есть замечательное бого-
словское учение. При всем моем невежестве мне кажется, 
что никто, как Силуан, не различает два рода смирения: 
он говорит, что иное – аскетическое смирение и иное – 
Христово Божественное, которое неописуемо, в котором 
нет элементов относительности. Оно носит характер аб-
солютный и никакого сравнения с чем-нибудь другим не 
имеет. Тогда как аскетическое смирение относительно и 
выражается принципом «я хуже всех», Христово смирение 
свойственно Его любви. Это смирение, которому Господь 
рекомендует учиться, подражая Ему, не тварное, а свой-
ственное Самому Богу.

Аскетическое смирение – «я хуже всех»
Многие спрашивают: «Почему человек, живя очевидно 

воздержной и разумной жизнью, говорит: «Я хуже всех»? 
Что это – ложное смирение?». – Нет, это совсем другое... 
Скажем, мы ощущаем наши боли, когда болеем. И когда 
боль превосходит наше терпение, мы думаем, что страдаем 
больше всех. Так и для стремящегося к смирению подвиж-
ника отсутствие этого смирения, выражающееся в том, что 
человеку приходят высокие мысли о самом себе, – уже есть 
страшная борьба. Именно в такой момент борьбы Силуан 
воззвал к Богу: «Господи, научи меня, как могу я смирить-
ся?» – и получил ответ Христа: «Держи ум твой во аде».

«Держи ум твой во аде»
Читая внимательно Евангелие, вы увидите, что на земле 

Господь действовал и Сам согласно слову «Держи ум твой 
во аде» в борьбе с гордостью – самой ужасной из страстей. 
Когда Он совершал какое-нибудь исцеление и кругом Него 
стояли люди, ошеломленные величием чуда, то Он гово-
рил Своим апостолам: «Знайте, что Сын Человеческий бу-
дет предан суду и Его осудят на смерть». Когда жена некая 
поливала драгоценное миро на Его главу, Он думал о Сво-
ем погребении. Так, будучи Богом по существу в изначаль-
ной Своей Персоне, Он все-таки шел таким путем. 

И нам, монахам, необходимо знать Его путь. Ибо даже 
если мы изучим все богословские системы и удержим все 
знания в нашей памяти и в нашем умном видении, но не 
победим гордости, то все это – напрасно.

Как убегать страстей
Итак, пока сосредоточимся на том, чтобы чрез скромную 

и простую жизнь стараться убежать умом от образов стра-
сти. Когда вы атакованы страстными помыслами, пойди-
те и поработайте, или встретьтесь с кем-нибудь, или, что 
еще лучше, молитесь. И так всякими путями – чтением, 
молитвой, беседой, работой – помогайте себе отвлечься от 
помыслов страсти.

А с гордостью борьба идет осуждением себя как недостой-
ного Бога, на все века. Вы видите, как все в монастырской 
жизни, о которой мы сейчас говорим, не похоже ни на что 
другое. Возьмите нашего отца – Силуана: один час его ум 
созерцал неизбежность вечной гибели. Он сам говорил по-
том, как страшен этот дух. И тогда явился Господь без слов и 
радостным взглядом Своим восхитил его до небес. И в одно 
мгновение он познал состояние духа, о котором великие фи-
лософы и богословы могут рассуждать лишь отвлеченно. Не 
подумайте, что я говорю с какой-то неприязнью к науке! – 
Нет, но я говорю о том, что одна наука хотя и обогащает наш 
дух, но без опытной жизни не спасает нас. 

Архимандрит Софроний (Сахаров) 
«Духовные беседы»
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СОВЕРШЕННАЯ РАДОСТЬ

ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ

Николо-Сольбинский женский монастырь ради любви к ближним и к Богу занимается воспитанием детей 
и молодежи. С 2007 года при монастыре открыт детский приют, где дети-сироты находятся под опекой 
сестер, а также общеобразовательная школа, профессиональный колледж, детский сад и ясли под общим 
названием «Добрая школа на Сольбе». Всего в монастыре живут, воспитываются и учатся более 150 детей 
от 1 до 18 лет. Вот почему тема воспитания детей для нас так актуальна.

Те, кто идет за Христом, всегда будут загадкой для 
мира, и живут они по законам, которые для мира 
являются парадоксами. На это указывает ап. Павел: 
«Нас огорчают, а мы всегда радуемся; мы нищи, но 
многих обогащаем; мы ничего не имеем, но всем об-
ладаем» (2Кор.6:10).

Радостные святые
Итак, для христианина характерна радость не 

при богатстве, славе и развлечениях. «Радость Моя 
в вас пребудет и радость ваша будет совершенна» 
(Ин.15:11), — так обещал Господь Своим ученикам. 
И Он обещал им не просто радость, а совершенную, 
т. е. лучшую, идеальную радость, и об этом повто-
рял и Он Сам, и св. апостолы: «Чтобы они имели 
в себе радость Мою совершенную» (Ин.17:13) и «…
чтобы радость ваша была совершенна» (1Ин.1:4).

Эта радость совершенна, потому что она незыбле-
ма, не зависит от внешнего мира и внешних пере-
живаний и будет сопровождать христианина в веч-
ное Царство Христа. Эта радость не мимолетна, она 
постоянный спутник того Духа Святого, Который 
стяжала душа христианина.

«Радуйтесь всегда в Господе; и еще говорю: радуй-
тесь», — заповедовал филиппийцам ап. Павел (4, 4). 
Отцы Церкви учат: с тех пор, как Христос искупил 
людей, нам надлежит только радоваться.

Один из величайших святых — прп. Серафим 
Саровский — являет образ необычайной радости, 
которой была переполнена его душа и которая из-
ливалась на всех, посещавших его. Это был поис-
тине «пасхальный святой». И радость эта была так 
обильна, что и всех приходящих к нему он именовал 
«радость моя».

Другим образцом постоянной радости и ясности 
духа является старец Амвросий Оптинский. Несмо-
тря на постоянную болезнь, немощь и частое исто-
щение сил, он для всех был всегда воплощением 
радости и бодрости. Он имел обыкновение часто 
шутить, говорил иногда в рифму и этим ободрял 
окружающих. И даже в те минуты, когда он совер-
шенно изнемогал телом, окружающие видели его 
все таким же «веселеньким», так называли они его 
обычное состояние духа.

Даже такой суровый подвижник, как прп. Пахомий 
Великий, имел обыкновение иногда шутить со свои-
ми учениками, чтобы не допускать их до уныния.

Радость в исполнении заповедей
Итак, не к печальной или мрачной жизни будем 

готовить мы наших детей, следуя заветам Христа, а 
к жизни, преисполненной радости, но радости осо-
бенной и совершенной.

Но не на шумных стезях мира — театрах, кино и 
светских развлечениях — смогут найти наши дети 
эту совершенную радость. Эта радость раскрывается 
в исполнении заповедей Господних, в тихие минуты 
молитвы и духовного чтения, в деятельном служе-
нии ближним, а для более крепких духом — в добро-
вольном подвиге, понесенном ради Христа.

Обязанность наша, родителей, в том, чтобы у 
детей развивался вкус к этой совершенной радо-
сти, чтобы она не отравлялась и не заглушалась у 
детей нечистыми, мутными развлечениями мира. 
Эти два вида радости несовместимы, так как нель-
зя «служить двум господам», по словам Спасителя 
(Мф.6:24).

Тихая радость детства
Итак, пусть тихая и чистая радость счастливого 

детства будет овевать наших детей с самой колы-
бели. Пусть любовь, ласка и нежность постоянно 
согревают их сердца; пусть глубокий и нерушимый 
мир и согласие между родителями господствуют в 
семье, не омрачая ни единым облачком безмятеж-
ного детства.

Когда ребенок вырастет, то одни уже воспомина-
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ния своего счастливого детства, полного любви и 
духовной радости, будут залогом его дальнейшей 
близости к Богу и успешного сопротивления тем 
соблазнам, которые неизбежно встретятся ему в 
жизни.

Вполне можно согласиться с древним мудрецом 
Демокритом, когда он говорит: «Если бы сердце 
малюток имело, подобно городу Фивам, сто ворот, 
то пусть входит туда радость во все эти ворота, дабы 
они из сада юности как можно более вынесли добра 
на поле будущей деятельности».

Детство – время игр
Время детства — время игр. Игра ребенка — не пу-

стое занятие. Это подготовка его к жизни, развитие 
его телесных, душевных и даже (как увидим ниже) 
его духовных способностей. Родители должны тща-
тельно следить за детскими играми, направлять их, 
самим по возможности принимать в них участие; 
нельзя запрещать невинные детские игры, хотя бы 
они беспокоили взрослых.

Однажды к прп. Серафиму пришла женщина с 
маленьким ребенком. Пока преподобный разгова-
ривал с матерью, ребенок начал бегать и резвиться. 
Мать хотела запретить ему, но преподобный остано-
вил ее: «Оставь, — сказал он ей тихо, — с ним играет 
ангел хранитель». Очи преподобного видели более, 
чем видела то мать ребенка.

И пусть родители и взрослые снисходят в играх 
к детям, пусть говорят с ними их детским языком, 
умаляются сами до их возраста. Такой пример дал 
однажды старец Амвросий Оптинский.

Его тоже посетила одна мать с трехлетней дочкой. 
Пока мать разговаривала со старцем, девочка обо-
шла и внимательно осмотрела все уголки и наконец 
встала посреди комнаты, сложила на груди ручки 
и, жалостливо глядя на старца, повела такую речь: 
«Бедненький старичок! Такой он старенький, все на 
постельке лежит, комнатка у него маленькая, игру-
шек у него нет, ножки у него болят, бегать не может; 
у меня игрушки есть. Хочешь, старичок, я игрушек 
привезу поиграть тебе?»

«Привези, привези, девочка, — отвечал старец, 
— вот какая ты хорошая, спасибо тебе, что старич-
ка пожалела». Так старец умел говорить языком 
трехлетней девочки.

Когда дети растут в среде обычаев Церкви, при ча-
стом посещении богослужений, это может наложить 
отпечаток и на характер игр. В последних они будут, 
может быть, воспроизводить Таинства или обряды 
из богослужения. И если они играют серьезно, то в 
этом им мешать нельзя, хотя нельзя их и побуждать 
к этому. В истории Церкви был такой случай.

Однажды св. Александр, епископ Александрий-
ский, смотрел на группу мальчиков, игравших на 
берегу моря. Он заметил, что мальчики тщательно 
воспроизводили обряд крещения. Когда игра была 
окончена, св. Александр призвал играющих и узнал, 
что крещаемые были языческими мальчиками, а 

крестившие — христианами. Епископ выяснил, что 
все возгласы, вопросы и ответы были произнесены 
вполне правильно.

Св. Александр созвал духовный совет для решения 
вопроса — за кого теперь считать языческих маль-
чиков: за христиан или за язычников? И совет ре-
шил, что Таинство было совершено действительно, 
и св. Александру оставалось лишь дополнить обряд 
миропомазанием. Он призвал затем родителей но-
вокрещенных и сообщил им о факте крещения.

Родителям же тех мальчиков, которые крестили, 
предложил позаботиться о подготовке их к сану 
пресвитеров, которыми они и стали впоследствии. 
Мальчик, игравший роль священника, стал впо-
следствии епископом. Это был знаменитый защит-
ник Православия св. Афанасий Александрийский.

Как видно отсюда, под внешностью игры соверша-
лось Таинство, и на детей сходил Дух Святой.

Родители должны помогать детям быть 
близкими к духовному миру

Когда имеется к тому возможность, родители 
должны помочь детям в играх быть близкими к 
духовному миру. Так, например, рождественскую 
елку надо зажигать, начиная с пения рождествен-
ских песнопений (тропаря, кондака и ирмосов ка-
нона), исполненных особой красотой. Затем дети 
могут декламировать стихи, посвященные Рожде-
ству, поклонению пастухов и волхвов, легендам о 
елке. Декламацию стихов с духовным содержанием 
можно устраивать вообще на всех детских семейных 
праздниках.

В таких случаях могут устраиваться и детские 
спектакли, но при непременном условии, что для 
этого будет найдена пьеса, вполне отвечающая духу 
учения Христа.

Много радости дает детям участие в жизни Церкви 
и ее обрядах. Сюда относится, например, украшение 
дома зеленью перед Троицей, крашение яиц перед 
Пасхой, помощь при богослужении — вынос свечей, 
подавание кадила.

Чистую, умиротворяющую радость дает всегда 
общение с природой. Природа ведет нас к богопо-
знанию, когда «вечная сила Его» раскрывается для 
нас, по словам ап. Павла, «через рассмотрение тво-
рений…» Бога (Рим.1:20).

Поэтому детей надо учить чувствовать среди при-
роды Создавшего ее и постигать Его благость, Про-
мысл, всемогущество и непостижимую мудрость.

Насколько это только возможно, надо воспитать 
детей среди природы, и когда нельзя этого достиг-
нуть на все время, то хотя бы увозить туда детей на 
возможно долгие сроки.

Чистую, возвышенную радость может давать и 
хорошая музыка. Духовные же музыка и пение 
приближаются по своему действию к молитве, 
возвышают и очищают душу; лира в руках Да-
вида отгоняла беса от Саула (1Цар.16:23). Но бы-
вает музыка и пение, исполненные пошлости, 
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безнравственности и легкомыслия, и от такой 
музыки надо оберегать детей.

Полезные и неполезные игры
Какие игры и занятия следует поощрять у детей?
Для девочек ничего не может быть лучше игры в 

куклы, шитья для них и вышивания. Этим подготав-
ливается будущая мать и хозяйка. Для мальчиков 
хороши все игры со стройками — кубики, кирпичи-
ки, строительные ящики. Не следует мешать всяким 
невинным подвижным играм — пряткам, жмуркам, 
догонялкам, хотя бы они и беспокоили старших.

Хорошо иметь в семье или при доме домашних жи-
вотных — кошку, собаку и в клетках певчих птичек, 
за которыми дети должны ухаживать сами. Птичек 
следует выпускать на Благовещение, следуя в этом 
русскому обычаю, а осенью приобретать новых.

С рядом игр необходимо вести борьбу. Это, напри-
мер, рогатка, хлопанье пистонами и рискованные 
химические опыты. Это все просто опасно, и поэтому 
«не искушайте Господа, Бога вашего» (Втор.6:16).

Совершенно недопустимы игры в карты: их не 
следует даже и держать в доме. Всякая игра в карты 
азартна, т. е. развивает самые низкие чувства чело-
века — желание унизить других и гордиться от сво-
его выигрыша.

Чтобы предотвратить увлечение картами, следует 
рассказать детям ряд случаев, когда игра в карты 
на деньги вызывала материальное разорение семей 
или приводила к самоубийствам. Это поможет де-
тям иметь против них предубеждение на всю жизнь.

Надо разбираться и в настольных играх и, если 
давать их детям, то преимущественно те, кото-
рые служат развитию способностей детей — памя-
ти и сообразительности. Следует учитывать, что и 
здесь может иметь место проявление азарта, что 
неполезно.

Прогулки со смыслом
Родителям стоит позаботиться о том, чтобы при 

прогулках с младшими детьми время прогулок 
было использовано возможно целесообразнее. Так, 
при этом хорошо посещать с детьми больных и бед-
ных, в чем возможно помогая последним. Так мож-
но приучать детей к самому важному в жизни — ис-
кусству жить жизнью других: радоваться радостью 
ближних, утирать слезы скорбящих, утешать стра-
ждущих, кормить голодных.

При прогулках хорошо также заходить с детьми 
в церкви или часовни, давая им прикладываться к 
иконам.

Е. Поселянин в своем труде «Идеалы христи-
анской жизни» рассказывает про свою встречу с 
девочкой лет четырех. Девочка с няней обходила 
иконы, к которым они стали ставить свечи, причем 
девочка набожно крестилась и целовала иконы. По-
селянин спросил у няни, часто ли они бывают тут. 
«Да почти всякий день, — отвечала няня, — она 
все меня сюда тянет». — «Что же она, Богу любит 

молиться?» — «У-у… Такая богомолица, а уж ико-
ны как любит, сколько их у кроватки понавешено, 
и чтобы непременно лампадка горела и не гасла. 
Огорчается очень, если погаснет. Вот, тоже до бед-
ных большая охотица. Не позволит ни одного нище-
го пропустить, чтобы не подать…»

Вот то твердое основание, на котором может быть 
построена жизнь, полная радости, — радости близо-
сти к Богу и деятельного служения ближним.

Дети любят путешествовать. И если есть возмож-
ность удовлетворять это желание, то надо выбирать 
для посещений места, которые были бы освящены 
благодатью и населены истинными рабами Божии-
ми, т. е. монастыри.

Из летних занятий не надо поощрять собирание 
детьми коллекций насекомых — бабочек и жуков. 
Следует прививать детям мысль, что человек впра-
ве отнимать жизнь животного или насекомого толь-
ко по необходимости: святые обходили насекомое, 
если оно попадалось им на дороге, чтобы не лишить 
его жизни.

Соблазны и искушения
Жизнь христиан есть жизнь «агнцев среди вол-

ков» (Лк.10:3). И нашим детям встретятся случаи 
соблазна со стороны сверстников — привлечения 
к играм и развлечениям, не подходящим христиа-
нину. К числу таких игр относится, например, нес-
кромная игра «во флирт», к которой привлекаются 
юноши и девушки. 

К недопустимым развлечениям относятся также 
гадания, спиритические сеансы с вызыванием ду-
хов — верчение блюдечка и т. п. Участие в таких 
занятиях является грехом и запрещено Священ-
ным Писанием, в котором написано: «Не должен 
находиться у тебя… прорицатель, гадатель, воро-
жея, чародей, обаятель (т. е. гипнотизер. — Авт.), 
вызывающий духов, волшебник и вопрошающий 
мертвых. Ибо мерзок пред Господом всякий, де-
лающий это…» (Втор.18:10–11). Следует отметить 
также, что на спиритических сеансах «духи» часто 
требуют удаления тех из присутствующих, кто но-
сит крест. 

Не всегда родители смогут сами предохранить де-
тей от неподходящих или соблазнительных игр и 
развлечений. Ограничением детей в этих случаях 
может быть лишь правильное духовное воспита-
ние, полученное в семье. Мы знаем многих детей, 
которые сами чуждались игр со сверстниками, не 
отвечающих их духовному устроению. Такими были 
в детстве многие из святых и подвижников благоче-
стия. Благодать Господня, пребывающая с детьми, 
живущими с Богом, сама в таких случаях умудряет 
их и предохраняет от всего нечистого. Об этом так 
пишет ап. Иоанн: «Помазание, которое вы получи-
ли от Него, в вас пребывает… и само сие помазание 
учит вас всему» (1Ин.3:27). 

Пестов Н.Е. 
«Православное воспитание детей»
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ДЕТСКОЕ ЧТЕНИЕ

ЧУДЕСА ПРЕПОДОБНОГО 
СИМЕОНА СТОЛПНИКА

       ***
В житии святого Симеона рассказывается и о таком 

случае. Одни люди долго шли издалека, чтобы увидеть 
преподобного. Они очень устали от зноя и остановились 
под деревом, чтобы немного отдохнуть. Сидя там в тени, 
путники увидели, что мимо идет олениха, у которой 
вскоре должны были родиться детеныши, и закричали 
ей:

 - Молитвами святого Симеона заклинаем тебя, постой 
немного!

И совершилось дивное чудо: олениха остановилась. 
Даже дикие звери именем святого становились кротки-
ми и послушными!

Для чего же эти люди воспользовались именем пре-
подобного? Для того чтобы полюбоваться вблизи кра-
сивым животным? Нет – они схватили олениху, безжа-
лостно ее убили, сняли с нее шкуру и приготовили из 
ее мяса себе кушанье. Но лишь только начали они есть, 
как внезапно, пораженные Божиим гневом, потеряли 
человеческий голос и стали кричать, как олени бегом 
побежали они к святому Симеону, несу с собой оленью 
шкуру, как обличие своего греха. 

Целых два года пробыли они у столпа, раскаиваясь и 
проливая слезы, и то едва смогли излечиться и загово-
рить по-человечески. Шкуру оленихи грешники повеси-
ли на столп для свидетельства о случившемся.    

        ***
Когда преподобный Симеон умер, жители Антиохии, 

города, у которого не было каменных стен, для защиты 
от напастей, поместили тело святого в великую патри-
аршию церковь. На месте, где был столп преподобного 
Симеона, создана была во имя святого прекрасная кре-
стообразная церковь и устроен большой монастырь. А в 
день памяти подвижника над столпом каждый год появ-
лялась большая, необычайно яркая звезда и озаряла все 
окрестности. И в наше время в монастыре преподобного 
Симеона Столпника милостью Божией продолжаются 
чудеса и исцеления. 

КРОТОСТЬ И СМИРЕНИЕ

ВОПРОСЫ К БАТЮШКЕ

Дорогие Сольбинцы! Эту рубрику ведет добрый друг нашего монастыря, 
иеромонах Михаил (Чепель), доктор философских наук, писатель. До того 
как стать монахом и священником, отец Михаил, закончивший философ-
ский факультет Московского государственного университета, был психо-
логом, служил в органах внутренних дел, где занимался воспитательной, 
оперативной, преподавательской и научной работой, являлся генеральным 
директором Благотворительного Фонда Святителя Николая Чудотворца. 
Батюшка любезно предоставил нам материалы из своих телепередач, где 
отвечает на вопросы, которые волнуют телезрителей – самых разных лю-
дей нашей страны. Каждый из вас может найти здесь ответы на интересу-
ющие темы.

- Скажите, разве кротость и смирение не одно и то же?
- Мы часто обращаемся к словам Спасителя, сказанным им о Себе, что 

Он «кроток и смирен сердцем». Господь отдельно выделяет кротость, 
отдельно смирение. Кротость - это своего рода плод смирения, его выс-
шая точка, поэтому не случайно Христос Спаситель выделил ее отдельно 
и поставил на первое место. Профессор А.И. Осипов так ответил на этот 
вопрос: «Смирение - это состояние, когда человек видит, что он может: 
ничего не может. Кротость - это когда человек не отвечает на гнев гневом, 
на кулаки кулаками, на раздражение раздражением». 

Иеромонах Михаил (Чепель)

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

   У ПЛАЩАНИЦЫ
Что за Плащаница! Красота!
Голубое небо пополудни!
Потому что светом залита,
Потому что праздник, а не будни.

Много на подсвечнике свечей –
Целое мерцающее море.
Ни одной ненужной и ничей,
В каждой чья-то радость или горе.

Оплывают свечки от тепла,
Но стоят, не дрогнут, как живые.
Чтобы служба делалась светла,
Всё струятся слёзы восковые…

С ними и молитва хороша!
Радостна Небесная Царица,
Что хотя ещё одна душа,
Как свеча, зажглась у Плащаницы.

        Инокиня Мария (Шадрина)
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