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Пять хлебов 
и две рыбы

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ПЯТЬ ХЛЕБОВ И ДВЕ РЫБЫ
Апостолы могли сделать немного: они могли только разделить пять хлебов и две рыбы: 

но мы можем поделиться так многим! Если бы наши сердца были открыты, если бы 
мы научились хоть немного – о, хоть самую каплю! – деятельной любви к ближнему, то не 
было бы голода в мире…

Задумаемся над этими словами Христа: людям не нужно уходить от Моего присутствия, 
чтобы напитаться; дайте им вы то, что нужно. И если бы мы оглянулись вокруг себя – 
не куда-то в заморские края, а просто вокруг себя – на нужды людей, которые голодны, 
которые бездомны, которые лишены прав, или просто на соседа, на ближнего, который 
временами так одинок, нуждается в поддержке, нуждается в дружбе, в солидарности, мы 
начали бы выполнять этот завет Христа. 

Митрополит Антоний Сурожский
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, 
океан служит началом для всех вод земных. Писания 
отцов соединяются все в Евангелии; все клонятся к 
тому, чтоб научить нас точному исполнению за-
поведаний Господа нашего Иисуса Христа; всех их и 
источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтением Евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилеж-
но; с великим вниманием останавливайся на каждом 
стихе и не листы только переворачивать старайся, но, 
если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и не-
сколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу его. 
А когда садишься читать или слушать читающего, по-
молись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе Христе! 
Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы услышать 
мне словеса Твои и уразуметь их, и исполнить волю 
Твою; потому что пришлец я на земле; не скрой от 
меня, Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, и 
уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 118, 
18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, чтобы просве-
тил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

Воскресное Евангельское чтение
ЕВАНГЕЛИЕ ОТ МАТФЕЯ
(глава 14, стихи 14–22)

14:14 И, выйдя, Иисус увидел множество людей и 
сжалился над ними, и исцелил больных их.
14:15 Когда же настал вечер, приступили к Нему уче-
ники Его и сказали: место здесь пустынное и время 
уже позднее; отпусти народ, чтобы они пошли в селе-
ния и купили себе пищи.
14:16 Но Иисус сказал им: не нужно им идти, вы дайте 
им есть.
14:17 Они же говорят Ему: у нас здесь только пять хле-
бов и две рыбы.
14:18 Он сказал: принесите их Мне сюда.
14:19 И велел народу возлечь на траву и, взяв пять 
хлебов и две рыбы, воззрел на небо, благословил и, 
преломив, дал хлебы ученикам, а ученики народу.
14:20 И ели все и насытились; и набрали оставшихся 
кусков двенадцать коробов полных;
14:21 а евших было около пяти тысяч человек, кроме 
женщин и детей.
14:22 И тотчас понудил Иисус учеников Своих войти 
в лодку и отправиться прежде Его на другую сторону, 
пока Он отпустит народ.

Молитва после чтения Евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, сподо-
бивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя словеса 
и глас Святаго Евангелия Твоего слышати; сим убо 
Владычним Твоим гласом, укрепи мя в покаянии на-
стоящия сея жизни прейти нощь, от всякаго избав-
ляя мя навета и злобы видимых и невидимых враг. 

ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕСЛОВО БОЖИЕ

НАСЫЩЕНИЕ 
НАРОДА ПЯТЬЮ 

ХЛЕБАМИ
Из года в год и из поколения в поколение мы чита-

ем Евангелие в новых контекстах и перед лицом 
новых обстоятельств – исторических или личных. И 
каждый раз тот или другой отрывок может ударить 
нас в душу по-новому.

Сегодня мы читаем о насыщении народа Христом. 
И чаще всего у отцов Церкви и у духовных писателей 
читаешь о их чувстве изумления о милосердии Бо-
жием и о власти Бога, Который мог напитать столько 
народа столь малым, Который мог творить чудеса в 
мире, таком Ему чуждом, когда хоть искра веры, хоть 
трещинка в броне нашего неверия позволяла Ему 
действовать.

При чтении сегодня этого Евангельского отрывка, 
меня по-новому поразили слова Христа. Ученики 
обращаются к Нему, чтобы Он отослал толпу, пото-
му что день на исходе, ближайшие селения далеко, 
они ослабеют на пути от усталости и ночных суме-
рек, если останутся дольше: а ведь они не ели весь 
день, вслушиваясь в животворящее слово Христо-
во. И Христос говорит ученикам: Нет, им не нужно 
уходить, – дайте вы им есть... Но как же они могут 
накормить такую толпу людей, мужчин, женщин и 
детей, у них всего пять хлебов и две рыбки? И тут 
– вызов Христа ученикам, и вызов Христа нам. Да, 
– в каком-то смысле один только Бог может совер-
шить это чудо; но только если мы содействуем этому 
чуду открытостью нашего сердца и открытостью на-
ших рук, вложив в чудо все, что у нас есть. Христос 
не сказал ученикам: сберегите то, что вам нужно 
самим, и отдайте остальное, отдайте другим то, что 
останется: Он сказал: возьмите все, что у вас есть, и 
отдайте все...

Не говорит ли это нам Господь сейчас, особенно 
подчеркнуто, когда мы так обеспечены, так богаты, 
так благополучны, и когда день за днем мы слышим 
о голоде, и о нищенстве, и о голодной смерти тысяч и 
тысяч людей? И Господь нам говорит совсем просто: 
отдайте то, что у вас есть, и предоставьте Мне дей-
ствовать дальше: не просите Меня о чуде, когда вы 
можете сделать то, что нужно...

Апостолы могли сделать немного: они могли толь-
ко разделить пять хлебов и две рыбы: но мы можем 
поделиться так многим! Если бы наши сердца были 
открыты, и если бы сердца каменные Бог претворил 
в сердца плотяные, если бы мы научились хоть не-
много – о, хоть самую каплю! – деятельной любви к 
ближнему, то не было бы голода в мире.

И сегодняшнее Евангелие говорит нам: оглянись 
вокруг: оглянись на каждого человека, который голо-
ден, каждого человека, который бездомный, каждого 
человека, который в нужде, и помни, что каждый из 
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этих людей – твоя ответственность, что весь их голод, 
вся их бездомность, все их нищенство в конечном 
итоге – результат твоего благополучия, твоего удоб-
ства, твоей обеспеченности и твоего отказа разде-
лить, поделиться, дать. Дать не больше того, что есть, 
а просто дать.

Если бы мы только помнили, что, как сказал один 
святой, имени которого я сейчас не припомню, когда 
он съедает кусок сверх своей необходимости, когда он 
приобретает или удерживает что-то сверх своей стро-
гой нужды, он украл это у голодного, он украл это у 
бездомного, он украл это у замерзающего, – он вор!.. 
Не относится ли это к нам еще острее, чем к этому 
подвижнику?

Мы должны задуматься над этим: ведь мы ведем 
себя, как плохие, нечестные управители; потому что 
есть такая вещь, как управление, ответственность 
за богатство – интеллектуальное, эмоциональное, 
нравственное, материальное. Вы, вероятно, пом-
ните рассказ о недостойном, неверном управителе, 
который мошенничал и обкрадывал своего хозяина; 
и когда хозяин обнаружил его нечестность и при-
шло ему время расчета, то управитель позвал тех, 
кто был должен его хозяину, и списал, уменьшил их 
долг. Вот нечто, чему мы можем научиться. Он обра-
тился к людям, и помог им, чем только мог: мы этого 
не делаем.

Задумаемся над этими словами Христа: людям не 
нужно уходить от Моего присутствия, чтобы напи-
таться; дайте им вы то, что нужно. И если бы мы огля-

нулись вокруг себя – не куда-то в заморские края, а 
просто вокруг себя – на нужды людей, которые го-
лодны, которые бездомны, которые лишены прав, 
или просто на соседа, на ближнего, который време-
нами так одинок, нуждается в поддержке, нуждается 
в дружбе, в солидарности, мы начали бы выполнять 
этот завет Христа.

Но не станем обманываться; не добрым словом, не 
ласковым жестом мы его выполним; Христос сказал: 
отдайте все, что у вас есть... А нам, принимая, может 
быть, в учет малость нашей веры, узость и жесткость 
наших сердец, Он скажет: Дайте то, что в вашей жиз-
ни лишнее, ненужное, – но вдумайтесь правдиво, что 
такое этот излишек, что вы тратите на себя, даже не 
получая от этого ни радости, ни удовольствия, ни вы-
годы. Отдайте это, а потом предоставьте Богу воспол-
нить ваш дар и сделать остальное.

Это – суд Божий надо мной; и это тоже призыв, с ко-
торым Бог обращается к каждому из вас. Аминь! 

Митрополит Антоний Сужрожский, 
13 августа 1989 г.
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ЧУДОТВОРНАЯ КАЗАНСКАЯ ИКОНА 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ НА СОЛЬБЕ

НОВОСТИ

20 июля во время всенощного бдения нака-
нуне праздника Казанской иконы Пресвятой 
Богородицы священник Александр Корниенко 
привез в Николо-Сольбинский монастырь на 
поклонение чудотворную икону Божией Мате-
ри «Казанская», о которой наш сегодняшний 
рассказ.

Чудотворный образ Казанской Божией Матери был 
подарен семье священника Александра Корниенко 
диаконом Александром, который служит в Троицком 
храме, расположенном на территории Крестовоз-
движенского женского монастыря города Полтавы, с 
такими словами: «Даю вам самое ценное, что у меня 
есть, - Казанскую икону Божьей Матери, чтобы вы мо-
лились к ней и охраняли ее, куда бы вы ни ехали, что-
бы она всегда была с вами». 

Диакон Александр рассказал историю о написании 
этого образа: в течении пяти лет с постом и молитвой 
писал художник эту икону, но долгое время не полу-
чалось написать лик Божьей Матери. В конце концов, 
когда работа была закончена, диакон Александр при-
нес эту икону в храм. Через некоторое время художник 
пришел в храм помолиться и заметил, что икона, кото-

рую он написал, преобразилась, стала как живая! Реа-
гируя на такое чудо, переполненный слезами радости, 
художник ставит в известность настоятеля храма. Это 
только первое чудо. 

Многие люди, которые с верой, молитвой приклады-
вались к чудотворному образу, получили исцеление от 
различных недугов и решение проблем. После первых 
случаев исцеления ведется фиксация таких случаев. 
Каждый исцеленный записывает о своем исцелении 
самостоятельно и собственным почерком, указывая 
место жительства, чтобы скептики при желании мог-
ли проверить, где и когда произошли невероятные для 
материалистического мировоззрения факты.

Сейчас благодарными прихожанами и паломникам 
исписано несколько грубых тетрадей. Пишут люди 
разного возраста и образования. Пишут от души. Ког-
да читаешь эти благодарные и проникновенные стро-
ки, начинаешь понимать, почему и как наши предки 
могли сотни лет обходиться без аптек и лекарств. Тог-
да не знали слова «атеизм» и помнили, что истинная 
вера творит чудеса. Вчерашние советские граждане 
нередко с большим удивлением открывают для себя 
неизвестный им мир веры.
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Здесь для них еще немало неизведанного и непонят-
ного, но если у человека беда, которой не могут помочь 
земные врачи, то порой и у вчерашнего атеиста просы-
пается вера в небесного целителя. Господь принимает 
людей, надеясь на их будущую благодарность. О сотнях 
исцелений можно написать не одну книгу. Мы укажем 
лишь на несколько случаев чудесного исцеления.

«Я, Максимчук Полина Сергеевна, из г. Белая Цер-
ковь, ул. Колхозная, 78, исцелилась от онкозаболева-
ния. Я боролась с ним 14 лет, делала операцию, хи-
миотерапию - и ничего не помогало, здоровье очень 
ухудшилось, последняя надежда осталась на Бога. 
И вот, когда я услышала, что привезли икону в Ка-
федральный собор г. Белая Церковь, со слезами при-
ложилась к чудотворной иконе Казанской Божьей 
Матери. На второй день пошла в тубдиспансер на 
обследование, и когда врачи посмотрели на анали-
зы, сказали: «У вас рака нету, что вы делали и ка-
кие лекарства принимали?» А я молилась Божьей 
Матери».

Бывают и нетипичные случаи. У одной женщины в 
результате несовершенства земного правосудия мужа 
без вины арестовали. Женщина пережила немало 
трудностей, но молитвами к образу Богоматери суд пе-
ресмотрел дело, и сейчас есть муж на свободе.

«Я, матушка с Уманской епархии Свято-Троицкого 
собора, город Тальное Бердянска, Лидия, хочу засви-
детельствовать об исцелении. Батюшка благосло-
вил меня на клиросное послушание, но у меня начало 
исчезать со временем зрение, а когда прибыла к нам 
в храм икона Божьей Матери Казанская, мы с хори-
стами стояли, чтобы поклониться иконе, и начали 
петь псалом. У меня сдавило груди и потекли слезы, 
я начала просить Матушку Божию чтобы она дала 
мне зрение, чтобы славить Бога. Когда мы начали 
служить вечернюю, я открыл книгу и не поверила 
своим глазам: у меня в глазах появились буквы, ко-
торых я до этого не видела, от радости всю службу 
читала каноны и всю службу радовалась, что меня 
чудотворная икона Казанская исцелила. Я буду всем 
людям сообщать, чтобы обращались с верой к Ма-
тер Божьей, и Она поможет».

Многие миряне отмечают необходимость истин-
ной веры человека для того, чтобы молитва была 
услышана.

«Мой ребенок очень сильно верил в свое исцеление, и 
оно произошло. Слава Богу! Слава Казанской Божьей 
Матери!» 

Некоторые из исцеленных даже дают письменные 
обещания. Исцеленная раба Божия Лидия завершила 
свой рассказ об исчезновении болезни ног так: «Буду 
всегда молиться Казанской иконе Божьей Матери и 
благодарить всю свою жизнь!»

«Я, Пугачев Сергей, хочу засвидетельствовать, 
когда в Владимирский храм г. Алчевск Луганской об-
ласти прибыла икона Божьей Матери Казанская, 
мы всей семьей молились о здравии Василия, отца, 
мужа и дедушки. Он перенес инфаркт, были различ-
ные осложнения, связанные с его тяжелой формой. 
Он перенес не одну операцию, и врачи отказались его 
лечить, а лекарства не помогали. Помолившись, у 

иконы, отец почувствовал облегчение, он стал здо-
ровым, будто ничего не было».

Чудотворная икона побывала уже во многих регио-
нах нашей страны: в Киеве, Белоцерковской, Винниц-
кой, Уманской, Луганской, Северодонецкой, Херсон-
ской епархиях - и везде ее появление сопровождалось 
многими чудесами. Когда читаешь массу таких отзы-
вов от людей разного возраста и места проживания, 
мысленно будто переносишься в совершенно другой 
мир - мир веры, о котором мы почему-то совсем забы-
ваем в нашей повседневной суете.

Пресвятая Богородице, помилуй и спаси всех, кто с 
верой и молитвой к Тебе обращается! 
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ПРЕДУБЕЖДЕНИЯ ПО ПОВОДУ МОНАШЕСТВА

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного общества. Ведь монахами и 
монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество – это как 
бы другой мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными свет-
ским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного мона-
шества, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

Монашество всегда исполняло великое служение 
в истинной Христовой Церкви, и без истинного 

монашества немыслима и истинная Христова Цер-
ковь. Об этом свидетельствует история. 

Архиепископ Аверкий (Таушев)

«Красно поистине и добро житие монашеское – 
красно поистине и добро, если оно бывает сообразно 
с теми правилами и законами, которые положили на-
чальники и основатели оного, святым Духом научен-
ные» – Св. Феодор Эдесский, 48 деят. гл. (строгий под-
вижник и отец Церкви IX века).

Многих прекрасных вещей не понимает и не ценит 
«мир сей, во зле лежащий». Недоступна пониманию 
его и вся возвышенная красота монашеского подвига. 
Современное человечество, в особенности, слишком 
приковано к земле и потому считает заслуживающи-
ми внимания только материальные ценности. Даже 
духовная сторона жизни, если она вовсе не отвергает-
ся, для большинства современных людей постольку 
считается ценной, поскольку она способствует луч-
шему материальному благоустройству здесь на зем-
ле. Современные люди слишком грубо и узко, чисто 
по земному, утилитарны. Все, что не приносит, на 
их взгляд, немедленно чисто практической поль-
зы, в смысле улучшения материального довольства 
и благосостояния людей здесь на земле, без разду-
мия ими отвергается, как ненужное, бессмысленное, 
бесполезное.

В этом кроется главная причина нападок совре-
менного человечества, даже среди лиц, считающихся 
христианами, на монашество. Но не только грубые и 
явно цинично-откровенные материалисты нападают 
на монашество. Не любят или хотя бы только отчасти 
недолюбливают монашество и те, которые, хотя и при-
знают духовные ценности жизни, но в глубине души, 
где-то в подсознании все же питаются чисто матери-
алистической идеологией, которая и служит основой 
их личной жизни, главным двигателем их поступков 
и поведения. А так как они по внешности, хотя не глу-
боко и поверхностно, все же признают за духовными 
ценностями право на уважение и преклонение, то это 
недоброжелательство свое к монашеству им необходи-
мо чем-то обосновать. И вот они находят якобы идей-
ные обоснования.

Еще задолго до революции наша либеральная ин-
теллигенция, далеко ушедшая от Церкви, воспыла-
ла ненавистью к монашеству. Не только устно, но и 
в печати все чаще и чаще стали появляться выпады 

против монастырей и монашества. Монастыри были 
признаны устарелыми учреждениями, не принося-
щими никакой пользы, не отвечающими духу време-
ни, в лучшем же случае – уже сыгравшими свою роль, 
если таковая роль, роль благотворная, признавалась 
за ними в прошлом, а в настоящее время подлежа-
щими упразднению. Монахов обвиняли в безделье, 
тунеядстве, пьянстве, распутной жизни и всевозмож-
ных пороках, которые якобы процветали во всех мо-
настырях. Но на этом не останавливались: начались 
энергичные попытки очернить даже самую идею мо-
нашества – монахов порицали за то, что они уходят от 
жизни, не хотят быть полезными членами общества, 
отказываются от служения ближним, а т.к. главным 
их побуждением к отречению от мира служит забота 
о спасении своей души, то, следовательно, они страш-
ные эгоисты.

Произошла революция. Когда к власти пришли 
марксисты-коммунисты-большевики и началось 
яростное гонение на Веру и на Церковь, то едва ли не 
в первую очередь ярость их обрушилась именно на 
монахов и на монастыри. Обвинения повторялись все 
те же, самые элементарные: «монахи-де бездельники, 
сребролюбцы, пьяницы, развратники, они обманы-
вают народ, вымогают деньги для того, чтобы самим 
жить весело, беззаботно, припеваючи». Наряду со все-
ми вообще священнослужителями, «попами», подвер-
гались всевозможным издевательствам, насмешкам, 
преследованиям, истязаниям и монашествующие. 
Нечего и говорить, что все имущество монастырское 
было разграблено, монастыри объявлены упразднен-
ными, а иночествующие разогнаны. Повторялось и 
прежнее обвинение монахов в эгоизме, которое было 
распространено на все христианство вообще. Забота 
о спасении своей души – это ничто иное, как эгоизм. 
«Религиозники» проповедуют заботу о себе, а мы вот, 
новые люди, призванные осчастливить весь мир, не 
думаем о себе, забываем себя, а хотим служить только 
общему благу, чтобы для всех людей создать счастли-
вую жизнь, рай на земле.

Все эти нападки в глазах многих казались весьма 
вескими и основательными, тем более, что, к сожале-
нию, в последнее время многие из наших монастырей 
уже не отличались прежней строгостью жизни; встре-
чались и отрицательные явления, которые давали по-
вод к обвинениям. Так как с течением времени мно-
гие монастыри из пожертвований верующих скопили 
большие богатства, то действительно бывали случаи 
поступления в монастырь таких лиц, которые искали 
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там не монашеских подвигов и не спасения души, а 
легкой привольной жизни; случались и проявления 
безнравственности.

Но дает ли это все право отвергать положительное 
значение монашества вообще?

Прежде всего, надо знать и твердо каждому пом-
нить, что все компрометирующие жизнь монашеству-
ющих случаи и явления значительно раздуваются и 
преувеличиваются. И это психологически понятно. 
Злобно настроенные люди, а также люди, сами по 
природе порочные, преданные страстям, с особым 
удовольствием стараются подмечать малейшие сла-
бости и нравственные недостатки монахов. Со зло-
радством следят они за каждым шагом не вполне 
твердого в устоях монашеской жизни монаха, и в 
его недолжном поведении, как бы стремятся найти 
оправдание собственной порочности; очень часто 
они видят даже то, чего на самом деле нет, но что им 
непременно хочется видеть. Суд они выносят всег-
да крайне суровый и немилосердный, как бы желая 
этим строгим судом «чувство правды, оскорбленное и 
подавленное в себе, вознаградить нападками на дру-
гих» (Еп. Феофан. Мысли на каждый день года. стр. 
351). Отдельные случаи моментально обобщают, пе-
ренося их на целое сословие. Иными словами, я хочу 
сказать, что все суждения врагов монашества о недо-
статках последнего весьма далеки от беспристрастия, 
а потому и нельзя давать им большой цены. Надо 
только помнить, что люди всегда люди, а потому нет 
ничего удивительного, если и среди монашествую-

щих встречаются человеческие слабости и немощи. 
Ведь не каждый же только по одному тому, что посту-
пил в монастырь, тем самым уже немедленно, как бы 
автоматически, сделался святым!

Но даже и эти действительно встречающиеся недо-
статки среди монашествующих не дают права отно-
ситься отрицательно к самой идее монашества вообще. 
Ведь это только злоупотребления, а разве в злоупотре-
блениях идеей можно винить самую идею?

Это было бы нелепо.
Ведь и христиан плохих много, но значит ли отсюда, 

что и само христианство плохо?
Если встречаются, например, плохие художники или 

никуда негодные ремесленники, то причем же тут са-
мое искусство художества или ремесло?

Точно так нелепо и нелогично нападать на монаше-
ство и хулить монашеский образ жизни только пото-
му, что встречаются плохие монахи.

Но более тонкие и глубокие враги монашества и не 
останавливаются на таких грубо-примитивных эле-
ментарных нападках. Они порицают идею монаше-
ства, считая ее безнравственной самое по себе.

Они говорят, что монахи, уходящие от жизни – это 
эгоисты, желающие жить только для самих себя и не 
хотящие трудиться и работать в миру для ближних, на 
общее благо всего человечества... На первый взгляд 
это возражение кажется гораздо более серьезным, как 
будто действительно веским и основательным. Но по-
смотрим: вправе ли именно миряне обвинять монахов 
в эгоизме, т.е. жизни для себя?



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 395 от 30 июля 2023 г.
8

Кого скорее можно назвать эгоистом – монаха ли, 
который отрекается от всех мирских привязанностей, 
удовольствий и наслаждений, отрекается от семьи, от 
имущества, даже от своей собственной воли и обре-
кает себя на подвиги непрестанной молитвы, бдения, 
поста, трудов послушания и всевозможным ограни-
чением и стеснениям, или же мирянина, который ни 
в чем себе не отказывает, живет в свое удовольствие 
и считает себя вправе ни в чем себя не стеснять и не 
ограничивать, и всю жизнь свою направляет к тому, 
как бы устроиться получше, поудобнее и поприволь-
нее так, чтобы использовать для себя возможно боль-
ше жизненных благ. Ведь такова жизнь большинства 
мирян, и в такой жизни они, как миряне, и не видят 
ничего предосудительного, считают ее законной для 
себя!

Служение человечеству, общему благу?
Но, кажется, для всех очевидно, что среди мирян 

совершенно забывающие себя и свою личную жизнь 
и целиком посвящающие себя служению ближним 
встречаются только в виде очень больших исключе-
ний. Такие люди настолько редки, что они невольно 
привлекают к себе всеобщее внимание, признатель-
ность и благодарную любовь.

Большинство же мирян целиком погружены именно 
в свою личную жизнь, вполне эгоистически преданы 
устроению своего собственного и своей семьи мате-
риального благосостояния. Они могут сколько угодно 
убеждать и самих себя и других, что служат общему 
благу, но это только самообман, самообольщение и ни 
для кого не убедительно.

Монах же, отказавшийся от семьи, от обладания 
имуществом и даже от жизни по своей воле и живу-
щий в общежитии вместе с такими же монахами, как 
он сам, действительно трудится и работает не для себя 
и не для своего личного благосостояния, а на общую 
пользу, на общее благо всей братии.

Ослепленные злобой к христианству вообще и к мо-
нашеству в частности, марксисты-коммунисты не хо-
тят даже видеть и того, что в монашестве давным-дав-
но, уже много веков тому назад осуществлена та самая 
коммуна, подлинное равенство и братство, к которому 
они будто бы стремятся, но при том коммуна самая 
идеальная, самая возвышенная, какую только можно 
себе представить, ибо она основана не на насильствен-
ном принуждении, не на чувствах взаимной злобы и 
вражды, но на возвышенных началах самоотвержения 
во имя христианской любви.

Но мы, могут сказать и действительно говорят враги 
монашества, обвиняя монахов в эгоизме, имеем в виду 
не столько монахов, живущих в общежитии, сколько 
монахов-отшельников, живущих в полном уединении, 
вне общения с людьми. Вот они-то, эти отшельники, 
безусловно эгоисты, ибо не хотят жить с людьми.

Так ли это, и действительно ли отшельники уда-
ляются от общения с людьми из эгоистических 
побуждений?

Послушаем, что говорит сам один из таких отшель-
ников, когда его спросили, почему он удаляется от 
людей.

«Авва Марк спросил однажды Авву Арсения: поче-

му ты бегаешь от нас? Старец отвечал ему: Бог видит, 
что я люблю вас, но не могу быть вместе и с Богом и с 
людьми. На небе тысячи и мириады имеют одну волю, 
а у людей – воли различны. Поэтому я не могу оста-
вить Бога и быть с людьми». (Древний Патерик, гл. 2. 
стр. 21). Итак, по свидетельству великого Арсения, от-
шельники уходят от общения с людьми для того, что-
бы быть в постоянном общении с Богом и чтобы люди 
не мешали им исполнять волю Божию. Они хотят, так 
сказать, освободиться от подавляющего влияния дей-
ствующего на них комплекса греховных человеческих 
воль, чтобы находиться под постоянным влиянием 
Одной лишь святой и всеправедной воли Божией, же-
лающей всем человекам спастися и в разум истины 
приити.

Поэтому один из великих современных нам цер-
ковных духовно-нравственных писателей Преосвящ. 
Феофан, Вышенский Затворник, так метко опреде-
ляет сущность монашества: «Монашество есть, с от-
решением от всего, непрестанное умом и сердцем 
пребывание в Боге. Монах тот, у кого так устроено 
внутреннее, что только и есть Бог да он, исчезающий 
в Боге». (Письма о Хр. Жизни, стр. 20). Итак, как яв-
ствует из всего вышесказанного, монахи – это люди, 
всецело посвящающие себя Богу. Можно ли пори-
цать их за это? И можно ли видеть в этом что-либо 
предосудительное?

Даже и обыкновенное житейское соображение, кото-
рое ниже приводит Феофан Затворник, должно оправ-
дать это настроение духа. «Есть, например, люди, 
посвящающие себя науке, искусству, – говорит Еп. Фе-
офан, – отчего? Такой талант. Почему же не благово-
лить к тем, кои посвящают себя Богу? Ибо и это – дар 
Божий – настроение духа таково» (стр. 21).

Эгоизм ли это?
Но если давать такое широкое, истолкование по-

нятию эгоизма, то и всякое доброе движение души, 
всякое доброе дело придется признать эгоистиче-
ским. Тогда каждого христианина, делающего добро, 
надлежит провозгласить эгоистом, ибо сильнейшим 
побуждением к деланию добра является то внутрен-
нее удовлетворение, которое испытывает делающий 
добро, вследствие одобрения совести. Тогда и альтру-
ист, горящий любовью к ближним, уже не альтруист, 
а эгоист, ибо эта любовь доставляет ему высокое нрав-
ственное удовлетворение, которое и служит для него 
сильнейшим побуждением любить ближних и благо-
творить им.

Как справедливо замечает другой великий настав-
ник монашества и духовный писатель Преосвящ. Иг-
натий Брянчанинов: «К сожалению, воззрение совре-
менных мирян на монахов очень неправильно потому 
именно, что миряне слишком отделяют от себя мона-
хов, в нравственном и духовном отношении» (т. 1 стр. 
477). «Современные миряне смотрят на монахов, как 
на существа, совершенно отдельные от мирян: первые 
– все без исключения – должны быть образцами со-
вершенства, вторым – все позволено и разрешено» (ст. 
486).

Вот откуда происходят и нападки на монашество!
Архиепископ Аверкий (Таушев)
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ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ

Протоиерей Александр Маляревский (1857–1934) много сил положил на разработку методик 
воспитания веры и благочестия у детей. Несмотря на то, что общество и подходы к воспита-
нию детей, в том числе и религиозному, заметно изменились, основные идеи остались прежними 
и могут быть полезны современным родителям и воспитателям.

Наставление от духовных лиц 
в воспитании детей

Когда дитя очень мало, еще не умеет ходить, ему, по 
учению нашей Церкви, нужно дать ноги других, 

чтобы ходило, сердце других, чтобы веровало, язык 
других, чтобы молилось, но ни в каком случае не ли-
шать благодатной силы, изливающейся в таинствах. 

Когда дитя подрастет, пусть само упражняется в мо-
литве, очищающей сердце и приближающей к Богу, в 
посещении Богослужений церковных (как часто повто-
ряемом опыте требо-
вания души в чувстве 
присутствия Божия), в 
подвигах поста и гове-
ния, в самоиспытании и 
благодатных таинствах. 

Но и в том и в другом 
возрасте детей родите-
ли не могут обойтись 
без содействия своих 
духовных отцов, – не 
верное ли это указание 
на то, где родителям 
искать советников и ру-
ководителей в важном 
деле начального рели-
гиозного воспитания 
детей и не было ли бы 
справедливо книжный 
перечень пособий и 
руководств для роди-
телей начать с лиц не 
только одушевленных, 
но и облагодатствован-
ных, в пастыри нам и 
нашим детям Богом 
поставленных?!

Другие педагоги в 
этом случае идут далее 
меня. Они положитель-
но советуют, чтобы вре-
мя от времени беседы 
родителей о предметах 
веры и благочестия 
сменялись наставлениями духовных лиц. 

«Крайне ошибаются, - пишет протоиерей Базаров, - 
те родители, которые думают заменить для дитяти за-
коноучителя-священника учителем Закона Божия, не 
посвященным на то своим званием. Здесь не в том дело, 
чтобы только сообщить дитяти все необходимые поня-

тия о вере и обязанностях христианских. Если бы все это 
нужно было только знать, то нам очень довольно было 
бы учиться Закону Божию у ученых богословов. Но хри-
стианство не дается одним знанием, оно развивается из 
сердца путем веры, а для веры нужен авторитет». 

Лицо духовное дитя привыкло видеть с младенчества 
в храме Божьем, окруженное святостью богослужения. 
Евангелист Марк замечает, что иудеи с удивлением 

слушали проповедь 
Иисуса Христа именно 
потому, что он учил их, 
как власть имеющий, 
а не как книжники. 
Чувство это естествен-
но каждому человеку. 
Одно и то же слово ло-
жится на наше сердце 
другим образом, когда 
оно исходит от лица 
нами уважаемого, чем 
когда мы слышим оное 
от человека, не имею-
щего для нас никакого 
значения. 

В глазах дитяти 
много значит сама на-
ружность священни-
ка, отделяющая его от 
прочих людей. Само 
название духовного 
отца заставляет видеть 
в пастыре церкви не 
простое лицо, но по-
печителя о спасении 
вверенных ему душ, и 
уроки закона Божия с 
законоучителем будут 
не обыкновенным за-
нятием, но некоторого 
рода богослужением. 

Особенно полезным 
и при настоящих ус-

ловиях желательным признают приготовить дитя под 
руководством священника к первой исповеди. Надле-
жащим образом исполненная первая исповедь часто 
решает участь всех последующих его исповеданий. 

Протоиерей Александр Маляревский
«Энциклопедия семейного воспитания и обучения»
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ЖИТИЯ СВЯТЫХ

Краткое житие преподобного 
Серафима Саровского

Преподобный Серафим Саровский жил на рубеже 
XVIII-XIX веков. Благодаря дару чудотворения, 

который батюшка сподобился получить от Бога еще 
при жизни, вокруг него собиралось множество людей.

Преподобный происходил из купеческой семьи, при 
рождении ему нарекли имя Прохор. Однажды отрок 
Прохор со своей матерью находились на высокой ко-
локольне. Вдруг мальчик споткнулся, не устоял на но-
гах и упал с башни. Испуганная мать побежала вниз, 
но, к своему удивлению, увидела сына невредимым. 
Так открылось предначертанное Богом и угодное Ему 
служение Прохора в дальнейшей жизни.

По благословению прозорливого старца Досифея из 
Киево-Печерской лавры, Прохор отправился в Саров-
скую пустынь, чтобы стать монахом. Там он был по-
стрижен с именем Серафим. После рукоположения в 
сан иеродиакона, батюшка удалился в Саровский лес 
на подвиг пустынножительства.

Много чудес произошло по молитвам старца. У кельи 
батюшки толпами собирались паломники, которые 
стекались из разных концов государства. Преподоб-
ный утешал страждущих, исцелял больных, наставлял 
заблудших на праведный путь. 

Однажды трое мужиков захотели ограбить святого. 
Не зная, как скудно он живет, они ворвались в келью 

преподобного и избили его до полусмерти. Конечно, 
Господь не оставил этот поступок безнаказанным. Как 
только мужики возвратились в свое село, то увидели, 
что их дома сгорели дотла. 

Благодатная молитва старца действовала не только 
на людей. Животные безбоязненно приближались к 
келье святого. Одним из постоянных посетителей ке-
льи преподобного был медведь. Старец кормил зверя 
скудными запасами пищи, которые ему приносили 
паломники или которые добывал сам святой. Многие 
видели, как преподобный кормил медведя и дивились 
святости старца.

Преподобный вел строгий аскетический образ жиз-
ни: спал мало, питался кореньями и ягодами. На про-
тяжении долгого времени старец подвизался в молча-
нии, никого не принимал в своей келье. Тысячу дней 
и ночей батюшка Серафим стоял на коленях на боль-
шом камне, пребывая в молитве.

Однажды преподобному в сонном видении яви-
лась Божия Матерь. Она указала место для основа-
ния Дивеевской обители и обещала взять ее под Свое 
покровительство. 

В праздник Благовещения преподобному снова яви-
лась Богородица, возвещая о его скорой кончине. Пре-
ставился батюшка Серафим в 1833 году. 
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ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

                    ***
Я встану  до  рассвета  раным-рано,
Пока  еще изъяна  в  мире  нет .
Напоит  утро  молоком тумана,
Заря  вручит  пылающий букет .

Но прежде,  неизведанно-другие ,
Трава ,  листва  -  так  это  им к  лицу!  -
Как  иноки на  ранней литургии,
Не  шелохнувшись ,  молятся  Творцу.

Протоиерей Андрей Логвинов
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