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Прости и будешь 
прощен

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ПРОСТИ И БУДЕШЬ ПРОЩЕН
Притчу о двух должниках Господь заключил такими словами: «Так и Отец Мой Небесный поступит 

с вами, если не простит каждый из вас от сердца своего брату своему согрешений его» (Мф.18:35). 
Кажется, такая малость требуется: прости и будешь прощен; а когда прощен, то и в милость принят; 
а когда в милость принят, то стал участником во всех сокровищах милости. Стало быть, тут и спа-
сение, и рай, и вечное блаженство. И такое великое приобретение за такую малость, что простим!..

Да, малость, но для самолюбия нашего нет ничего тяжелее, как прощать. Ненамеренную ка-
кую-нибудь неприятность, тайно причиненную нам, так, чтоб никто не видал, мы еще, пожа-
луй, простим; но чуть что почувствительней, да при людях, хоть не проси: нет прощения. Бы-
вают обстоятельства, что хочешь не хочешь, а высказать неудовольствия нельзя, – и молчишь: 
но язык-то молчит, а сердце говорит и строит злые планы. Повысься неприятность еще на 
одну линию, – и удержа нет: ни стыд, ни страх, ни потери, ничто не удержит. Вскипевшая са-
мость делает человека словно помешанным, и поддавшийся ей начинает городить глупости.

Такому несчастию больше всего бывают подвержены люди не какие-ни-
будь, а чем кто цивилизованней, тем чувствительней к оскорблениям, тем мень-
ше прощает. Снаружи отношения иногда все еще остаются гладкими, но внутри ре-
шительный разлад. А между тем, Господь требует, чтобы прощали от всего сердца. 

Святитель Феофан Затворник
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, 
океан служит началом для всех вод земных. Писания 
отцов соединяются все в Евангелии; все клонятся к 
тому, чтоб научить нас точному исполнению за-
поведаний Господа нашего Иисуса Христа; всех их и 
источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтением Евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилеж-
но; с великим вниманием останавливайся на каждом 
стихе и не листы только переворачивать старайся, но, 
если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и не-
сколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу его. 
А когда садишься читать или слушать читающего, по-
молись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе Христе! 
Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы услышать 
мне словеса Твои и уразуметь их, и исполнить волю 
Твою; потому что пришлец я на земле; не скрой от 
меня, Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, и 
уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 118, 
18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, чтобы просве-
тил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

Воскресное Евангельское чтение
ЕВАНГЕЛИЕ ОТ МАТФЕЯ
(глава 18, стихи 23-35)

18:23 Посему Царство Небесное подобно царю, кото-
рый захотел сосчитаться с рабами своими;
18:24 когда начал он считаться, приведен был к нему 
некто, который должен был ему десять тысяч талан-
тов*; //*Вес серебра.
18:25 а как он не имел, чем заплатить, то государь его 
приказал продать его, и жену его, и детей, и всё, что 

СЛОВО БОЖИЕ он имел, и заплатить;
18:26 тогда раб тот пал, и, кланяясь ему, говорил: го-
сударь! потерпи на мне, и всё тебе заплачу.
18:27 Государь, умилосердившись над рабом тем, от-
пустил его и долг простил ему.
18:28 Раб же тот, выйдя, нашел одного из товарищей 
своих, который должен был ему сто динариев, и, схва-
тив его, душил, говоря: отдай мне, что́ должен.
18:29 Тогда товарищ его пал к ногам его, умолял его и 
говорил: потерпи на мне, и всё отдам тебе.
18:30 Но тот не захотел, а пошел и посадил его в тем-
ницу, пока не отдаст долга.
18:31 Товарищи его, видев происшедшее, очень огор-
чились и, придя, рассказали государю своему всё 
бывшее.
18:32 Тогда государь его призывает его и говорит: 
злой раб! весь долг тот я простил тебе, потому что ты 
упросил меня;
18:33 не надлежало ли и тебе помиловать товарища 
твоего, как и я помиловал тебя?
18:34 И, разгневавшись, государь его отдал его истя-
зателям, пока не отдаст ему всего долга.
18:35 Так и Отец Мой Небесный поступит с вами, если 
не простит каждый из вас от сердца своего брату сво-
ему согрешений его.

Молитва после чтения Евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, спо-
добивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя сло-
веса и глас Святаго Евангелия Твоего слышати; сим 
убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя в покаянии 
настоящия сея жизни прейти нощь, от всякаго из-
бавляя мя навета и злобы видимых и невидимых 
враг. 
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ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

ПРИТЧА О НЕМИЛОСЕРДНОМ ДОЛЖНИКЕ

Сегодняшняя притча такая ясная, такая простая, но 
я хотел бы обратить ваше внимание на одну или 

две вещи в ней. Из притчи ясно, что если мы не проща-
ем друг другу то малое, чем мы согрешаем друг перед 
другом, Бог не может простить нам то великое, чем мы 
должны Ему. И это верно; но я хочу задуматься о чем-
то другом.

Мы должны друг перед другом столь малым: мы ра-
ним друг во друге самолюбие или гордость; мы разру-
шаем надежды друг друга, мы убиваем друг во друге 
радость: и также, очень часто, тем, как мы обращаемся 
друг с другом, мы омрачаем, порочим образ Божий в 
себе и в других людях. И вот когда речь идет о чело-
веческих взаимоотношениях, о боли, которую мы друг 
другу причиняем, наш долг может быть прощен, пото-
му что жертва нашего греха, даже если она нас вызва-
ла на грех, или если эта жертва непорочная, получает в 
тот момент власть простить, подлинно божественную 
власть упразднить зло, которое мы совершили, и сло-
вами Христа Прости им, Отче, они не знают, что тво-
рят отпустить обидчика, перечеркнуть зло, выпустить 
на свободу того, кто связал себя узами ненависти, пре-
зрения или множеством других вещей.

Но есть в этой притче и другая сторона; в чем дело, 
почему Христос говорит, что мы должны друг дру-
гу сто монет, а Богу – десять тысяч монет: так много, 
так много? Значит ли это, что когда мы грешим про-
тив Него, грех как бы умножается тем, что Бог велик, 
и оскорбить Его – всегда намного преступнее, чем 
оскорбить ближнего? Я думаю, такое представление о 
Боге было бы чудовищным; я думаю, это значит, что 
когда мы поступаем дурно, не слушая призыва Божия, 
не следуя Его слову и Его примеру, это помрачает Его 
образ в нас, разрушает ту красоту, которую Он в нас 
насадил, которую Он начертал в нас, которой Он нас 
запечатлел, как собственной печатью. И вот это непо-
правимо, если только Сам Бог не исправит, если толь-

ко Сам Бог не обновит то, что одряхлело, не вернет 
утраченную нами красоту.

В этом смысле мы должны быть очень бережны в на-
ших отношениях с Богом. Проступки друг против дру-
га исправить легко, потому что они малы, они поверх-
ностны; одного слова прощения достаточно. Но то, что 
мы совершаем над своей душой, над самими собой, 
когда поступаем против Божией заповеди, Божиего 
зова, против надежды, которую Бог на нас возлагает, 
мы не можем исправить, просто сказав: Я поступил 
плохо, прости! Вся жизнь Христа, все Его страдание и 
смерть на кресте – вот цена, которой восстанавлива-
ется то, что мы разрушили и искривили, вместо того 
чтобы сделать прямым и прекрасным.

Задумаемся над этим, потому что сказать Богу Про-
сти означает гораздо больше, чем сказать Не вмени 
нам того зла, которое мы сделали, той неправды, ко-
торую мы совершили. Это значит: Обнови то, что не 
может быть возрождено человеческими силами. Так 
что действительно существует несоразмерность, о 
которой Христос говорит в притче, между тем, когда 
мы поступаем неправо на путях Божиих и когда мы 
поступаем неправо в наших взаимоотношениях друг 
с другом. Поэтому давайте начнем с этих отношений 
друг ко другу, станем относиться к каждому чело-
веку, как мы относились бы к святой иконе, повре-
жденной временем, небрежностью, злобой. Будем 
относиться друг к другу с благоговением, с лаской: 
тогда, при нашем обращении к Богу, и Он так же по-
ступит с нами.

Да благословит нас Бог вырасти в полноту той кра-
соты, которую Он насадил в нас и к которой Он нас 
призывает, и да будет благословение Господа Иисуса 
Христа, и любовь Божия, и причастие Святого Духа с 
нами во веки! Аминь. 

Митрополит Антоний Сурожский, 
18 августа 1985 г.
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НАС ОЗАРЯЕТ СВЕТ ФАВОРА

Над галилейскими холмами возвышается гора Фа-
вор, где произошло одно из самых таинственных 

новозаветных событий — Преображение Господне, 
когда Христос видимым образом явил людям Свою 
Божественную сущность. Он приоткрыл Своим уче-
никам тайну вечного бытия, полноту и сияние славы 
божественной, чтобы они и все Его последователи ура-
зумели: не простой человек пред ними, а Творец неба 
и земли, Сын Божий.

Незадолго до Своих крестных страданий на эту гору 
Иисус привел трех учеников — Петра, Иакова и Иоан-
на, и преобразился перед ними: Одежды Его сдела-
лись блистающими, весьма белыми, как снег, как на 
земле белильщик не может выбелить (Мк.9:3). Он сто-
ял, окруженный сиянием неизъяснимого света, кото-
рый не ослеплял, а наполнял душу небесным покоем 
и блаженством.

Из Евангелия мы знаем, что сначала ученики на горе 
Фаворской уснули, но когда вдруг открылись у них гла-
за, то они увидели не того Христа, с которым были изо 
дня в день. Они увидели, что лицо их Учителя сияет не 
земной, а небесной славой, сияет как солнце, и одежды 
Его блистают светом такой белизны, какой не бывает 
на земле. То есть это не просто какой-то свет, это свет 
неземной, нетварный свет благодати Божией, сияние 
Божие, которое было приоткрыто ученикам. Вот так и 
человеческое естество некогда, в вечной жизни, будет 
сиять небесной славой.

Славу Свою Господь явил ученикам прежде Своего 
распятия, чтобы показать, что страдания и смерть Он 
принял добровольно. Им нужно было осознать, что 
распинать будут не люди, не предатель Иуда — Лю-
бовь Божественная сама пошла на это страдание, ибо 
Господь Сам о Себе сказал: Я отдаю жизнь Мою, чтобы 
опять принять ее. Никто не отнимет ее у Меня, но Я 

Сам отдаю ее (Ин.10:17-18). Вспомним, когда в Геф-
симанском саду Петр схватил меч, чтобы защитить 
Христа, Господь остановил его: Или думаешь, что Я не 
могу теперь умолить Отца Моего и Он представит Мне 
более, нежели двенадцать легионов Ангелов? Как же 
сбудутся Писания, что так должно быть? (Мф.26:53-
54). То есть Бог может спасти человека только тогда, 
когда Сын Божий возьмет на себя все грехи рода че-
ловеческого и пострадает за него, чтобы иметь право 
миловать без наказания тех, кто выберет путь жизни.

В дивных песнопениях в честь праздника Преобра-
жения мы слышим такие слова: «Преобразился еси на 
горе, Христе Боже, показавый ученикам Твоим славу 
Твою, якоже можаху», — то есть насколько это было 
для них возможно. Почему добавлены эти слова? По-
тому, что ограниченные человеческие чувства и ум не 
в состоянии познать бесконечного Бога во всей Его 
полноте и красоте. Бог открыл Свою славу людям на-
столько, насколько они могли вместить.

Каждое слово Евангелия, описывающее Преображе-
ние Господне, исполнено глубокого смысла. Христос 
перед Преображением восходит на гору высокую. Свя-
тые отцы говорят, что и всякий человек, который хо-
чет увидеть славу Божию, должен стремиться к преоб-
ражению своей жизни, к изменению своего естества: 
привычек, наклонностей, своей воли и чувств, должен 
подняться на вершину горы духовной. И тут надо по-
трудиться, потому что только тот человек сподобляется 
видения славы Божией, кто совершает труд доброде-
тельной жизни, труд стяжания евангельской простоты 
и чистоты жизни. Без труда, без пролития крови не 
бывает откровений Господних. Это и значит: «и возвел 
их на гору высокую». Тяжело туда было подниматься, 
но плод сего был — боговидение. Вот и в нашей жизни 
тяжело нам подниматься по ступеням христианских 
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добродетелей, но конец всему этому — радость Божия, 
Царствие Небесное, утешение Господне.

Кого взял на гору Фаворскую Господь? Взял не всех 
Своих учеников, которых было двенадцать, а только 
троих из них: Петра, Иакова и Иоанна. Священное 
Писание сообщает нам: и возвел на гору высокую осо-
бо их одних, и преобразился перед ними (Мк.9:2). Не 
кого-нибудь, а Своих особых учеников, тех, которые 
по толкованию святых отцов олицетворяют главные 
евангельские добродетели. Петр имел крепкую веру в 
Господа, он первым сказал: Истинно Ты Сын Божий 
(Мф.14:33). Апостол Иаков — первый христианский 
мученик, он пошел на страдания за Христа, имея глу-
бокую надежду на Бога, на то, что невозможно убить 
человеческую душу, потому что она бессмертна и Бо-
гом призвана к вечной и блаженной жизни. Апостол 
Иоанн — возлюбленный ученик Господа нашего Ии-
суса Христа, Апостол любви, как называет его наша 
Церковь. Любовь является венцом всех христианских 
добродетелей. В этом и заключается весь смысл Бо-
говоплощения — Христос пришел для того, чтобы 
сотворить нового человека, живущего по закону люб-
ви. Этим ученикам — Апостолу веры Петру, Апосто-
лу надежды Иакову, Апостолу любви Иоанну — явил 
Господь Свою Божественную славу, потому что этим 
добродетелям — вере, надежде и любви, открываются 
тайны будущего века.

На Фаворе Господь пребывал в Своей вечной славе, в 
вечном сиянии Своего Божества. Он показал непости-
жимое человеческому уму вечное сияние божествен-
ного света и даруемую им неизреченную радость. Петр 
только и мог воскликнуть: Наставник! Хорошо нам 
здесь быть (Лк.9:33). Царствие Божие — это и есть не-
выразимая радость, о которой человек только и может 
сказать — «хорошо нам здесь быть». Насколько было 
возможно человеческому естеству и уму вместить в 
себя полноту бытия Царствия Божия, настолько Го-
сподь и открыл славу Своего Божества. Чтобы Его по-
следователи никогда не унывали, не страшились Его 
крестных страданий и не отступили от Бога в тот мо-
мент, но вечно взирали на славу Его Божества и укре-
плялись в вере, в надежде и любви.

В жизни каждого христианина, истинно подвиза-
ющегося в исполнении заповедей Божиих, есть свой 
Фавор, свое преображение, есть такая мера благодати, 
от которой человек в восхищении сердца может вос-
кликнуть: «Хорошо нам здесь быть». Где же Господь 
дает нам такой Фавор? В великом, непостижимом, 
чудотворном, преображающем Таинстве Причастия 
Тела и Крови Господней, когда мы, подобно ученикам 
Христовым, предстоим перед престолом, как они на 
Фаворской горе. И каждого человека, каким бы греш-
ным он ни был, просветит благодать Божия, если он 
будет приступать к Чаше Господней с чувством смире-
ния и искреннего покаяния. Часто мы преображаемся 
после истинной, сердечной покаянной молитвы, ког-
да мы не просто молимся по «Молитвослову», потому 
что это всего лишь трамплин, только разогрев двига-
теля, а нам надо двигаться дальше. Для беседы с Бо-
гом из нашего сердца должны изливаться слова такой 
глубины и силы, чтобы душа наша озарилась Божией 

благодатью.
Многие из нас, надеюсь, испытывали этот небесный 

Фавор. Необходимо Господа за это благодарить и про-
славлять, как это делали Апостолы: после Преображе-
ния пошли в мир, исполненный злобы и безверия, и 
возвещали славу Божию, потому что их осеняла Божья 
благодать. В этом теперь и состоит наша человеческая 
задача — прийти к преображению своей собственной 
жизни, которая порой запятнана грехом, исковеркана 
всяческими страстями и бедами. Для того Господь наш 
Иисус Христос и пришел в этот грешный мир, чтобы 
преобразить его изнутри, чтобы каждый из нас стал 
таким человеком, каким задуман Богом — способным 
вместить неизреченный свет Славы Божьей.

Наш христианский долг состоит в том, чтобы, гля-
дя на нас, кто-нибудь смог узнать это сияние Царства 
Божия. Это очень тяжело. Один из святых отцов ска-
зал так: «Пусть ваше лицо, сияющее добротой, гово-
рит вместо ваших слов». Как далеко до этого в нашей 
сегодняшней повседневной христианской жизни! Но 
это возможно, и к этому должно стремиться, надо бо-
роться за свое спасение до конца жизни, не унывая, не 
отчаиваясь из-за неизбежных падений, потому что Го-
сподь взирает именно на наше желание спастись.

Дай Бог, чтобы свет Евангельской жизни, свет Фа-
вора хоть немного светился в нашей душе. На Фаво-
ре раздался голос Отца Небесного: Сей есть Сын Мой 
возлюбленный, в Котором Мое благоволение; Его слу-
шайте (Мф.17:5). Это сказал Сам Живой Бог, и сказал 
не только Апостолам, а тебе и мне. Поэтому скажет Он 
прощать — прощайте, скажет терпеть — терпите, ска-
жет не завидовать — не завидуйте, скажет благотво-
рить — творите благие дела, скажет носить тяготы друг 
друга — так и поступайте. Этот голос Божий мы долж-
ны слышать и исполнять Его повеление, потому что 
Сын Божий заплатил за нас ценой собственной жизни.

Апостолы видели приоткрытое Царствие Божие 
только на мгновение ока и тут же упали на лица свои, 
потому что не могли понести славу сияния Божества. 
Когда же они подняли головы, то увидели, что с Иису-
сом Христом беседуют Моисей и Илия, и в этом тоже 
есть особый смысл. Пророк Моисей на Синайской горе 
беседовал с Богом и получил от Него заповеди Божии, 
написал их на скрижалях каменных и на скрижалях 
своего сердца и передал израильскому народу. Слы-
шал он Божий глас, но не видел Бога лицом к лицу. 
Пророк Илия, как говорит Священное Писание, на 
огненной колеснице был восхищен на Небо и доныне 
живым пребывает там неизреченным и неведомым 
для нас образом.

Мы, православные христиане, самые счастливые 
люди в мире, потому что нам даны силы, помощь 
Божия и великие обетования, нас всех ждет вечная 
жизнь. Какими мы можем быть в этой вечной жизни 
— Господь открыл на Фаворе. Об этом очень хорошо 
сказал святитель Григорий Богослов: «Фаворским чу-
дом Господь показал, каковы будут одежды славы, в 
которые в будущем веке облекутся приближенные к 
Богу, и каково одеяние безгрешности». К чему должен 
стремиться христианин? К преображению, к измене-
нию своего естества, так что и тело будет сиять этой 
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вечной славой, и душа будет преображена. В Еванге-
лии мы читаем, что даже ризы Спасителя стали бли-
стающими как снег, а это значит, что весь мир веще-
ственный ждет преображение. Не только душой мы 
воскреснем, но и телом, ибо это непреложная истина. 
Господь говорит, что каждому подобает принять все, 
что он с телом сотворил: доброе или злое. Так что и 
тело будет принимать участие в этой великой, неиз-
реченной, никогда неоскудевающей жизни. Залогом, 
началом этой жизни является наш Фавор, наше преоб-
ражение души здесь на земле.

Сейчас у нас и есть время выбора. У нас сейчас проис-
ходит внутреннее преображение и изменение, мы гото-
вимся к вечной жизни по мере своих немощных сил, но 
эти силы укрепляет Господь в великих Таинствах — По-
каяния и Причащения, которые в мгновение ока пре-
ображают человеческую душу. Как только человек от 
чистого сердца называет свой грех с желанием оставить 
его, то рукою Божией тут же этот грех раз и навсегда из-
глаживается из книги жизни. И пусть никто не унывает, 
что бывают у него грехи, немощи, оплошности. У всех 
есть возможность быть во всегдашней чистоте, потому 
что покаянные слезы, как говорят святые отцы, омыва-
ют всякую скверну и преображают нас вновь и вновь. 
Какая бы жизнь у нас ни была, в какие бы грехи и без-
закония мы ни впадали, мы должны помнить, что Го-
сподь готов принять всякого кающегося человека.

Нужно изменяться, подвизаться, преображаться до 
самой смерти, до последнего издыхания. Как бы че-
ловек ни пал, есть у него возможность этого дивного 
преображения. Всем возможно войти в славу Божию и 
увидеть Царствие Божие, которое исполнено света, си-
яния, тихой благодати, о которой только и может чело-
век сказать: «Хорошо нам здесь быть». Этой радостью 
надо делиться с теми людьми, которые пребывают во 
тьме неведения и безбожия, которых свет Фаворской 
радости еще не достиг.

Наша с вами жизнь должна постоянно преображать-
ся, особенно нужно преображаться своим умом, чтобы 
он служил Господу день и ночь.

Находимся ли мы в дороге или в трудах, всегда 
должно быть у нас тайное поучение. Читайте наизусть 
псалом, который знаете, то или иное место из Священ-
ного Писания. И так можно постепенно приучиться 
всегда быть в памяти Божией, а через это прийти и к 
деланию Иисусовой молитвы: «Господи, Иисусе Хри-
сте, Сыне Божий, помилуй мя, грешного». Вот так мы 
будем восходить на гору высокую в нашем собствен-
ном сердце, и тогда нам Господом, как на Фаворе, бу-
дет открыто самое главное и существенное — видение 
своих грехов, которых у нас как песка морского. Пото-
му что, по большому счету, мы с вами по своей немощ-
ной, поврежденной природе только одним языком го-
ворим, что мы грешные, а до глубины души это еще у 
нас не дошло.

Трудиться надо и над преображением своей воли, 
чтобы она из немощной и расслабленной стала твер-
дой и мужественной. Начинать можно с малого: ис-
полнять заповеди Божии без всякой лености и про-
медления, не откладывать того, что в силах сделать 
сегодня, на завтра. Есть у нас молитвенное правило — 

исполняем его, есть заповеди, врачующие нашу волю, 
следуем им, не раздумывая, нравится нам это или нет.

Также надо преображать свои чувства, чтобы они 
служили Господу. Не надо давать волю нашим очам, 
чтобы они взирали на то, что не положено: ни на чу-
жую жизнь, ни на чужую жену или мужа, а зреть толь-
ко туда, куда мы когда-то возвратимся и помышлять в 
себе: «земля еси и в землю отыдеши» (Быт.3:19).

Ушами своими не слушать ничего, кроме того, что 
нам заповедано святыми отцами и Церковью. Слово 
Христово да вселяется в вас обильно (Кол.3:16), — так 
говорит апостол Павел. Вот и будем слушать поучения 
Евангелия, внимать богослужению, и на это свой слух 
распространять, а не на клевету и осуждение.

Своим языком мы должны день и ночь Господа про-
славлять, творя молитву. Помните, как заканчивается 
Псалтирь Давида: «Всякое дыхание да хвалит Госпо-
да». Вот тогда сердце, ум, чувства и воля — вся наша 
сущность будет потихоньку преображаться из ветхого 
человека в нового, из человека, живущего по страстям, 
мы будем преображаться в человека, живущего по за-
поведям Божиим.

Трудно нам из слепцов стать зрячими, так как тре-
буется очищение ока души — ума. Очищение же про-
ходит через горнило скорбей, искушений, унижений.

Епископ Феофан Затворник пишет, что часто у нас 
скорби и радости сменяют друг друга, как черное с 
белым, как день и ночь, постоянно перемежаясь. Го-
сподь, чтобы мы не забывали, что эта земля не наше 
пристанище, а только временная гостиница, часто до-
пускает скорби и болезни, отрывающие нас от привя-
занности к земле, от текущих дел. Когда положение 
наше стабильно, нам кажется, что и благополучие, и 
здоровье будут у нас всегда в порядке. Но вот мы теря-
ем одно, другое и через это понимаем, что все в жизни 
временно, кроме вечного Бога.

Преображение Господа нашего Иисуса Христа со-
вершилось не ради Него Самого, не ради Его славы, 
потому что если к солнцу добавить еще свечу, от это-
го ему сияния и славы не прибавится. Преображение 
было ради нас с вами, ради тех, кто последует за Хри-
стом, чтобы величие Божие, Его благодать и сила яв-
ляли себя в немощи человеческого естества. Чтобы по-
казать, что Божественная сила вместе с волей человека 
способна на такое преображение, которое откроет нам 
дорогу в Царство Божие.

Вспомним и о тех преображениях, которые были в 
истории нашей Церкви: Матфей-мытарь, сборщик 
налогов, стал апостолом Христовым и Евангелистом; 
апостол Павел, упавший на землю Савлом, но встав-
ший апостолом Павлом, принявшим Бога в свое серд-
це. Вспомним разбойника на кресте, безумного ли-
ходея, ставшего в один миг исповедником Христа и 
первым вступившего в рай. Вспомним преображение 
воинов и сотника, которые стояли при Кресте Господа 
и, увидев, какие невероятные события сопровождают 
распятие этого, казалось бы, беспомощного человека, 
уверовали в Него как в Бога. Сотник Лонгин, возвра-
тившись на родину, стал проповедовать там Еванге-
лие, и по проискам иудеев был обезглавлен. Вместе со 
святым мучеником Лонгином пострадали и два других 
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воина, также уверовавшие во Христа.
Произошло преображение самое главное — души. 

Вспомним великого язычника, превосходившего сво-
ей нечестивой жизнью, может быть, всех современ-
ников, но уверовавшего во Христа и ставшего нашим 
прародителем — святого благоверного равноапо-
стольного великого князя Владимира, крестившего 
впоследствии Русь. Вспомним Моисея Мурина, раз-
бойника, ставшего преподобным отцом, вспомним 
преподобную Марию Египетскую, святого Киприана 
Карфагенского, который был волхвом, но стал свя-
тителем церкви. Можно привести тысячи и тысячи 
примеров, когда простые грешные люди силой Пре-
ображенного Бога преобразили свою жизнь и стали 
наследниками Христовыми. Так что не надо ссылаться 
на тяжелую жизнь, на сложные обстоятельства, а по-
стараться следовать этим прекрасным примерам.

Не только в церковной жизни, духовной жизни есть 
это удивительное слово — «преображение». Иногда, 
просыпаясь после темной ночи, вдруг видим сияю-
щее солнце, росу на траве и с душевным восторгом 
говорим: «Как все вокруг преобразилось!» Когда по-
сле затяжной тоскливой осени выпадает первый снег, 
мы радуемся: «Как все вокруг преобразилось!» Даже 
в светской, повседневной жизни, когда женщина при-
шла на работу в новом красивом платье, сослуживцы 
заметят: «Как ты преобразилась!» Когда совершает-
ся иноческий или монашеский постриг, человек ста-
новится совершенно иным, и слово именно такое — 
«инок», «иной», то говорят: «Как он преобразился!» 

ДИВНОЕ ОБЛАКО
С давних времен гора Фавор является постоянным 

и излюбленным объектом массового паломниче-
ства. В IX веке на нее вела гигантская лестница в 4340 
ступеней. Теперь же до вершины можно добраться 
на автомобиле. Особенно много людей со всего мира 
собирается здесь в православный праздник Преобра-
жения Господня. В этот день во время утреннего бо-
гослужения на территории православного монастыря 
над верующими проносится светящийся шар, а затем 
над крестом храма Преображения возникает облачко, 
которое, увеличиваясь в размерах, опускается на тол-
пу паломников, накрывает ее и обдает неизъяснимой 
живительной силой. По свидетельству очевидцев, эти 
тонкие облака не производили впечатления обычных 
метеорологических образований, но представляли со-
бой именно «облако света».

Мы видим знак особой милости Божией в том, что 
это дивное явление происходит в день православно-
го празднования Преображения Господня. Это слов-
но подтверждает, что именно Православная Церковь 
является хранительницей Фаворского Света, прикос-
нуться к которому человеческая душа может через 
молитву, богомыслие и жизнь по Евангелию. Этот Бо-
жественный Свет озарял мучеников, делал огненными 
слова проповедников, а ныне открывается душе в цер-
ковных таинствах, исходит от чудотворных икон и мо-
щей святых. Этот свет преображенного человеческого 

естества изображается на иконах как нимб вокруг ли-
ков святых, как драгоценная корона, которой Господь 
венчает своих избранников.

Летом 2010 года специально созданная Комиссия 
по изучению чудес, в которую вошли представители 
Московской Патриархии, ученые-историки и метео-
рологи, побывала в Израиле на горе Фавор, чтобы из-
учить это сверхъестественное явление, заставляющее 
живо вспомнить евангельский рассказ об осенившем 
Апостолов светлом облаке. По всей территории мо-
настыря были расставлены специально привезенные 
портативные метеостанции для измерения давления, 
температуры, влажности, точки росы. Научный со-
трудник центра погоды «Фобос», основываясь на по-
казаниях приборов, уверенно утверждал, что в этих 
условиях образование тумана невозможно. Но когда в 
храме началось Таинство Причастия, многотысячную 
толпу верующих во дворе монастыря накрыло неиз-
вестно откуда взявшееся облако. Люди с воодушевле-
нием поднимали к небу руки, осеняли себя крестом. 
А журналист, входивший в состав этой Комиссии, на-
правил в гущу событий объектив своей телекамеры и в 
окошке монитора отчетливо увидел колыхание туман-
ной массы. Итак, даже у светских людей, вооруженных 
самой современной аппаратурой, не осталось никаких 
сомнений — чудо есть! 

Архимандрит Мелхиседек (Артюхин)

Бывает, что после тяжелой болезни человек, до этого 
резкий и грубый, становится смиренным — болезнь 
потихонечку его остановила. Мы тоже говорим: «По-
смотри, как он преобразился!» Начальнику, который в 
гневе кидался всем, что под руку попадется, кто-то из 
сослуживцев дал прочитать Евангелие, и это измени-
ло его. Говорят о нем: «Как он изменился!» Изменил-
ся, то есть преобразился, стал похож на образ. Какой 
образ? Образ Божий.

Наша бессмертная душа должна преображаться, си-
ять делами любви, милосердия, сострадания. Тогда 
мы с вами вступим в ликующее Царство Господа на-
шего Иисуса Христа светлыми, всерадостными, пре-
ображенными, с печатью на своем сияющем лице, с 
печатью, имя которой Любовь. Дай Бог, чтобы Фавор-
ский свет божественной благодати входил в нас через 
церковные Таинства и освещал нашу жизнь. И, самое 
главное, чтобы мы этим внутренним светом показыва-
ли путь ко Христу, к вечному блаженству в Царстве Не-
бесном тем людям, которые нас окружают. Чтобы мы, 
православные христиане, благодатью и силой Божией, 
не только назывались, но и на самом деле были сына-
ми и дочерями Бога Любви и Истины. Позаботимся о 
том, чтобы мы действительно переходили от силы в 
силу, преображали свою жизнь, свои мысли, чувства, 
желания. И только тогда, когда мы будем делать все 
возможное, чтобы становиться чуть-чуть лучше, до-
брее, милосердней, тогда мы действительно увидим 
славу Божию, которой да сподобит нас милосердный 
Господь.
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ОТЗЫВЫ О ВЫСТАВКЕ 
«СОЛЬБИНСКИЕ МАСТЕРИЦЫ»

 В ГЕЛЕНДЖИКЕ

НОВОСТИ

14 августа состоялось закрытие выставки «Соль-
бинские мастерицы» в городе Геленджике, где были 
представлены коллекции одежды, выполненные 
студентками колледжа «Добрая школа на Сольбе» 
специальности «Конструирование, моделирование и 
технология швейных изделий», а также изделия мона-
стырских мастерских: сольбинская керамика, вышив-
ка и пряники. 

Экспозиция находилась в Геленджикском истори-
ко-краеведческом музее в течение месяца. За это вре-
мя ее посетили 3170 человек из многих уголков нашей 
страны от Краснодара до Владивостока. Гости остави-
ли теплые отзывы, которыми мы хотим поделиться с 
нашими читателями. 

***
Как прекрасно, что существуют такие школы, где 

творятся добрые дела, хорошие начинания. Выставка 
отличная! Очень понравилась организация и подача. 
(12.07.2023. г. Геленджик)

***
Восторг! Спасибо организаторам выставки и ма-

стерицам за такие красивые работы, за трудолюбие 
и за то, что храните традиции. Помоги Вам Господи! 
(14.07.23. г. Геленджик)

***
От всего сердца благодарим за чудесную выставку, 

мы получили огромное удовольствие и очень рады, 
что имели возможность соприкоснуться с красотой 
талантливых работ сольбинских мастериц, их много-
гранностью и изысканностью. Потрясающие костю-
мы, даже не верится, что их создали руки юных сту-
денток колледжа. Тонкие и нежные работы в технике 
батика. Во всем чувствуется любовь к природе, творче-
ству. Огромное спасибо!

P.S. Очень хочется теперь приехать в гости в мона-
стырь. (16.07.2023 г.)

***
Спасибо большое за прекрасную выставку! Замеча-

тельная экспозиция русских костюмов. Чувствуется, 
что все выполнено с любовью к своему делу, к людям 
и окружающему миру. Так же хочется отметить пре-
красные керамические изделия. Спасибо за Ваш труд 
и возможность увидеть такую красоту! (16.07.2023 г.)

***
Новый взгляд на историю костюма. Спасибо, что 

поддерживаете интерес юного поколения к истокам. 
(18.07.2023 г.)

***
Спасибо за глубокий экскурс в историю русского ко-

стюма. Отдельная благодарность учителям за сохране-
ние и передачу самобытности русской культуры. Мно-
гая и благая лета! (18.07.2023. г. Королёв)

***
Второй раз прихожу в этот музей. Очень впечатляет! 

Рад, что есть такие места. Сохранение традиций – это 
правильно! (Даня)

***
Мы поражены, что до сих пор не знали о существова-

нии такого места, где детей опекают, учат рукоделию, 
дают профессию и творят настоящее волшебство. Обя-
зательно посетим монастырь! (27.07.2023. г. Москва)

***
Великолепная выставка! Чувство восхищения не поки-

дает до сих пор. Открыли для себя много нового. А глав-
ное – увидели свои родные курские народные костюмы. 
Огромное спасибо девочкам-мастерицам и организато-
рам выставки! (28.07.2023. г. Железногорск, Курская обл.)

***
Я дизайнер одежды из Липецка. Поражена до глуби-

ны души! Мастерство и качество, дизайн и декор - все 
это потрясающе, огромное спасибо! (28.07.2023. Еле-
на Барбарисова)

***
Выставка поразила красочностью этнических костю-

мов, кропотливостью труда, вложенного в их изготов-
ление. Дизайн светских юбок удивил оригинально-
стью. Развитие творчества очень важно в наше время, 
когда все стандартизировано и упрощено. Прекрасно, 
что есть места, где прививают любовь к красоте, усер-
дию, к родным краям. Спасибо за труд мастериц и их 
наставников. (02.08.2023. г. Нижний Новгород)

***
Дорогие сольбинские мастерицы, мы в восторге от 

Вашей выставки! Нас поразили костюмы, которые Вы 
сделали своими руками. Спасибо Вам за труды, благо-
даря которым мы можем наслаждаться этой выстав-
кой. (06.08.2023. г. Пенза)
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В ЗОНЕ СВО ПОГИБ ИКОНОПИСЕЦ-ВОИН 
ЮРИЙ ЗЕМЦОВ

***
Детское синее платье очень красивое. И мне по-

нравились подушечки. (Мария, 5 лет. 13.08.2023 г.)
***
Благодарю за организацию этой выставки. В 

школе я была на экскурсии в Николо-Сольбин-
ском монастыре и, надо же такому случиться, – 

Войны, тяжелые времена, испытания – это проверка 
для нас: какие мы, как к этому отнесёмся, как себя 

поведём. И часто в первых рядах оказываются и гиб-
нут самые лучшие.

Известный тульский иконописец, препода-
ватель кафедры те-
ологии Тульского 
государственного уни-
верситета Юрий Вик-
торович Земцов погиб 
в зоне специальной 
военной операции. Он 
ушел на фронт добро-
вольцем, будучи на-
стоящим патриотом и 
православным челове-
ком, горячо любящим 
свое Отечество. 

С 1994 года Юрий 
Земцов занимался ико-
нописью, посвятил это-
му делу более 30 лет 
своей жизни. Он соз-
давал иконы и мини-
атюры по старинной 
технологии – яичной 
темперой, которую из-
готавливал сам из при-
родных материалов. 
Кроме того, Юрий Вик-
торович преподавал на 
кафедре теологии Туль-
ского государственно-
го университета такие 
предметы как «История 
и теория христианского 
искусства» и «История 
Древней христианской 
Церкви». В 2002 году 
защитил кандидатскую 
диссертацию на тему «Этика исихазма в древнерус-
ской иконописи».

Когда началась специальная военная операция, 
тульский мастер отправил на передовую икону 
Пресвятой Богородицы. А в одно из ударных под-
разделений, действуюших в зоне боевого соприкос-
новения, передал образ Спаса Нерукотворного. 

Иконы Юрия Земцова украшают десятки храмов 
Москвы, Тулы, Тульской, Калужской и Ярославской 
областей. 

Нашему монастырю Юрий Викторович помогал 
с самых первых лет возрождения. На Сольбе мно-

го его икон. В частно-
сти, им были написаны 
минейные иконы всех 
святых на каждый ме-
сяц года в технике ми-
ниатюры. Эти иконы 
были сфотографирова-
ны иконной мастерской 
компании «София» и 
теперь используются в 
храмах по всей стране. 

В Николо-Сольбин-
ском монастыре всегда 
будет жить память об 
этом человеке.

Юрию Викторови-
чу было 47 лет. У него 
осталась семья, супруга, 
трое детей, мать — по-
томственная тульская 
оружейница, любимая 
работа и масса неосу-
ществлённых замыслов 
и проектов.

В одном из последних 
писем матери он напи-
сал: «Мама! Моя цель – 
вернуться живым! И до 
конца дней своих быть 
хорошим семьянином, 
т.е. сыном, отцом, му-
жем. Заботиться о своих 
близких и делать своё 
дело! А о теперешней 
ситуации можно сказать 

словами святого адмирала Ушакова: не смущайтесь, 
сии бури приведут к величию России!».

Юрий Викторович Земцов погиб 30 июля в бою под 
Бахмутом.

Вечная память! 
Пресс-служба 

Николо-Сольбинского монастыря

отдыхая в Дивноморском приехала погулять в 
Геленджик и просто зашла в музей. Увидела за-
мечательные работы сольбинских мастериц! Спа-
сибо большое!

***
Спасибо за такую прекрасную выставку! Так впечат-

лили эти работы! (13.08.2023 г. Казахстан) 
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ИНТЕРВЬЮ С ИКОНОПИСЦЕМ 
ЮРИЕМ ЗЕМЦОВЫМ

- Давно ли вы увлеклись иконописью?
- Учась в старших классах средней школе. Один 

из знакомых, знавший о моем желании научиться 
этому делу, рассказал о том, что в Туле проводит 
занятия известный иконописец Сергей Егорович 
Щербатых. Я решил не упускать такой шанс и 4 
года занимался в кружке, который Сергей Его-
рович вёл в колокольне Всехсвятского собора, а 
также посещал его иконописный класс в Богоро-
дицкой художественной школе. В результате я, 
обучаясь на Историческом факультете ТПГУ, на-
чал  профессионально заниматься иконописью с 
1994 года.

- Как ваши родные отнеслись к вашему 
увлечению?

- Я рос в семье, не лишенной веры, но при этом в 
нашей семье не существовало молитвенного пра-
вила, и икона в красном углу не стояла. Однако 
мама и дядя поощряли мое увлечение и всяче-
ски помогали, доставали обучающую литературу, 
знакомили с преуспевшими в познании иконопи-
си людьми, коллекционерами. Однажды, в дрему-
чем 1992 году дядя привез мне доску из сербского 
монастыря, которая на тот момент считалась то-
варом, дорогим во всех отношениях.

- Иконопись для вас является сред-
ством получения достатка или духовным 
увлечением?

- Для меня иконопись – это труд, который при-
носит удовольствие. Как, кажется,  Борис Гребен-
щиков сказал «я получаю удовольствие, а мне 
еще за это деньги платят». Я бы не сказал, что это 
дарует некое состояние эйфории. Это труд, со сво-
ими радостями и трудностями. И все же он при-
носит намного больше удовольствия, чем неудо-
вольствия. Так должно быть в любой профессии. 
Что же касается дохода, то мне его вполне хвата-

ет. У других иконописцев бывает иная ситуация….
- Вы пишете канонические иконы. Чем 

они отличаются от других?
- В современном понимании  иконопись раз-

деляется на два вида – каноническая и академи-
ческая. На мой взгляд, это неправильно, потому 
что живописные элементы присутствуют и в ка-
нонической иконе. В самом общем смысле они 
отличаются отношением к окружающему миру. 
Если академическая икона воспринимает его так, 
как видит глаз и чувствует сердце, то канониче-
ская икона передает мир таким, каким он должен 
предстать в преображении, в жизни будущего 
века. Если брать стилистический момент, то ка-
ноническая икона ориентирована на искусство от 
первых сохранившихся икон 6 века до 17 века.

- Можно ли оценивать работу иконо-
писца как целостное художественное 
произведение?

- Можно. А еще можно, как выражение церков-
ного служения, как товар на рынке, выражение 
ментальности того или иного православного на-
рода и ещё много как…. Объект довольно мно-
гогранен и о любой его грани можно говорить 
довольно долго. Если говорить о художествен-
ной составляющей, то каждая икона несомненно 
является произведением искусства. Два мастера 
могут нарисовать одну и ту же икону совершенно 
по-разному. Дело тут в работе с цветом, рисун-
ком, оттенками. Конечно, различия будут незна-
чительными: бровь на 2 миллиметра ниже, чер-
ный чернее, синий синее, но все же разница будет 
налицо.

- Должен ли иконописец быть верующим?
- Конечно. Иконописец, по сути своей, является 

церковнослужителем, несмотря на то, что его ка-
нонический статус неясен. Иконопись - это цер-
ковнослужение, следовательно, заниматься им 
должен человек верующий.

- Ваша супруга тоже занимается 
иконописью?

- Да, она параллельно со мной училась в Ниж-
нем Новгороде, в иконописной школе нижего-
родского братства во имя святого благоверного 
князя Александра Невского. Она немного позже 
начала заниматься, но (скромно замечает), до-
стигла больших успехов, чем я. У нее появились 
поклонники, которые узнают ее руку на иконах.

- У вашего стола стоит ноутбук. Он помо-
гает вам в работе?

- Лучший друг иконописца – программа фото-
шоп. Она помогает писать иконы – хотя бы об-
разец перед собой вывести. Можно построить ри-
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сунок и распечатать в определенном размере для 
перевода на доску. Раньше было сложнее, были 
подлинники и кальки.

- Какие приспособления используются 
для написания икон?

- Иконы пишутся по старинной технологии, ко-
торая остается неизменной уже много сотен лет, 
исключая применение компьютерной техники. 
Например, почти все краски готовятся из того, 
что дает природа. Синий получается из минера-
ла лазурит или азурит. Он толчется в ступе, сме-
шивается с эмульсией из яйца и вина и наносится 
на икону. Есть ядовитые красители, правда, если 
их не есть, опасности они не представляют. Так-
же для золочения иконы используется крепкий 
алкоголь.

- Сколько времени занимает написание 
иконы?

- Все зависит от сложности и размера. Напри-
мер, пядница, которая помещается в ладони, 
«пяди»пишется в среднем 4 дня, а самое долгое 
написание иконы на моем опыте заняло у нас по-
рядка двух лет.

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН
В нашем монастыре Вы можете подать записку онлайн на различные требы:

• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре в течение 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре) 
• год на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• полгода на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен преподобному Сергию Радонежскому + свеча еже         

недельно в течение 1 месяца) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

Дорогие братья и сестры!
Теперь у вас есть возможность   

подать требы о здравии или о упокоении 
с помощью нашего чат-бота.

Чтобы им воспользоваться, сканируйте QR-код.
Наш чат-бот работает ВКонтакте и Телеграме.

- Много ли молодых людей стремятся обу-
читься этому ремеслу?

- Постоянного потока желающих нет. Но в сред-
нем к нам обращаются 1-2 человека в год. Про-
цесс обучения довольно трудоемок и занимает 
несколько лет, поэтому с каждым желающим 
мы разговариваем индивидуально, выясняем, 
какие цели он преследует и чему именно хочет 
научиться.

- Бывали ли какие-то чудесные случаи, 
связанные с вашими работами?

- Я что-то слышал про чудеса, дескать, что-то 
где-то благоухало, где-то миро источалась. Ока-
залось, просто некачественная олифа потекла. 
Вообще, установка на поиск чудес в духовной 
жизни абсолютна чужда православной Тради-
ции и не считается чем-то важным и полезным. 
Мое дело – написать хорошую икону, а то, что 
случилось с молящимся у нее человеком пред-
ставляет тайну его веры, его духовной истории, 
пути. 

Интервью Константина Шишкина 
с новостного сайта г. Тулы
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МОНАШЕСТВО V-IX ВЕКОВ

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного общества. Ведь монахами и 
монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество – это как 
бы другой мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными свет-
ским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного мона-
шества, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

В V веке прославился Савва Освященный, названный 
так потому, что со званием инока он соединял сан 

священника. Он учредил иноческую обитель на потоке 
Кедронском близ Иерусалима. Обитель эта славилась 
своим богослужебным уставом, который получил ши-
рокое распространение на Востоке.

В VI веке замечателен преподобный Иоанн Ле-
ствичник, игумен Синайской Горы. Он составил из-
вестное руководство духовной жизни под названием 
«Лествица Духовная», от которой и сам получил свое 
прозвище.

К VI же веку и началу VII относится и преподобный 
Авва Дорофей, также известный своим весьма попу-
лярным между иноками творением под названием 
«Душеполезные поучения».

В VI же веке жил и еще один великий подвижник 
преподобный Исаак Сирианин, оставивший нам свои 
весьма назидательные, для безмолвников особенно, 
«Слова подвижнические».

В конце VIII - начале IX веков прославился знаме-
нитый Игумен Студийского монастыря в Константи-
нополе преподобный Феодор Студит, известный своей 

борьбой против иконоборчества. Число братии в его 
монастыре возросло при нем с 12 человек до 1000. Его 
монастырь отличался особой строгостью дисциплины.

Кроме отшельничества и общежития, монашество на 
Востоке выработало еще особые формы, так называе-
мое столпничество и юродство во Христе. Основателем 
столпничества почитается преподобный Симеон, жив-
ший в V веке, который 37 лет подвизался в молитве, не 
сходя со столпа под открытым небом. Скудную пищу 
он принимал только один раз в неделю, а весь вели-
кий пост совсем ничего не вкушал. Он удостоен был 
дара чудес и пророчеств. После него замечательными 
столпниками были Даниил и Симеон Дивногорец, а 
в VII веке преподобный Алипий, подвизавшийся на 
столпе более 50-ти лет.

Наиболее видным представителем подвига юрод-
ства был в VI веке преподобный Симеон, Христа ради 
юродивый. Юродивые старались побороть в себе ко-
рень всех грехов – гордыню, и преимущественно гор-
дость ума, а для этого нарочно принимали на себя вид 
людей, лишенных здравого смысла, чтобы за свои 
странные действия и поступки подвергаться со сторо-
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ны людей насмешкам и поруганиям.
На Западе монашество распространилось под влия-

нием восточного монашества. Святитель Афанасий Ве-
ликий во время пребывания там, в городе Риме описал 
жизнь преподобного Антония и возбудил во многих 
желание подражать его жизни. Много содействовали 
возникновению иночества на Западе еще знаменитые 
отцы Западной Церкви: Иероним, Амвросий Медио-
ланский и блаженный Августин. 

Но западное монашество скоро приняло свои особые 
формы и направление в согласии с духом и настрое-
нием западного человека. Такое приспособление вос-
точного монашества к условиям западной жизни было 
сделано преподобным Венедиктом Нурсийским, жив-
шим в конце V - начале VI веков. Он дал западному 
монашеству более практическое направление. Устав 
святого Венедикта не отличался такой строгостью, 
как уставы Восточные. Он не требовал от монахов та-
ких тяжких лишений, а заповедовал только благочи-
ние, воздержание и трудолюбие. По уставу Венедикта 
монахи должны были заниматься обработкой земли, 
переписыванием книг и обучением детей, а папа Гри-
горий Великий предоставил им еще и миссионерскую 
деятельность. 

Самый замечательный и притом многовековой оплот 
монашеской жизни, существующей до сего времени, 
как бы своего рода монашеское царство, это святая 
Гора Афон, Афон представляет собой самый восточ-
ный гористый полуостров из числа трех полуостровов, 
врезавшихся в Эгейское море со стороны Македонии. 
По преданию Сама Пречистая Матерь Божия посетила 
Афон, нарекла его Своим жребием и предсказала здесь 
расцвет монашеской жизни, обещая быть небесной 
Покровительницей живущих здесь иноков.

Первые исторические сведения об афонском мона-
шестве относятся к VII веку, когда Император Кон-
стантин Погонат отдал эту гору для обитания мона-
хов. Из подвижников этого раннего времени славится 
преподобный Петр Афонский, проживший на Афоне 
53 года. Особенно увеличились поселения на Афоне 
в эпоху иконоборчества, ибо сюда удобно было скры-
ваться инокам от преследования правительства. 

Из подвижников IX века особенно известен препо-
добный Евфимий, как устроитель монашеской жиз-
ни. В это же время Афон получил важные льготы от 
византийских императоров. Василий Македонянин 
отдал весь афонский полуостров в исключительное 
пользование монахов, а при Императоре Романе Стар-
шем афонские иноки были освобождены от всяких по-
датей и повинностей. 

Наиболее строгую организацию афонское монаше-
ство получило во второй половине X века при святом 
Афанасии Афонском. Был организован так называе-
мый Протат, состоявший из собрания всех афонских 
игуменов, который и управлял Афоном, как высшая 
судебно-административная власть.

В 1046 году был введен на Афоне строгий устав. По 
этому уставу раз и навсегда строго были запрещены на 
Афоне всякие мирские занятия и увеселения и навсег-
да был закрыт вход на Афон женскому полу не только 
людей, но и животных. С этого времени начинается 

особенный расцвет монашеской жизни на Афоне, ко-
торый поистине сделался святой Горой, как он име-
нуется в этом уставе. К началу 1-й мировой войны на 
Афоне было около 10000 иноков и из них больше по-
ловины русских.

Афон сыграл громадное значение в возникновении 
и развитии иноческой жизни у нас на Руси. 

Архиепископ Аверкий (Таушев)

               Последние строки

Бывают дни, и эти дни Твои,
мой Боже, мой Спаситель, мой Творец,
когда душа невидимое зрит
и на лету перегоняет птиц.

Она над миром сумрачным парит
и видит всё: вот казнь готовит кесарь,
вот плачет женщина, дитя её кричит,
вот беглецы уходят тёмным лесом.

Куда ни глянь, куда ни посмотри:
там рабство, здесь разврат и всюду палачи.
Познавший жизнь навеки замолчит,
всё возвращается на прежние круги.

Излит Твой алавастровый сосуд
на грешный мир, прельщённый суетой.
Но мир опять вершит неправый суд,
не дорожа небесною росой.

А Ты всё ждёшь, всё долготерпишь нас,
а мы – гробы, окрашенные в кровь.
И даже в этот предпоследний час
мы отвергаем вышнюю любовь.

Краснеет гиацинтовый восток.
Вот-вот зазолотится небосклон.
Ночь позади. Последний бью поклон
и ставлю многоточье после строк...

                                        Монах Салафиил
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СВЯТЫЕ И ЖИВОТНЫЕ 

Преподобный Савва 
Освященный и львы

Тот, кто любит Бога, не может не любить и сотворенный Им окружающий мир. Святые всег-
да с любовью и состраданием относились к птицам и животным и находили с их стороны бла-
годарность. В нашей новой рубрике представлены свидетельства об особом благодатном пове-
дении животных, находящихся в близком общении со святыми. Житийные описания составлены 
студенткой 3 курса колледжа «Добрая школа на Сольбе» Дарьей Агеевой.

Преподобный с детства посвятил свою Жизнь 
Христу. Еще в юношеском возрасте он был 

принят иноком в уединенный монастырь и под-
визался там долгое время. В возрасте 35 лет Сав-
ва достиг такой мудрости и опыта в совершении 
монашеского подвига, что наставник называл 
его «молодым старцем». Он жил в воздержании 
и смирении. По прошествии многих лет жизни 
в монастыре Савва наконец удалился в пустыню 
на подвиги.

Однажды ночью, когда святой спал после 
трудного дня, диавол решил устрашить монаха, 
обратившись во множество гадов и пресмыка-
ющихся. Но преподобный Савва тотчас начал 
молиться, произнося псалмы вслух, и враг рода 
человеческого не смог причинить ему вред.

Через несколько дней святой подвергся еще 
одному искушению. Лукавый обратился в сви-
репого льва, который кидался на святого и пя-
тился назад как бы готовясь к прыжку, желая 
его съесть. Однако Савва не испугался. Он ска-
зал льву, чтобы тот не тратил напрасно силы, 
если ему не поручено Богом съесть преподоб-
ного. И лев, по научению врага нападавший на 
святого, тут же скрылся с позором.

С тех пор преподобному Савве силою Божией 
были подвластны все земные твари, и ходил он 
среди них, как среди кротких агнцев.

Однажды преподобный ушел в пустыню со 

своим учеником Агапитом. Ночью, утомлен-
ный трудами, Агапит лег на землю и уснул. В 
это время вышел лев и стал обнюхивать ино-
ка. Преподобный Савва, видя это, испугался за 
ученика и стал молиться, чтобы зверь не съел 
его. Тогда лев, словно подгоняемый невиди-
мым кнутом, убежал.

В житие старца есть еще один случай со 
львом. В очередной раз старец пошел в пусты-
ню на подвиг. На ночлег преподобный решил 
остановиться в пещере льва. Ночью пришел хо-
зяин пещеры. Увидев святого, он стал тащить 
его зубами за одежды, чтобы тот покинул его 
обиталище. Преподобный не испугался. Он на-
чал творить молитвы, а лев вышел и не трогал 
старца, пока тот стоял на коленях. Как только 
святой закончил вечернее правило и лег обрат-
но на то же место, чтобы спать, лев снова вошел 
в пещеру и начал тянуть Савву зубами. Тогда 
преподобный сказал животному:

– Зверь! пещера просторна, нам обоим ее хва-
тит, и мы можем жить оба вместе: один Творец 
нас создал. Если же ты не хочешь быть со мной 
вместе, то ты лучше уйди отсюда: я достойнее 
тебя, потому что создан рукою Божиею и по-
чтен Его образом.

Услышав такие слова, лев покинул пещеру и 
больше не возвращался. 

Однажды на старца с его учеником напали 
разбойники. Они надеялись найти у монахов 
деньги, но, не получив желаемого, вынуж-
дены были уйти. Вдруг разбойники увидели 
двух огромных львов, идущих на них. Они по-
думали, что Бог наказывает их за содеянное и 
закричали:

 – Заклинаем вас молитвами отца Саввы, уй-
дите с дороги, не встречайтесь нам!

Когда львы услышали эти слова, они, словно 
пораженные оружием, бежали от того места.

Удивившись еще сильнее, разбойники воз-
вратились к преподобному Савве и раскаялись 
в своих поступках. 
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