
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 402
от 17 сентября 2023 г.

«Возлюби ближнего 
твоего»

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ЛЮБИ БЛИЖНЕГО
Христос говорит: Люби ближнего, как самого себя. Что это означает? Прежде всего, на 

самом простом материальном уровне, это означает, что чем бы ты ни обладал, чем бы 
ты ни пользовался от жизни, позаботься, чтобы хоть один человек, один-единственный 
человек получил бы от тебя столько же, сколько ты берешь от жизни... И это может нас 
повести очень-очень далеко, потому что ничего подобного мы не делаем. Если подумать 
о том, сколько мы берем, и берем, и берем, и требуем, и снова требуем, а потом сказать: 
Хорошо! Каждое мое требование – требование моего ближнего; все, что я беру – должно 
быть дано той же мерой моему ближнему, хотя бы одному человеку! – то как щедра была 
бы жизнь! И если мы научимся этому, то очень возможно, что мы научимся любить и Бога.

И сегодняшнее Евангелие нам дает указание об этом: любить нашего ближне-
го, любить даже самого дорогого из ближних всем сердцем, щедро мне (и каждо-
му из нас) мешает моя сосредоточенность на себе самом. Нет другого пути, что-
бы научиться любить кого бы то ни было, кроме как отрешиться от себя. 

Митрополит Антоний Сурожский
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может быть, 
океан служит началом для всех вод земных. Писания 
отцов соединяются все в Евангелии; все клонятся к 
тому, чтоб научить нас точному исполнению за-
поведаний Господа нашего Иисуса Христа; всех их и 
источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтениеМ евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилеж-
но; с великим вниманием останавливайся на каждом 
стихе и не листы только переворачивать старайся, но, 
если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и не-
сколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу его. 
А когда садишься читать или слушать читающего, по-
молись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе Христе! 
Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы услышать 
мне словеса Твои и уразуметь их, и исполнить волю 
Твою; потому что пришлец я на земле; не скрой от 
меня, Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, и 
уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 118, 
18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, чтобы просве-
тил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

Воскресное Евангельское чтение
евангелие от МатФея
(глава 22, стихи 35-46)   

22:35 И один из них, законник, искушая Его, спросил, говоря:
22:36 Учитель! какая наибольшая заповедь в законе?
22:37 Иисус сказал ему: возлюби Господа Бога твоего 
всем сердцем твоим и всею душою твоею и всем раз-
умением твоим:
22:38 сия есть первая и наибольшая заповедь;
22:39 вторая же подобная ей: возлюби ближнего тво-
его, как самого себя;
22:40 на сих двух заповедях утверждается весь закон 
и пророки.
22:41 Когда же собрались фарисеи, Иисус спросил их:
22:42 что́ вы думаете о Христе? чей Он Сын? Говорят 
Ему: Давидов.
22:43 Говорит им: как же Давид, по вдохновению, на-
зывает Его Господом, когда говорит:
22:44 сказал Господь Господу моему: седи одесную Меня, 
доколе положу врагов Твоих в подножие ног Твоих?
22:45 Итак, если Давид называет Его Господом, как 
же Он Сын ему?
22:46 И никто не мог отвечать Ему ни слова; и с того 
дня никто уже не смел спрашивать Его.

Молитва после чтения евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, спо-
добивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя сло-
веса и глас Святаго Евангелия Твоего слышати; сим 
убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя в покаянии 
настоящия сея жизни прейти нощь, от всякаго из-
бавляя мя навета и злобы видимых и невидимых 
враг. 

ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕСЛОВО БОЖИЕ

КАКАЯ 
НАИБОЛЬШАЯ 

ЗАПОВЕДЬ?
Сегодня Христос дает нам или, скорее, напоминает 

нам о двух основных заповедях: о том, чтобы лю-
бить Бога всем нашим сердцем, всем нашим умом, 
всеми нашими силами, (то есть всей властью и способ-
ностью любить, какие нам даны) и ближнего своего 
любить, как самого себя.

Когда мы слышим слово заповедь, мы всегда вос-
принимаем его как приказ о том, что мы должны сде-
лать, а если не сделаем, то понесем ответственность, 
последует возмездие: но это слово имеет более широ-
кий смысл. Оно означает завещание Божие нам, когда, 
сотворив нас, Он одарил нас свободой, способностью 
стоять на собственных ногах, дал нам власть выбора и 
власть следовать нашему призванию или отвернуться 
от него. И вот, это не приказание от Бога: это как бы 
напутствие или завещание в том смысле, в котором че-
ловек, когда умирает, оставляет завещание, чтобы его 
наследники его выполнили.

Было бы во мне желание уметь любить Бога и умом, 
и сердцем, и всей силой любви, какая только может 
сыскаться во мне!.. Но я знаю, что даже не стремлюсь 
любить Его с таким совершенством, с такой полно-
той самоотдачи. Как странно и как печально – быть 
любимыми так, как нас любит Бог, и отзываться дво-
ящимся сердцем... Он так нас любит, что призывает 
нас к бытию, и берет на Себя риск, потому что Он 
отдает нам Свою любовь, зная, что она может быть 
отвергнута. А мы все знаем, что значит открыть свое 
сердце человеку – и быть отвергнутым: ты мне не ну-
жен; может, ты и любишь меня, – мне-то что?! Я хочу 
быть свободным, я хочу быть самим собой, к чему мне 
твоя любовь...

Мы также можем познать меру Божией любви к нам 
по дару Его нам во Христе: Он стал человеком, Он стал 
одним из нас, Он называет нас Своими братьями и се-
страми, Он отдает Свою жизнь за нас! Если кто-либо 
(он, она) положит свою жизнь за друга, за глубоко лю-
бимого человека, тем более за человека, который даже 
не отдает себе отчета об этой жертве, мы были бы оза-
дачены и потрясены, мы бы остановились и задума-
лись, мы поставили бы себе вопросы: Как же возмож-
но, что мне нечем, что во мне нет ничего, чем ответить 
на дар Христов, – на то, что не только предложено, но 
и дано такой ценой?! И тем не менее, я знаю о себе са-
мом, что это так; и я думаю, что нет среди нас никого, 
кто не отдавал бы себе отчета, что даже и не стремится 
поистине любить Бога всем своим умом, всем своим 
сердцем, всей силой любви, всей мощью, какая только 
есть!

И вот дальше нам дано слово, предостережение свя-
того Иоанна Богослова в одном из его Посланий: если 
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кто говорит я люблю Бога, но не любит своего ближне-
го, тот лжет; потому что как может он говорить о люб-
ви к Богу невидимому, неосязаемому, когда он даже 
неспособен любить своего ближнего, который кон-
кретен, осязаем, чья нужда вопиет к нему, чья любовь 
предложена, подчас так щедро, подчас так робко?

И вот вторая заповедь Христа, второе слово жизни, 
которое Он нам предлагает: если ты хочешь научить-
ся, как любить Бога, хотя бы зачаточно, – научись 
любить своего ближнего. Но как? Тотчас же, в на-
шей заносчивости, мы думаем, как бы нам возлюбить 
ближнего великодушно, героически, жертвенно: Хри-
стос же говорит: Люби ближнего, как самого себя. Что 
это означает?

Прежде всего, на самом простом материальном уров-
не, это означает, что чем бы ты ни обладал, чем бы ты 
ни пользовался от жизни, позаботься, чтобы хоть один 
человек, один-единственный человек получил бы от 
тебя столько же, сколько ты берешь от жизни... И это 
может нас повести очень-очень далеко, потому что ни-
чего подобного мы не делаем. Если подумать о том, 
сколько мы берем, и берем, и берем, и требуем, и снова 
требуем, а потом сказать: Хорошо! Каждое мое требо-
вание – требование моего ближнего; все, что я беру – 
должно быть дано той же мерой моему ближнему, хотя 
бы одному человеку! – то как щедра была бы жизнь! И 
если мы научимся этому, то очень возможно, что мы 
научимся любить и Бога.

И сегодняшнее Евангелие нам дает указание об этом: 
любить нашего ближнего, любить даже самого дорого-
го из ближних всем сердцем, щедро мне (и каждому из 
нас) мешает моя сосредоточенность на себе самом. Нет 
другого пути, чтобы научиться любить кого бы то ни 
было, кроме как отрешиться от себя.

И именно это говорит Христос: отвернись от себя! 

Отвернуться от себя означает именно это: вместо того 
чтобы жить для себя, не глядя ни на что другое, не со-
средотачиваясь ни на чем другом – отвернись, посмо-
три, как широка жизнь, как глубока, как богата! От-
вернись от себя и посмотри; вглядись в человеческие 
лица, вглядись в человеческие обстоятельства: вгля-
дись в человеческие нужды, вглядись в человеческую 
радость! Посмотри и увидь! – и оторвись от себя само-
го. И тогда ты сможешь увидеть других, какими они 
есть, видеть их нужду, видеть их голод, их радость, их 
нищетность, – и тогда ты сумеешь дать, дать. Сначала 
немножко: а потом чем больше ты будешь давать, тем 
больше сможешь давать, и любить, как любишь само-
го себя, той же мерой. Каждый из нас жаждет полноты 
жизни, исполнения, чуда жизни, – дадим его другому!

И когда мы научимся отворачиваться от себя, чтобы 
давать другим, мы увидим, что наше сердце стало спо-
собным повернуться к Богу открыто, любовно, благо-
дарно, радостно!

Это начало: эта заповедь Христа люби ближнего, как 
самого себя, дана слабейшим из нас, потому что каж-
дый из нас, в конечном итоге, никого не любит лучше, 
чем самого себя, самоё себя. Так что вот самая простая 
мера. Мы знаем, что нам делать! Мы знаем, как, сколь-
ко, с какой полнотой – так сделаем же! И тогда, осво-
бодившись от порабощения, от рабства самим себе, 
мы увидим, как широко наше сердце, как сильно и 
как многих мы можем любить, и как мы можем начать 
любить Бога истинно, всем нашим умом, всем нашим 
сердцем, всей нашей силой любви в нашей хрупко-
сти. Потому что не сила составляет сущность любви, 
а хрупкость, уязвимость того, той, кто отдает себя ще-
дро, застенчиво, радостно. Аминь.

Митрополит Антоний Сурожский, 
1 октября 1989 г.
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ПРАЗДНИЧНЫЙ ДЕНЬ НА СОЛЬБЕ
НОВОСТИ

13 сентября в Николо-Сольбинском монастыре 
праздник обители. В этот день в 2003 году Настоятель-
ницу Матушку Еротииду возвели в сан игумении, а так-
же был освящен центральный придел в честь Успения 
Божией Матери в старинном Успенском храме и зало-
жен камень в основание храма святителя Николая.

По традиции в этот день на Сольбе служится необыч-
ная служба Успению Пресвятой Богородицы и святи-
телю Николаю. 

Предлагаем Вашему вниманию фоторепортаж с 
праздника.
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ПРЕСТОЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК 
ПРЕПОДОБНЫХ АНТОНИЯ И 

ФЕОДОСИЯ КИЕВО-ПЕЧЕРСКИХ

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН
В нашем монастыре Вы можете подать записку онлайн на различные требы:

• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре в течение 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре) 
• год на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• полгода на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен преподобному Сергию Радонежскому + свеча еже         

недельно в течение 1 месяца) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

Дорогие братья и сестры!
Теперь у вас есть возможность   

подать требы о здравии или о упокоении 
с помощью нашего чат-бота.

Чтобы им воспользоваться, сканируйте QR-код.
Наш чат-бот работает ВКонтакте и Телеграме.

15 сентября на Сольбе отмечается престольный 
праздник преподобных Антония и Феодосия Кие-
во-Печерских – основателей монашества на Руси. В 
честь этих святых в монастыре освящен пещерный 
храм, оформленный мозаикой в духе первохристиан-
ских церквей. Именно из-под этого храма течет святой 
источник, выведенный снаружи монастырской стены. 
На источнике построена купальня.
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МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного общества. Ведь монахами и 
монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество – это как 
бы другой мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными свет-
ским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного мона-
шества, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

ДУХ ПРАВОСЛАВНОГО 
МОНАШЕСТВА

В чем же дух православного монашества? Какова 
сущность, цель и значение даваемых при постри-

жении обетов?
Монахи это те люди, которые твердо решились отка-

заться от своей греховной воли, распять ее в себе, для 
того, чтобы творить только волю Божию.

А в чем заключается эта воля Божия относительно 
нас, людей?

«Сия есть воля Божия», говорит апостол Павел, 
«святость ваша», «не призва бо нас Бог к нечистоте, но 
к святости» (1Сол. 4:3, 7).

Бог желает нас видеть подобными Себе, святыми, 
совершенными, почему и Христос Спаситель, излагая 
Свое новозаветное учение в Нагорной проповеди, как 
более совершенное, призывающее к совершенству, по 

сравнению с менее совершенным ветхозаветным, за-
кончил это сопоставление увещанием:

«Будите убо вы совершени, якоже Отец ваш небес-
ный совершен есть» (Мф. 5:48). Осуществлению свято-
сти, достижению духовного совершенства мешает зло, 
живущее в человеческих сердцах со времени грехопа-
дения прародителей. Для того, чтобы достичь свято-
сти, духовного совершенства, необходимо преодолеть 
эту стихию зла, насажденную в мире князем мира сего 
диаволом. «Весь мир во зле лежит», свидетельствует 
ученик Христов Иоанн Богослов (Иоан. 5:19).

Значит, главной задачей инока является борьба со 
злом, почему он и именуется воином Христовым и об-
лачается во вся оружия Божия в чине пострижения.

Но чтобы успешнее вести эту борьбу со злом, нужно 
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как можно отчетливее уяснить себе, каково это зло, в 
чем оно выражается. На это и указывает тот же Апо-
стол и Евангелист Иоанн Богослов, когда говорит: 
«Все, еже в мире, похоть плотская, и похоть очес, и 
гордость житейская» (1Иоан. 2:16), или в переводе на 
святоотеческий язык – три основных страсти, от кото-
рых порождаются все прочие: сластолюбие, сребролю-
бие и славолюбие. Вот с этими-то главными страстями 
и необходимо вести борьбу, чтобы победить зло, го-
сподствующее в мире. Коль скоро они, эти основные 
страсти, будут сокрушены и искоренены совсем, зла не 
будет вовсе.

Но как, с чего и откуда начинать борьбу с этими 
страстями?

Будет ли правильно, если мы станем подсматри-
вать у других людей проявления этих страстей и затем 
станем уговаривать их излечиться от этих страстей, а 
сами будем оставаться подверженными действию этих 
же страстей в своей собственной душе? Так, как будто 
следовало поступать, чтобы не подвергнуться нарека-
нию в эгоизме за заботу о своей собственной душе. Но 
неужели не ясно, что это был бы совершенно непра-
вильный подход к делу, который никогда бы не мог 
увенчаться успехом. В самом деле, смешно и нелепо 
учить других людей исправлению жизни, а самому ни-
сколько не думать об исправлении своей собственной 
жизни. Таким путем можно было бы только нарваться 
на вполне справедливое негодование поучаемых нами. 
«Врачу, исцелися сам», - услышали бы мы в ответ.

Вот почему иноки избрали более правильный путь 
и усвоили себе несомненно более верно обеспечи-
вающий успех образ действий в борьбе со злом. Они 
решили начать борьбу со злом в своей собственной 
душе, искоренить свои собственные страсти, внутрен-
ней работой над собой подавить в себе все проявления 
сластолюбия, сребролюбия и славолюбия.

Неужели можно назвать это эгоизмом?
Не есть ли это, здраво рассуждая, нечто совсем про-

тивоположное: именно, подавление и искоренение 
всех эгоистических чувств в своей душе? Ибо стра-
сти-то как раз и являются детищами эгоизма.

Но каким образом вооружаются иноки на эти три 
главные страсти, каким способом думают искоренить 
их в своей душе?

Они стремятся заглушить их и победить насажде-
нием в своей душе прямо противоположных им добро-
детелей и для этого дают обеты девства, нестяжания и 
послушания.

Против сластолюбия они вооружаются принятием 
на себя подвига совершенной чистоты и целомудрия, 
сребролюбие стремятся победить полным нестяжа-
нием, отказом от всякой собственности, всякого иму-
щества, добровольной Христа ради нищетой, а сла-
волюбие стремятся подавить отречением от своей 
воли, отсечением ее во всех своих личных желаниях 
и подчинением воле настоятеля. Девство, нестяжание 
и послушание считаются поэтому тремя основными, 
главнейшими обетами монашества, без которых не-
мыслимо истинное монашество, как таковое.

Архиепископ Аверкий (Таушев) 
(1906 – 1976 гг.)

                СА-МО-ЛЁТ

На земле – беспросветный мрак.. .
Разбегись,  над ней поднимись:
Там, за тучами, всё не так,
Там сияет лазурью высь.

На душе – беспросветный мрак?. .
По-над жизнью приподымись! –
Этот мрак нагоняет враг,
Но светла духовная высь.

Как бы ни было тяжело,
Как туман бы не застил взор,  –
Заведи духовный мотор,
Обрети молитвы крыло!

Тут не важно, кто где живёт – 
В городах,  в  горах,  по лесам, – 
Но душа у всех – са-мо-лёт,
Богом призванный к небесам.

Протоиерей Андрей Логвинов

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА
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СВЯТЫЕ И ЖИВОТНЫЕ 
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Святой Неофит родился в семье благочестивых хри-
стиан. Родители его – Флоренция и Феодул, - со-

блюдали Заповеди Божьи и жили смиренной жизнью. 
Отрок Неофит рос подобно своим родителям, - крот-
ким и сострадающим. Еще в юности он сподобился от 
Бога дара чудотворения. 

После учебы Неофит разделял обед, который ему 
дали родители, между другими детьми, не имеющими 
что поесть. Потом отрок шел к воротам города и, когда 
он ударял по камню, находившемуся в их основании, 
появлялась вода, словно в источнике. Однажды мать 
Неофита, Флоренция, увидела во сне свидетельство 
о чудесах своего чада. Проснувшись, мать святого от-
рока молилась Богу о том, чтобы Он открыл истинное 
предназначение ее ребенка. Вдруг прилетел к ней бе-
лый голубь и сказал человеческим голосом:

– Я послан от Спасителя сохранить твой одр 
непорочным.

Увидев это, Флоренция упала замертво от испуга. Об 
этом тотчас стало известно по округе, и многие сбежа-
лись, чтобы посмотреть на случившееся. Когда услы-

хал об этом отец Неофита Феодул, то был безмерно 
огорчен. Однако святой отрок, взяв за руку отца, уте-
шал его, говоря:

- Не скорби, потому что не умерла мать моя, но креп-
ко спит.

Затем, придя в дом со своим отцом, Неофит сказал 
Флоренции:

- Встань, мать моя. Ты заснула крепко.
И женщина очнулась словно ото сна. Она стала об-

нимать сына и все, видевшие это чудо, прославили 
Бога. Белый голубь часто являлся святому и разгова-
ривал с ним человеческим голосом. Однажды он по-
велел Неофиту покинуть отцовский дом, и уйти жить 
в пещеру. Когда святой пришел к горе, которую ему 
указал голубь, то увидел там пещеру. В ней обитал 
свирепый лев. Однако Неофит не испугался, но сказал 
животному:

- Выйди отсюда и поищи себе другую пещеру, потому 
что жить здесь мне повелел Господь.

Услышав эти слова, зверь тотчас покинул свое ло-
гово. В этой пещере отрок жил до пятнадцатилет-
него возраста, питаясь от руки Божией и пребывая в 
молитве.

Вскоре отрока Неофита схватили мучители. Святой 
открыто исповедовал веру во Христа, никакие страда-
ния не склонили его к поклонению идолам и приня-
тию ложной веры его мучителей.

После бесчисленных попыток совратить мученика 
правитель Декий повелел привязать Неофита к столбу 
посреди площади и выпустить на него самых свирепых 
животных. Слуги выгнали на арену сначала медведя, 
потом медведицу, которые многим вредили до сих 
пор, однако животные кротко отходили назад. 

Тогда привели разъяренного льва, которого не кор-
мили пять дней. Зверь подошел к мученику, посмо-
трел на него, и тут из его глаз потекли слезы. Ласка-
ясь, он стал лизать ноги святого. Это оказался тот лев, 
которого Неофит встретил в пещере. Святой повелел 
животному уйти и больше не причинять никому вре-
да. Тогда лев с громогласным рыком начал метаться 
по арене и, сломав стены, скрылся в пустыне.

Святой Неофит был замучен в возрасте 15 лет. Па-
мять его совершается 21 января. 


