
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 403
от 24 сентября 2023 г.

«В малом ты был верен, 
над многим тебя 

поставлю»

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ДАРЫ
Птицы небесные славят Бога своим пением; полевые цветы возносят к 

небу благоухание, как фимиам хвалебный; деревья осыпают землю свои-
ми плодами, облака орошают ее благотворным дождем, звезды озаряют ноч-
ную тьму своим чудным сиянием; вся природа служит Творцу и славословит Его.

Так и среди нас, слуг Христовых на земле, каждый имеет свое назначение. Один 
трудится над пропитанием многочисленной семьи, другой отдает свои силы и спо-
собности общественному делу, третий, обессиленный болезнью, является молча-
ливым примером терпения и покорности. Кому дан дар слова, кому талант писате-
ля, иной одарен чудным голосом, другому дано сидеть в немом благоговении у ног 
Христа, внимая Его словам, прикладывая жаждущие уста к источнику воды живой.

Дары, полученные нами, очень различны, но каждый из нас должен служить Го-
споду именно тем даром, который он получил свыше, как бы ни был он скромен и не-
заметен. Не будем же терять время в бесполезном старании произвести из себя то, 
что нам не дано, но, довольствуясь каждый полученным от Господа даром, будем не-
престанно развивать его во славу Божию. И в конце нашей жизни, Бог даст, и мы 
услышим слова Спасителя: «Хорошо, добрый и верный раб, – в малом ты был ве-
рен, над многим тебя поставлю, войди в радость Господина твоего» (Мф. 25:23). 

Из книги «День за днем»
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«Все воды земли стекаются в океан, и, мо-
жет быть, океан служит началом для всех 
вод земных. Писания отцов соединяются все 
в Евангелии; все клонятся к тому, чтоб на-
учить нас точному исполнению заповеда-
ний Господа нашего Иисуса Христа; всех их и 
источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтением Евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и при-
лежно; с великим вниманием останавливайся на 
каждом стихе и не листы только переворачивать 
старайся, но, если нужно, не поленись и дважды, 
и трижды, и несколько раз прочесть стих, чтобы 
уразуметь силу его. А когда садишься читать или 
слушать читающего, помолись прежде Богу, гово-
ря: Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и очи 
сердца моего, чтобы услышать мне словеса Твои 
и уразуметь их, и исполнить волю Твою; пото-
му что пришлец я на земле; не скрой от меня, 
Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, и 
уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 
118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, что-
бы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин
Воскресное Евангельское чтение

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ИОАННА
 (глава 3, стихи 13-17)   

3: 13 Никто не восходил на небо, как только сшед-
ший с небес Сын Человеческий, сущий на небесах.
3:14 И как Моисей вознес змию в пустыне, так 
должно вознесену быть Сыну Человеческому,
3:15 дабы всякий, верующий в Него, не погиб, но 
имел жизнь вечную.
3:16 Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына 
Своего Единородного, дабы всякий верующий в 
Него, не погиб, но имел жизнь вечную.
3:17 Ибо не послал Бог Сына Своего в мир, что-
бы судить мир, но чтобы мир спасен был чрез 
Него.

ВАНГЕЛИЕ ОТ МАТФЕЯ
 (глава 25, стихи 14-30)

25:14 Ибо Он поступит, как человек, который, от-
правляясь в чужую страну, призвал рабов своих и 

СЛОВО БОЖИЕ поручил им имение свое:
25:15 и одному дал он пять талантов, другому 
два, иному один, каждому по его силе; и тотчас 
отправился.
25:16 Получивший пять талантов пошел, употре-
бил их в дело и приобрел другие пять талантов;
25:17 точно так же и получивший два таланта 
приобрел другие два;
25:18 получивший же один талант пошел и за-
копал его в землю и скрыл серебро господина 
своего.
25:19 По долгом времени, приходит господин ра-
бов тех и требует у них отчета.
25:20 И, подойдя, получивший пять талантов 
принес другие пять талантов и говорит: госпо-
дин! пять талантов ты дал мне; вот, другие пять 
талантов я приобрел на них.
25:21 Господин его сказал ему: хорошо, добрый и 
верный раб! в малом ты был верен, над многим 
тебя поставлю; войди в радость господина твоего.
25:22 Подошел также и получивший два таланта 
и сказал: господин! два таланта ты дал мне; вот, 
другие два таланта я приобрел на них.
25:23 Господин его сказал ему: хорошо, добрый 
и верный раб! в малом ты был верен, над многим 
тебя поставлю; войди в радость господина твоего.
25:24 Подошел и получивший один талант и ска-
зал: господин! я знал тебя, что ты человек же-
стокий, жнешь, где не сеял, и собираешь, где не 
рассыпа́л,
25:25 и, убоявшись, пошел и скрыл талант твой в 
земле; вот тебе твое.
25:26 Господин же его сказал ему в ответ: лука-
вый раб и ленивый! ты знал, что я жну, где не 
сеял, и собираю, где не рассыпа́л;
25:27 посему надлежало тебе отдать серебро 
мое торгующим, и я, придя, получил бы мое с 
прибылью;
25:28 итак, возьмите у него талант и дайте имею-
щему десять талантов,
25:29 ибо всякому имеющему дастся и приум-
ножится, а у неимеющего отнимется и то́, что́ 
имеет;
25:30 а негодного раба выбросьте во тьму внеш-
нюю: там будет плач и скрежет зубов. Сказав сие, 
возгласил: кто имеет уши слышать, да слышит!

Молитва после чтения Евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, 
сподобивый мя недостойнаг  о Божественная 
Твоя словеса и глас Святаго Евангелия Твоего 
слышати; сим убо Владычним Твоим гласом, 
укрепи мя в покаянии настоящия сея жизни 
прейти нощь, от всякаго избавляя мя навета и 
злобы видимых и невидимых враг. 
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ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

ПРИТЧА О ТАЛАНТАХ

Прочитанная сегодня притча о талантах – одно 
из целого ряда пророческих предупреждений и 

приточных сказаний Христа о грядущем Суде. Если 
прочесть 24 и 25 главы Евангелия от Матфея, откуда 
и взята сегодняшняя притча, то мы видим, что Спаси-
тель предупреждает нас о трех основных опасностях, 
которые могут привести нас к суду неготовыми. Пер-
вая опасность – это беспечность, вторая – малодушие, 
а третья – жизнь, недостойная человека по нечуткости 
и бесчеловечности.

Беспечность описана Христом в трех притчах: первая 
– это беспечность благодушная, веселая, беспечность, 
которую мы считаем естественной. Христос говорит: 
Бдите, потому что суд, день Господень, придет внезап-
но, как он пришел в дни Ноевы. Тогда люди и пили, 
и ели, и замуж выходили, и ни о чем не думали боль-
шем, чем земля, чем каждодневная их радость жизни, 
а суд Господень нарастал и в какой-то день разразил-
ся гневом и потопом. Будет и позже так: две женщи-
ны будут работать у жернова – одна возьмется, другая 
оставится: два человека будут в поле – один возьмется, 
другой оставится... Эта беспечность – такая нам обыч-
ная, привычная, родная, благодушная, веселая, раду-
ющаяся на жизнь и забывающая, что жизнь не такая 

плоская, а что она глубокая, бездонная, что она уходит 
в вечность.

Другая беспечность – злая беспечность, которая 
пользуется тем, что Бог, как будто, не спешит прийти 
на расправу; но апостол Петр говорит, что Бог медлит, 
потому что долготерпит о нас... В притче Господней в 
этой 24 главе говорится о слуге, который был послан 
надзирателем над другими. Ему было поручено сле-
дить, чтобы им было хорошо жить в доме их господи-
на, даже когда его нет, когда он сам не может видеть 
их жизнь и позаботиться о их нуждах. А раб этот поду-
мал: Не скоро еще придет господин; я буду пить, есть, 
веселиться, а рабов буду гнать и бить, я – господин, – 
воображая, будто они в его власти, будто в отсутствие 
господне его достоинство – господское. А господин 
вернулся, когда не ждали его, и застиг неверного раба 
в его неправде, и изгнал. Это – вторая беспечность, 
греховная, злая, которая нам тоже обычна. Мы тоже 
не спешим меняться на добро, потому что Господь за 
горами, суд далек. Мы не спешим творить добро, пото-
му что еще есть время; когда-нибудь, когда мы устанем 
от зла, то успеем еще к добру вернуться, – а День Го-
сподень идет и идет на нас, и в какой-то день, какой-то 
час встанет суд перед нами и мы – перед судом.



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 403 от 24 сентября 2023 г.
4

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН
В нашем монастыре Вы можете подать записку онлайн на различные требы:

• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре в течение 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре) 
• год на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• полгода на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен преподобному Сергию Радонежскому + свеча еже           

недельно в течение 1 месяца) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

Дорогие братья и сестры!
Теперь у вас есть возможность   подать требы о здравии или о упокоении с помощью нашего     
чат-бота
Чтобы им воспользоваться, сканируйте QR-код. Наш чат-бот работает ВКонтакте и Телеграме.

Есть и еще одна беспечность, которую Господь опи-
сывает в притче о десяти девах, из которых пять были 
умные, а пять – безумные. Это беспечность сонливая, 
беспечность, которая надеется, что все еще успеется: 
жить, любить, исправиться еще успеется. Не придет же 
Бог во время ночной стражи, – можно еще подремать, 
помечтать и опомниться когда-нибудь, когда придут 
какие-то предвестники суда... А суд приходит в ночи, 
потому что спящему всякий час – ночь, и застигает 
врасплох.

Вот беспечность веселая, добродушная, как будто и 
не злая: беспечность безответственная, злонамерен-
ная, жадная, злая: и беспечность опять-таки страшно 
нам обычная: завтра все успеется, а сегодня помечта-
ем... Это первая группа предупреждений Господних.

А дальше – притча о талантах. Господь дает каждому 
дарование в меру его сил и призывает принести плод 
такой же богатый, как богаты сами дарования. И часто 
мы ничего с этими дарованиями не делаем: нам дает-
ся ум – но этот ум мы не обогащаем ничем: нам дает-
ся чуткое сердце – но это сердце остается только как 
возможность чуткости, а на деле дремлет в себялюбии, 
коснеет; дается нам воля, порой сильная, которая оста-
ется бесплодно-бесцельной. Много нам дается, что мы 
храним в том виде, как Бог дал, а плода – никакого. 
Почему?

Не всегда по беспечности, а порой потому что нами 
овладело малодушие, трусливость. Нам кажется (и так 
оно и есть), что чтобы чего-то достичь, надо всем риск-
нуть: покоем, обеспеченностью, отношениями, жиз-
нью, – всем, или хотя бы чем-нибудь; и мы думаем: 
нет, верну я Господу то, что Он мне дал, но рискнуть 
потерять себя и ответить перед Богом – нет... А когда 
суд приходит, оказывается, что когда-то нам данное 
нашим никогда не было, а все время оставалось Го-
сподним. И часто Господь вернет это Себе и отдаст 

тому, кто был готов рисковать жизнью, и покоем, и 
обеспеченностью, и всем телом, и душой, чтобы при-
нести плод, чтобы не быть заживо мертвым, но быть 
живым и животворящим.

И наконец, притча, которую мы читаем перед самым 
Великим постом, об овцах и козлищах, о последнем 
суде. О чем этот суд? Не о том, что мы не имели ка-
ких-то великих откровений, а о том, что мы не были 
просто людьми, не могли сердцем человеческим, пло-
тяным, живым отозваться на нужды, на горе, на боль 
другого человека, на грозящую ему опасность. Кто не 
может быть человеком на земле, тот не может быть че-
ловеком и на небе; кто в малом не может быть челове-
ком, тот никогда не вырастет в меру Человека Иисуса 
Христа.

В этом предупреждение Господне о суде: суд не в 
том, что Господь придет и это страшно будет, а в том, 
что Он придет, и будет так жалко и так больно, что мы 
прожили жизнь, так и не став человеком: по трусости, 
сонливости, себялюбивой злобе или просто забывчи-
вой беспечности. Суд в том, что мы иногда проживем 
всю жизнь, не заметив, что она глубока, просторна, что 
жизнь ключом бьет из глубин Божиих и уносит нас в 
эти глубины.

Вдумаемся в эти разные образы, опомнимся и ста-
нем жить не узкой, бедной жизнью, которая вся за-
ключается в нас самих, а той просторной, глубокой, 
мощной жизнью, которая покоится в Боге, которая из 
Него получает источник безграничной силы, и кото-
рая нас уносит в вечность, где все имеет свое место, где 
все получает величие, потому что благодатью Святого 
Духа, любовью Господней человек может себя перера-
сти и стать богочеловеком по подобию Иисуса Христа. 
Аминь. 

Митрополит Антоний Сурожский, 1970 г.



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 403 от 24 сентября2023 г.
5

ПРОПОВЕДЬ

ПЕРВЫЙ ПРАЗДНИК 
ЦЕРКОВНОГО ГОДА

Почему именно с праздника Рождества Царицы 
Небесной начинается церковный год? Пресвятая 

Дева, чистейший избранный сосуд, даровала плоть 
нашему Господу, чтобы стало возможным, обещанное 
пророками и непостижимое для человеческого ума яв-
ление в этот грешный и тленный мир Вечного, Всебъ-
емлющего Бога, Господа нашего Иисуса Христа. Ее 
рождение предвозвещало начало спасения людей от 
духовного бесплодия. Многие хорошо осведомлены о 
событиях, связанных с Рождеством Богородицы, а мы 
поговорим о том, как они соотносятся с сегодняшней 
нашей жизнью, чему научают каждого из нас.

Родилась Пречистая Дева Мария в маленьком доме 
в городе Иерусалиме. Ее родители, святые праведные 
Иоаким и Анна, находились в супружестве более 50 
лет и были бездетны. Тогда в еврейском народе без-
чадие считалось великим наказанием от Бога, потому 
что все ждали явления в мир Искупителя, и каждая 
благочестивая чета хотела послужить Богу рождением 
от Него Спасителя в мир. А если детей не было, то это 
считалось сугубым неблаговолением Божиим.

Но одна правда Божия, и другая правда человече-
ская. Однажды, когда Иоаким пришел в Иерусалим 

принести очистительную жертву, Первосвященник 
не принял ее, объяснив это тем, что он бездетен. Даже 
Первосвященник укорил этого праведного человека. 
Но все это было промыслительно. У Господа Иоаким 
был святой, а у людей он был человеком грешным. Так 
и в нашей жизни мы порой почитаем за грешных лю-
дей тех, которые перед Богом уже очистились искрен-
ним покаянием, сердечным вздохом. Поэтому появле-
ние на свет Младенца Марии от терпевших поношения 
за бесчадие супругов — урок нам в том, что никто, кро-
ме Господа, человека судить не может.

Хорошо известно: то, что дается с трудом, с молитвой 
и терпением, то бывает крепко и постоянно. Молились 
праведные Иоаким и Анна, не падая духом в своем 
уповании, и Господь, по их молитвам, дарует им уже в 
глубокой старости благословенное чадо — Пресвятую 
Владычицу нашу Богородицу, чтобы еще раз показать 
людям, что Господь, создавший этот мир, силен изме-
нить и ход событий в нем. Для современных людей, 
стремящихся получить все и сразу, святые Иоаким и 
Анна являются примером, как надо уметь ждать, при-
мером смирения и терпения. Как сказал один мудрец, 
все приходит вовремя к тому, кто умеет ждать. Они че-
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рез свое смирение и терпение сподобились стать пра-
ведными, которых Церковь ежедневно поминает на 
отпусте богослужения.

Рождество Пресвятой Девы Марии Церковь считает 
и рождением всего человечества для вечности, потому 
что Ей предопределено было стать Матерью вопло-
щенного Бога, Господа Иисуса Христа, Который изба-
вит от исчезновения в небытие людей, которые жили 
до Него, будут жить при Нем и после Него. Избавит 
от греха, проклятия и смерти, и вернет возможность 
вечной жизни для каждого человека. Писание гово-
рит, что так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Сво-
его Единородного, дабы всякий верующий в Него, не 
погиб, но имел жизнь вечную (Ин.6:40). Но это надо 
было еще исполнить, и к этому надо было подготовить 
весь человеческий род. И Матерь Божия как раз стала 
тем человеком, через Которого Бог мог воплотиться 
на земле. Любящему нас Богу нужно было доверчивое 
сердце, чистый ум и обращенная к Нему воля, что во 
всей полноте было присуще только одному человеку 
за многие тысячи лет — Деве Марии.

Постепенно, столетие за столетием, была подготов-
лена Наследница человеческого рода, Которая должна 
была родиться, как и всякий младенец, в ряду добра 
и зла, греха и святости. Но была бы таким ребенком, 
который изберет добро с самого начала и будет жить 
в чистоте и всецелой верности своему человеческому 
величию и величию Божию. Родилась Та, Которая 
стала мостом между небом и землей. После рождения 
Девы Марии мир стал другим. Вспомним, как первые 
лучи зари еще не освещают землю, но уже пронизы-
вают светом темное небо; так Рождество Богородицы 
— словно заря. Это первое событие, с которого нача-
лась история нашего спасения. С того момента каждо-
му человеку дается потенциальная возможность стать 
причастником, соучастником и наследником вечной 
жизни. И не просто вечной жизни. Гранитный камень, 
казалось бы, тоже вечный, но это камень — он ничего 
не понимает, ничего не чувствует. А для человека это 
вечность творческая, развивающая его личность, веч-
ность, расцветающая от раскрытия этой личности.

Не просто так, не наугад и не случайно Дева Мария 
была избрана от рода человеческого, а за святейшую, 
чистейшую, праведнейшую, целомудреннейшую, ми-
лосерднейшую, кротчайшую жизнь. Она была избрана 
стать Матерью Бога, так как Своей чистотой и доброде-
телями превзошла не только всех людей, но и ангелов, 
явилась Живым Храмом Божиим. Как воспевает Ее 
Святая Церковь, Она стала, «Небесной Дверью, вводя-
щей Христа во Вселенную во спасение душ наших».

Умилительно, как Матерь Божия жила до четыр-
надцатилетнего возраста в храме Божием, в полной 
духовной самособранности, в труде, в молитве, в про-
никновении в Божие слово, в той спасительной бодр-
ственности своих сил, каковая и кончилась известным 
решением посвятить себя единому Богу и пребыть до 
конца жизни Девой. Поражает Ее ясное понимание 
и осознание каждого своего шага. Умилителен и этот 
плод духовного рассуждения, когда Она спрашивает 
Архангела при благовестии: «Как будет это, когда Я 
мужа не знаю?» (Лк.1:34) — с последующим смирен-

ным ответом: «Се, Раба Господня; да будет Мне по сло-
ву твоему» (Лк.1:38).

Так ранний период жизни Богоматери, Ее детство, 
юность и церковное воспитание научают нас добро-
детели духовного рассуждения или духовной рассуди-
тельности, воспитанию в себе духовной самособранно-
сти, и, в первую очередь, воспитанию чистой мысли, 
чистого помысла и отсюда чистого плана жизни, вер-
ного и духовного взгляда на жизнь.

К Божией Матери должны быть обращены все наши 
мысли, ибо с Ней пришло начало нашего спасения. 
Станем думать о Ней с умилением, дивиться на Нее 
и просить Ее научить нас, если и не уподобиться Ей, 
потому что большинство из нас не может на это наде-
яться, но хотя бы любить Ее с благоговением, покло-
няться Ей так, чтобы стать достойными быть одного с 
Ней рода, рода человеческого. Вряд ли кто из нас на-
столько посвятит свою жизнь Богу, как Она. Но это для 
нас пример, как можно дышать Богом, жить Им, как 
можно всю Свою жизнь растворять в божественном 
служении, не забывая при этом земного служения, как 
это в себе воплотила и сочетала Матерь Божия. Это и 
самособранность, и чистота мыслей, и всегдашняя по-
священность своего ума Богу.

Память о Матери Божией, молитвенные воздыхания 
и обращения к ней должны сопровождать человека 
каждый день и всю его жизнь. Надо начинать с тех ма-
леньких молитв, которые благословлялись святыми 
отцами. Они призывали и наставляли своих духовных 
чад обращаться к Матери Божией ежедневно архан-
гельским приветствием: «Богородице Дево, радуйся. 
Благодатная Марие, Господь с Тобою, благословенна 
Ты в женах и благословен плод чрева Твоего: яко Спа-
са родила еси душ наших». Оптинские Старцы благо-
словляли прочитывать эту молитву 24 раза в день — по 
числу часов в сутках. Не важно, сразу или по частям — 
самое главное, что память о Матери Божией освящает 
и благословляет всю нашу жизнь.

К святым угодникам Божиим мы обращаемся: «свя-
тый отче Николае», «святый великомучениче Панте-
леимоне», «святые апостолы Петре и Павле» и пр., 
молите Бога о нас. А к Матери Божией мы обращаемся 
другими словами: «Пресвятая Богородице, спаси нас», 
то есть Ей, как Матери Бога, дана великая власть, сила 
и дерзновение ходатайствовать перед Святой Троицей 
о людях. Она и Сама всегда заботится о них и особенно 
имеет Она любовь к тем, кто любит Ее. Ведь как ве-
лика, непостижима любовь к нам Божией Матери! О 
Ней сказано так: «Она — та непобедимая теплота Свя-
того Духа, которая умягчает и согревает наши сердца 
к плодоношению плодов духовных: мира, радости, 
долготерпения, смирения…» Пресвятая Владычица 
наша Богородица хранит каждого из нас на всех путях 
жизни. В истории Церкви неисчислимы случаи, свиде-
тельствующие о заступничестве Матери Божией. Но и 
любой человек может убедиться в этом на собственном 
молитвенном опыте. Когда мы с искренней верой об-
ращаемся к Богородице, Она ни одного молитвенного 
вздоха не оставляет без Своей всесильной помощи.

Однажды блаженному Андрею, Христа ради юро-
дивому, когда он находился во Влахернском храме в 
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Константинополе, было видение. Он был восхищен до 
третьего неба и видел райские обители. Архангел Ми-
хаил водил его по этим обителям, но блаженный Ан-
дрей нигде не видел Матери Божией. Он спросил у Ар-
хангела: «А где же Пресвятая Владычица Богородица, 
Царица неба и земли?» И тот ответил: «Она на земле, 
спасает род человеческий».

Рождество Божией Матери, если мы вникнем в суть 
этого великого события, может стать для каждого из 
нас вдохновением на всю жизнь. Мы понимаем, что 
мы не одни, что ничего просто так в жизни не проис-
ходит: жизнь это не случайность, не хаос, не стечение 
обстоятельств. Иногда на исповеди женщины жалуют-
ся: «Батюшка, у меня такая тяжелая жизнь, я одна». 
А я говорю им: «Как же так, одна? С тобой Господь, 
с тобой Матерь Божия. Мы никогда не бываем одни, 
потому что нас окружает духовный невидимый мир, о 
котором люди неверующие не знают. Нам же Господь 
через веру открыл это богатство». И через это возмож-
но преображение всей нашей жизни, и внутренней, и 
внешней. Самое главное, что человек, заботящийся о 
спасении своей души, своей добротой, сострадательно-
стью, сердечностью и чуткостью способен преобразить 
людей, которые находятся с ним рядом, но пока дале-
ки от Церкви. По нам судят о нашей вере и о нашем 
Боге.

Не всегда мы понимаем таинственный смысл цер-
ковных песнопений, но зато точно знаем, к Кому мо-
жем обратиться в своих бедах. Перед молебным кано-
ном ко Пресвятой Богородице указано, что он поется 
«во всякой скорби и обстоянии». Мы с таким довери-
ем молимся Божией Матери, но отдаем ли себе отчет, 
— какой высоты подвиг совершает Она, заступая нас, 
защищая нас, предстательствуя за нас, за тех, ради 
кого умер на Кресте Ее Сын. Кто из нас может сказать, 
что имеет столько великодушия, милости, прощения 
своих близких, не говоря уже о недругах? Верующие 
люди по всей земле достойно чтут песнями и хвалами 
Ту, Которая имеет всю полноту благодати и рассеяла в 
мире тьму безблагодатности.

В акафистном пении Пресвятой Богородице есть 
такие слова: «Радуйся, Начальнице мысленного на-
зидания». Эта трудная на первый взгляд славянская 
фраза означает, что Матерь Божия прославляется 
Святой Церковью как начало духовного воссоздания, 
возрождения, то есть главным образом как Податель-
ница чистой мысли. Неудивительно, что для церков-
ного человека Пресвятая Дева является Небом умным, 
наставляющим всех к разумению Божественного. Поэ-
тому будем просить Божию Матерь, чтобы Ее святыми 
молитвами Господь сохранил каждого из нас в чистом 
помысле, в истинной, деятельной, самоотверженной 
любви и в правой вере.

Какой была Пресвятая Богородица
Какой же образ являет нам Пресвятая Богородица? 

Какую святость имела Пречистая Дева, какой была Ее 
внутренняя жизнь? Об этом есть свидетельство святи-
теля Амвросия Медиоланского, который не видел Ее 
при жизни просто потому, что их разделяли века. Но 
Духом Святым ему было открыто, какой была Матерь 

Божия. И в молитвенном восторге он описал Ее вну-
треннюю жизнь:

«Она была Девою, не телом только, но и душою. У 
Нее было смиренное сердце, осмотрительные слова, 
была Она благоразумна, немногоречива, любительни-
ца чтения, трудолюбива, целомудренна в речи. Прави-
лом Ее было никого не оскорблять, всем благожелать, 
почитать старших, не завидовать равным, избегать 
хвастовства, быть здравомыслящей, любить доброде-
тель. Когда Она хоть бы выражением лица обидела ро-
дителей? Когда была в несогласии с родными? Когда 
погордилась перед человеком скромным, посмеялась 
над слабым, уклонилась от неимущего?

У Нее не было ничего сурового в очах, ничего не-
осмотрительного в словах, ничего неприличного в 
действии. Телодвижения скромные, поступь тихая, 
голос ровный, так что телесный вид Ее был выраже-
нием души, олицетворением чистоты. Все дни Свои 
Она обратила в пост, сну предавалась только по тре-
бованию нужды. Но и тогда, когда тело Ее покоилось, 
духом Она бодрствовала, повторяя во сне читаное, или 
размышляя о приведении в исполнение предположен-
ных намерений, или предначертывая новые. Из дома 
выходила только в церковь, и то в сопутствии родных. 
Впрочем, Она хотя и являлась вне дома Своего в со-
провождении других, но лучшим стражем для Себя 
была Она Сама. Другие охраняли только тело Ее, а 
нравы Свои она блюла Сама». 

Архимадрит Мелхиседек (Артюхин)

                    Сольба

О, Сольба,  ты любовь моя!
Когда же вновь увижу я 
Твои прекрасные соборы,
И речку,  и густые боры?

Там жизнь бежит до сей поры,
Цветы растут,  идут дела,
И много новой детворы
Защищено от мук и зла.

Там рай для ищущей души,
Она найдет надежный кров.
Скорее,  путник,  поспеши, 
Откликнуться на Божий зов.

Лети,  моя душа, туда,
Старайся,  силы набирай,
Ты успокоишься когда
Вновь посетишь тот дивный край.

  Закржевская Светлана Викторовна

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА
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МОНАСТЫРСКАЯ СЕМЬЯ 
ПОПОЛНИЛАСЬ НОВЫМИ СЕСТРАМИ

СОЛЬБИНСКОЙ КЕРАМИКЕ 
ПРИСВОЕН СТАТУС НАРОДНЫХ 

ХУДОЖЕСТВЕННЫХ ПРОМЫСЛОВ

НОВОСТИ

17 сентября в день празднования иконы Божией Ма-
тери «Неопалимая купина» наша монастырская семья 
пополнилась новыми сестрами. На ранней воскресной 
литургии Матушка игумения Еротиида одела в под-
рясник выпускницу сольбинского колледжа Иулиа-
нию и студентку Веронику в ответ на их горячее жела-
ние служить Богу в иноческом чине. 

Новые сестры стали послушницами, то есть взошли 
на первую ступень монашеской жизни. Матушка 
преподала им наставление о послушании, творении 
молитвы Иисусовой и изучении Священного Писа-
ния и пожелала неуклонно восходить по лестнице 
добродетелей.

14 сентября в Министерстве туризма Ярославской 
области прошло очередное заседание художествен-
но-экспертного совета по народным художествен-
ным промыслам. Эти заседания проходят с целью 
экспертизы изделий на предмет отнесения их к из-
делиям народных художественных промыслов.

Керамическая мастерская Николо-Сольбинского 
женского монастыря представила на экспертизу 
27 изделий: кувшины, чайные и кофейные чашки, 
чайник и кофейник, кастрюли, квасник, изразец, 
солонку, колокольчик и пр. Все изделия отлича-
ются высоким качеством исполнения и созданы с 
использованием народных традиций ярославского 
края.

Сестрам монастырской мастерской удалось найти 
свой уникальный стиль. Особенностью сольбин-
ской керамики является изображение природных 
элементов – цветов, трав, насекомых, птиц – на 
темно-коричневом фоне. 

В экспертный совет вошли видные деятели куль-
туры и искусства Ярославской области, художники, 
народные мастера, члены Академии художеств и 
«Союза художников России», научные сотрудники 
Ярославских музеев, такие как Михаил Петрович 
Бекетов, Стелла Карленовна Арутюнова, Марина 
Юрьевна Белова и другие.

– Народные художественные промыслы – это 
воплощение наших традиций и культуры. Экс-
пертный совет при Министерстве туризма не 

просто оценивает представленные изделия, но и 
формулирует замечания и предложения, позво-
ляющие мастерам доработать свою продукцию, 
сделать ее более интересной и в итоге ликвид-
ной, – рассказал председатель комиссии, заме-
ститель министра туризма Максим Александро-
вич Цветков.

Члены художественно-экспертного совета едино-
душно приняли все изделия, представленные мона-
стырем. Они отметили, что впервые решение было 
настолько быстрым и настолько единодушным. Все 
представленные изделия сольбинской керамики 
будут рекомендованы для включения в общерос-
сийский реестр зарегистрированных образцов из-
делий народных художественных промыслов при-
знанного художественного достоинства. 

Теперь изделиям Сольбинской керамики присво-
ен статус народных художественных промыслов и 
несомненно, что с Божией помощью это направ-
ление в монастыре будет развиваться и приносить 
плоды.

В следующем учебном году в колледже «Добрая 
школа на Сольбе» в рамках Президентского гранта 
по направлению «Наука и образование» откроется 
первый набор на специальность «Декоративно-при-
кладное искусство», где студентки будут обучаться 
искусству керамики и вышивки, чтобы молодежь 
была вовлечена в творчество, которое имеет буду-
щее. 
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РИСУЕМ ИСТОРИЮ
Встреча воспитанниц «Доброй школы на Сольбе» 

с известной российской художницей Сайдой Афониной
16 сентября в гостях у воспитанниц «Доброй школы 

на Сольбе» побывала Сайда Афонина, удивительный 
и многогранный художник современности, настоящий 
мастер портретного жанра. Из-под её кисти выходят 
пронзительные образы святых, сказочные и добрые 
облики детей, а также возвышенные парадные и исто-
рические портреты.

Для Сайды Афониной живописный портрет – это 
оригинальный способ постижения мира и роли чело-
века в этом мире. Всё свое творчество Сайда Афони-
на передаёт через призму современного реализма, но 
классика в её искусстве – это главное. Она была и оста-
ётся верной классической живописной школе.

Сайда Афонина — это самобытное явление в русской 
реалистической живописи конца XX - начала XXI сто-
летия. Само по себе имя Сайда звучит почти как псев-
доним, обозначая сценический или художественный 
образ. Но под этим именем живет реальный чело-
век, необыкновенно цельный и глубокий, сильный и 
мудрый. 

Сайда Афонина – это серьёзность, трудолюбие со 
знаком бесконечности, колоссальная сила воли, пре-
данность своей профессии. Можно удивляться и это-
му, и тому, как она ребячливо смеётся, общаясь деть-
ми, как радуется лесу, когда оказывается в нём, как 
вспоминает своё детство и белые парусники на Волге…

Самая известная картина Сайды Афониной - это 
«Преподобный Серафим Саровский». И интернет, и 
люди часто использую репродукцию этой картины 
для иллюстрирования статей или сообщении о препо-
добном, не указывая по незнанию авторство полотна. 
Для Сайды Афониной Серафим Саровский особенный 
святой. В крещении она Серафима и считает его своим 
небесным покровителем и помощником в жизни. 

История приезда Сайды на Сольбу уникальна. Два 
года назад в купальне на сольбинском источнике я 
увидела репродукцию картины художницы, но кто 
автор, не было понятно. Не помогли и мои расспро-
сы в монастыре. Видимо кто-то из прихожан привёз и 
оставил эту репродукцию. Оторвать свой взгляд от неё 
было невозможно.

Вернувшись в Москву, я выяснила, что картина на-
зывается «Преподобные Антоний и Феодосий Печер-
ские», а её автор – удивительная и неповторимая ху-
дожница Сайда Афонина, чьи картины известны всему 
миру.

Знакомясь с творчеством Сайды, я погружалась в 
удивительный мир света, добра, искренности. Радо-
вали душу и сердце не только картины, посвящённые 
святым, но и портреты детей, и сюжетно-тематические 
полотна с большим количеством персонажей.

Захотелось, чтобы такой человек, как Сайда, побы-
вал на Сольбе, чтобы смог поделиться с воспитанни-
цами обители своим взглядом на мир и изюминками 
своего творчества. И я написала Сайде, рассказав исто-
рию моего пути к ней.

Рассказ нашёл отклик в сердце художницы, и она от-
ветила. Мы стали переписываться и договорились по-
ехать в Николо-Сольбинский монастырь, чтобы про-
вести встречу с воспитанницами и сёстрами обители. 
Но эта встреча отложилась. Сайду пригласили препо-
давать в Академию Живописи во Флоренции. Но даже 
там художница не забывала про нашу договорённость 
о встрече и размышляла о ней.

Было решено провести мастер-класс из цикла «Ри-
суем историю» и посвятить его святому благоверному 
князю Александру Невскому, ведь сейчас особенное 
время памяти этого святого: 800-летие со дня рожде-
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ния и 760-летие со дня его кончины.
Господь всё управляет удивительно. Приезд Сайды 

Афониной осенью этого года на Сольбу состоялся на 
следующий день после дня памяти преподобных Анто-
ния и Феодосия Печерских – престольного праздника 
монастыря. А ведь именно с этих святых и началась эта 
история. Можно сказать, что именно они стали прово-
дниками Сайды в Николо-Сольбинский монастырь.

А ещё приезд художницы совпал с днём памяти свя-
того благоверного князя Александра Невского, кото-
рый отмечается 13 сентября.  Также в сентябре вос-
питанницы «Доброй школы на Сольбе» побывали в 
Переславле-Залесскиом, где вместе с жителями и го-
стями города встретили дружину князя в рамках исто-
рического фестиваля реконструкторов «Александрова 
дорога». Незабываемый ежегодный фестиваль прохо-
дит по местам жизни Александра Невского и всегда 
собирает много зрителей, поражая своим масштабом 
и исторической достоверностью.

Мастер-класс Сайды Афониной стал продолжением 
темы «Александровой дороги» и погрузил всех участ-
ников в житие и мир ратных подвигов великого князя.

Длился мастер-класс долго, работали воспитанницы 
гелевыми ручками белого и чёрного цветов на серой 
бумаге для пастели, создавая свои исторические кол-
лажи с особым вдохновением. Всё тут было незабывае-
мым: и тема встречи, и большой мастер рядом с тобой, 
и руки известнейшей художницы, порхающие возле 
твоей работы. Каждый в этот день наполнился особы-
ми эмоциями от чувства любви к России, гордости за 
нашу историю и прикосновения к истинному таланту 
и гению живописи.

Сайда Афонина в этот день прошла по храмам оби-
тели, побывала и в школе, и в колледже, и в меди-
цинском центре, и в керамической мастерской. Было 
радостно видеть, как искрились глаза художницы, 
с каким интересом она знакомилась с обителью и её 
историей. 

А ещё было решено, что такие встречи будут про-
должаться и носить не только художественно-просве-
тительский характер, но будет развиваться сотрудни-
чество с керамической мастерской обители, и даже, 
может быть, по теме благоверного князя Александра 
Невского. Ведь именно он сейчас является примером 
для наших воинов в зоне СВО и вдохновляет их на но-
вые ратные подвиги. 

Симакова Анна Константиновна
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МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного общества. Ведь монахами и 
монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество – это как 
бы другой мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными свет-
ским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного мона-
шества, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

ТРИ МОНАШЕСКИХ ОБЕТА
Обет девства

Само собой разумеется, что монашеские обеты долж-
ны исполняться не внешним только образом, не по 

одной лишь форме, а и по духу, ибо и все христианство 
есть дух, а не форма. «Глаголы, яже Аз глаголах вам, 
дух суть и живот суть» (Иоан. 6:63), говорит Господь.

Обет девства имеет своим основанием слова Само-
го Господа Иисуса Христа, находящиеся в 19 главе 
Евангелия от Матфея. Однажды фарисеи, искушая 
Господа Иисуса Христа, задали Ему вопрос: «по вся-
кой ли причине позволительно человеку разводиться 
с женою своею?», Иисус Христос признал развод про-
тивным самой природе брака, ибо сочетавшиеся бра-
ком, по слову Писания , «уже не двое, но одна плоть» 
(Быт. 2:24). Итак, что Бог сочетал, того человек да не 
разлучает». «Как же, в таком случае, возразили фа-
рисеи, Моисей заповедал давать разводное письмо 
и разводиться» (Второз. 24, 1). Господь пояснил, что 
Моисей позволил иудеем разводиться только по же-
стокосердию их, а изначала так не было, ибо всякий 
брак по идее должен быть нерасторжимым. Поэтому 
говорит Господь: «Кто разведется с женою своею не за 
прелюбодеяние и женится на другой, тот прелюбодей-
ствует; и женившийся на разведенной прелюбодей-
ствует» (Мф. 19:9). Такая нерасторжимость брачных 
уз, такая связанность с женой, которая быть может об-
ладает невыносимым характером, настолько поразила 
и удручила апостолов, что они невольно воскликнули: 
«Если такова обязанность человека к жене, то лучше 
не жениться!» На это Господь и ответил им словами, 
которые служат основанием для обета девства: Он как 
бы одобрил заключение апостолов, что «лучше не же-
ниться», но при этом подчеркнул, что не все люди чув-
ствуют себя способными вести безбрачную жизнь: кто 
же чувствует себя способным к девственной жизни, тот 
пусть остается девственником.

«Не вси вмещают словесе сего, – так сказал Господь 
Иисус Христос, – но имже дано есть: суть бо скопцы, 
иже из чрева матерня родишася тако: и суть скопцы, 
иже скопишася от человек: и суть скопцы, иже искази-
ша сами себе Царствия ради небесного: могий вмести-
ти да вместит» (Мф. 19:11–12). Под этими скопцами, 
исказившими сами себя «Царствия ради небесного» 
святые отцы издревле понимали девственников, по-
святивших себя безбрачной жизни, давших обет дев-
ства. Итак, по свидетельству Самого Господа, не все 
обязываются быть скопцами Царствия ради небесного, 
то есть девственниками, но только те, которые могут 

это вместить, чувствуют себя способными к девствен-
ной жизни. Подобно этому учит о девстве и святой 
апостол Павел в 7 гл. 1-го послания к Коринфянам. «За 
лучшее признаю, – говорит он, – что хорошо человеку 
оставаться так, – то есть безбрачным, – остался ли без 
жены? не ищи жены. Впрочем, если женишься, не со-
грешишь; и если девица выйдет замуж, не согрешит» 
(1Кор.7:26–28).

Почему же девство выше супружества?
Потому, что назначение человека, его Божествен-

ное призвание, в котором он находит уготованное ему 
Богом вечное блаженство и становится гражданином 
Царства Небесного, заключается в стремлении челове-
ка к Богу; любовь к Богу поэтому поставляется первой и 
важнейшей заповедью закона Божия. Кто хочет в пол-
ной мере выполнить свое человеческое предназначе-
ние, определенное и самим Промыслом Божиим, еще 
при сотворении человека, тот должен на первом месте 
в жизни своей поставить стремление к Богу – возлю-
бить Бога всем сердцем своим, и всею душою своею, 
и всею мыслию своею (Мф. 22:37). Но этой всецелой 
и безраздельной преданности и любви к Богу может 
много мешать и действительно мешает преданность и 
любовь исключительная к другому, земному существу, 
которая и является основой брачной жизни, равно как 
и связанные с этой любовью многообразные земные 
заботы и попечения. Эта земная, плотская любовь 
способна иногда настолько захватывать душу челове-
ка, все его существо, что уже не остается места любви к 
Богу; любовь к Богу оттесняется на второй план, а то и 
вовсе вытесняется, погашается этой земной любовью. 
Любимое земное существо занимает в душе человека 
место Бога, становится его идолом, кумиром. Вот по-
чему святой апостол Павел со всею справедливостью и 
говорит: «Неженатый заботится о Господнем, как уго-
дить Господу; а женатый заботится о мирском, как уго-
дить жене. Есть разность между замужней и девицей: 
незамужняя заботится о Господнем, как угодить Го-
споду, чтобы быть святою и телом и духом; а замужняя 
заботится о мирском, как угодить мужу» (1Кор.7:32–
34). Семейные люди имеют много всевозможных за-
бот и попечений, которые заставляют их пребывать в 
постоянном рассеянии помыслов и мешают им сосре-
доточиваться на мыслях о Боге, о духовной жизни. А 
плотская любовь, лежащая в основе семейной жизни, 
мешает человеку, связанному брачными узами, всеце-
ло отдать себя любви Божией, заставляет его двоиться, 
нарушает цельность и нераздельность его духовной 
природы и стремления его души к Богу.
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Прекрасно объясняет это в своем «Учении о девстве» 
Преосвященный Филарет, Митрополит Московский: 
«Угождение Богу и для сего освящение духа и тела есть 
цель подвизающихся в девстве. Для того девственник 
и удаляется от супружества, чтобы особенная склон-
ность к существу земному не задерживала или не кри-
вила его стремления к Богу. По сему стремлению всею 
силою ума и любви ко Господу и по направлению всей 
деятельности к благоугождению Ему, девствующая 
душа и называется невестою небесного Жениха».

Вот почему девство и считается выше супружества. 
С самых первых времен христианства обет девства 
пользовался большим уважением, и девство ценилось, 
как жизнь равноангельная. «Нет подвига более дев-
ства, - говорит преподобный Феогност, - ведущему без-
брачную жизнь удивляются сами Ангелы: потому что, 
сколько трудов и усилий потребно, чтобы, состоя из 
плоти и крови, стремиться всегда непорочностью под-
ражать невещественности Ангелов! И подлинно, столь 
велика и возвышенна сия добродетель, что почти ка-
жется невозможной, как превышающая природу, если 
Господь свыше не поможет».

Но восхваляя так девство святые Отцы запрещают 
унижать честное супружество. Девство они именуют 
золотом, а супружество – серебром.

«Ведущий девственную жизнь, – говорит святой Ки-
рилл Иерусалимский, – не возгордись пред теми, кои 
вступили в брак: ибо «честна женитва во всех и ложе 
нескверно» (Евр. 13:4), как говорит Апостол. И ты со-
храняющий невинность, не от брачных ли рожден? Не 
презирай же серебра потому, что ты золото».

Но, конечно, обет девства имеет всю свою силу и зна-
чение только тогда, когда девственник не только тело 
свое, но и душу старается хранить в совершенной чи-
стоте и целомудрии. «Всё должно быть чисто и непо-
рочно в девственнике, посвятившем себя безбрачной 
жизни. Взоры должны быть устремлены только на 
небо, уста должно отверзать только для воспевания 
песен духовных, а уши для слышания истин жизни 
вечной; воображение должно представлять только 
изображения чистые и святые».

Таково, по учению святых Отцов, истинное девство!

Обет нестяжания
Какое же значение имеет обет нестяжания?
Господь сказал: «трудно богатому войти в Цар-

ство Небесное: легче верблюду пройти сквозь иголь-
ные уши, нежели богатому войти в Царствие Божие» 
(Мф. 19:23–24). А юноше, который искал жизни веч-
ной и не удовлетворялся одним исполнением запо-
ведей, дал совет, как достигнуть духовного совершен-
ства: «Аще хощеши совершен быти, иди, продаждь 
имение твое, и даждь нищим» (Мф. 19:21). Основы-
ваясь на этих изречениях, монахи отказываются не 
только от больших богатств, у кого они есть, но и от 
всякого имущества вообще, дабы ничто не служило им 
препятствием к стяжанию духовного совершенства и 
не могло быть помехой ко входу в Царствие небесное. 
Цель этого обета – совершенно освободить душу от 
всяких забот и попечений и от привязанностей к зем-

ным благам.
«Разве только о том должно иноку заботиться, – го-

ворит святой Григорий Богослов, – чтобы его самого 
не украли? Ибо у него только и есть, что тело его, при-
крытое рубищем. Пусть другие, у которых накоплено 
много денег, предпринимают для сбережения нужные 
меры. Мое имущество все заключается в Боге: никто 
сего сокровища похитить не может. Что же касается до 
прочего, то пускай все у меня возьмут; мое состояние 
самое безопасное; и то, чем я владею, вечно останется 
при мне. Господь есть доля моя (Пл. I. 3:24). Кроме Го-
спода ничего не хочу иметь; когда я служу алтарю, то, 
имея пищу и одеяние, сим и доволен буду и пойду убог 
за убогим крестом, чтобы свободнее и беспрепятствен-
нее стремиться горе, возносясь, как говорит Апостол, 
на облацех в сретение Господне на воздусе».

Давая обет нестяжания и отказываясь от всякого 
имущества, монахи тем самым подражают примеру 
святых апостолов, которые все бросили, все оставили 
и пошли за Христом, и примеру Самого Господа Иису-
са Христа, Который, живя на земле, являл Собой обра-
зец совершеннейшей нищеты; родился в убогих яслях, 
жил, не имея, где главы подклонить, и умер на кресте.

Обет послушания
Третий обет, какой дают вступающие в монашество, 

это обет послушания. Это монашеское произвольное 
послушание состоит в совершенной и свободной по-
корности инока настоятелю и старцу духовному во 
всем с полною к ним доверенностью. «Монах во всех 
делах своих в келлии и в рассуждении всякой капли 
воды, которую хочет пить, – говорит преподобный 
Антоний, – должен руководствоваться советами стар-
ших». Главным болезненным недугом нашей души со 
времени грехопадения прародителей является гор-
дость, или самолюбие, которое есть источник всех гре-
ховных страстей.

Давая обет послушания и отрекаясь от своей воли, 
монах, таким образом, поражает зло в самом его кор-
не и тем значительно облегчает борьбу со страстьми, 
которые все суть только отродия гордости, или само-
любия. Инок, живущий по послушанию, избегает са-
моуверенности и самомнения, которые обычно служат 
главною причиной наших жизненных ошибок, а не-
редко болезненных падений, разочарований и окон-
чательной гибели.

По свидетельству святых Отцов, опытных в духовной 
жизни, тот, кто живет не по своей воле, а во всем руко-
водствуется указаниями своего старца – отца духовно-
го, – тот идет верным и неуклонным путем к заветной 
цели, ибо, как бы в награду за такой подвиг самоот-
речения, Господь Сам умудряет старца и внушает ему 
именно то, что служит для духовного преуспеяния ру-
ководимого им послушника. Это – одна из таин сокро-
венной жизни в Бозе людей, посвящающих себя Богу.

«Когда я был в киновии, – рассказывает авва До-
рофей, – я во всем открывался старцу авве Иоанну и 
никогда не решался сделать что-либо без совета. Слу-
чалось, что помысл внушал мне: не то же ли скажет 
тебе и старец? Для чего тебе беспокоить его? Но я от-
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вечал помыслу: проклят ты и твое суждение, и твой 
разум, и твое мудрование, и твое ведение: потому что 
то, что ты знаешь, то от демонов знаешь. Итак, я шел и 
спрашивал старца, – и случалось, что старец действи-
тельно иногда давал мне тот же совет, какой мне пред-
ставлялся прежде. Тогда помысл говорил мне: Вот 
– что – то же самое и я говорил тебе: не напрасно ли 
ты беспокоишь старца! Я отвечал помыслу: теперь это 
хорошо, теперь это происходит от Святого Духа, а твой 
совет был худ, потому что происходил от демонов и от 
страстного состояния. Таким образом я, не попросив 
совета, никогда не дозволял слушаться своего помыс-
ла. И поверьте мне, братия, что я находился в великом 
спокойствии, в великой беспечальности, так что на-
чал уже беспокоиться о сем, ибо слышал, что «многи-
ми скорбьми подобает нам внити в Царствие Божие» 
(Мф. 14:32), а я не замечал в себе никакой скорби. По-
сему и страшился и был в недоумении, не зная причи-
ны сего спокойствия, пока наконец не объяснил мне 
старец, сказав: не скорби, ибо всяк, кто отдает себя от-
цам в послушание, наслаждается сим спокойствием и 
беспечальностью».

Для уяснения важности обета послушания, как сред-
ства преодолеть греховное своеволие, нужно принять 
во внимание еще следующее. Природа наша до такой 
степени повреждена, искалечена грехом, что мы не-
способны быть вполне беспристрастными в оценках 
наших собственных поступков, нашего поведения: 
можно решительно сказать, что в отношении к зре-
нию самих себя, каковы мы есть на самом деле, мы 
вполне слепы. Вот почему мы и молим Бога великим 
постом, как научил нас великий подвижник покаяния 
и знаток сердец человеческих преподобный Ефрем 
Сирин: «даруй ми зрети моя прегрешения!» Мы не 
видим своих грехов со всею необходимою для плодот-
ворного покаяния ясностью, мы неспособны с долж-

ной критикою относиться к себе, к своим душевным 
движениям, ибо мы ослеплены пристрастием к самим 
себе. Мы настолько ослепляемся пристрастным к себе 
отношением, что часто даже и не замечаем, как те по-
ступки наши, которые, как нам кажется, проистекают 
из чисто идейных побуждений, в действительности 
двигающей пружиной имеют всего-навсего какую-ни-
будь скрытую страсть или греховную наклонность. И 
вот получается, что мы сами себя обманываем, сами 
себя обольщаем: думая, что делаем доброе дело, в 
действительности, только поступаем по страсти и тем 
самым питаем ее, укрепляем ее в себе, вместо того 
чтобы искоренять ее. Беспристрастно судить о наших 
поступках и о нашем настроении и давать нам добрые 
советы, как следует поступать в том или ином случае, 
может только искушенный во всех тонкостях духовной 
жизни опытный старец, которому мы, ради Бога, вве-
ряем себя, открываем всю свою душу и обязываемся 
полным послушанием. «Видел ли ты погибающего, – 
говорит тот же авва Дорофей, – знай, что он последо-
вал самому себе, а не совету отцов». Основанием для 
обета послушания служит изречение книги Притчей: 
«Имже несть управления, падают якоже листвие: спа-
сение же есть во мнозе совете» (Притч. 11:14), и книги 
Второзакония: «Вопроси отца твоего, и возвестит тебе, 
старцы твоя, и рекут тебе» (Втор. 32:7).

Примером же для подражания всех истинных по-
слушников служит высочайший пример Господа Ии-
суса Христа, Который, по словам Апостола, «во образе 
Божии Сый... смирил Себе, послушлив быв даже до 
смерти, смерти же крестныя», (Филип. 2:6,8) и Сам о 
Себе говорил: «Не ищу воли Моея, но воли Пославше-
го Мя Отца» (Иоан. 5:30).

Как ни строги рассмотренные нами выше монаше-
ские обеты, но, тем не менее, познакомившись с сущно-
стью их, мы не можем не видеть, как глубоко заблужда-
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ются те миряне, которые, по словам епископа Игнатия 
Брянчанинова, слишком отделяют от себя монахов в 
нравственном и духовном отношении. Ведь и миряне 
при своем крещении дают обеты и притом ничуть не 
менее строгие, чем обеты монашества, но только более 
общего характера, указывающие на общий дух жизни, 
а не на частности, как обеты монашеские. Пред лицом 
Всевидящего Бога в присутствии свидетелей каждый 
мирянин, прежде нежели быть погруженным в купель 
крещения и через это возродиться к новой жизни, жиз-
ни благодатной и святой, дает торжественное обещание 
«отречься от сатаны, и всех дел его, и всех аггел его, и 
всего служения его, и всея гордыни его» и «сочетать-
ся Христу», «веруя Ему, яко Царю и Богу». И не только 
дает обещание, но и тут же подтверждает категориче-
ски, что он уже сделал это в сей момент решительно и 
бесповоротно, когда на вторичный вопрос священника: 
«Отреклся ли еси сатаны?» отвечает: «Отрекохся» и 
на вопрос: «Сочетался ли еси Христу?» так же реши-
тельно отвечает: «Сочетахся». По сравнению с этим 
обетом, который дают все христиане без исключения, 
обеты монашества являются только как бы уточнени-
ем, усилением и как бы углублением обетов крещения. 
Вот почему даже в самом чине пострижения в малую 
схиму монашеский постриг называется не чем иным, 
как вторым крещением, вследствие чего при постри-
ге, когда он завершится, поется то же самое радостное, 
полное ликования, песнопение, как и при совершении 
таинства крещения: «Елицы во Христа крестистеся, во 
Христа облекостеся». И среди наших богомудрых отцов 
и учителей Церкви поэтому существует мнение, что по-
стрижение в монашество есть не просто обряд, но таин-
ство и именно: таинство второго крещения, в котором 
повторяются и вместе с тем углубляются обеты отрече-
ния от диавола и верности Христу.

В самом деле. Монах дает обет девства, обещая хра-
нить целомудрие. Но разве миряне не обязаны хранить 
целомудрие до брака, а в браке взаимную верность и 
особое супружеское целомудрие, которое, по выра-
жение святых Отцов, состоит в трезвенной отчужден-
ности супругов от порабощения их душ чувственным 
страстям? Нельзя забывать также и того, что Церковь 
наша, благословляя и освящая торжественным чином 
первый брак для каждого христианина, весьма отрица-
тельно относится и как бы нехотя благословляет вто-
рой брак, а для третьего брака нет даже особого чина 
и он допускается только потому, что рассматривается 
как состояние, все же лучшее блуда. Вступающие в 
третий брак, в виде епитимии за невоздержание, на 5 
лет отлучаются Церковью от причащения.

Монах дает обет нестяжания. Но разве мирянам, 
по Евангелию, позволяется накоплять богатства для 
того, чтобы тратить их на свои прихоти и жить в свое 
удовольствие? Не осуждается ли в Евангелии тот лег-
комысленный богач, который всю свою жизнь только 
наряжался в роскошные одежды и весело пировал с 
своими друзьями, нисколько не беспокоясь о судьбе 
несчастного бедняка Лазаря, лежавшего в струпьях 
у ворот его дома? А другой богач, который собирался 
наслаждаться своим богатством и сказал душе своей: 
«душе, имаши многа блага, лежаща на лета многа: 

почивай, яждь, пий, веселися!» не услышал ли стро-
гий приговор от Бога: «Безумие, в сию нощь душу 
твою истяжут от тебе: а яже уготовал еси, кому будут?» 
(Лук. 12:16–22). И разве только для одних монахов, а 
не для всех христиан, должны звучать грозным предо-
стережением от увлечения богатствами слова Госпо-
да: «Трудно богатому войти в Царство небесное; легче 
верблюду пройти сквозь игольные уши, нежели бога-
тому войти в Царствие Божие» (Мф. 19:24).

Разве не всем христианам сказано: «Не собирайте 
себе сокровищ на земле, где моль и ржа истребляют и 
где воры подкапывают и крадут, но собирайте себе со-
кровища на небе, где ни моль ни ржа не истребляет и 
где воры не подкапывают и не крадут. Ибо, где сокро-
вище ваше, там будет и сердце ваше» (Мф. 6:19–21). 
И это вполне понятно. Ибо тот, кто накопляет богат-
ства и привязывается к ним своим сердцем, тот боль-
ше надеется на силу своего богатства, чем на Бога, и 
богатство занимает в душе его место, которое должно 
принадлежать Богу, становится для него кумиром, 
идолом, ложным Богом, вместо Бога истинного. Лю-
бящий богатство – изменник Богу. «Не можете Богу 
работати и мамоне».

Монах дает обет послушания, отрекаясь от своей 
воли. Но разве мирянам позволено поступать во всем 
по своей греховной разнузданной воле? Разве не обя-
заны они послушанием заповедям Божиим, своим ду-
ховным отцам и наставникам да и вообще – старшим 
и начальствующим лицам не только в духовной, но и в 
светской гражданской жизни? Что бы это было на зем-
ле, если бы каждый из мирян стал жить по своей воле, 
так как ему хочется! Ведь не к монахам, а ко всем хри-
стианам обращено увещание святого апостола Павла: 
«Повинуйтеся наставникам вашим и покоряйтеся» 
(Евр. 13:17) или увещание апостола Петра: «Будьте по-
корны всякому человеческому начальству для Госпо-
да, Царю ли, как верховной власти, правителям ли, 
как от него посланным для наказания преступников и 
для поощрения делающих доброе» (1Петр. 2:13).

И мирянин, если он желает быть истинным христи-
анином, преуспевать в духовной жизни, должен из-
брать себе духовника, которому он доверяет, откры-
вать ему всю свою душу, как монах старцу, и во всем 
в жизни поступать, руководствуясь его советами. Так 
и поступали действительно в доброе старое время все 
верующие миряне.

Итак, из всего вышеизложенного нам ясно видно, 
что монашеские обеты не есть что-то новое в христи-
анстве, что-то для христианства необычное, сверх-
природное, вырывающее целую пропасть между мо-
нахами и обыкновенными христианами-мирянами, 
– отнюдь нет. Монашеские обеты это есть всего лишь 
только повторение, а вместе с тем уточнение и одно-
временно углубление обетов крещения, тех же самых 
обетов, которые в более общих словах и выражениях 
дает и каждый христианин, приступающей ко святому 
крещению, когда обещает «отречься от сатаны, и всех 
дел его, и всех аггел его, и всего служения его и всея 
гордыни его» и «сочетаться Христу». 

Архиепископ Аверкий (Таушев) 
(1906 – 1976 гг.)
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Святитель Донат был епископом в городе Эв-
рии. По молитвам святого совершалось мно-

жество чудес. Он извергал воду из камня, изгонял 
бесов, воскрешал людей. Святитель жил в IV веке 
во времена правления благочестивого императо-
ра Феодосия Великого. 

Недалеко от места пребывания святого находил-
ся отравленный источник. Каждый, кто пил отту-
да воду, умирал в ужасных муках. Епископ Донат, 
узнав об этом, поспешил на помощь людям. Он 
отправился к тому месту со своими помощника-
ми. Когда они приблизились к источнику, оттуда 
неожиданно выполз ядовитый змей. Он почув-

ствовал присутствие угодника Божия и, чтобы на-
вредить святому, стал бить хвостом по ногам его 
мула. Тогда епископ вынул бич, которым управ-
лял мулом. Он ударил им по хребту змея, и тот 
упал замертво. Люди взяли тело ядовитого зверя 
и сожгли, чтобы не был отравлен окружающий 
воздух. Однако никто так и не решался пить ис-
порченную воду. Святитель Донат, помолившись 
Богу, сначала опробовал воду сам, а потом дал и 
другим попить из источника.

Святой дожил до глубокой старости, просвещая 
людей и творя чудеса по милости Божией. Па-
мять его совершается 30 апреля. 


