
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 404
от 01 октября 2023 г. «Возьми крест свой»

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ВОЗЬМИ СВОЙ КРЕСТ
«Кто хочет идти за Мною, отвергнись себя и возьми крест свой и следуй за Мною» 

(Мк.8:34).
За Господом Крестоносцем нельзя идти без креста; и все, идущие за Ним, непре-

менно идут с крестом.
Что же такое этот крест? Всякого рода неудобства, тяготы и прискорбности, налега-

ющие и извне, и извнутри на пути добросовестного исполнения заповедей Господних 
в жизни по духу Его предписаний и требований. Такой крест так срощен с христиани-
ном, что где христианин, там и крест этот, а где нет этого креста, там нет и христианина.

Всесторонняя льготность и жизнь в утехах не к лицу христианину истинному. 
Задача его себя очистить и исправить. Он, как больной, которому надо делать 
то прижигания, то отрезания, а этому как быть без боли? Он хочет вырваться из 
плена врага сильного; а этому как быть без борьбы и ран? Он должен идти на-
перекор всем окружающим его порядкам, а это как выдержать без неудобства и 
стеснений? Радуйся же, чувствуя на себе крест, ибо это знак, что ты идешь вслед 
Господа, путем спасения в рай. Потерпи немного. Вот-вот конец и венцы! 

Святитель Феофан Затворник
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«Все воды земли стекаются в океан, и, мо-
жет быть, океан служит началом для всех 
вод земных. Писания отцов соединяются все 
в Евангелии; все клонятся к тому, чтоб на-
учить нас точному исполнению заповеда-
ний Господа нашего Иисуса Христа; всех их и 
источник и конец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтениеМ евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и при-
лежно; с великим вниманием останавливайся на 
каждом стихе и не листы только переворачивать 
старайся, но, если нужно, не поленись и дважды, 
и трижды, и несколько раз прочесть стих, чтобы 
уразуметь силу его. А когда садишься читать или 
слушать читающего, помолись прежде Богу, гово-
ря: Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и очи 
сердца моего, чтобы услышать мне словеса Твои 
и уразуметь их, и исполнить волю Твою; пото-
му что пришлец я на земле; не скрой от меня, 
Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, и 
уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 
118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, что-
бы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин
Воскресное Евангельское чтение

евангелие от МарКа
 (глава 8, стихи 34-38; глава 9, стих 1)   

8:34 И, подозвав народ с учениками Своими, ска-
зал им: кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, 
и возьми крест свой, и следуй за Мною.
8:35 Ибо кто хочет душу свою сберечь, тот потеря-
ет ее, а кто потеряет душу свою ради Меня и Еван-
гелия, тот сбережет ее.
8:36 Ибо какая польза человеку, если он приобре-
тет весь мир, а душе своей повредит?
8:37 Или какой выкуп даст человек за душу свою?
8:38 Ибо кто постыдится Меня и Моих слов в роде 
сем прелюбодейном и грешном, того постыдится 
и Сын Человеческий, когда приидет в славе Отца 
Своего со святыми Ангелами.
9:1 И сказал им: истинно говорю вам: есть неко-
торые из стоящих здесь, которые не вкусят смер-
ти, как уже увидят Царствие Божие, пришедшее 
в силе.

Молитва после чтения евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, 
сподобивый мя недостойнаг  о Божественная 
Твоя словеса и глас Святаго Евангелия Твоего 
слышати; сим убо Владычним Твоим гласом, 
укрепи мя в покаянии настоящия сея жизни 
прейти нощь, от всякаго избавляя мя навета и 
злобы видимых и невидимых враг. 

ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕСЛОВО БОЖИЕ

ЗАЧЕМ НАМ 
СКОРБИ 

И СТРАДАНИЯ?
Люди всегда задумывались о причине скорбей и 

болезней. Суть их всегда казалась человечеству 
непостижимой, и только Господь открыл смысл этих 
страданий и ношения креста, показав, что наша жизнь 
не бессмыслица с неизвестным концом. 

Для неверующих людей скорби, беды, болезни, 
смерть действительно необъяснимы, им вообще непо-
нятно, для чего дана жизнь, потому что их представ-
ления о ней заканчиваются гробовой доской. Но хри-
стианин воспринимает жизнь совсем по-другому. Он 
понимает, что земная жизнь — это рождение в жизнь 
вечную, и пускай это рождение происходит болез-
ненно, скорбно, со слезами на глазах, но мы должны 
знать, что впереди нас ждет воскресение для вечности. 
Преподобный Амвросий Оптинский приводит такое 
сравнение: змея для того, чтобы скинуть с себя старую 
кожу, проходит через узкое отверстие, так и рождение 
в жизнь вечную и избавление от грехов происходит не 
иначе, как через крест и страдания.

Будут у нас в жизни моменты, когда подвергнется 
испытанию всякий человек, если не сейчас, то перед 
смертью, потому что весь опыт христианской жизни 
свидетельствует нам, что самое тяжелое — это рожде-
ние в вечность.

Рождаться в вечность придется каждому человеку, 
и что-то претерпеть для этого обязательно придется. 
Если рождение ребенка в эту жизнь происходит труд-
но и болезненно, то заканчивается оно радостью, пото-
му что родился человек, и мать не помнит боли из-за 
того счастья, которое испытывает от рождения ребен-
ка (Ин.16:21). Если человека тяжело родить на земле, 
то тем более душу православную чистую, богобоязнен-
ную и боголюбезную родить еще труднее, чем тело. В 
своей христианской жизни мы должны настраиваться 
на мужество, терпение и не ждать только приятного 
и благодатного. Господь, испытавший все страдания 
смерти, даст и нам перенести скорби. Во время водо-
святного молебна не случайно читаются такие сло-
ва: Сам искушен быв, может и искушаемым помощи 
(Евр.2:18). Христос Спаситель прошел нашей челове-
ческой жизнью и все, что испытываем мы, Он знает 
и даст нам силы перенести все случающееся в нашей 
жизни.

Господь скромно стучит в наше сердце и разгова-
ривает с нами тремя языками: языком любви, язы-
ком скорбей и болезней. Люди, к сожалению, в наше 
время чаще всего не слышат голоса любви и поэтому 
вынуждены услышать голос Божий, врачующий нашу 
душу через болезни и скорби. Пережив страдания, че-
ловек приходит к выводу, что в этой временной жизни 
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не имеем мы иной надежды, как только на Творца, на 
Бога, даровавшего нам бессмертие души, и только это 
порой приводит людей к храму Божию.

В одном из посланий апостол Павел говорит о себе: 
Ныне радуюсь в страданиях моих (Кол.1:24). Казалось 
бы, что это за парадокс: как можно радоваться в стра-
даниях? А он радуется, потому что через эти страдания 
он оказался ближе к Богу. Отец Иоанн (Крестьянкин) 
за свое ревностное служение Церкви пять лет отсидел 
в лагере. И он пишет, что никогда так не молился, как 
в эти годы, когда он каждый день был на грани жизни 
и смерти. С одной стороны — тяжелейшие обстоятель-
ства жизни, а с другой стороны — яснее и ближе стано-
вится небо. Из-за того, что человек с Богом, у него рай 
в душе! Кто-то сказал, что без Бога и мир — тюрьма, а 
с Богом и в тюрьме мир.

Вот выбор — между теплым углом и жизнью с Богом. 
И тогда не понятно, что же дороже — теплый угол или 
жизнь с Богом? Теплый угол есть почти у всех, а жизнь 
с Богом, оказывается, далеко не у всех. Люди могут и 
сто лет прожить, не встретив Бога. А Богу дороже, что-
бы мы были с Ним, поэтому Он ставит нас в такие об-
стоятельства, чтобы мы хоть иногда смотрели на небо. 
Один мудрый человек сказал: «Бог иногда нас уклады-
вает на лопатки, чтобы у нас было время посмотреть 
на небо». Без этого жизнь будет бессмысленной, пото-
му что у нас есть душа. И больше смысла в том, что-
бы мы жили духом, а не телом, потому что сеющий в 

плоть свою от плоти пожнет тление, а сеющий в дух от 
духа пожнет жизнь вечную (Гал.6:8).

Часто бывает так, что только тесные жизненные об-
стоятельства подвигают человека на встречу с Богом. 
А надо бы, чтобы на жизнь с Богом нас подвигало бла-
годарное сердце. Придет время, и мы будем испытаны, 
не дай Бог нам в тот момент оказаться неблагодарны-
ми. По слову святых отцов, благодарность — рука, про-
тянутая за новым благодеянием.

Бога нужно за все благодарить. Однажды святой 
праведный Иоанн Кронштадтский пришел в больни-
цу для умалишенных, чтобы отслужить молебен об 
исцелении находящихся там страдальцев. К нему по-
дошел человек, лишенный рассудка, и, ясными глаза-
ми взирая на отца Иоанна, спросил: «Батюшка, а вы 
когда-нибудь благодарили Бога за то, что имеете свет-
лый разум?» И тогда отец Иоанн задумался о том, что 
настолько естественно воспринимал наличие здравого 
ума, что никогда не возносил за него благодарствен-
ной молитвы. Он поклонился этому больному чело-
веку до земли и поблагодарил его, страдающего недо-
статком ума, а с другой стороны, исполненного такой 
глубокой мудрости.

Одна женщина, сокрушаясь по поводу своих болез-
ней, спросила: «Я в молодости упала с дерева, и в ре-
зультате сильной травмы у меня образовался горб на 
спине. Когда я пришла к вере, я стала часто задумы-
ваться, зачем и почему Господь покарал меня именно 
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так?» И ей в ответ привели в пример человека, кото-
рый очень расстраивался оттого, что не мог купить 
себе новые сапоги. Но когда он однажды увидел на 
улице калеку вообще без ног, сразу успокоился. И мы 
тоже должны успокоиться, потому что наши скорби — 
именно те, которые нам по силам. Не надо оглядывать-
ся на людей, которые живут лучше нас, а посмотрите 
на тех, кто не имеет и того, что есть у нас: не имеют 
правой веры, не имеют здравия. Посетите больницы и 
места заключений, и увидите, что там люди страдают 
гораздо больше вас.

Именно благодарность должна подвигать нас на мо-
литву, на разговор с Господом. И духовная жизнь, мо-
литва, Евангелие, богослужение, добрые дела, жизнь 
по заповедям — могут дать человеку такую радость, ко-
торую ни за какие деньги не купишь, — радость в Духе, 
радость в Боге. Радость мирская и радость духовная — 
они разные. Купил человек ботинки новые с костюмом 
— радуется. Женщина купила кофту или юбку — ра-
дуется. Сколько радуется? Одну неделю. Человеку по-
высили зарплату — радуется. Сколько? Месяц, а потом 
опять мало. И так до бесконечности человеку всегда 
будет всего мало, если эта радость будет не о Господе. 
Радость же о Господе в человеке умножается, умножа-
ется и умножается. А для этого надо потрудиться, для 
этого надо что-то сделать: «лежа на печи, не съешь 
калачи».

Так будем же стараться идти к святыне, к вере, ис-
тине, Православию, становясь через это людьми ду-
ховными, внутренне красивыми, совершенными. 
Через это мы достигнем бессмертия нашей души и 
тела. Тело же наше тоже освятится и преобразится в 
воскресении. Все мы воскреснем, по словам отцов, в 
возрасте Христа: молодыми, совершенными, преоб-
раженными. Тогда тело наше не будет подвержено ни 
разрушению, ни тлению, а будет уже другим: духонос-
ным, светоносным. Через причащение святых Христо-
вых Тайн мы становимся Христоносцами, как носящие 
Христа в себе. Христос же — Бог, Он вечен, нетленен, 
не имеет зависимости от этого физического мира. Так 
внутри человека, верующего и причащающегося, со-
крыто семя жизни, которое расцветет после перехода 
в вечность.

За посылаемые нам скорби надо благодарить Бога 
больше, чем за радости, потому что Бог кого любит, 
того наказывает, бьет же всякого сына, которого при-
нимает (Евр.12:6). Если бы мы были безразличны Го-
споду, тогда Он о нас и не вспоминал бы — твори что 
хочешь. Но в этом случае мы оказались бы в греховном 
болоте и никогда не нашли Бога.

Как важно помнить призыв апостола: всегда радуй-
тесь (1 Фес.5:16)! Могут спросить, а чему радоваться? 
На это отвечу словами отца Николая (Гурьянова) с 
острова Залит: «Как чему? Радуйся, что родился, ра-
дуйся, что крестился. Радуйся, что в вере православ-
ной, радуйся, что жив еще». Вот сколько поводов радо-
ваться! Надо радоваться и Бога благодарить за то, что 
мы сейчас «на своих двоих» и в своем разуме. Что нам 
дано знание о вечной жизни и о Христе, элементарное 
понимание, что такое «хорошо» и что такое «плохо», 
что такое «добро» и что такое «зло».

А самое главное, самое ценное, даже если бы у нас 
ничего не было — ни здоровья, ни разума, ни денег, 
ни сил, — одному надо радоваться и за одно Бога бла-
годарить — за веру и за то, что мы избавлены от само-
го страшного страха — от страха смерти. Потому что 
и внешне преуспевающие люди, как сейчас говорят, 
олигархи, все удовольствия в жизни имеют, но как 
только человек задумывается о смерти, это омрачает 
самую сладкую жизнь, если у человека нет веры. А у 
нас наоборот: какой бы горькой внешне ни была наша 
жизнь, она сладкая. Почему? Да потому что мы знаем, 
чем она может для нас закончиться и должна закон-
читься встречей с Богом, а это — все! Потому что «там, 
где царь, там и его царство».

Сейчас многие люди живут просто «растительной» 
жизнью. Поели, попили, поспали, пошли на работу, 
посмотрели телевизор — и так без смысла, без содер-
жания, без цели, без радости проходит вся жизнь. 
Стоит случиться малейшему колебанию: уменьши-
лась зарплата, повысилось давление, кто-то сказал 
грубое слово, начальник на работе понизил в долж-
ности — все, целая трагедия! А если годы такого че-
ловека приближают к старости, жизнь клонится к 
закату — он вообще наполняется отчаянием, потому 
что считает: молодость прошла, надежды не испол-
нились, впереди только «два метра». В чем основание 
его жизни, чему такой человек может радоваться? 
Александр Сергеевич Пушкин в известной всем сказ-
ке показал, какой будет эта «растительная» жизнь: 
сначала корыто новое, потом дом, потом дворянство, 
потом «рыбка золотая, мне служи!». И осталась ста-
руха у разбитого корыта, потому что только на внеш-
них вещах хотела построить свою жизнь. А такого не 
будет никогда. Это как морковка, привязанная у осла 
перед мордой. Он бежит за морковкой, но никогда не 
сможет ее съесть.

Мы должны понимать, что не всегда у нас будет ра-
дость, не всегда с охотой будет делаться дело Божие, 
не всегда мы с легкостью будем совершать свое слу-
жение ближним. Для нас, христиан последних вре-
мен, оставлен именно этот путь — путь страданий и 
болезней. Христиане первых времен шли путем му-
ченичества, в последние же времена будут спасаться 
безропотным перенесением скорбей. Об этом про-
рочески сказал подвижник первых веков авва Исха-
рион: «Они-то в жизни будущего века окажутся еще 
выше нас и отцов наших (то есть первых христиан), 
потому что мы имели пример правильной благоче-
стивой христианской жизни, а они никакого примера 
христианской жизни вообще иметь не будут. Но будут 
выше нас и отцов наших за то, что могли преступить 
заповедь Божию, но не преступили, могли согрешить 
и не согрешили».

Дай Бог, чтобы любовь к Церкви, вера в Бога и дове-
рие к Нему не иссякали всю нашу жизнь. Дай Бог, чтобы 
в конце концов за все бесчисленные трудности, скорби, 
болезни, напасти, за маленький подвиг христианской 
жизни, который несет каждый из нас, Господь даровал 
нам Свою великую благодать и милость и спас нас так, 
как спасал многих угодников Божиих. 

Архимандрит Мелхиседек (Артюхин)
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СОЛЬБИНСКАЯ КЕРАМИКА 
НА ВЫСТАВКЕ В ЯРОСЛАВЛЕ

НОВОСТИ

23 сентября в Ярославле состоялась ежегодная 
осенняя выставка-ярмарка «ЯрАгро-2023». В меро-
приятии приняли участие ремесленники, фермеры и 
сельхозпроизводители. Помимо сельхозтехники, обо-
рудования и продукции фермерских хозяйств на вы-
ставке были широко представлены изделия народных 
промыслов и ремесел региона.

Сестры Николо-Сольбинского женского монасты-
ря приняли участие в выставке, представив изделия 
монастырских мастерских: керамику, вышивку и 
пряники. 

Сольбинская керамика в сентябре получила статус 
народного художественного промысла. Посетители 
живо интересовались керамическими изделиями мо-
настыря. Благодаря выставке повысилась узнавае-
мость изделий сольбинских мастерских. 
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МАСТЕР-КЛАСС ПО ВЫШИВКЕ ШОПЕРОВ
23 сентября на Сольбу приехала большая паломни-

ческая группа из Ярославля. Знакомство с монасты-
рем началось с экскурсии, на которой гости узнали об 
истории обители, посетили храмы, помолились у свя-
тынь и написали записки.

Они полюбовались великолепным золоченым ико-
ностасом в стиле барокко в храме святой блаженной 
Ксении Петербургской, изображениями из жития 
угодника Божия святителя Николая в росписях Ни-
кольского храма. Посетили пещерный храм преподоб-
ных Антония и Феодосия Киево-Печерских, оформ-
ленный мозаикой в духе первохристианских церквей, 
и деревянный храм преподобного Сергия Радонеж-
ского, построенный в стиле северного зодчества. По-
молились у старинной иконы святителя Николая в 
Успенском храме и познакомились с уникальной архи-
тектурой храма святителя Спиридона Тримифутского, 
где написали записки святому.  

Экскурсия продолжилась в монастырских 
мастерских.

В керамической мастерской посетители смогли сво-
ими глазами увидеть процесс изготовления сольбин-
ской керамики. Гости посетили швейную мастерскую, 
где в настоящее время студентки колледжа проходят 
практику по пошиву школьной формы и церковных 
облачений.

В вышивальной мастерской для гостей был проведен 
мастер-класс по вышивке шоперов на шестиголовоч-
ной машине Barudan. Под руководством сестер мона-
стыря и студенток колледжа они смогли самостоятель-
но попробовать запялить шоперы, заправить нитки и 
запустить программу вышивки.

Пока машина вышивала, для участников ма-
стер-класса была проведена викторина на знание 
истории Сольбы. Шесть победителей получили выши-
тые шоперы в качестве главного приза. 

Мастер-класс прошел в рамках Президентского 
гранта по направлению «Наука и образование».

Вечером гости посмотрели спектакль «Тётя Кошка», 
поставленный школьниками «Театра на Сольбе».

Поездка произвела неизгладимое впечатление на 
всех ее участников. Гости выразили благодарность 
игумении Еротииде, сестрам монастыря, сотрудникам 
и воспитанницам «Доброй школы на Сольбе». 
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МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного общества. Ведь монахами и 
монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем не менее монашество – это как 
бы другой мир со своей «философией», со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными свет-
ским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах современного мона-
шества, поучения святых отцов и многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

ЭГОИСТЫ ЛИ МОНАХИ?

эгоист это человек, который свое «я» ставит для себя 
на первое место и более всего на свете заботится о 
своем личном благосостоянии.

Но всякую ли заботу о своем «я» можно назвать 
эгоизмом?

Те, кто так утверждают, впадают в грубое заблу-
ждение, ибо расширяют понятие эгоизма до таких 
беспредельных размеров, что в душе человека уже не 
остается места, ни для какого другого чувства, кроме 
эгоистического, и тогда волей-неволей все до единого 
поступки и даже сокровенные движения души каж-
дого человека придется признать эгоистическими.

В самом деле. Почему, например, добрый человек 
старается делать добро другим людям? Разве не по-
тому, что делание добра доставляет ему внутреннее 
удовлетворение, делать добро ему приятно. Но в та-
ком случае, если руководствоваться вышеупомяну-
тым широким пониманием эгоизма, добрый человек 

Разберемся теперь в тех обвинениях, какие предъ-
являют к монашеству. Все эти обвинения в суще-

стве своем сводятся к следующему: монахи – эгоисты, 
думающие только о самих себе, уходящие от мира, 
нежелающие служить людям, а потому от них нет ни-
какой пользы.

Говорящие так должны, прежде всего, разъяснить, 
как они понимают эгоизм и затем разобраться, дей-
ствительно ли их понятие об эгоизме соответству-
ет истине. Есть, конечно, монахи-эгоисты, как есть 
люди эгоисты, ибо и монахи – люди, и ничто чело-
веческое им не чуждо, но не о них идет речь. Речь 
идет о самой идее монашества. Можно ли назвать ее 
эгоистической?

Что такое эгоизм?
Понятие «эгоизм» происходит от латинского слова 

«ego», что значит: «я». Отсюда следует, что эгоизм 
это служение своему «я», угождение самому себе; 
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несомненно эгоист, потому что он делает добро, что-
бы доставить удовольствие самому себе, угодить свое-
му «я». Если ставить вопрос в такой плоскости, то на 
свете и нет ничего, кроме эгоизма, и эгоизм следует 
признать законным чувством, из которого происте-
кают все действия человека, как злые, так и добрые.

Вот до какого поистине абсурдного заключения до-
шли мы, руководствуясь пристрастной логикой вра-
гов монашества!

Но, конечно, на самом деле это не так. Под «эго-
измом» следует понимать служение только своему 
греховному «я», служение тому ветхому человеку, 
которого заповедано нам совлечься с его страстьми и 
похотьми. Эгоизм это служение своей гордыне – са-
молюбию, то есть как раз тому самому пороку чело-
веческой души, против которого направляют главные 
усилия в своей борьбе монахи.

Бывает, правда, иногда очень тонкий эгоизм, весь-
ма искусно прикрытый, но и его можно вывести на 
чистую воду. Считать же добрые стремления челове-
ческой души эгоистическими сами по себе – это, ко-
нечно, уже натяжка, полнейший абсурд.

Вот теперь и решим вопрос по существу.
Лежит ли в основе идеи монашества доброе или 

злое стремление?
К чему стремятся монахи, разумеется, монахи 

идейно-настроенные? С отрешением от всего, непре-
станное умом и сердцем пребывание в Боге, вот как 
определяет сущность монашества святитель Феофан 
Затворник. Следовательно, истинный монах есть тот, 
который готов от всего на свете отказаться лишь бы 
только умом и сердцем своим непрестанно быть в 
Боге. Он все оставляет, что мешает ему приблизить-
ся к Богу. Главная вожделенная цель его жизни это 
стремление к Богу для соединения с Богом.

Можно ли назвать это стремление злом и, следова-
тельно, эгоистическим? Конечно, нет! Это стремле-
ние к Богу еще потому надлежит признать лишенным 
даже малейшей тени самого тонкого эгоизма, что 
оно не является только самовольным стремлением 
человека, но совпадает вполне с волею Божиею, ибо 
есть ничто иное как осуществление того главнейшего 
задания, которое поставлено человеку Самой Боже-
ственной Волей еще при его сотворении.

Бог сотворил человека единственно по любви Сво-
ей и поселил его в раю, дабы человек вечно блажен-
ствовал в общении с Ним. Но по зависти диавола, 
человек, сотворенный для блаженной жизни, не 
устоял на высоте своего предназначения. Грех, во-
шедший в него через нарушение заповеди Божией, 
данной в раю, исказил, изуродовал его Богоподоб-
ную природу, и вместо того, чтобы находить для себя 
наслаждение в Боге, человек стал находить наслаж-
дение в служении чувственным страстям своим. Ме-
сто Бога заняло в его душе его собственное грехов-
ное «я», гордость, или самолюбие. Так вошел в его 
душу эгоизм. Уделом человеческой жизни с тех пор 
сделалось страдание. Но Бог не оставил человека по-
гибать в этом бедственном положении. Вся история 
человечества с тех пор это непрерывное Промыш-

ление Божие о человеке с целью вернуть человека 
к Себе, избавить его от страдания и возвратить ему 
потерянное блаженство. Для этого именно Сын Бо-
жий и стал человеком, сошел на землю, был распят 
на кресте и воскрес, чтобы «вся привлещи к Себе», 
чтобы вновь призвать человека к общению с Богом 
и дать ему благодатные силы для этого. Об этом осо-
бенно трогательно и выразительно молился Он на 
Тайной вечери в Своей так называемой Первосвя-
щеннической молитве: «Не о сих же молю токмо, ко 
и о верующих словесе их ради в Мя. Да вси едино 
будут: якоже Ты, Отче, во Мне, и Аз в Тебе, да и тии 
в нас едино будут» (Иоан. 17:21).

Итак, единение всех людей в Боге через Иисуса 
Христа это есть явная и несомненная воля Божия, же-
лающая «всем человеком спастися и в разум истины 
придти». И это стремление человека к Богу врождено 
его душе от самого сотворения, как выразительно го-
ворит об этом блаженный Августин: «Ты, Боже, со-
здал нас со стремлением к Тебе, и беспокойно наше 
сердце, пока не успокоится в Тебе».

Как же после этого стремление человека к Богу 
можно назвать эгоистическим? Не есть ли это злост-
ная клевета на самые лучшие, самые возвышенные, 
самые святые стремления человеческой души?!

А между тем стремление человека к Богу это и есть 
то главное, что определяет собой все поведение и на-
строение монаха. Ради достижения именно этой за-
ветной цели – единения с Богом – и предпринимают-
ся все монашеские подвиги: отречение от семейной 
жизни, хранение себя в полной девственной чистоте, 
отречение от всякой собственности, отречение даже 
от собственной воли – разве все это можно назвать 
эгоизмом?

Пусть не говорят, что все это добродетели отрица-
тельные, а укажите нам положительные! Человек, 
вступающий в единение с Богом, Который есть Пол-
нота всех благ, сам приобщается Полноте этих благ 
и, будучи облагодатствован всеосвящающей благо-
датью Духа Святого, в изобилии сподобляется и де-
лается сам сокровищницею даров Святого Духа, ко-
торые суть: «Любовь, радость, мир, долготерпение, 
благость, милосердие, вера, кротость, воздержание» 
(Гал. 5:22–23). Но эти дары могут получить только 
те, которые по слову Апостола, сознавая себя при-
надлежащими Христу «плоть распинают со страсть-
ми и похотьми» (Гал. 5:24), а это-то как раз и дела-
ют монахи, считающие «распинание своей плоти со 
страстьми и похотьми» главной заботой своей жиз-
ни, ради чего отлагают все прочие заботы и житей-
ские попечения.

Итак, мы установили, что самую основную идею 
монашества – стремление человека к соединению с 
Богом – никак нельзя назвать эгоистической. 

Архиепископ Аверкий (Таушев) 
(1906 – 1976 гг.)
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СВЯТЫЕ И ЖИВОТНЫЕ 
Тот, кто любит Бога, не может не любить и сотворенный Им окружающий мир. Святые всег-

да с любовью и состраданием относились к птицам и животным и находили с их стороны бла-
годарность. В нашей новой рубрике представлены свидетельства об особом благодатном пове-
дении животных, находящихся в близком общении со святыми. Житийные описания составлены 
студенткой 3 курса колледжа «Добрая школа на Сольбе» Дарьей Агеевой.

Святой Артемон жил в III веке в Лаодикии Си-
рийской. С раннего детства посвятив свою 

жизнь Богу, к старости он сподобился дара чудо-
творения. Вскоре началось гонение на христиан 
императора Диоклетиана. Жестокий правитель 
послал своих военачальников, чтобы те умертви-
ли всех, кто не захочет поклониться языческим 
богам. Святой Артемон и его наставник, епископ 
Сисиний, узнав о том, что к ним идут гонители, 
пробрались в языческое капище и уничтожили 
всех идолов. 

Когда военачальник Патрикий добрался до Ла-
одикии и увидел, что капище разрушено, то сразу 
направился к церкви, где молились христиане. 
Однако, когда он шел на расправу, его внезапно 
охватил озноб и мучитель был сражен страшной 
болезнью. Испугавшись смерти, Патрикий про-
сил своих воинов прислать святителя Сисиния 
к нему на помощь. Патрикий обещал построить 
золотую статую епископу, если тот вылечит его. 
Святой отрекся от золота, убеждая военачальни-

ка уверовать во Христа. Сраженный болезнью, 
Патрикий согласился, и был исцелен по молитве 
Сисиния. 

Хотя мучитель не тронул святителя и его паству, 
но не исправился и пошел выполнять приказание 
Диоклетиана в другой город. По пути ему встре-
тился святой Артемон. За ним шло множество 
оленей и других диких животных, и Патрикий 
спросил, как удается путнику вести за собой этих 
зверей? Артемон отвечал, что все твари земные 
подвластны воле Господа Иисуса Христа. 

Мучитель, разгневанный таким ответом, пове-
лел заковать в цепи святого и вести в город на 
мучения. Святой безбоязненно пошел за воина-
ми, а животным повелел идти к старцу Сисинию. 
Прибежав к жилищу епископа, один олень, полу-
чивший от Бога дар речи, рассказал ему о случив-
шемся. Удивленный таким чудом, но огорченный 
судьбой Артемона, старец отправил ему просфору 
и свое благословение.

В городе, куда привели мученика на суд, воена-
чальник Патрикий убеждал его принести жертву 
идолам. Священномученик был непреклонен и 
проповедовал веру во Христа. В языческом ка-
пище было ложе, где обитали ядовитые змеи и 
другие гады. Там жрецы приносили жертву бо-
гам. Святой Артемон без страха вошел в капище 
и, благословив ядовитых змей, изгнал их оттуда. 
Находившиеся поблизости мучители и жрецы в 
страхе разбежались, но угодник Божий сказал им 
не бояться и, призвав имя Иисуса Христа, умерт-
вил змей. Видевшие чудо ужаснулись, а один из 
волхвов по имени Виталий, уверовал в Истинного 
Бога. 

Военачальник Патрикий испугался, что Ар-
темон обратит к вере еще кого-то и приказал 
умертвить мученика. Был приготовлен котел с 
кипящей смолой, но, когда Патрикий подошел к 
нему, два Ангела в виде орлов схватили мучителя 
и повергли его в котел. Все, видевшие это чудо, 
уверовали в Истинного Бога.

Священномученик Артемон, многих обратив к 
вере во Христа и многих крестив, принял мучени-
ческую кончину от язычников. Память соверша-
ется 13 апреля. 

Священномученик Артемон
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Воздвижение Креста Господня
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                          ***
Воздвиженье Креста Христова. Полон храм
Народу разного. Горят паникадила,
И источают сладкий фимиам
В руках диаконов тяжелые кадила.

Уж славословие великое пропето,
И хор выводит чудно Трисвятое,
И греет души пение нам это,
Бесхитростное, ровное, простое...

И вот поднял священник Крест на плечи,
И люди пред святыней пали ниц.
Горят, потрескивая, тоненькие свечи,

И умиление не сходит с наших лиц...

Еще немного - служба завершится,
Но я поспешно сразу не уйду,
А, жаждя ко Кресту Христову приложиться,

К его подножию тогда я припаду.

И помолюсь, чтоб кроткий Вседержитель,
Своим страданием спасающий людей,
Хранил всегда от бед сию Обитель
И не оставил милостью Своей.

                           Инокиня Мария (Шадрина)

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА
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