
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 423
от 3 марта 2024 г. 

Неделя 
о блудном сыне

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ОСТАЕТСЯ ЛЮБОВЬ
О чем ни говорит нам неделя блуднаго! Говорит и о нашем покое и довольстве в доме 

Отца Небесного, и о безумном нашем порыве из-под блюстительства Отчего на свобо-
ду необузданную, и о богатстве наследия, присвоенного нам, несмотря на непокорность, и 
о безрассудной растрате его на всякие непотребства, и о крайнем, вследствие того, обедне-
нии нашем. Но говорит затем и о том, как кто опомнивается и в себя пришед, замышляет 
и решается возвратиться к Отцу многомилостивому, как возвращается, как любовно при-
емлется и восстановляется в первое состояние. И кто здесь ни найдет благопотребного для 
себя урока?

В доме ли отчем пребываешь, не рвись вон на свободу. Видишь, чем кончился подобный 
опыт! Убежал ли и проматываешься, остановись поскорей. Промотал ли все и бедствуешь, 
решайся поскорей возвратиться и возвратись. Там ждет тебя всякая снисходительность, 
прежняя любовь и довольство. Последний шаг – самый нужный. Но распространяться 
насчет его нечего. Все сказано коротко и ясно. Опомнись, решись возвратиться, встань и 
спеши ко Отцу. Объятия Его отверсты и готовы принять тебя.   

                                                                                                                           Митрополит Афанасий Лимассольский
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может 
быть, океан служит началом для всех вод зем-
ных. Писания отцов соединяются все в Еванге-
лии; все клонятся к тому, чтоб научить нас 
точному исполнению заповеданий Господа на-
шего Иисуса Христа; всех их и источник и конец 
– святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов
Молитва перед чтениеМ евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и при-
лежно; с великим вниманием останавливайся на 
каждом стихе и не листы только переворачивать 
старайся, но, если нужно, не поленись и дважды, 
и трижды, и несколько раз прочесть стих, чтобы 
уразуметь силу его. А когда садишься читать или 
слушать читающего, помолись прежде Богу, гово-
ря: Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и очи 
сердца моего, чтобы услышать мне словеса Твои 
и уразуметь их, и исполнить волю Твою; пото-
му что пришлец я на земле; не скрой от меня, 
Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, и 
уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 
118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, что-
бы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин
Воскресное Евангельское чтение

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ЛУКИ
(глава 15, стихи 11-32)   

15:11 Еще сказал: у некоторого человека было два 
сына;
15:12 и сказал младший из них отцу: отче! дай мне 
следующую мне часть имения. И отец разделил им 
имение.
15:13 По прошествии немногих дней младший 
сын, собрав всё, пошел в дальнюю сторону и там 
расточил имение свое, живя распутно.
15:14 Когда же он прожил всё, настал великий го-
лод в той стране, и он начал нуждаться;
15:15 и пошел, пристал к одному из жителей стра-
ны той, а тот послал его на поля свои пасти свиней;
15:16 и он рад был наполнить чрево свое рожка́-

СЛОВО БОЖИЕ ми, которые ели свиньи, но никто не давал ему.
15:17 Придя же в себя, сказал: сколько наемников 
у отца моего избыточествуют хлебом, а я умираю 
от голода;
15:18 встану, пойду к отцу моему и скажу ему: отче! 
я согрешил против неба и пред тобою
15:19 и уже недостоин называться сыном твоим; 
прими меня в число наемников твоих.
15:20 Встал и пошел к отцу своему. И когда он был 
еще далеко, увидел его отец его и сжалился; и, по-
бежав, пал ему на шею и целовал его.
15:21 Сын же сказал ему: отче! я согрешил против 
неба и пред тобою и уже недостоин называться сы-
ном твоим.
15:22 А отец сказал рабам своим: принесите луч-
шую одежду и оденьте его, и дайте перстень на 
руку его и обувь на ноги;
15:23 и приведите откормленного теленка, и зако-
лите; станем есть и веселиться!
15:24 ибо этот сын мой был мертв и ожил, пропа-
дал и нашелся. И начали веселиться.
15:25 Старший же сын его был на поле; и возвра-
щаясь, когда приблизился к дому, услышал пение 
и ликование;
15:26 и, призвав одного из слуг, спросил: что это 
такое?
15:27 Он сказал ему: брат твой пришел, и отец твой 
заколол откормленного теленка, потому что при-
нял его здоровым.
15:28 Он осердился и не хотел войти. Отец же его, 
выйдя, звал его.
15:29 Но он сказал в ответ отцу: вот, я столько лет 
служу тебе и никогда не преступал приказания 
твоего, но ты никогда не дал мне и козлёнка, что-
бы мне повеселиться с друзьями моими;
15:30 а когда этот сын твой, расточивший имение 
своё с блудницами, пришел, ты заколол для него 
откормленного теленка.
15:31 Он же сказал ему: сын мой! ты всегда со 
мною, и всё мое твое,
15:32 а о том надобно было радоваться и веселить-
ся, что брат твой сей был мертв и ожил, пропадал 
и нашелся.

                  Молитва после чтения евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, 
сподобивый мя недостойнаг  о Божественная 
Твоя словеса и глас Святаго Евангелия Твоего 
слышати; сим убо Владычним Твоим гласом, 
укрепи мя в покаянии настоящия сея жизни 
прейти нощь, от всякаго избавляя мя навета и 
злобы видимых и невидимых враг. 
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ПРИТЧА О БЛУДНОМ СЫНЕ
ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

Каким образом можно перевести эту притчу, 
такую богатую и такую дивную, в понятия, ко-

торые относятся непосредственно к нам? Сейчас 
я попробую сделать это еще раз.

Как часто случается, что мы разрушаем глубо-
кие, полные значения и смысла отношения, по-
тому что привыкаем, что любящий нас человек 
дает, – дает щедро, дает постоянно, никогда не 
вспомнив о себе: просто дает; и как легко посте-
пенно забыть дающего, помня только дары. Это 
случилось с блудным сыном, но это случается так 
постоянно в наших человеческих взаимоотноше-
ниях.

Взаимоотношения устанавливаются, потому 
что каким-то чудом мы вдруг человека увидим, 
действительно видим человека очами души во 
всей его красоте, в полном значении этого сло-
ва; и затем этот человек являет жизнью и вели-
чие, и щедрость души, и жертвенность. А потом 
постепенно человек для нас все больше утрачи-
вает значение, а дары его – или ее – становятся 
все более вседовлеющими. Я не имею в виду дары 
вещественные; я имею в виду тепло, и ласку, и 
понимание, и столько других вещей. Источник 
забывается, обесценивается, и важна только вода, 
текущая из него ручейками.

И если мы и дальше продолжаем так относить-
ся, то мы все больше и больше отрываемся от че-
ловека; человек существует для нас все меньше и 

меньше. Блудный сын сказал своему отцу: Отдай 
мне то, что будет моим, когда ты умрешь; иными 
словами: Давай согласимся, что ты больше для 
меня не существуешь; мне нужно только то, что 
ты можешь дать... И как блудный сын, мы тогда 
некоторое время живем из полученных даров; 
наше сердце еще согрето теплом, которое нам 
было дано, наш ум все еще живет богатством бы-
лого общения. Но постепенно и это истощается, 
потому что уже не питается от источника, и затем 
превращается в воспоминание, и мы делаемся го-
лодными.

Все то время, что мы могли проживать получен-
ные дары, мы были окружены людьми, которые 
хотели поживиться от того, что мы получили: мы 
были, как блудный сын, окружены людьми, кото-
рые облепляли его, пока он был богат богатством 
своего отца. Но когда ничего от богатства не оста-
лось, они отпали. И оскудение вошло в его жизнь 
вторично: он отверг одно человеческое взаимоот-
ношение, а теперь сам был отвергнут другими; он 
остался один... Он старался как-то пропитаться, 
но питаться было нечем, и он ходил изголодав-
шимся.

И вот часто в нашей жизни случается, что, ото-
рвавшись от источника взаимоотношений, ока-
завшись отвергнутыми теми, которые думали, 
что они могут бесконечно пить от ручейков, стру-
ящихся через нас, мы оказываемся изголодавши-
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мися. Если бы только в это мгновение мы могли 
осознать, что то, что мы забыли и утратили, – это 
качество живых отношений с Богом и живых от-
ношений с людьми, которые нас окружают!

Мы не можем всю жизнь жить на подарках; 
жизнь возможна только в отношении к Богу, и в 
отношении к людям, как бы в непрерывном взаи-
мообмене, когда мы столько же податели, сколько 
и приниматели щедрости людской и Божией. Но 
когда нам голодно, когда мы в отчаянии, когда мы, 
изголодавшись, умираем, – всегда ли мы вспоми-
наем, что мы отвернулись от Бога, от Живого Бога? 
Что мы отвергли живой Хлеб Небесный? Что мы 
создали с окружающими людьми ложные отноше-
ния, раздавая то, что не было наше, что было взято 
в то мгновение, когда оно было дано?

И тогда, значит, настало время нам задуматься 
глубоко и внимательно над самими собой, и по-
нять, что мы согрешили против Неба, согрешили 
против отца, против брата, против ближнего, про-
тив сестры – против всякого человека вокруг нас. 
Согрешили – значит, порвали связь, стремясь ос-
вободиться от них, – нет, не совсем, – стараясь не 
иметь с ними отношений дарующего, а относясь, 
как побирушка, пиявка.

И тогда, значит, настало время возвращаться: 
домой, туда, к тем, кто питал нас, давал щедро, 
заботился, и, в конечном итоге, к Богу, Источни-
ку всех благ.

Но так часто, пытаясь вернуться, мы встречаем 
не отца заблудшего сына: мы встречаем старшего 
брата, того, который никогда не имел подлинно-
го взаимоотношения любви, дружбы, ни с нами, 
ни с отцом. Мы встречаем того, который может 
похвалиться, что он всегда был добросовестным, 
честно работал в доме отца, делал все, что нуж-
но – но безразлично: выполнял, как выполняют 
обязанность, которой не избежишь, или же как 
сделку: как работу за плату, работу ради обе-
спеченности, труд в обмен за принадлежность к 
дому, за обеспеченность.

Нам надо, задуматься над этим; потому что в на-
шем опыте человеческих отношений мы не всегда 
только блудный сын; мы так часто являемся стар-
шим братом, и приходящего к нам и говорящего: 
Я выпал из общения с тобой по своей вине, я вел 
– или вела – себя паразитом, я хочу теперь быть 
другом! – встречаем словами (или жестом): Было 
время, я тебе был другом! Было время – мы жили 
в общении, которое мне было драгоценно, – ты 
разбил, разбила его! Раны мои зажили, не хочу я 
больше раскрыться! Для меня ты – прошлое; ты 
мертв, мертва; иди к другим, чтобы они вернули 
тебя к жизни... Как часто мы являемся старшим 
братом?

И мы поступаем так непохоже на отца, который 
ни в какую минуту не переставал любить заблуд-
шего сына, даже в момент, когда этот заблудший 
отрекся от него, отверг его, ждал, когда же ты 
умрешь, чтобы распоряжаться всем, что этот че-
ловек накопил годами труда, мудрости, годами 
жертвенной любви. Отец никогда не переставал 
любить; старший брат перестал – или, вернее, ни-
когда и не любил, только имел деловые отноше-
ния с теми, кто его окружал.

А отец вперед бежит, чтобы встретить заблуд-
шего: случалось ли нам когда-либо поступить 
так? Когда кто-то оскорбил нас глубоко, жестоко, 
– сделали ли мы когда-либо первый шаг, помня, 
что потерпевшему обиду легче сделать первый 
шаг, потому что он не унизителен, он не чреват 
страхом: а вдруг меня отвергнут? – тогда как оби-
дчик в ужасе от предстоящего унижения, а может 
быть, и отвержения... Сделали ли мы когда-либо 
первый шаг, чтобы вернуть к жизни того, кто ду-
ховно, человечески мертв? Готовы ли мы были 
дать ему его первую одежду, то есть окутать его 
былым взаимоотношением? Готовы ли мы были, 
когда он промотал наше сокровище, унизил нас, 
обокрал нас, доверить ему наш перстень, дающий 
ему власть над нашей личностью, нашим имуще-
ством, нашей честью? Дали ли мы ему, как гово-
рит притча, обувь на ноги его, чтобы он мог хо-
дить, и ходить безопасно?

Задумаемся в таких категориях; и если мы так 
задумаемся, каждый из нас сможет обнаружить, 
на чем он стоит; в каждом из нас переплетаются 
все элементы этой трагической и дивной притчи. 
Но недостаточно обнаружить это; обнаружив, кто 
мы, мы должны сделать что-то; мы должны при-
нять решение, мы должны отречься от той лич-
ности, которой мы были до сих пор, вернуться, и 
просить о прощении, о милости. Просить проще-
ния у Бога легко, потому что Бог видимо, осязае-
мо никогда не отсылает нас пустыми от Себя, ни-
когда не говорит нам уйди от Меня! Но просить 
прощения у тех, которых мы оскорбили, и кото-
рые обидели нас...

Подумаем над этим: на следующей неделе мы 
будем вспоминать падение человека, вспоминать, 
как человечество утратило рай, единство с Богом, 
единство друг с другом, гармонию с тварным ми-
ром, – все потеряло. Сегодня – последнее предо-
стережение; мы можем сделать что-то в течение 
наступающей недели – не все, но что-то, так, что 
когда мы предстанем перед Судом, мы бы взгляну-
ли на Судию и сказали: Оправдания мне нет, – но я 
сделал, что мог; помилуй и спаси! Аминь. 

Митрополит Антоний Сурожский, 
11 февраля 1990 г.
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НОВОСТИ
НА СОЛЬБЕ ОБСУДИЛИ 

ПРОФОРИЕНТАЦИОННУЮ ПОДДЕРЖКУ 
ШКОЛЬНИКОВ В ВЫБОРЕ 
БУДУЩЕЙ ПРОФЕССИИ

21 февраля 2024 года в Николо-Сольбинском 
монастыре прошло совещание представителей 
Управления образования Администрации города 
Переславля-Залесского, муниципальных общеоб-
разовательных организаций и представителей Пер-
вого православного колледжа. Участники обсудили 
вопросы оказания профориентационной поддержки 
школьникам в выборе профиля обучения будущей 
профессии. Гости посетили поварскую лабораторию 
колледжа, учебные мастерские по конструированию 
и пошиву одежды, побывали в керамической и выши-
вальной мастерских, а также в медицинском центре, 
который лицензирован по 13 видам медицинской де-
ятельности.

В керамической мастерской гости узнали какой 
это кропотливый, долгий путь, создавать посуду из 
керамики. От заливки раствора в форму до готовой 
модели изделия проходят 17 этапов, которые уклады-
ваются в две недели. Увидели в каком красивом месте 
вышивают декоративные подушки, игрушки, салфет-
ки, скатерти, шопперы, иконы и богослужебные об-
лачения. Стены вышивальной мастерской расписаны 
фресками с изображением Евангельских сюжетов и 
великих полководцев.

На территории монастыря представлены выставки 
керамики и вышивки, выставка студенческих работ 
– русских и европейских исторических костюмов и 

современных моделей одежды. Сейчас студентки Пер-
вого православного колледжа делают реконструкцию 
наряда княгини Ольги, в скором времени она также 
будет представлена на выставке. 

В поварской лаборатории колледжа для участни-
ков встречи была проведена дегустация десертов 
собственного производства. Каждому удалось попро-
бовать легендарный французский десерт пирожное 
«Шу» с кремом чиз. 

Гости посмотрели спектакль «Офицерская дочка» в 
исполнении учащихся общеобразовательной школы 
«Добрая школа на Сольбе». Уже много лет постанов-
ками спектаклей со школьниками занимается бывшая 
артистка Мариинского театра Ольга Гильванова.

«Важной особенностью нашего колледжа являет-
ся творческая направленность и постоянное нахож-
дение учащихся в духовной среде, которая задает им 
высокий духовно-нравственный ориентир. В коллед-
же царит атмосфера доброжелательности, дове-
рия, поддержки и взаимопонимания.

Мы стараемся уделять максимальное внимание 
нашим студенткам: не только помогаем им стать 
высококвалифицированными и востребованными 
специалистами, но и воспитываем их как достой-
ных людей, истинных православных христиан и вер-
ных чад Церкви и Отечества», - отметила игумения 
Еротиида.

«Мы увидели здесь высокотехнологичное оборудо-
вание, которое нас удивило.  Хорошую атмосферу. 
Коммуникабельных, открытых учеников. У вас вы-
сокопрофессиональные педагоги, они заботливые и 
внимательные, заинтересованные в своем деле. Всё 
что мы увидели вызвало у каждого из нас восторг и 
восхищение. Это удивительное место зарядило нас 
добротой, душевностью и теплой энергией. Всё что 
сейчас востребовано в образовании представлено в 
вашем монастыре, вы шагаете в ногу со временем и 
у вас это получается хорошо и естественно. Я бы 
даже сказала вы шагаете впереди государственной 
системы образования. Мы очень надеемся на наше 
с вами плодотворное сотрудничество. Ваш опыт 
работы полезен для нас. Вы даете качественное об-
разование, показываете хорошие результаты и от-
крыты для сотрудничества. Спасибо вам большое за 
приглашение. Мы счастливы были у вас побывать», 
- сказала начальник Управления образования Адми-
нистрации города Переславля-Залесского, Блохина 
Ольга Леонидовна. 
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В «ДОБРОЙ ШКОЛЕ НА СОЛЬБЕ» 
ПРОШЛА НЕДЕЛЯ НАУКИ

В феврале в нашей школе прошла традици-
онная неделя науки. Увлекательные и по-

знавательные мероприятия проходили каж-
дый день. В них приняли участие все классы 
школы с 1 по 11-ый.

Заглянем в начальную школу. Первокласс-
ники беседуют о различных науках, отвечают 
на литературные вопросы, разгадывают крос-
сворды и математические загадки. Ребята по-
знакомились с русскими учеными и их откры-
тиями, узнали, кто и когда изобрел телефон, 
радио, пластилин. А самым интересным оказа-
лось, что многие открытия сделали дети! Так-
же наши первоклассники поработали в проек-
те «Моя любимая буква».

Ученики 2 и 3 классов подготовили загад-
ки и вопросы по основным школьным наукам 
для четвероклассников. А ученики 4 класса 
подготовили викторину и презентацию «Ими 
гордится страна» о знаменитых советских и 
российских ученых и познакомили с ней уча-
щихся 2-3 классов. 

На следующий день 2-4 классы приняли уча-
стие в квесте «По страницам наук». Ребятам 
понадобилось немало научных знаний, чтобы 
собрать карту, а по ней найти клад.

Завершилась неделя Науки в начальной шко-
ле подведением итогов и награждением самых 
активных участников.

У учеников 5-11 классов также был спланиро-
ван каждый день и неделя получилась разноо-
бразной и насыщенной.

В рамках предметов естественных наук вос-
питанницы «Доброй школы на Сольбе» ак-
тивно поучаствовали в фотоигре, тематика ко-
торой была продумана на каждый день: «Мы 
– часть физики», «Химия в нашей жизни», 
«Мы любим географию», «Веселые числа». 
Кроме того, дети подготовили стенгазеты на 
тему «Удивительные животные нашей плане-
ты, о которых мы могли не знать», познакоми-
лись с направлениями «Зоотерапии», посмо-
трели фильм о Марианской впадине. 

Для обучающихся 8-10 классов прошли меро-
приятия, посвященные 300-летию Российской 
академии наук и 190-летию со дня рождения 
великого русского ученого Дмитрия Иванови-
ча Менделеева. 

На уроке математики учащиеся 5-6 классов 
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выполняли задания на эрудицию. Самой эру-
дированной оказалась ученица 6 класса Лебе-
дева Ксения.

Учителя гуманитарных предметов провели 
разнообразные мероприятия. Для учеников 
5-6 классов были организованы лингвистиче-
ские переменки, где они с удовольствием раз-
гадывали кроссворд «Морфемика». 

Девочки из 5 класса приняли участие в лите-
ратурной викторине «По страницам любимых 
книг». Для ребят 5-6 классов был организован 
поэтический конкурс «Рождественское чудо», 
где они пробовали свои силы в сочинении сти-
хов.

Вот что у них получилось:

Случилось чудо в Рождество –
Ликуй же, вся вселенная!
К Царю царей ведет волхвов
Звезда на поклонение!

Случилось чудо в Рождество:
Родился наш Господь Спаситель!
Он правду в грешный мир принес,
Врата открыл в Свою Обитель!

Случилось чудо в Рождество!
Бог спас людей от зла и слез,
Пусть не умолкнет торжество:
С Днем Рождения, Христос!

7-10 классы приняли участие в литературной 
беседе «Ярославские поэтессы, современница 
А.С. Пушкина и Н.А. Некрасова Каролина Пав-
лова, Юлия Жадовская».

Девочки из 10 класса подготовили и провели 
литературную беседу «Д.С. Лихачев как линг-
вист и филолог. Письма о добром и прекрас-
ном». 

На уроках истории для ребят организовали 
викторину «Что мы знаем о чудесах света», где 
они познакомились с презентацией «М.В. Ло-
моносов – гений земли русской».

О Марии Склодовской-Кюри сольбинские 
воспитанницы узнали на уроках английского 
языка. Здесь ученицы 8 класса Котвицкая Лиза 
и Казакова Оля рассказали о жизненном пути 
удивительной женщины и провели викторину 
на русском и на английском языках. 

Для 9-11 классов была проведена увлекатель-
ная викторина «Освоение космического про-
странства».

Так интересно и познавательно прошла Не-
деля науки в нашей школе. 
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МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного общества. 
Ведь монахами и монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем 
не менее монашество – это как бы другой мир со своей «философией», со своими правилами, зако-
нами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах со-
временного монашества, поучения святых отцов и и современных проповедников многое другое – в 
нашей рубрике «Монашеское делание».

ПРИТЧА О МИЛОСЕРДНОМ ОТЦЕ
В притче о блудном сыне речь 

идет о любви Бога, Отца 
нашего, к человеку. Ей больше 
подошло бы заглавие «Притча 
о милосердном Отце», потому 
что тут гораздо большее зна-
чение имеет милосердие отца, 
чем блуд сына.

Один мудрый духовный че-
ловек сказал, что если бы ког-
да-нибудь потерялось Еванге-
лие и остался бы только текст 
этой притчи, то его было бы 
достаточно, чтобы показать 
нам, с одной стороны, любовь 
Бога Отца к человеку, а с дру-
гой – возможность человека 
вернуться к своему Отцу. И не 
только это, но также и всё ве-
личие связи между Богом и 
человеком и Его отеческого от-
ношения к человеку, который 
есть чадо Божие.

В этой притче человек может 
увидеть себя на разных этапах 
своей жизни. Конечно, потре-
бовалось бы много времени, 
чтобы рассмотреть эту притчу 
подробно. В ней сокрыты та-
кие глубинные смыслы, и ка-
ждое слово содержит безмер-
ную глубину. Но думаю, сейчас 
важнее всего взглянуть на от-
ношение Бога (отца в притче), 
а уже потом – на блуд сына. 
Потому что блуд сына нам из-
вестен, мы сами совершаем 
что-то подобное ему.

Внешне мы, может, и не на-
ходимся в таких условиях, но 
каждый из нас в своем житей-
ском опыте расточал в блуде 
это богатство Божественной 

любви – богатство, данное 
нам Богом при нашем сотво-
рении. Этот блуд может и не 
быть плотским и внешним, 
но душевным, духовным и 
интеллектуальным. В своей 
гордости, эгоизме, самохваль-
стве мы растратили богатство 
своего Божественного проис-
хождения. Конечно, кто обрел 
путь и вернулся обратно, те 
обязательно опять нашли от-
крытыми объятия Отчи. А кто 
не нашел пути, те всё еще му-
чаются, пася свиней по всяче-
ским нивам и пастбищам.

Вы видите отношение Бога, 
Отца нашего, Который не 
только показывает нам, каков 
Он, насколько это возможно 
описать, но и, думаю, являет 
нам Собой образец того, каки-
ми должны быть отец и мать.

Вы видите, что младший сын 
пошел к отцу своему и сказал:

– Прошу тебя, отец, отдай 
мне часть имущества, полага-
ющуюся мне.

И он сразу же разделил иму-
щество и отдал долю своему 
сыну, не возражая ему, то есть 
не сказал ему: «Я не дам ее 
тебе!» – или: «А что ты с ней 
будешь делать? Ты ее растра-
тишь! Промотаешь! Я дам 
тебе небольшую часть, а когда 
умру, возьмешь остальное!» – 
как говорим мы. Отец ничего 
не сказал, а проявил благород-
ство, спокойствие и мир, тогда 
как знал, что сделает потом 
его сын, пришедший и с вели-
ким бесстыдством попросив-

ший отдать ему полагающуюся 
часть имущества, как будто оно 
уже принадлежало ему и отец 
его удерживал.

Затем он собрал всё и ушел в 
дальнюю сторону, чтобы отец 
не видел его и не было ника-
кого контакта с отцом, чтобы 
отец не мог его контролиро-
вать. Вот это и означают сло-
ва, что он «пошел в дальнюю 
сторону». Он не хотел иметь 
никаких связей с отцом и там 
растратил свое имущество, 
живя в блуде, – это драгоцен-
ное имущество, которое у него 
имелось, он растратил в рас-
путстве.

Естественно, когда он потра-
тил всё и начался большой го-
лод, он стал испытывать нужду 
и пошел к одному из множе-
ства своих старых приятелей, 
жителей той страны, и тот по-
заботился о нем «как следует». 
Он не ввел его в дом и не сказал 
ему: «Заходи, друг! Живи тут у 
меня! Мы ведь столько време-
ни были вместе! Заходи в дом 
и живи себе, как все мы тут жи-
вем!» Нет! Он послал его пасти 
свиней на свои поля.

И этот богатый юноша от-
правился пасти свиней. Отцы 
говорят: как же жесток враг 
нашего спасения! Он не жале-
ет человека, и когда поработит 
нас нашими страстями, тогда 
унижает и губит нас, ничуть 
не считаясь с нашим достоин-
ством.

Когда младший сын пас сви-
ней и был достоин плача, он 
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так голодал, что даже хотел 
есть вместе со свиньями. Он 
хотел есть то, что ели свиньи, 
– рожки, но даже их никто ему 
не давал. То есть он оказался в 
еще худшем положении, чем 
свиньи. Находясь в этом за-
труднении и мучениях, он при-
шел в себя, ибо вспомнил дом 
свой, отца и сказал: «У слуг 
моего отца в этот момент хле-
ба в изобилии, а я тут умираю 
от голода. Встану, пойду к отцу 
и скажу ему: отче! я согрешил 
против неба и пред тобою и 
уже недостоин называться сы-
ном твоим; прими меня в чис-
ло наемников твоих».

Почему он сказал так? Пото-
му что знал своего отца, знал, 
что «когда я пойду к отцу мо-
ему, он меня примет, он не 
оттолкнет меня, а примет и 
сделает меня тем, каким я 
был раньше». Но поскольку 
он был хорошо воспитан, то 
знал, как надо возвращаться к 
отцу. Он не вернулся и не зая-
вил ему нагло: «Вот посмотри, 
я вернулся назад! И не спра-
шивай меня, что стало с тво-
им имуществом: это не твое 
дело – что я делал и где был! 
Ушел – вернулся назад, и вот 
я теперь дома, а ты мой отец. 
Ты опять должен дать мне, что 
можешь!»

Ничего подобного. Он знал, 
как надо обратиться к своему 
отцу, у него были хорошие вос-
поминания о доме. И это ис-
ключительно важно. Те из вас, 
кто еще не стал родителем, но 
станет им, так же, как и те, у 
кого уже есть дети, должны по-
нимать, что 

исключительно важно 
дать детям хорошие и 
добрые воспоминания 

и представления о 
доме,

 
чтобы они знали: что бы они 

ни делали, что бы с ними ни 
случилось, в какое бы зло они 
ни впутались, – отец их и мать 
примут их.

То же относится и к Церкви и 
духовным отцам: человек дол-
жен знать: что бы он ни сделал, 
в какое бы зло ни впутался, 
даже если б он хоть миллион 
зол совершил в одну секунду, 
Церковь примет его обратно, в 
какой бы момент он ни вернул-
ся. Церковь, то есть Бог в лице 
Церкви и ее пастырей, примет 
его обратно, попечется о нем, 
о нем позаботятся, его окру-
жат вниманием, ему помогут. 
У человека должно быть такое 
представление.

Знаете, сколько детей каж-
дый день сталкивается с мно-
жеством проблем? Чрезвычай-
но многие, но они не смеют 
рассказать о них своим родите-
лям. Почему? Потому что ро-
дитель очень строг, и ребенок 
боится: «Если я скажу ему, он 
же прибьет меня! Тут начнется 
такое!» – и поэтому не говорит 
ему. А родитель к тому же и 
очень чувствителен. «Да если 
я скажу это отцу или матери, 
они же умрут! Они наложат 
на себя руки – отец, мать, они 
погибнут, слягут, они не выне-
сут этого!» – и опять ничего не 
говорит им. Однако результат 
оказывается трагичным для 
ребенка, из-за того что в этом 
случае он не мог поговорить со 
своими родителями.

Мы должны давать 
детям чувство, а не 
впечатление того, 
что, что бы они ни 

сказали нам, что бы 
мы ни услышали, мы 

не пройдем мимо 
равнодушно и не 

отнесемся к ним грубо. 

Дети должны знать, что их 

отец, мать или их духовный 
отец и духовные братья готовы 
услышать и правильно оценить 
то, что они скажут, и адекват-
но станут искать способы их 
исцеления; не равнодушно и 
не слишком сурово, а ища, что 
самое оптимальное для его ис-
целения.

То же относится и к супругам: 
в браке супруги должны быть 
готовы выслушать друг друга, 
что бы ни случилось. А знае-
те, что я слышу о супругах, что 
они говорят, – женаты они, не-
женаты или разведены? «Если 
ты изменишь мне, я убью тебя! 
Я разведусь с тобой! Я всё пе-
реживу, кроме этого!»

Естественно, я не говорю, что 
муж должен обманывать жену 
или наоборот. Но, увы нам! 
Это, конечно, для нас удар, это 
тяжело, это трудно, но если ты 
относишься так, если в доказа-
тельство того, что ты никогда 
не поступишь так по отноше-
нию к своему супругу, ты да-
ешь такой посыл, то как в мо-
мент искушения другой найдет 
в себе смелость и силу сказать 
тебе об этом? Сказать тебе: 
«Ты знаешь, у меня случилось 
искушение. Некто третий под-
ступается ко мне, и я чувствую 
себя безоружной, чувствую, 
что начинаю колебаться, те-
ряю над собой контроль, по-
мыслы изменяют мне, силы 
меня оставляют!» Как она ска-
жет тебе это, если ты предва-
рительно сказал ей: «Если ты 
сделаешь это, между нами всё 
будет кончено!»?

Конечно, она тебе не скажет 
ничего. Однако это очень тра-
гично для супругов, потому что 
вы должны знать, что, к сожа-
лению, хотим мы этого или не 
хотим, но все мы люди и под-
властны разным искушениям 
и ни один человек не может 
сказать, мол, «знаешь, у меня 
нет никаких искушений, я не 
искушаюсь!»



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 423 от 3 марта 2024 г.
10

Никогда не говори такого. 
Будь ты хоть святой Антоний, 
будь тебе хоть 200 лет, никогда 
не говори: «Я вне опасности!» 
Только безумный человек, не 
знающий, что значит духовная 
борьба, может сказать такие 
слова. Ты всегда в опасности, 
кто бы ты ни был, каких бы 
духовных высот ни достиг, ка-
кого бы возраста ни был, ты 
рискуешь, потому что такова 
человеческая природа.

Итак, и муж, и жена подвласт-
ны разным обстоятельствам, 
искушениям и провокациям. 
Между супругами должно быть 
такое чувство уверенности друг 
в друге, чтобы один мог сказать 
другому то, что чувствует, что 
ощущает – то есть что третье 
лицо его искушает, – не боясь, 
что другой отнесется жестоко и 
неумолимо и наймет детекти-
ва, чтобы следить за ним, или 
же впадет в депрессию и будет 
нуждаться в психиатре, чтобы 

вернуться в норму.
Я и раньше говорил вам, что 

это крайне важно, и часто вижу 
это у супругов, а именно: край-
не важно, когда человек гово-
рит нам о своей проблеме, по-
нять его и не недооценить это, 
но и не преувеличить. Чтобы 
он знал, что мы понимаем его 
проблему и можем помочь ему 
реально, а не лживыми слова-
ми и своим безразличием и не 
заявим: «Не говори мне этого, 
я слышать об этом не могу!» – 
или: «Да не думай ты об этом!»

По нашей логике то, что го-
ворит нам другой, может вы-
глядеть смешным и абсурд-
ным, но для него это может 
быть очень серьезно, и слуша-
ющий его – супруг, супруга, 
отец, мать, учитель, духовный 
отец – не должен судить о нем 
по собственным меркам. То 
есть это как если ко мне, мо-
нашествующему с 18-летнего 
возраста, придет кто-нибудь и 

захочет описать мне свои про-
блемы в супружеской жизни, а 
я ему скажу:

– Что ты ко мне прицепился? 
Я монах, я инок, в чем дело? Я 
не интересуюсь этим!

Или скажу ему:
– Да ладно тебе, ладно, да не 

думай ты об этом, не думай!
Однажды, когда мы на Свя-

той Горе плыли на кораблике в 
Новый Скит, с нами был один, 
кажется, англичанин греческо-
го происхождения. Он слушал 
проблемы другого человека, и 
стоило тому заговорить о ка-
кой-нибудь своей проблеме, он 
отвечал:

– Forget! Forget! Forget! [«За-
будь».]

На одно – forget, на другое – 
forget! Я был неподалеку, слу-
шал-слушал и сказал себе: да 
решаются ли так проблемы? 
На одно забудь, на другое – за-
будь и на третье – забудь!

Тут вспомнился мне мой ду-
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ховник в Салониках, который, 
когда я говорил ему: «Я голо-
ден!» – отвечал мне: «Нет! Я 
ем только кислое молоко по 
вечерам!»

Он не понимал меня. Я был 
студентом первого курса в Са-
лониках:

– Отче, я голоден!
– Голоден?!
– Да!
– А разве ты не ел на обед?
– Ну, ел на обед. А на ужин?
– Нет! Только кисленького 

молочка! Кисленького молоч-
ка! Я ем только кислое молоко!

Но тебе 50 лет, и если ты по-
пьешь кислого молока, то чув-
ствуешь себя хорошо, а я голо-
ден, хочу есть. Было так раз, 
второй, третий, и он понял, что 
мы не найдем общего языка. А 
я сказал себе: «Да, запутался я 
тут с этими ангелами!» – и по-
шел к другому.

Звали второго Геннадием, 
вспоминаю его. Отец Генна-
дий, бывший военный, пол-
ковник, воевал в Корее, изучал 
медицину, окончил философ-
ский и богословский факульте-
ты, был сыном мэра Салоник, 
а потом стал священником и 
иеромонахом. Очень хороший 
человек, исключительный, вы-
сокий, с длинной бородой. Я 
шел к нему, а он, только зави-
дит меня, говорил:

– Милости прошу, золотко 
мое!

– Благословите, отче!
– Ты ел? Поди перекуси!
У него был знакомый в ресто-

ране напротив, господин Яни, 
мы часто ходили туда все, кто 
учился в Салониках. Отец Ген-
надий говорил мне:

– Иди к Яни и поешь, а ста-
рец (то есть он) заплатит.

Вовремя говорил! Он знал, 
что я любил поесть и не мог си-
деть голодным. Или говорил:

– Сходи принеси пирожков, 
перекусим немного!

Тот духовник был святым, 

бесплотным, он не ел, не пил, 
и мы не могли найти общий 
язык. Я хотел, по своей мере, 
говорить ему: «Я голоден!» – и 
чтобы он меня понимал, а не 
так, что я говорю ему: «Я голо-
ден!» – а он отвечает: «Попей 
кислого молока!»

Однажды в нашем брат-
стве случилось затруднение, 
и мы пошли к архимандриту 
Емилиану Симонопетрскому, 
поскольку наш старец очень 
уважал его и считал серьез-
ным и мудрым человеком; он 
изложил ему нашу проблему. 
Я тоже был там. Отец Емили-
ан выслушал его и сказал нам 
следующее:

– Вы действительно в очень 
трудном положении!

Вместо того чтобы сказать: 
«Ничего страшного, не бой-
тесь, всё пройдет!» Я поначалу 
оторопел, у меня словно ком в 
горле застрял, но потом понял, 
что он таким образом показал 
нам, что полностью понимает 
то, что мы сказали. Дело, мо-
жет, и было незначительным, 
но для нас, волновавшихся, это 
было очень важно.

Очень важно, чтобы человек 
знал, что когда он придет к 
другому человеку, – и это, по-
вторяю, может быть родитель, 
отец, мать, супруг, супруга, ду-
ховник, друг или кто угодно, 
– он поймет и не посмеется, не 
оттолкнет, не обидит, не пору-
гает, ничего такого не сделает.

В «Руководстве к духовной 
жизни» святой Никодим Свя-
тогорец говорит: «Будь очень 
внимателен, о духовник, когда 
к тебе приходят люди, испове-
дуются и рассказывают тебе о 
своих грехах!» Вы знаете, есть 
люди, которые рассказывают 
о своих грехах очень образно 
и с суровым видом. Ты снача-
ла ужасаешься, но со временем 
привыкаешь. «Ни малейшего 
движения не делай из-за того, 
что удивился или возгнушал-

ся тем, о чем услышал или чем 
озадачился». Представьте себе, 
что вы пойдете к духовнику и 
скажете: «Отче, я украл!» – а 
он воскликнет: «Ты украл???» 
Как вы продолжите говорить 
дальше? Как?

Надо дать ему почувствовать, 
что ты готов мирно и спокойно 
выслушать всё. То есть ни не-
дооценивать, ни преувеличи-
вать.

И вот еще что важно 
– показать, что ты 

готов прийти на 
помощь другому 
человеку, чтобы 
он не чувствовал 

неуверенности

: «Сказать ему или нет? Он 
же всё равно не поддержит 
меня, не поможет. Ну хорошо, 
он не отругает меня, не оттол-
кнет, но ведь и не сделает же 
ничего».

Вы видите, что в притче 
отец внушал это чувство сво-
ему чаду, мол, мой отец там, 
он ждет меня, и я знаю, что, 
когда пойду и вернусь к нему, 
смогу говорить с ним: он не 
захлопнет дверь передо мной, 
не вышвырнет меня вон. Но, 
с другой стороны, и не при-
мет меня, если не скажу ему: 
«Отче, я согрешил пред небом 
и пред тобою!» Я тоже должен 
понять, что сделал ошибку, по-
казать, что осознал свою ошиб-
ку, что жалею о произошед-
шем, а не так, чтобы вернуться, 
ненавидя отца, а завтра взять 
другую половину и опять уйти 
туда, откуда пришел.

Именно потому этот блудный 
сын имел дерзновение пойти к 
отцу своему, что знал его очень 
хорошо. 

Дети должны знать нас. 
Знать нас и полагаться 
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на нас 

– и дети, и супруга, и люди 
рядом вокруг нас, и те, кто 
трудится с нами, – пусть все 
знают и будут убеждены, что 
могут чувствовать себя в безо-
пасности и быть уверенными, 
во-первых, в Боге, но, во-вто-
рых, и в человеке, который ря-
дом с ними: в своем отце, жене, 
муже, ребенке и т. п.

Он вернулся к отцу своему. 
Когда вернулся? Когда попал 
в трудное положение, когда 
«набил себе шишек». Порой 
мы все видим это в своей жиз-
ни: к сожалению, нам надо 
получить по голове, иначе мы 
не образумимся. Поэтому не-
которые говорят: «Оставь его, 
пусть совершит свои ошибки!» 
Хорошо, но ведь это опасно: по 
голове можно получить очень 
сильно, а можно и остаться без 
головы! Но если другого спо-
соба нет, что делать? Если он 
по-другому не вразумляется? 
Как он еще созреет?

Поэтому мы должны быть не-
много рисковыми – в хорошем 
смысле, и чтобы нас не снеда-
ли тревога и терзания за на-
ших детей, даже когда видим 
(главным образом в юности, 
но и потом тоже), что они тво-
рят всякое. Как родители, мы 
скажем им свое, посоветуем, 
защитим, поможем, – но 

не мешало бы и 
оставить их, чтобы они 
немного получили по 

голове. Иногда человек 
не вразумляется, пока 

не получит по ней.

Когда блудный сын прого-
лодался, смирился, унизился, 
тогда и вспомнил об отце. Не-
смотря на это Бог не отвернул-
ся от него.

Многие приходят и говорят:

– Вот все эти люди, которые 
ходят в церковь, почему они 
туда ходят? Потому что они 
уже старые и хотят попасть в 
рай, сейчас или когда умрут.

Или:
– У них что-то стряслось, по-

этому они и идут в церковь!
Нет, это не так, но даже если 

бы и было так и многие из нас 
пришли в Церковь, потому что 
у них что-то случилось в жиз-
ни, то это не имеет значения 
для Отца, важно то, что я – так 
или иначе – вернулся домой. Я 
нашел Отчие объятия, нашел 
отцовские ворота. Может, я и 
нашел их в терзаниях, заблу-
ждениях, может, даже благо-
даря случайным событиям.

Однажды в церковь зашел 
электрик поменять перего-
ревшую лампочку. Постучал в 
дверь, тогда это была канце-
лярия, еще не было часовни. Я 
исповедовал. Он открыл дверь, 
вошел и сказал:

– Извините, что тут происхо-
дит?

– У нас исповедь.
– Я пришел поменять лам-

почку!
Взбираясь на лестницу и ме-

няя лампочку, он поглядывал 
вниз, чтобы понять, что тут 
делают. Мы немного подожда-
ли, он слез и вышел, и я сказал 
ему, чтобы он закрыл дверь. 
Он закрыл, а потом открыл ее 
и сказал:

– А можно и мне исповедать-
ся?

Я сказал ему:
– Ты видел, что сделала лам-

почка?!
Он пришел поменять лам-

почку и исповедался.

Человек может 
достигнуть 

святости благодаря 
«случайным» 

событиям. 

Бог никого не отвергает. 
Несмотря на то, что этот Его 
блудный сын ушел, изголо-
дался, истерзался, Он принял 
его. И как хорошо говорит тут 
Евангелие: «Встану, пойду к 
отцу моему и скажу ему: отче! 
я согрешил против неба и пред 
тобою и уже недостоин назы-
ваться сыном твоим; прими 
меня в число наемников тво-
их».

Тогда не было телефонов, 
чтобы позвонить ему, послать 
СМС: «Папа, я возвращаюсь 
в столько-то часов!» Отец ни-
чего не знал. «И когда он был 
еще далеко, увидел его отец и 
смилостивился».

Святитель Иоанн Златоуст 
говорит: «Как же отец увидел 
его, когда тот был далеко? – и 
отвечает: – Отец всегда смо-
трит и всё видит. Отец, как бы 
далеко ни было его чадо, пони-
мает его. Он понял его, почув-
ствовал его, увидел свое дитя, 
потому что любит его: он был 
его отцом, а сын был его чадом. 
И когда тот был далеко, отец не 
сказал: “Да пусть только явит-
ся, а когда явится, я задам ему 
как следует. Всё выскажу ему: 
ах ты, хулиган этакий! Ты всё 
проел, пропил всё имущество и 
сейчас являешься? Зайди толь-
ко в дом, сейчас увидишь, что я 
с тобой сделаю!”» А потом еще 
несколько дней будет строить 
ему разные физиономии. Ни-
чего такого не произошло. Он 
его увидел, когда не мог его 
видеть, то есть увидел очами 
отцовской любви, и смилости-
вился.

Другими словами, он не по-
жалел его – не сказано: «по-
жалел его», а смилостивился, 
что означает, что он был дви-
жим всецелой любовью, какую 
только человек испытывает, 
«и, побежав, пал ему на шею 
и целовал его». Отец бросил-
ся, нашел чадо свое, обнял его, 
расцеловал и устроил ему весь 
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этот прием, о котором говорит-
ся далее.

Таков Небесный Отец, и Он 
является образцом для земно-
го отца, для супруга, для каж-
дого человека. И если толь-
ко мы хотим иметь здоровые 
связи в своей семье, со своими 
детьми, с коллегами, с каждым 
человеком, находящимся ря-
дом с нами, – в качестве образ-
ца должны иметь Небесного 
Отца.

Эта сцена показывает нам, 
как поступать, когда мы со-
вершаем ошибки при воспита-
нии детей. В слове Божием мы 
можем видеть, как нам дей-
ствовать правильно, в чем ну-
ждается человек; он в данный 
момент может и бунтарство-
вать, но 

для всех чрезвычайно 
важно иметь чувство 

уверенности, 

безопасности, любви, чисто-

ты, надежности дома, уверен-
ности в отце, брате, супруге – в 
том, что они его примут.

Если бы у нас было время, мы 
остановились бы и на втором 
сыне, который разгневался и 
слушать не хотел отца. Кто из 
этих двух был похож на своего 
отца? Блудный, хоть он и тво-
рил безобразия; тогда как «хо-
рошему сыну» и дела не было 
до отца. Почему? Старший сын 
злился:

– Вернулся этот сын твой, 
проевший имение твое с блуд-
ницами, и ты приготовил для 
него столько всего, а мне – ни-
чего!

Он не сказал: «Вернулся мой 
брат», но: этот сын твой! И вы 
тоже говорите так, когда пору-
гаетесь друг с другом. Разве вы 
не говорите этого? Муж гово-
рит своей жене: твой сын!

– Это ты его сделала таким!
– Я его сделала таким? Ты 

сам его сделал таким!
А если в это время подойдет 

свекровь:
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                                                                                                         недельно в течение 1 месяца) 

Дорогие братья и сестры!
Теперь у вас есть возможность   подать требы о здравии или о упокоении с помощью нашего     
чат-бота
Чтобы им воспользоваться, сканируйте QR-код. Наш чат-бот работает ВКонтакте и Телеграме.

– Иди, посмотри, что сделал 
твой сын!

Один обвиняет другого. Они 
не говорят «наш ребенок», а 
«твой сын», «мой сын», «его 
сын» – и пошло!

Итак, старшему сыну, хоро-
шему, который никогда не по-
кидал дома и всегда работал, 
дела не было до отца. Тогда 
как другой, несмотря на поло-
жение, в которое он попал, ду-
мал об отце: он был мертв, но 
ожил, пропал, но нашелся.

Это подает надежду всем нам, 
мертвым и пропавшим, потому 
что как бы мертвы мы ни были, 
у нас есть надежда на жизнь, 
мы не можем умереть в Церк-
ви, поскольку Христос есть 
Жизнодавец, Он Сама Жизнь, 
и мы не можем погибнуть, ибо 
Он пришел, чтобы отыскать 
пропавшую овцу, каковой яв-
ляется каждый из нас, ищущих 
смысла жизни в обманчивых 
вещах. 

Митрополит Афанасий 
Лимасольский 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 
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МОЛИТВА И ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
О МОЛИТВЕ

Для меня радость - свидетельствовать о том, 
что волнует меня до глубины сердца, о том, 

что производит ослепительно яркое впечатление, 
порой мимолетно, порой - навсегда, в контексте 
нашей жизни. Свидетельствовать о том, что «ви-
дели наши очи, что осязали наши руки, что слы-
шали наши уши» (см. 1 Ин 1: 1), свидетельство-
вать о том, что просветило наш разум, углубило 
наше сердце, направило нашу волю, достигло са-
мого тела нашего, так что оно стало более воспри-
имчиво к благодати.

Я буду говорить о молитве и о деятельности, но 
особенно хотел бы остановиться на молитве, или, 
вернее, на многосложном сочетании молитвы и 
деятельности, которое непрерывно выражается и 
плодотворным размышлением, и жизнью, питае-
мой углубленной мыслью, и максимальной трез-
востью в разных ситуациях нашей жизни.

Я хотел бы для начала сказать несколько слов 
о связи молитвы с жизнью не вообще, а с более 
конкретной точки зрения. Слишком часто жизнь, 
которую мы ведем, встает свидетельством против 
нашей молитвы, и только если мы сумеем приве-
сти в гармонию слова нашей молитвы и то, как 
мы живем, молитва наполнится силой, светом, 
которых мы от нее ожидаем, станет действенной.

Слишком часто мы обращаемся к Богу в на-
дежде, что Он сделает то, что мы сами должны 
были сделать в Его имя и ради Него. Слишком ча-
сто наши молитвы подобны вежливым речам, от-
шлифованным от долгого употребления. Мы их 
приносим Господу изо дня в день, будто достаточ-
но повторять Ему холодным сердцем, ленивым 
умом, без всякого участия нашей воли огненные 
слова, которые родились в пустыне, в одиноче-
стве, в предельном человеческом страдании, в са-
мых напряженных ситуациях, какие когда-либо 

знала история.
Мы повторяем молитвы, которые носят имена 

великих духовных подвижников, и думаем, что 
Бог их слушает, что Он принимает во внимание 
их содержание, тогда как единственное, что важ-
но для Бога, - это сердце того, кто произносит эти 
слова, воля говорящего, устремленная к исполне-
нию Его воли.

Мы взываем: «Не введи нас во искушение», 
и тут же бодро, полные жадного любопытства, 
устремляемся туда, где нас подстерегает искуше-
ние. Или мы произносим: «Готово сердце мое, 
Боже!» (Пс. 56: 8). К чему оно готово? Если бы 
Господь поставил нам этот вопрос вечером, ког-
да перед сном мы произнесли эти слова, не при-
шлось бы нам порой ответить: «Дочитать главу 
детективного романа»? Это единственное, к чему 
сейчас готово наше сердце. И так часто наши мо-
литвы - мертвая буква, более того, буква мертвя-
щая, потому что всякий раз, когда мы допускаем, 
чтобы молитва наша была мертва, чтобы она не 
живила нас, чтобы ее накал не пронизал нас, мы 
все меньше отзываемся на ее требования, на ее 
воздействие и становимся все менее способны во-
площать в жизнь те молитвенные слова, которые 
произносим.

Это проблема, которую каждый из нас должен 
разрешить в своей жизни. Все выражения нашей 
молитвы должны стать жизненными правилами. 
Если мы сказали Богу, что просим Его помощи 
против искушений, мы должны всем устремле-
нием души, всеми своими силами избегать всяко-
го случая попасть в искушение. Если мы сказали 
Богу, что нам надрывает сердце мысль о том, что 
такой-то человек в голоде, в жажде, в одиночестве, 
мы должны услышать, как голос Божий нам от-
вечает: «Кого Мне послать?» - встать перед Ним 
и сказать: «Вот я, Господи!» (Ис. 6:8) - и действо-
вать немедленно. Никогда нельзя допустить, по-
зволить, чтобы промедление, посторонняя мысль 
проникла в наше доброе намерение, вклинилась 
между указанием Божиим и нашим поступком, 
потому что мысль, проскользнувшая, словно змея, 
немедленно предложит: «Погоди!» или: «А так ли 
уж необходимо это сделать?», «Нет ли у Бога ко-
го-то другого, более пригодного для этого дела?». 
И пока мы изворачиваемся в уловках, энергия, ко-
торую мы получили от молитвы и ответа свыше, 
угаснет в нас. Это очень существенно. 

Митрополит Антоний Сурожский, 
«Не могу, Господи, жить без Тебя!»
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ВОСКРЕСНАЯ СЛУЖБА

                                       ***
Совсем весна. Морозов нет в помине,
И солнце в талой плещется воде...
А в церкви говорят о блудном сыне,
А там - о Страшном запоют Суде...

И я как будто получил по роже,
И враз во мне остыл весенний пыл:
Ведь я совсем забыл, что сын я - Божий.
Про Страшный Суд - тем паче позабыл.

И если честно... все гораздо хуже...
По сути - что я за христианин...
Стою теперь в итоге в грязной луже,
Как блудный сын... Конечно, блудный сын!

Вокруг меня весеннее сиянье,
В душе - грехов сплошная чернота...
Дай, Господи, мне сил на покаянье
В святые дни Великого поста!

Протоиерей Андрей Логвинов

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА
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