
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 432
от 5 мая 2024 г. Христос воскресе!

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ!
Есть дни в году, которые Господь вознес и освятил, дни, чтимые людьми за совершенные в них 

великие дела и славные события. Но ни один из них не может сравняться со Светлым днем Хри-
стова Воскресения.

В сей день воскрес из мертвых невинно осужденный Учитель, восстал из гроба Спаситель мира. 
В сей день умерщвлена смерть, уничтожены плоды греха, сокрушена сила диавола, низвергнута 
его держава. В сей день Своим Воскресением Христос открыл путь к воскресению всем людям, 
даровал вечную жизнь всему человечеству… Небеса ныне достойно веселятся, земля же радуется, 
празднует мир видимый же весь и невидимый!..

Сей день восстанавливает первобытную доброту сотворенного Богом естества, открывает людям 
царствие, уготованное от сложения мира. Вечны и непреложны блага и божественное веселие, да-
руемые Воскресением Христовым. Нет посему дня славнее дня Воскресения, в онь же благословим 
Христа во веки! Днесь всяка тварь веселится и радуется, яко Христос воскресе и ад пленися! 

Святитель Иоанн Шанхайский
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может 
быть, океан служит началом для всех вод зем-
ных. Писания отцов соединяются все в Еванге-
лии; все клонятся к тому, чтоб научить нас 
точному исполнению заповеданий Господа на-
шего Иисуса Христа; всех их и источник и конец 
– святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтениеМ евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и при-
лежно; с великим вниманием останавливайся на 
каждом стихе и не листы только переворачивать 
старайся, но, если нужно, не поленись и дважды, 
и трижды, и несколько раз прочесть стих, чтобы 
уразуметь силу его. А когда садишься читать или 
слушать читающего, помолись прежде Богу, гово-
ря: Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и очи 
сердца моего, чтобы услышать мне словеса Твои 
и уразуметь их, и исполнить волю Твою; пото-
му что пришлец я на земле; не скрой от меня, 
Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, и 
уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 
118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, что-
бы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин
Воскресное Евангельское чтение

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ИОАННА
(глава 1, стихи 1-17)

1:1 В начале было Слово, и Слово было у Бога, и 
Слово было Бог.
1:2 Оно было в начале у Бога.
1:3 Все чрез Него на́чало быть, и без Него ничто 
не на́чало быть, что на́чало быть.
1:4 В Нем была жизнь, и жизнь была свет человеков.

СЛОВО БОЖИЕ 1:5 И свет во тьме светит, и тьма не объяла его.
1:6 Был человек, посланный от Бога; имя ему 
Иоанн.
1:7 Он пришел для свидетельства, чтобы свиде-
тельствовать о Свете, дабы все уверовали чрез него.
1:8 Он не был свет, но был послан, чтобы свиде-
тельствовать о Свете.
1:9 Был Свет истинный, Который просвещает вся-
кого человека, приходящего в мир.
1:10 В мире был, и мир чрез Него на́чал быть, и 
мир Его не познал.
1:11 Пришел к своим, и свои Его не приняли.
1:12 А тем, которые приняли Его, верующим во 
имя Его, дал власть быть чадами Божиими,
1:13 которые ни от крови, ни от хотения плоти, ни 
от хотения мужа, но от Бога родились.
1:14 И Слово стало плотию, и обитало с нами, пол-
ное благодати и истины; и мы видели славу Его, 
славу, как Единородного от Отца.
1:15 Иоанн свидетельствует о Нем и, восклицая, 
говорит: Сей был Тот, о Котором я сказал, что Иду-
щий за мною стал впереди меня, потому что был 
прежде меня.
1:16 И от полноты Его все мы приняли и благодать 
на благодать,
1:17 ибо закон дан чрез Моисея; благодать же и ис-
тина произошли чрез Иисуса Христа.

                  Молитва после чтения евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, 
сподобивый мя недостойнаг  о Божественная 
Твоя словеса и глас Святаго Евангелия Твоего 
слышати; сим убо Владычним Твоим гласом, 
укрепи мя в покаянии настоящия сея жизни 
прейти нощь, от всякаго избавляя мя навета и 
злобы видимых и невидимых враг. 
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ПАСХА
ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

Мы поем Христово Воскресение, и вот только 
что словами святого Иоанна Златоустого мы 

провозглашали победу жизни над смертью: Где, 
ад, твое жало, где, смерть, твоя победа? Воскрес 
Христос – и ни один мертвец не остался в гробе... 
А вместе с этим мы видим собственными очами, 
мы слышим страшные вести о том, что смерть 
все еще косит вокруг нас, что умирают ближние, 
умирают молодые, умирают дорогие – где же это 
благовестие о победе жизни?

Смерть бывает разная. Бывает телесная смерть, 
но бывает смерть еще более страшная: разлука, 
разлука окончательная, разлука вечная, непрео-
долимая разлука. И эта смерть, в течение тыся-
челетий до прихода Христова, была опытом всего 
человечества. Оторвавшись от Бога, потеряв Бога 
как источник своей жизни, человечество стало не 
только умирать телом, но стало уходить оконча-
тельно, навсегда от общения с Ним. Умерев без 
Него, люди оставались мертвыми без Него.

И вот Христос, Сын Божий, Бог Живой пришел 
на землю, Он жил человеческой жизнью. Будучи 
Богом Живым, самой Жизнью, Он приобщился 
всему, что составляло судьбу человека: Он жа-
ждал, был голоден, уставал; но страшнее всего 
– в конечном итоге Он приобщился умиранию и 
смерти. Как Бог Он умереть не мог; но по любви 
к нам Он разделил с нами нашу судьбу. С Богом 
остался и был отвержен людьми; с людьми не 
разлучился и на Кресте – о, на Кресте Он сказал 
самые страшные слова истории: Боже Мой, Боже 
Мой, зачем Ты Меня оставил?.. И умер, умер: 
сама Жизнь умерла, потух свет, который Свет по 
существу...

И вот сошел Христос Своей душой в ту бездну 
богооставленности, где нет Бога. Когда Он вошел 
в эту страшную область, Он Собой, Своим Боже-

ством, Жизнью вечной, Светом неумирающим за-
полнил все. И эта смерть навсегда упразднена; те-
перь смерть мы называем успением, временным 
сном. И когда умираем, мы уходим не в бездну 
отчаяния и Богооставленности, а к Богу, возлю-
бившему нас так, что Он Сына Своего единород-
ного, единственного, возлюбленного дал, чтобы 
мы поверили в Его любовь!

И можем ли мы в этой любви сомневаться, ког-
да мы видим, знаем, чего эта любовь Богу стои-
ла: жизнь Христа, смерть Христа, отверженность 
людьми, отверженность Богом, ужас Гефсиман-
ского сада, когда Он ждал смерти, зная, что Его 
предал близкий ученик, зная, что через несколько 
часов Петр, другой Его ученик, от Него отречется 
и что все Его оставят умирать в одиночестве, уми-
рать одному... И этим Он нам говорит: Смотрите: 
и это Я на Себя принял. Я умер, чтобы вы верили, 
что вы любимы Богом, и потому что вы Богом лю-
бимы, вы спасены... Потому что спасение наше не 
от нас зависит, а от этого чуда любви...

А мы – чем можем отозваться на эту любовь? 
Мы можем эту любовь принять благоговейно, 
трепетно в сердца наши, мы можем с изумлением 
предстоять перед этим чудом непобедимой Боже-
ственной любви. И если мы это поняли, тогда мы 
можем всю жизнь благодарить, превратить всю 
жизнь в благодарение: не по долгу поклоняться 
Богу, не по необходимости исполнять Его запове-
ди, а сказать: Господи! Если Ты нас так любишь, 
то можно Тебя почитать, любить, слушаться, по-
тому что Твой путь – путь жизни...И всю жизнь, 
всю без остатка сделать не словом благодарности, 
не песнью благодарности, а живой благодарно-
стью: так любить каждого человека, как его воз-
любил Бог: любой ценой и до конца.

И если мы так научимся любить, то мир наш 
станет новым, другим миром; тогда придет к нам 
Царство Божие, Воскресение, новая жизнь. Но 
для этого каждый из нас должен умереть – не те-
лесной смертью и не ужасной смертью разлуки, 
а отказом от всего себялюбия, от искания своего 
открыться Богу, открыться другим, жить для дру-
гих. Потому что воскреснуть вечной жизнью мо-
жет только то, что сбросило с плеч, как старую, 
ненужную одежду, все временное и тленное... 
ТАК будем жить и такой мир создавать, и тогда 
возрадуется о нас Господь, и мы с радостью взгля-
нем Ему и каждому человеку в лицо... 

ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ! 
Митрополит Антоний Сурожский
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КОНКУРС ПРОЕКТОВ И 
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ 

РАБОТ

ДИКТАНТ 
ПОБЕДЫ

НОВОСТИ

18 апреля воспитанницы «Доброй школы на 
Сольбе» Тарасова Вика (1 класс), Балашова Алев-
тина (7 класс) и Гарусова Анастасия (10 класс) 
стали участниками второго очного этапа Город-
ского конкурса проектов и исследовательских ра-
бот школьников в города Переславле-Залесском.

Конкурс проводился в двух номинациях: про-
ектные работы и исследовательские работы.

Тарасова Вика представила свой проект «Я ри-
сую этот мир» в секции «Начальная школа».

Балашова Аля с проектом «Пасхальное яйцо» и 
Гарусова Настя с проектом «Чудесные кружева» 
выступили в секции «Технология».

По результатам конкурса в номинации «Про-
ектные работы» Балашова Аля стала призером 
среди обучающихся 5-9 классов.

26 апреля учащиеся 10-11 классов «Доброй 
школы на Сольбе» приняли участие в меж-
дународной патриотической историко-про-
светительской акции «Диктант Победы», ко-
торая проходит в шестой раз при поддержке 
Министерства просвещения Российской Фе-
дерации.

«Диктант Победы» — международная исто-
рическая акция, объединяющая людей раз-
ных возрастов, разного уровня знаний, кото-
рые относятся с уважением к историческому 
прошлому России, героическим подвигам 
наших предков. Благодаря этому граждане 
России и других государств могут проверить 
свои знания о событиях Великой Отечествен-
ной войны 1941–1945 годов. 
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ПОБЕДИТЕЛЬ 
МАЛОЙ ОБЛАСТНОЙ 

ОЛИМПИАДЫ

БИБЛИОТЕЧНЫЙ 
УРОК ДЛЯ 

ДОШКОЛЬНИКОВ

Ученица 8 класса «Доброй школы на Сольбе» 
приняла участие в малой областной олимпи-

аде школьников в городе Ярославле, участвовав-
ших осенью в МЭ ВсОШ и набравших необходи-
мое кол-во баллов.

Таисия стала победителем малой областной 
олимпиады по русскому языку и призером по ли-
тературе. Желаем ей дальнейших успехов! 

В апреле ребята из детского сада вновь стали 
посетителями школьной библиотеки. Темы 

библиотечных уроков были различны. Одна из 
них - былины. 

Малыши хорошо подготовились. Накануне 
они прочитали былины об Илье Муромце, нари-
совали рисунки. Во время библиотечного урока 
ребята стали активными участниками виктори-
ны, а также посмотрели мультфильм «Илья Му-
ромец и Соловей-разбойник». Рисунки показали 
педагогу по изобразительному искусству Юлии 
Владимировне, она похвалила ребят за старания 
и обещала провести с ними мастер-класс.

Во время следующего библиотечного урока 
наши малыши говорили о сказках Ганса Христи-
ана Андерсена. 

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

Пасха красная
Черны постовые ризы,
На Пасху они красны.
Какие же тут сюрпризы,
Когда все цвета ясны? 
Казалось бы, в чём же дело?
Но в прошлое бросим мост:
На Пасху служили в белом,
В багряном – в Великий пост. 
Обычай тот канул в Лету,
И здесь не его вина.
Менялись оттенки цвета,
Менялись и времена. 
И сделалось неизбежным,
Что Пасхе бывать иной:
Пропал неотмирно снежный,
И красный пришёл – земной.

 
Безудержно, как умеют,
Проникнувшись торжеством,
Пасхальные дни алеют
Всем искренним существом. 
Как проповедь их горенье,
Их жертвенный яркий цвет
О радости Воскресенья,
О чуде, что смерти нет! 
Не в гамме мятежной, страстной –
В палитре живых цветов
Является Пасха красной,
Такой, как хитон Христов!

Инокиня Мария (Шадрина)
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БРАК ИЛИ МОНАШЕСТВО? 
ИНТЕРВЬЮ С МИТРОПОЛИТОМ АФАНАСИЕМ ЛИМАССОЛЬСКИМ

Монашество – это призвание, и, навер-
ное, не все его достойны. Однако ваша 

беседа показывает, что человек должен 
приложить усилие, чтобы достигнуть его. 
То есть кто-то может этого хотеть, но не 
быть достойным следовать этим путем.

– Конечно, монашество не для всякого, да мы 
и не должны все следовать внешне одним путем. 
Суть в том, чтобы отринуть грех, свои страсти и 
возлюбить Христа больше всего. Решим ли мы 
стать монахами или жениться – это вопрос наше-
го свободного предпочтения. Мы выбираем. Но 
независимо от того, становимся ли мы монаха-
ми, семейными, безбрачными или миссионерами 
в Африке, надо любить Христа больше всего. Об 
этом говорит Евангелие. Об этом хочет сказать 
Христос, что прежде всего надо возлюбить Его. А 
все остальное – на наш выбор.

Бог не скажет нам, что нам сделать. Мне Бог ни-
когда не говорил стать монахом. А почему Он дол-
жен говорить мне и каждому в отдельности? Мы 

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного общества. 
Ведь монахами и монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем 
не менее монашество – это как бы другой мир со своей «философией», со своими правилами, зако-
нами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах со-
временного монашества, поучения святых отцов и и современных проповедников многое другое – в 
нашей рубрике «Монашеское делание».

свободны. Мы сами принимаем решение сделать 
то или это. Так же, как и когда кто-то женится, 
Бог не скажет ему: «Иди, женись!» – и не станет 
говорить, на ком ему жениться. Правильно? Ты 
откроешь глаза, чтобы лучше посмотреть, на ком 
ты женишься, за кого выходишь замуж, будешь 
искать и найдешь человека, который придает 
тебе чувство полноты, притягивает тебя, утешает. 
А не так: «Христе мой, умоляю Тебя: открой мне, 
на какой девушке жениться!» И если тебе при-
снилась какая-то, то пойти и на другой же день 
жениться на ней или начать искать ее. Не так это 
делается. Мы должны понять, что это вопрос на-
шей свободы. И что бы мы ни делали – любовь 
ко Христу и свобода от греха и страстей превыше 
всего.

– Вы провели различие между словами 
Христа «Кто любит отца или мать более, 
нежели Меня, не достоин Меня» и «вся-
кий, кто оставит домы, или братьев, или 
сестер, или отца, или мать…». Вы хотите 
сказать, что одно относится к монашеству, 
а другое…

– Нет. Кто любит Бога больше всего, тот остав-
ляет все остальное. Когда я люблю Бога больше 
всего остального, я могу внешне не оставлять сво-
их родителей, заботиться о них, помогать им, да 
я и должен это делать, но сердце мое отдано Хри-
сту.

– Без смены местоположения?
– Без его смены. Увы, все не могут стать монаха-

ми, да это и неосуществимо. Теоретически подоб-
ное возможно, но на практике – нет, не все люди 
хотят стать монахами.

– Когда кто-то хочет стать монахом, как ему по-
нять, что он предназначен для этого?

– Подойди потом, я скажу тебе, потому что… 
твой вопрос опасен. Видишь, вон там нас записы-
вают! (Смеется.)

Смотри, кто хочет жениться, тот пойдет и же-
нится, что бы ему ни говорили другие. Сердце 
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диктует ему это. Даже если мать скажет ему: «Не 
надо!»; даже если все будут говорить: «Не надо!» 
– если он любит девушку, то возьмет ее. А если 
мать скажет ему: «Не бери ее!» – и он ее послу-
шает и не возьмет, значит, он не заслуживал того, 
чтобы на ней жениться.

Те из вас, кто собрался вступить в брак и видит, 
что ваш парень или девушка слушает только ро-
дителей и из-за этого не решается связать свою 
жизнь с вами, гоните его, он не для вас. В браке 
надо оставить мать и отца и прилепиться к сво-
ей жене, так говорит Бог (Мф. 19: 5). Кто в браке 
слушается только мать, тот заложил бомбу. Когда 
она взорвется – это вопрос времени. В браке у нас 
другое состояние.

Никто не может остановить того, кто хочет же-
ниться, потому что он любит. То же самое проис-
ходит и в монашестве: кто хочет стать монахом и 
любит такой образ жизни, тот не ждет, не спра-
шивает у кого-то. Условно говоря, если даже Бог 
сойдет и скажет ему: «Не становись монахом», – 
он пойдет и станет. Никто его не может остано-

вить. Следовательно, это вопрос личного выбора, 
а не что-нибудь другое. Я выбираю этот способ 
жительства, потому что он мне подходит. Свобод-
ный выбор.

Никто не может навязать тебе брак. Если же 
кто-то навяжет тебе его силой, женит тебя на 
женщине, которую ты не любишь, вы в первую 
же неделю разругаетесь и разойдетесь. То же са-
мое происходит и в монашестве. Если кто-нибудь 
принудит тебя стать монахом или обманом сде-
лает им, ты не на первой неделе, а уже на пер-
вый-второй день уйдешь. Потому что это вопрос 
того, что говорит нам сердце.

Но повторяю: в Евангелии Христос не указы-
вает нам на внешний образ жизни – на брак или 
на монашество. Он указывает на реальный образ 
жизни во Христе, чтобы мы любили Христа боль-
ше всего и оставляли все остальное ради любви к 
Нему, независимо от того, семейные мы или нет. 
В этом смысл Евангелия. 

Митрополит Афанасий Лимассолский

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН
В нашем монастыре Вы можете подать 
записку онлайн на различные требы:

• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре) 
• год на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• полгода на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен прп. Сергию Радонежскому + свеча еженедельно 1 месяц) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ МОНАСТЫРЬ
В монастыре действует паломническая служба, и мы с радостью организуем посеще-

ние обители для Вас и Ваших близких. Для этого позвоните нам за 2-3 дня до приезда: 
+7-980-749-17-75 Василий. 

Обзорные экскурсии в монастыре доступны ЕЖЕДНЕВНО.

Главный редактор – Игумения Еротиида
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ ЖЕНСКИЙ МОНАСТЫРЬ
152030 Ярославская обл., Переславский р-н, местечко Сольба
сайт: solba.ru
электронная почта: solba@solba.ru
телефон: +7-915-970-24-74,
посещение монастыря: +7-980-749-17-75
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