
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 443
от 28 июля  2024 г. 

Святость

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

СВЯТОСТЬ
Святость есть не просто праведность, за которую праведники удостаиваются наслажде-

нием блаженства в Царстве Божием, но такая высота праведности, что люди настолько 
наполняются благодати Божией, что она от них течет и на тех, кто с ними общается. Ве-
лико их блаженство, происходящее от лицезрения славы Божией. Будучи преисполнены 
и любви к людям, происходящей от любви к Богу, они отзывчивы на людские нужды и на 
их моления и являются ходатаями и предстателями за них пред Богом…

Ныне праздник духовного неба над Россией. То небо широко простирается, начиная 
от святого князя Владимира и блаженной княгини Ольги. Они были как бы корни всех 
святых в земле Российской просиявших. Возрос великий сонм, великое древо святости…

Как спутники, идя по пустыне ночью, взирают на небо и по звездам находят свой путь – 
так и мы должны взирать на наше русское небо, чтобы Господь указал нам путь и привел 
нас к миру и единству... И воскреснет Русь во всей своей славе и величии. 

Святитель Иоанн Шанхайский
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может 
быть, океан служит началом для всех вод зем-
ных. Писания отцов соединяются все в Еванге-
лии; все клонятся к тому, чтоб научить нас 
точному исполнению заповеданий Господа на-
шего Иисуса Христа; всех их и источник и конец 
– святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтениеМ евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; 
с великим вниманием останавливайся на каждом 
стихе и не листы только переворачивать старайся, 
но, если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и 
несколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу 
его. А когда садишься читать или слушать читающе-
го, помолись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе 
Христе! Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы 
услышать мне словеса Твои и уразуметь их, и ис-
полнить волю Твою; потому что пришлец я на 
земле; не скрой от меня, Господи, заповедей Твоих, 
но открой очи мои, и уpазумeю чудеса, явленные 
законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, 
Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

СЛОВО БОЖИЕ  Воскресное Евангельское чтение
ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ИОАННА

(глава 8, стихи 28–34; глава 9, стих 1)

8:28 И когда Он прибыл на другой берег в стра-
ну Гергесинскую, Его встретили два бесноватые, 
вышедшие из гробов, весьма свирепые, так что 
никто не смел проходить тем путем. 
8:29 И вот, они закричали: что Тебе до нас, Иисус, 
Сын Божий? пришел Ты сюда прежде времени 
мучить нас.
8:30 Вдали же от них паслось большое стадо 
свиней.
8:31 И бесы просили Его: если выгонишь нас, то 
пошли нас в стадо свиней.
8:32 И Он сказал им: идите. И они, выйдя, пошли 
в стадо свиное. И вот, всё стадо свиней бросилось 
с крутизны в море и погибло в воде.
8:33 Пастухи же побежали и, придя в город, рас-
сказали обо всем, и о том, что было с бесноватыми.
8:34 И вот, весь город вышел навстречу Иисусу; 
и, увидев Его, просили, чтобы Он отошел от пре-
делов их.
9:1 Тогда Он, войдя в лодку, переправился обрат-
но и прибыл в Свой город

                  Молитва после чтения евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, спо-
добивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя 
словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слыша-
ти; сим убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя в 
покаянии настоящия сея жизни прейти нощь, от 
всякаго избавляя мя навета и злобы видимых и не-
видимых враг. 

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН

В нашем монастыре Вы можете подать записку онлайн на различные требы:
• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре) 
• год на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• полгода на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен прп. Сергию Радонежскому + свеча еженедельно 1 месяц) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ МОНАСТЫРЬ

В монастыре действует паломническая служба, и мы с радостью организуем посещение 
обители для Вас и Ваших близких. 

Для этого позвоните нам за 2-3 дня до приезда: +7-980-749-17-75 Василий. 
Обзорные экскурсии в монастыре доступны ЕЖЕДНЕВНО.
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ЗЛЫЕ ДУХИ
ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

Сегодня в Евангелии повествуется об изгнании 
бесов из двух бесноватых, вышедших из гро-

бовых пещер страны Гергесинской, столь свире-
пых, что никто не смел проходить тем путем, где 
они находились. 

В Евангелии говорится о бесноватых, об из-
гнании бесов, о вселении их, с дозволения Ии-
суса Христа, в свиное стадо и погублении стада в 
море, – о просьбе граждан города Гадары, чтобы 
Господь удалился от них, и о обратной переправе 
Его на другой берег, – и прибытии в Капернаум. 

История ясна сама по себе. Она повествует о 
двух несчастных человеках, одержимых злыми 
духами. Значит, вопреки упорному неверию и 
ложному убеждению некоторых переучившихся 
и заблудившихся людей, злые духи существуют 
на свете и делают свои пагубные дела, которые 
главным образом состоят в погублении людей и 
в причинении им разных подлых пакостей. Сам 
Иисус Христос, Единородный Сын Божий, при-
шел в мир для того, чтобы разрушить дела диа-
вола и победить его со всем его воинством. Сего 
ради явися Сын Божий, да разрушит дела диаво-
ла (1Ин.3:8), говорит апостол Иоанн Богослов. Не 
уверят нас недоученые умники, что нет будто бы 
злых духов; ибо отвергать их бытие значит отвер-
гать все Священное Писание, отвергать христиан-
ство, считать как бы ненужною веру Христову и 
пришествие на землю Христа Бога и все Его Бо-
жественное домостроительство; наконец, значит 
отвергать очевидные факты; ибо злые духи и пре-
жде пакостили и губили людей, и теперь различ-
ным образом пакостят в людях и губят неосто-

рожных, по допущению Божию, или как прежде 
изгонялись из людей Господом или по благодати 
Его, людьми святыми, – так и теперь изгоняются. 

Итак, бесы и бесноватые были, есть они и те-
перь. Какие же бесноватые есть ныне? Есть бес-
новатые двух родов: настоящие бесноватые, вро-
де упоминаемых в Евангелии, которых запирают 
в дома умалишенных, бесноватые порченные, 
коих демоны мучат особенно тогда, когда этого 
рода больных приводят к какой-либо святыне, 
или когда поют в церкви Херувимскую песнь на 
Великом входе, и бесноватые – под видом вол-
нуемых и омрачаемых и безумствующих от раз-
личных страстей, гнева и злобы, зависти, сильной 
плотской страсти, от пьянства или от страсти к 
наживе, к коплению денег и к наращению их про-
центами, от гордости, честолюбия и тщеславия и 
прочее; к особенному роду бесноватых надобно 
отнести людей так называемых либеральнича-
ющих: т. е. слишком свободно, вопреки христи-
анскому и всякому здравому смыслу мыслящих, 
так называемых нигилистов, отвергающих и веру 
христианскую, и Христа и Церковь, молитву и та-
инства, бессмертие души, воскресение мертвых, 
суд и воздаяние по делам каждому; из числа их 
бывают такие, столь злые демоны в человеческом 
образе, что задаются целью – испровергать госу-
дарственное устройство, ниспровергать престолы 
царей, посягать святотатственно на жизнь самых 
помазанников Божиих, коих жизнь и безопас-
ность должна быть неприкосновенна; поджигать 
дома и всякие сооружения и истреблять имуще-
ство людей и землю обращать в ад, место слез и 
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 ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

***
«Как на свете тошно и уныло! -
Ранним утром человек подумал. -
Жизнь бежит зачем-то торопливо,
Ну и кто вот это всё придумал?!

На работе давит вереницей
Бесконечно тянущихся будней,
А в округе хмурые лишь лица,
И одно другого недовольней.

Хуже всех погода в этом мире:
Ветер там и дождь - братья родные
Значит вместо дачи я в квартире
Просижу один все выходные...

Каждый день копирует вчерашний,
Дождь, работа... Так пройдет пол века..»
С грустью Бог записывал те мысли
В книгу пожеланий человека.

На минуту только Он подумал:
«Просит каждый раз одно и тоже,
Сам же ведь заказ себе придумал,
Только чем-то недоволен все же...»

Послушница Анна (Акулякова)

стенания. Вот какие бесноватые есть в наше вре-
мя, бесноватые сознательно, по своей вольной 
воле, по своему злому сердцу. 

О, да избавит нас Господь от этих злых тварей, 
которым блюдется вечный огонь вместе с диаво-
лом. А мы будем беречься другого рода беснова-
ния – надутой гордости, зависти, гнева, злобы, 
ненависти, раздражительности, плотской стра-
сти, пьянства, объедения, сквернословия, коры-
столюбия, жестокосердия, притеснения ближних, 
ругательства, ссоры, распри, уныния, отчаяния и 
прочих страстей, удаляющих нас от Бога и повер-
гающих во власть диавола.

Обратим еще внимание в читанном Евангелии 
на дерзость бесов и на признание ими вечных 
мук, уготованных им. Когда бесноватые повстре-
чались с Иисусом Христом, то бесы, бывшие в 
них, возопили: что Тебе до нас, Иисус, Сын Бо-
жий! Пришел Ты сюда прежде времени мучить 
нас (Мф.8:29).

Смотрите, какая диавольская гордость и дер-
зость! Что Тебе до нас? – говорят; как будто они не 
подлежат державе Божией, которая простирается 
и на все сатанинское царство! Однако же вскоре, 
чувствуя нестерпимую муку от присутствия Иису-
са Христа и Его непобедимую силу, они понизили 
тон и говорят: если выгонишь нас, то пошли нас в 
стадо свиней; достойная просьба – нечистые про-
сятся войти в нечистых; видно и бесноватые за 
нечистую жизнь подверглись беснованию. 

Господь повелел им: и они вошли в свиное ста-
до, и все потопили в воде. А что, если бы дозволе-
но было им так же поступить с людьми? Они ми-
гом и людей всех погубили бы. Но они не смеют 
сделать того с ними, а мучат их, по допущению 
Божию, столько, чтобы вразумить их. Свиней же 
допустил Господь погубить для того, чтобы пока-
зать лютость и свирепость бесов, и чтобы жители 
Гергесинские, идолопоклонники, знали, что ожи-
дает их, если не покаются и не уверуют в Него, 
Иисуса Христа, – именно, что их ожидает мука 
вечная вместе с демонами. Замечательно, что 
сами демоны ожидают вечных мук и трепещут, – 
а иные люди не веруют в них и не трепещут их, и 
не боятся грешить. Вот и Гергесинские жители не 
веровали в Него и просили отойти от них: и Он 
переправился на другую сторону. 

Ах, братия и сестры, горе нам было бы, вечное 
горе, без Иисуса Христа, без веры в Него, без 
благодати Его, без дел благих, без покаяния не-
лицемерного. Человек, живущий без веры в Ии-
суса Христа, без покаяния и добрых дел, бывает 
игрушкою гибельных страстей, одна другой му-
чительнее, – храминою, полною бесов, как упо-
мянутые бесноватые, повинным вечной муке, 
растопкою для вечного огня. Будем жить в пока-
янии и добродетели. Будем же всегда с Иисусом 
Христом. Аминь. 

Святой праведный
Иоанн Кронштадтский
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ВЛАДИМИР И ОЛЬГА

Равноапостольная
княгиня Российская Ольга

Мы живем в такое время, когда христиане пред-
ставляют собой все убывающее меньшинство, и в 
этом меньшинстве мы, православные, составляем 
малую общину, как в среде христиан, так и среди 
секуляризованного мира. И как мы робеем, как 
мы робеем заявить себя тем, чем мы являемся, как 
мало в нас решимости стоять в своем христианском 
качестве перед лицом мира, чуждого нам и чуждого 
Христу, нашему Богу, нашему Спасителю, нашему 
Господу и брату по человечеству! Как мы робеем 
заявить о своей вере, как мы робеем жить соглас-
но ясным диктатам Евангелия и явить не только на 
словах, но всей нашей жизнью, что мы – и в мире и 
не от мира, что мы – предвестники Царства Божия, 
народ, посланный в мир, чтобы покорить его Богу: 
но не силой, а отдавая свою жизнь за мир.

И вот жизнь святой Ольги, память которой мы 
чтим сегодня, должна быть для нас и судом, и вдох-
новением. Ольга была христианкой за два поко-
ления до Крещения Руси; она была христианкой в 
одиночку, среди царедворцев своего мужа, который 
презирал христианство как религию слабых, поте-
шался над ним и вместе со своими соратниками 
высмеивал и княгиню Ольгу и ее веру. И она стоя-
ла, в одиночку, и никогда не поколебалась; она не 
робела заявить о том, кто она есть, она провозгла-
шала свою веру в одного, Единого Бога, Господа 
господствующих и Царя царствующих, но также и 
Спасителя мира.

Какой это для нас урок! Мы живем в мире, кото-
рый подчас осмеивает нас, который живет, как если 
бы евангельские ценности утратили всякий смысл, 
но реальная опасность нам не угрожает. А сейчас 
существуют страны, где христианином быть опас-
но; еще не так давно заявить себе христианином в 
России могло быть опасным и могло сулить беду и 
для себя самого, и для семьи, и для друзей; и одна-

ко люди стояли неколебимо и веровали. И, по при-
меру святой Ольги, выстояли женщины; женщины 
спасли Церковь в России своим героизмом и своей 
готовностью принять страдания и отдать жизнь за 
нее, за Бога.

Мы должны очень серьезно задуматься над сво-
ей боязливостью, над своими страхами и поставить 
перед собой вопрос: отчего это так? Потому ли, что 
мы вообще так боязливы, потому ли, что страх так 
глубоко въелся в нашу плоть и в нашу кровь? Или 
же мы все еще ничего не поняли? Или мы забыли, 
кто для нас Господь Иисус Христос, и Ему место 
только где-то на задворках нашей жизни, но не в 
сердцевине ее, и Он не царит как Господь и Бог в 
наших сердцах и умах, и во всей нашей жизни? Мы 
должны спросить себя, что Он для нас значит, если 
мы так испуганы от усмешки, от язвительного заме-
чания, от пренебрежительного отношения – ведь 
ничего более опасного с нами не произойдет в тех 
условиях, в которых мы живем.

Разве так мы относимся к людям, которых мы 
действительно любим, когда над ними насмехают-
ся, когда их опорочивают, бранят? Разве мы тогда 
молчим, разве мы поддакиваем толпе, оставляя 
стоять в одиночестве тех, кого мы любим? Разве мы 
допустим, чтобы имя нашей матери, невесты, мужа 
или жены или самого дорогого друга произноси-
лось с насмешкой и сопровождалось непристойной, 
унижающей шуткой? Нет, мы не снесли бы этого, 
по крайней мере, я надеюсь, что никто из нас не 
стал бы терпеть этого! И в то же время мы так легко 
и спокойно сносим это, когда речь идет о Христе, о 
Боге и о Его правде, о том, чтобы жить по-Божьи! 
Означает ли это, что столько людей и столько ве-
щей для нас бесконечно более значительны, чем 
Тот Бог, Который так нас возлюбил, что призвал к 
бытию с тем, чтобы отдать нам Себя в руки; и когда 
мы отвернулись от Него, каждый из нас и все мы 
сообща, вместе – пришел в мир, чтобы разделить 
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нашу судьбу, жить и умереть за нас и вместе с нами...
Задумаемся над этим, потому что, вот, стоит и вы-

сится перед нами во весь рост образ святой Ольги, 
одинокой в море язычников – не в таком обществе, 
которое, как наше, уже несет в себе евангельскую 
закваску и где у нас столько общего с нынешними 
язычниками. Она стояла в одиночку и не поколе-
балась; и потому что она так выстояла, она смогла 
передать своему внуку Владимиру такое видение 
мира, которое никогда не поблекло и не дало ему 
покоя, пока он не нашел ответа. Она раскрыла пе-
ред ним новое измерение человечества и пробуди-
ла в нем голод по вещам более великим, более прав-
дивым и более святым, чем ложные боги, которых 
почитал его отец со своим окружением. И потому 
что она была способна выстоять среди насмешек 
царедворцев своего мужа, ее внук открылся Богу 
во Христе и своим обращением распахнул сердца 
миллионов людей и просторы земли Российской 
господству и воцарению в ней Христа Спасителя.

Научимся же от этой женщины, хрупкой и более 
сильной, чем все мужчины, – как Матерь Божия, 
бывшая сильнее всякой боязни и всякого колеба-
ния; научимся стоять в одиночку и провозглашать 
нашу веру – не на словах, слова больше никого не 
убеждают, люди наслышались слишком много об-
манчивых, красивых слов, – но живя по-Божьему, 
как собственный народ Христов. Аминь!

Равноапостольный
князь Владимир

Святой Апостол Павел в одном из своих посланий 
говорит: Поминайте наставников ваших, которые 
открыли вам тайны веры... И вот сегодня мы вспо-
минаем князя Владимира: как историческая лич-
ность князь Владимир был сложным человеком, и 
в нем мы видим всю сложность человеческой души, 
человеческой жизни, когда она возникает из слож-
ных, стихийных недр язычества, чтобы встретить-
ся лицом к лицу с Евангелием, с Самим Христом. 
Сложная историческая личность, полная порывов 
зла, добра; человек, который, вдруг оказавшись 
христианином, сумел в этой полутьме переживаний 
и жизни оценить Евангелие как самое драгоценное, 
что может быть у человека, Христа – как единствен-
ного, Кому можно подчиниться до конца и служить, 
и который захотел дать эту драгоценность и этого 
Господа всему своему народу.

Каждый православный народ особенно чтит пер-
вого из своих князей и царей, который дал своей 
стране Христа. На грани язычества и христианства, 
там, где бушуют страсти, где борьба порой бывает 
самая трагическая и страшная, всегда стоит чело-
век, который имел мужество весь народ свой посвя-
тить Богу и всему народу дать Спасителя. За это мы 
благодарим князя Владимира, за это мы его вспо-
минаем; и вместе с этим каким утешением является 
такая личность, как он, для каждого из нас – греш-
ного, слабого, порой порывистого в вере, непосто-
янного в добре, – когда мы видим, что такой же, как 
мы, человек смог открыть Бога, и так глубинно, так 
потрясающе измениться во всем. 

Митрополит Антоний Сурожский,
 24 июля 1988 г

О МОЛИТВЕ

ВСТРЕЧА СО 
ХРИСТОМ В 
МОЛИТВЕ

***

Иногда бывает, что мы хотим как бы лицом к 
лицу встретиться со Христом. Тогда мы ста-

раемся встать на молитву и произносить молит-
венные слова, которые не вырываются из нашего 
сердца, а являются плодом молитвы столетий, 
молитвами святых. И мы порой пытаемся влить-
ся в эти молитвы, но нам не удается. И не удиви-
тельно - если вы подумаете о том, что эти молитвы 
не сочинялись за письменным столом, а ключом 
били из сердец и сознания людей в самых разных 
обстоятельствах: в радости, в горе, в страхе, в гне-
ве, в покаянии… Это были живые слова, которые, 
как кровь, били из сердца, из сердца людей тако-
го масштаба, такой глубины, с кем мы сравнить-
ся не можем. Так что нет ничего странного в том, 
что мы не можем просто влиться в эти молитвы и 
сделать их нашими собственными.

Но мы можем к ним отнестись так, как относим-
ся к музыке или к искусству вообще. Мы можем 
слушать вдохновляющую музыку. Сочинить ее 
мы не можем, полностью слиться с ней - не мо-
жем, потому что она нас превосходит во всех от-
ношениях. Но что-то через нее до нас доходит. 
Так и с молитвой. Доходит красота, доходит вну-
тренний опыт того человека, который эти слова 
написал или когда-то сказал и передал другим 
людям. Поэтому мы можем, употребляя эти мо-
литвы, чему-то научиться.

Но нам порой бывает рано вливаться в эти 
молитвы.

***
Есть другой способ непосредственной встре-

чи со Христом. Но для этого нужна честность, 
правдивость. Откройте Евангелие, прочтите ка-
кой-нибудь отрывок, не страницу за страницей, а 
какой-нибудь один отрывок, остановитесь и ска-
жите себе: я Его не вижу, я не ощущаю Его при-
сутствия, но Христос со мной сейчас говорил, это 
Его собственные слова. Как я на них отвечаю? Как 
я на них реагирую? Они дошли до моего сердца? 
Просветили мой ум? Они хлестнули мою волю? 
Они собрали меня? Или они прошли мимо?..

И в зависимости оттого, как вы отзоветесь на 
этот отрывок - это может быть одно слово или 
один рассказ, - вы можете и отзываться молит-
венно.

Вы привыкли, что я часто говорю из своего 
жалкого и порой позорного опыта, и вот вам 
еще пример, который некоторые из вас даже 
наблюдали здесь. Несколько лет тому назад 
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я читал Евангелие вслух во время литургии, и 
до меня то, что я читал, не дошло. Я читал эти 
слова, я их умом понимал, я много раз их чи-
тывал и как-то переживал, а в этот раз никак. 
Я вернулся в алтарь и подумал: мне положено 
сказать проповедь в конце службы. Как я могу 
сказать проповедь о словах Христа, которые до 
меня не дошли? Потому что вся моя внутренняя 
реакция была в том, что «это меня не касается», 
это мне не интересно, это мне все равно, это не 
ко мне относится… Сказать проповедь просто от 
ума нельзя, это кощунство, а сказать проповедь 
от сердца мне было невозможно.

Я помню, что вышел на проповедь и сказал: 
«Вот что сегодня случилось. Христос говорил, го-
ворил не только каждому из вас и всем нам, но и 
мне лично; и единственное, что я мог Ему отве-
тить, - то, что Он говорит, меня не касается, мне 
не интересно. Какой это ужас!.. Теперь подумайте 
о себе самих. Вы слышали это чтение. Дошло ли 
оно до вас или так же прошло мимо вас, хуже чем 
мимо вас: было отвержено вами так же, как оно 
было отвержено мной? Если это так, то нам надо 
каяться, надо внутренне нам плакать перед Богом 
от ужаса, что Бог может говорить, а мы можем по-
жать плечами и пройти мимо».

Это темный случай. Но бывают случаи, когда 
вдруг слова, которые мы слышим, доходят до нас, 
и тогда получается встреча. В том случае, о кото-
ром я вам рассказал, тоже была встреча: Христос 
говорил - и я стоял, как камень, была встреча, ко-
торая выразилась потом в ужасе и в посильном 
покаянии, не в радости, а в боли.

А иногда бывает какое-нибудь слово, которое 
нас ударит в душу и на которое мы можем ото-
зваться. Это может быть пример из жизни Спаси-

теля, это может быть какое-нибудь Его заповедь, 
какое-нибудь Его слово, что-нибудь, что я столь-
ко раз читал или слышал и не замечал, а тут, се-
годня, оно меня коснулось.

Я помню одного священника в Париже, кото-
рый мне говорил: «Читай Евангелие каждый 
день. Один день ты будешь как каменная почва, 
другой день как тернии, а на третий день вдруг 
окажется, что зернышко упало на малюсенький 
участок, который способен его принять. Могут 
пройти дни, и будет казаться, что как будто ни-
чего до тебя не дошло. Но ты не знаешь, как эти 
слова могут вдруг всплыть в твоей жизни, вспом-
ниться тебе, помочь осмыслить что-то».

Я думаю, это все мы испытывали, и я в том чис-
ле, - как какие-нибудь слова из Священного Пи-
сания, которые мы читывали (и в тот момент они 
нас как будто не задели, мы их только восприня-
ли как факт), через долгие годы в какую-то мину-
ту вдруг всплывают. Всплывают с жизненной си-
лой, словно зернышко, которое упало тогда и не 
было заглушено, не было попрано, не было унесе-
но дикими птицами, это зернышко после многих 
лет вдруг пустило росток, и этот росток - зеленый, 
живой.

Поэтому мы можем читать отрывок и отзывать-
ся на него, отзываться радостью, отзываться сты-
дом, отзываться болью, отзываться покаянием, 
отзываться надеждой. И это тоже встреча - кос-
венная, в том смысле, что в этот момент мы не 
переживаем живое и животворное присутствие 
Самого Христа, но до нас как бы издали доходит 
Его голос. 

Митрополит Антоний Сурожский 
«Не могу, Господи, жить без Тебя»



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 443 от 28 июля   2024 г.
8

ВИДЕНИЕ ОДНОГО БЕЗЫМЯННОГО 
МОНАХА (О НЕРАДЕНИИ)

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного общества. 
Ведь монахами и монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. И тем 
не менее монашество – это как бы другой мир со своей «философией», со своими правилами, зако-
нами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о проблемах со-
временного монашества, поучения святых отцов и и современных проповедников многое другое – в 
нашей рубрике «Монашеское делание».

Сегодня я собираюсь вам рас-
сказать историю одного без-

ымянного монаха. Историю, 
очень полезную в нашем духов-
ном пути. 

Здесь, на Святой Горе, много 
лет тому назад жил монах, кото-
рый сначала был подвижником. 
Как следует из его рассказа, ка-
жется, через молитву он стяжал 
благодать Божию. Но видимо, 
он впал в гордыню. Поверил, что 
стал выше других монахов в ду-
ховном преуспеянии, и вполне 
естественно, что благодать от-
ступила, и он впал в искушение. 
И искушение его «сотрясло» так, 
что он ясно и истинно ощутил, 
что без благодати Божией че-
ловек не может противостоять 
диаволу и выйти победителем в 
борьбе с ним.

После отступления благодати 

он оказался сильно охвачен стра-
стями и пал очень низко. Первое 
его падение проявилось в нера-
дивом отношении к своим обя-
занностям. А нерадение поро-
дило множество других зол. Он 
потерял терпение в искушениях 
и стал относить причину всех 
событий к братьям монастыря. 
Один был ему виноват, другой 
ему не нравился, третий не про-
являл к нему любви, один одно, 
другой другое. Так внутри него 
возникло состояние ненависти 
и злости к братьям обители. Все 
ему были виноваты. Многооб-
разные помыслы со всех сторон 
так ополчались на него, что он 
допускал сосложение с ними и в 
результате терял под собою поч-
ву, которую завоевывал диавол. 
Монах полностью оставил свои 
духовные обязанности, перестал 

ходить в церковь, а диавол все 
больше преуспевал и завоевывал 
его сердце.

Пришла Великая Четыреде-
сятница. Ему стало еще хуже. 
Приближалась Страстная сед-
мица. В Великую Пятницу он по-
думал: «Схожу-ка и я в этот день, 
как последний человек. Пусть 
увидит моя братия, что я при-
шел!» Он сел далеко в притворе, 
весь отягченный помыслами, и 
наблюдал за братьями, которые 
пели разные восхваления.

Пока он следил за ними, его 
охватило некое душевное вол-
нение, и он подумал: «О, каким 
я был когда-то и какой я сейчас? 
Столько моих братьев пребыва-
ют в духовном состоянии, умиля-
ются, плачут и т. д., а я, как твер-
дый камень, сижу и не внимаю. 
Несчастный, до чего я дошел!»

В тот час, когда он сравнил себя 
со своими братьями, он почув-
ствовал, что пробуждаются его 
разум и сердце, и он начал тво-
рить молитву, то есть делать то, 
что раньше было его стяжанием. 
Постепенно молитва принесла 
в его сердце теплоту и большое 
умиление. Он вспомнил о мно-
гих своих грехах, о своем духов-
ном падении и начал молиться 
и просить Бога, чтобы Он сми-
лостивился над ним и оросил 
его душу каплями той великой 
благодати, которую Его Крест-
ная Жертва даровала миру. Так, 
пока шла служба, изменялось и 
духовное его состояние. Молитва 
сама непрерывно двигалась впе-
ред и приносила плод. Молитва 
умножалась, разгоралась, и его 
сердце наполнилось благодатью. 
Он не мог стоять на ногах, сел в 
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стасидию и творил молитву так, 
что понемногу сильно продви-
нулся в ней. Любовь Христова 
завладела всем его сердцем, он 
начал молиться за своих врагов, 
за братьев, прощал всех и вся и 
страшно осуждал себя.

Испытывая это тепло благода-
ти, он увидел, что находиться в 
большом пространстве под от-
крытым небом. В глубине этого 
пространства было какое-то со-
брание – группа людей в старин-
ных одеждах, которые о чем-то 
беседовали. От них отделился 
самый молодой человек, самый 
славный и красивый, прибли-
зился к монаху и сказал ему:

- Брат, я знаю, что ты хочешь 
пойти к Царю. Я предлагаю тебе 
помочь, показать тебе путь и от-
вести тебя к Царю.

- Брат мой, - говорит ему мо-
нах, - я не знаю никакого Царя 
и не имею к нему никакого от-
ношения, так что у меня нет по-
мысла встретиться с тем Царем, 
о котором вы говорите.

- Делаешь вид, что ты его не 
знаешь? Как же ты не знаешь 
Царя, как же ты не имеешь к 
нему никакого отношения? Впе-
ред, следуй за мной, и я отведу 
тебя прямо к Царю, - говорит 
юноша.

Монах невольно ощутил по-
рыв последовать за этим челове-
ком, потому что тот внушил ему 
доверие тем, что говорил. Мо-
нах пошел за ним, и в какой-то 
момент они оказались на одной 
дорожке, столь узкой, что на ней 
не могли вместиться рядом два 
человека. Естественно, вперёд 
пошел провожатый, а за ним 
следовал монах с тысячей по-
мыслов: «Кто этот провожатый? 
Как его зовут? Куда он меня ве-
дет? Кто этот Царь? Какое мне до 
него дело?

В какой-то момент его прово-
жатый поворачивает голову и 
говорит ему:

- Брат, знаешь, почему у тебя 
все эти помыслы, которые тебя 
так мучают? Все твои помыслы и 
все твое духовное падение случи-
лось потому, что ты оставил мо-
литву «Господи, Иисусе Христе, 
помилуй мя!». Так что произно-
си эту молитву и верно следуй за 

мной.
Как только брат увидел, что он 

читал его помыслы и нашел при-
чину такого его состояния, то по-
следовал за ним с еще большим 
доверием и ощутил внутри себя 
любовь к своему провожатому. 
Наконец, пройдя вперед, они 
вышли с этой узкой дорожки и 
оказались перед рекой, глубину 
которой невозможно было из-
мерить. Один берег был связан с 
другим круглым челноком. Про-
вожатый говорит:

- Брат монах, здесь мы пере-
берёмся на другой берег, чтобы 
продолжить наш путь к Царю.

- Но как мы здесь переберемся?
- Не бойся, просто дай мне руку 

и следуй за мной.
Он дал ему руку, ухватился за 

него, и они стали переправлять-
ся. Челнок раскачивался, и серд-
це монаха стало трепетать. Но 
спутник сказал:

- Не бойся, следуй за мной.
Конечно, монаха утешало то, 

что его провожатый был достой-
ный доверия человек, судя по 
тому, что он ему показал, и душа 
его стала успокаиваться. После 
того как они переправились че-
рез реку, провожатый сказал:

- Сейчас мы пойдем наверх и 
встретим Царя.

Поднимаясь, они встретили 
группу монахов в светлых мона-
шеских одеждах, с великим сия-
нием на лицах. Как только они 
приблизились, провожатый по-
приветствовал их и сказал:

-Радуйтесь, преподобные отцы 
Христовы!

- Радуйся и ты, великомученик 
Христов Георгий! Когда ты к нам 
приведешь этого брата, что идет 
с тобой?

- Приведу, когда на то будет 
воля Божия.

После того как они расстались, 
поскольку брат услышал, что его 
провожатым был великомуче-
ник Георгий, который действи-
тельно был его покровителем и 
помощником по жизни, он об-
нял его и стал с любовью цело-
вать. И конечно, осознав, что это 
был святой Георгий, монах уже 
не отпускал его руку и постоянно 
держался за нее.

Продвигаясь наверх, они 

встретили другую группу мона-
хов, весьма немногочисленную. 
И они носили такие же одежды и 
обладали великой славой, отра-
жавшейся и на лицах, и на оде-
яниях. Когда они поприветство-
вали друг друга, монах спросил 
святого Георгия:

- Святой Георгий, почему этих 
монахов так мало и почему они 
обладают такой великой светло-
стью?

Ему ответил великомученик:
- Это монахи нынешнего вре-

мени. Потому их так мало.
- Но Святой Георгий, возможно 

ли ныне, чтобы спаслись мона-
хи, ведь не существует доброде-
тели, отсутствует пример, и мы 
не видим, чтобы хоть кто-нибудь 
спасался?

- Да, сегодня трудно спастись, 
но те немногие, кто спасется, 
как ты видишь, будут иметь ве-
ликую славу на небесах, и Бог их 
причислит к великим святым, 
ибо действительно нет сегодня 
ни добродетели, ни примера. И 
те, которые будут подвизаться, 
руководствуясь чтением Писа-
ния со своими малыми силами, 
с благим намерением, и смогут 
преодолевать трудности, те ока-
жутся в Раю, а слава их будет 
равна славе великих святых.

Так беседуя, они шли вместе и 
пришли к очень большому двор-
цу. Войдя внутрь, они увидели 
открытый зал, где было множе-
ство монахов. Все монахи побе-
жали и обступили святого Геор-
гия и этого монаха, говоря:

- Когда ты приведешь сюда к 
нам этого брата? Мы ожидаем 
его и молимся о нем.

- Я приведу его, когда на то 
будет воля Божия, - ответил им 
святой.

Затем они обратились на вос-
ток и увидели, что перед ними 
возвышался иконостас – небес-
ное творение – с двумя огромны-
ми иконами Христа и Пресвятой 
Богородицы. Когда они встали 
перед иконостасом, все монахи 
начали петь «Достойно есть», 
и это было столь небесно, столь 
прекрасно, столь благодатно, что 
монах сказал:

- В миру я не слышал такого 
«Достойно есть», такого мело-
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дичного и радостного.
После того как завершился 

этот гимн Пресвятой Богоро-
дице, икона Христа открылась 
словно дверь, и послышался из-
нутри голос, говоривший:

- Велико милосердие Твое, 
Сыне Божий, к сынам человече-
ским!

Великомученик Георгий сразу 
вошел в открытую дверь, оста-
вил позади брата с монахами 
и прошел вглубь. Там был Го-
сподь на Престоле Славы Своей, 
и лицо Его сияло, как тысячи 
солнечных светил! Вокруг Него 
стеной стояли воинства ангелов 
и архангелов по чину. Святой 
Георгий прошел вперед, а когда 
он подошел к престолу Христа, 
то Господь встал и встретил его. 
Георгий же поклонился и поце-
ловал десницу Господню. Затем 
Он сел и сказал:

- Какова твоя просьба, Геор-
гий?

- Я пришел просить Тебя, Вла-
дыко мой, Пречистый Господи, 
за брата, которого я привел, за 
монаха. Конечно, он недостоин 
милости, но для Твоего милосер-
дия, Господи, его спасение столь 
легко.

Ему отвечает Господь:
- Воистину, Георгий, недосто-

ин милости сей монах, ибо оста-
вил он свои обязанности. Можно 
сказать, что он презрел благо-
дать, которую Я ему дал, пото-
му что, хотя он изрядно вкусил 
любви Моей, сам он не восхотел 
восстать от своего нерадения, не-
смотря на то что Я посылал ду-
ховных людей, и они наставляли 
его. Они многое сказали ему, но 
он не вразумился, не положил 
начало, не покаялся, не изме-
нился. Следовательно, он недо-
стоин милости.

 Святой Георгий преклонил 
колена и начал рассказывать и 
представлять Господу страдания 
своего мученичества, которое он 
претерпел ради любви к Нему, 
пытаясь так тронуть Господа, из-
менить решение о брате и поми-
ловать его. Но Господь оставался 
непреклонным и отвечал:

- Он недостоин, не проси.
Святой Георгий, увидев, что и 

это не может ничего изменить, 

прибег к самому сильному сред-
ству, то есть к тому, чтобы пред-
ставить Ему Крестную Жертву, 
которую претерпел Сам Бог за 
человека, жертву Божественную 
и умилостивительную. И это 
было непобедимым аргументом. 
Он сказал Ему:

- Господь мой, вспомни о 
Крестной Смерти, которую Ты 
претерпел ради человека и то, 
что даже одна капля Пресвятой 
Крови Твоей может изгладить 
грехи всего мира, всех людей, и 
спасти любого грешника. Сле-
довательно, что стоит оказать 
милость одному нерадивому мо-
наху?

Тогда наш Христос наклонил 
Свою Пречистую Главу и сказал:

- Да, Георгий, и одна капля, как 
ты сказал, Святой Крови Моей 
может загладить грехи всех лю-
дей. Пусть исполниться желание 
твое!

И тогда Он подал знак архан-
гелу, который был рядом с Ним, 
чтобы тот принес чашу Его Бо-
жественной любви. Архангел 
принес Святую Чашу, Господь 
взял ее, отдал святому Георгию и 
сказал ему:

- Возьми ее, выйди и напои 
брата. Это Чаша Любви Моей.

Святой Георгий берет Чашу, 
выходит наружу, дает монаху, 
тот пьет и становится всецело 
огнем Божественной любви. Как 
мы знаем, Божественная «лю-
бовь изгоняет страх» (Ин 4:8). 
Без призыва, без приказа, дви-
жимый силой любви ко Хри-
сту, монах устремляется, бежит 
внутрь, падает к ногам Господа и 
начинает обнимать их, целовать 
и плакать, тая от любви Христо-
вой. Тогда Господь говорит свя-
тому Георгию:

- Возьми этого брата и возврати 
его в мир, чтобы он продолжил 
подвизаться. Я помогу ему вновь 
обрести прежнее состояние, и 
тогда совершится воля Моя.

Тогда святой Георгий взял мо-
наха за руку, и, поклонившись 
Господу, они вышли наружу, к 
тем монахам, которые были в 
зале. Братья окружили его любо-
вью и повторяли:

- Брат, знай, что то, что про-
исходит с тобой сейчас, - не сон, 

не видение. Это истина. Это дей-
ствительность – то, что ты при-
шел сюда, что видел Господа, 
что мы говорим тебе то, что ты 
слышишь, потому что ты еще 
не познал трудность смерти. 
Смерть страшна, брат, она очень 
трудна. Это как ходить босиком 
по раскаленным углям. Вспоми-
най о смерти и понуждай себя. 
Мы тебе отсюда помогаем и мо-
лимся за тебя. Так что и ты де-
лай, что можешь. Помоги себе. 
Святой Божий Георгий, помоги 
и ты брату, ибо ты его защитник.

 И они немедленно отправи-
лись в путь. Спускаются и снова 
видят две группы монахов, ко-
торых встретили прежде. И эти 
монахи сказали брату то же са-
мое. А когда они снова подошли 
к глубокой реке, чтобы перепра-
виться через нее на челноке, то 
святой Георгий сказал ему:

- Брат, послушай, что я тебе 
скажу. То, что происходит с то-
бой сейчас, - это действитель-
ность. То есть то, что ты меня 
встретил, - это правда, как и то, 
что мы пошли и видели Госпо-
да. Ты получил извещение, что 
твое состояние совсем плохое. 
Но все же мы пошли и получили 
прощение от Господа. Поэтому 
для тебя уже не остается време-
ни медлить и пребывать в нера-
дении и во всем твоем прежнем 
состоянии. Если ты продолжишь 
быть нерадивым, я не знаю, что 
тебя ждет. В твоих искушениях 
и в твоей борьбе знай, что имя 
Христа и Пресвятой Богородицы 
тебе сильно помогут.

Брат, разумеется, пообещал, 
что он будет внимателен, благо-
дарил святого за то, что тот сде-
лал для него, и они отплыли в 
челноке. Когда они отправились 
и достигли почти середины, свя-
той Георгий стал невидимым, и 
монах остался один. Тогда бесы 
начали кричать и сильно раска-
чивать челнок, чтобы его пере-
вернуть.

- Сейчас, когда ушел Георгий, 
мы перевернем монаха, - крича-
ли они.

Со страха брат возопил: «Пре-
святая Богородица, помоги 
мне!» И вдруг он оказался в ста-
сидии, где был изначально, и 
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молитва сама звучала в его серд-
це. Когда он пришел в себя от ви-
дения, то подумал: «Мне следует 
измениться. Иначе я погибну!»

И действительно, брат изме-
нился, и, много подвизавшись, 
он возвратился в свое прежнее 
духовное состояние. Он познал 
величие любви Божией и стал 
подвизаться еще сильнее. И на-
писал всю происшедшую с ним 
историю в небольшой брошюрке 
«Видение одного безымянного 
монаха».

Этот монах – наш современ-
ник. Во всей этой истории мы 
видим, что сначала он оказался 
в состоянии некоего упокоения, 
которое его обмануло и после 
«опрокинуло». Затем результа-
том этого стало его небрежение в 
помыслах и блюдении ума. И так 
постепенно произошло сначала 
его внутреннее предательство, а 
затем и небрежность в исполне-
нии своих монашеских обязан-
ностей. Он обнажился от благо-
дати Божией и дошел до того, 
что почувствовал ненависть к 
братьям, посчитал их врагами и 
столько еще всего, о чем он не 
написал в своей книжечке, но о 
чем мы легко можем догадаться. 
Как сказал великомученик Геор-
гий: «Брат мой, ты оставил мо-
литву, и поэтому с тобой это слу-
чилось!» Нерадение в молитве 
породило его главное падение.

Далее мы видим, что дерзно-
вение святых весьма велико, и 
что следует любить всех святых. 
Конечно, каждый из нас испы-
тывает особую любовь к одно-
му, двум или более святым, и 
это приветствуется отцами. Из 
всего повествования особо стоит 
отметить, что вначале брат весь-
ма преуспел в молитве, сделав ее 
своим достоянием, но затем не 
уделил должного внимания по-
мыслу самонадеянности, а само-
надеянность привела его к паде-
нию. Продвигаясь в падении, он 
постепенно лишился молитвы, 
самонадеянность украла у него 
молитву, и он претерпел это ко-
раблекрушение.

Так что Иисусова молитва для 
всех, конечно, но в особенности 
для монаха, является всем. Как 
видно, этот монах, чтобы стя-

жать благодать и любовь Хри-
стову, с помощью молитвы как 
главного оружия победил вна-
чале диавола во всяком его иску-
шении. Именно поэтому и ска-
зал ему святой, что поскольку он 
оставил молитву, то претерпел 
крушение, и к нему пришли ис-
кушения.

Следует уделять значительное 
влияние молитве, ибо если мы 
молимся именем Христовым, 
с помощью благодати Божией, 
то ощутим духовную безопас-
ность, почувствуем, что держим 
в руках совершенное оружие, от 
которого трепещут демоны. И 
даже когда просто произносится 
эта молитва, даже если наше со-
знание несколько рассеивается, 
то бесы ее слышат. Они слышат 
имя Христово, и им нелегко при-
близиться к человеку, похитить 
его ум и привести ко греху.

Поэтому, когда мы произно-
сим молитву во время всякой на-
шей работы, которую мы делаем 
в течении дня, то польза бывает 
велика. И получает пользу не 
только тот, кто молится таким 
образом, но это полезно и его 
ближнему, его брату. Потому 
что с того момента, как брат ус-
лышит молитву, пусть он и на-
ходиться в рассеянии, он ощутит 
внутри себя некое обличение и 
скажет: «Постой, брат мой мо-
лится, а я нахожусь в рассеянии? 
Я теряю, а он приобретает? Бу-
дет пользой, если и я вознесу 
молитву. К тому же есть запо-
ведь, постоянное наставление 
и назидание старца. Я же, пока 
празднословлю, или в уме, или 
устами, проявляю преслушание 
по отношению к старцу.

Наши силы невелики, но если 
мы будем держать молитву, то 
благодатью Божией устоим на 
ногах. Духовно мы слабые люди. 
Зло велико и сильно, и микроб 
греха свиреп, в то время как здо-
ровье наше немощно. Молит-
ва считается лекарством души, 
исцеляющим ее. Сатана очень 
хорошо об этом знает и поэто-
му предпринял все меры, чтобы 
воспрепятствовать исцелению. 
Он идет на все, чтобы помешать 
нам творить молитву.

Когда мы чувствуем внутри 

пустоту, опустошение, сухость, 
то следует знать, что молитва 
наша «просела». Не надо искать 
других причин. Не хватает мо-
литвы. Поэтому мы чувствуем 
отсутствие умиления, сухость, 
холодность к нашему брату, по-
тому что молитва наша ослабла. 
Невозможно, чтобы мы мо-
лились сосредоточенно, но 
при этом не чувствовали себя 
хорошо.

Будем подвизаться в деле мо-
литвы, которая является всем. 
Будем избегать празднословия 
как в уме, так и в речи. Будем ис-
полнять наши духовные обязан-
ности с теплотой, горячностью 
и любовью, ибо и малое дело, 
совершаемое с любовью, стрем-
лением, приносит пользу. Будем 
внимательны ко всему, потому 
что и молитва сама по себе, без 
всеобъемлющей поддержки, не 
продвигается. Не так, чтобы мы 
строили с одной стороны, а с 
другой разрушали. Предадимся 
молитве, внимая послушанию 
и подвигу, помыслам и всему 
остальному, чтобы почувство-
вать, благодать Божию, что вну-
три нас что-то изменилось, и мы 
склоняемся к тому, чтобы вну-
тренне стать монахами. Внешне 
все мы ими стали, но внутренне 
монахами стали только те, кото-
рые понуждали себя. Мы – мо-
нахи последних времен, по слову 
наших святых отцов. Мы послед-
ние монахи, у которых нет ника-
кого духовного состояния. Но, 
как мы видели из этого рассказа 
о брате, по благодати Божией 
может случиться что-то внутри 
нас, если мы возьмемся как сле-
дует за молитву.

Итак, будем просить, кроме 
Христа и Богородицы, наших 
святых, которые имеют такое 
дерзновение к Богу и ходатай-
ствуют за нас на нашем духовном 
пути, чтобы и мы, как они, безо-
пасно достигли до пристанища 
Царствия Божия. Аминь. 

Старец
Ефрем Филофейский 

«Искусство спасения»
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