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«Мы трудились 
всю ночь»

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

КОГДА ПРИБЛИЗИТСЯ ГОСПОДЬ
Целую ночь трудились рыбари и ничего не поймали; но когда Господь вошел в их лодку и по-

сле проповеди велел забросить мрежу, поймалось столько, что вытащить не могли и мрежа 
прорвалась.

Это образ всякого труда без помощи Божией и труда с помощью Божией. Пока один человек 
трудится и одними своими силами хочет чего достигнуть – все из рук валится; когда приблизится 
к нему Господь, – откуда потечет добро за добром. В духовно-нравственном отношении невоз-
можность успеха без Господа осязательно видна: «без Меня не можете делать ничего» (Ин.15:5) 
– сказал Господь.

И этот закон действует во всяком. Как ветка, если не сращена с деревом, не только плода не при-
носит, но иссыхая и живность теряет, так и люди, если не состоят в живом общении с Господом, 
плодов правды, ценных для жизни вечной, приносить не могут. Добро какое и бывает в них ино-
гда, только на вид добро, а в существе недоброкачественно; как лесное яблоко и красно бывает с 
виду, а попробуй – кисло. И во внешнем, житейском отношении тоже осязательно видно: бьется, 
бьется иной, и всё не в прок. Когда же низойдет благословение Божие – откуда что берется. Вни-
мательные к себе и к путям жизни опытно знают эти истины.

Святитель Феофан Затворник
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может 
быть, океан служит началом для всех вод зем-
ных. Писания отцов соединяются все в Еванге-
лии; все клонятся к тому, чтоб научить нас 
точному исполнению заповеданий Господа на-
шего Иисуса Христа; всех их и источник и конец 
– святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтением Евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; 
с великим вниманием останавливайся на каждом 
стихе и не листы только переворачивать старайся, 
но, если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и 
несколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу 
его. А когда садишься читать или слушать читающе-
го, помолись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе 
Христе! Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы 
услышать мне словеса Твои и уразуметь их, и ис-
полнить волю Твою; потому что пришлец я на 
земле; не скрой от меня, Господи, заповедей Твоих, 
но открой очи мои, и уpазумeю чудеса, явленные 
законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, 
Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

СЛОВО БОЖИЕ  Воскресное Евангельское чтение
ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ЛУКИ

(глава 5, стихи 1–11)
5:1 Однажды, когда народ теснился к Нему, что-
бы слышать слово Божие, а Он стоял у озера 
Геннисаретского,
5:2 увидел Он две лодки, стоящие на озере; а рыбо-
ловы, выйдя из них, вымывали сети.
5:3 Войдя в одну лодку, которая была Симонова, Он 
просил его отплыть несколько от берега и, сев, учил 
народ из лодки.
5:4 Когда же перестал учить, сказал Симону: отплы-
ви на глубину и закиньте сети свои для лова.
5:5 Симон сказал Ему в ответ: Наставник! мы тру-
дились всю ночь и ничего не поймали, но по слову 
Твоему закину сеть.
5:6 Сделав это, они поймали великое множество 
рыбы, и даже сеть у них прорывалась.
5:7 И дали знак товарищам, находившимся на дру-
гой лодке, чтобы пришли помочь им; и пришли, 
и наполнили обе лодки, так что они начинали 
тонуть.
5:8 Увидев это, Симон Петр припал к коленям Ии-
суса и сказал: выйди от меня, Господи! потому что 
я человек грешный.
5:9 Ибо ужас объял его и всех, бывших с ним, от это-
го лова рыб, ими пойманных;
5:10 также и Иакова и Иоанна, сыновей Зеведеевых, 
бывших товарищами Симону. И сказал Симону Ии-
сус: не бойся; отныне будешь ловить человеков.
5:11 И, вытащив обе лодки на берег, оставили всё и 
последовали за Ним.
                  Молитва после чтения Евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, спо-
добивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя 
словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слыша-
ти; сим убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя в 
покаянии настоящия сея жизни прейти нощь, от 
всякаго избавляя мя навета и злобы видимых и не-
видимых враг. 

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН

В нашем монастыре Вы можете подать записку онлайн на различные требы:
• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре) 
• год на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• полгода на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен прп. Сергию Радонежскому + свеча еженедельно 1 месяц) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ МОНАСТЫРЬ

В монастыре действует паломническая служба, и мы с радостью организуем посещение 
обители для Вас и Ваших близких. 

Для этого позвоните нам за 2-3 дня до приезда: +7-980-749-17-75 Василий. 
Обзорные экскурсии в монастыре доступны ЕЖЕДНЕВНО.
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О ЧУДЕСНОМ ЛОВЕ РЫБ
ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

Сегодняшнее чтение из Евангелия пред-
ставляет нам умилительное и величе-

ственное зрелище, как Творец всего мира и 
Бог безначальный, всемогущий, всевласт-
ный Податель всякого дыхания, уподо-
бившись во всем нам, людям, кроме греха, 
сидя в рыбачьей лодке близ берега, в Своей 
смиренной, всепривлекательной простоте 
учит народ, несметной толпой стоящий на 
берегу Геннисаретского озера (Лк. 5,1-11). 

Слава Небесному Учителю, пришедше-
му самолично просветить заблудших и по-
гибающих во мраке греховном людей, но 
честь и народу, по-видимому оценившему 
достоинство такого Учителя и учения и 
многотысячными толпами стремящемуся 
за Ним, чтобы слышать слово Божие; дай 
Бог, чтобы и в наши дни алчба слова Бо-
жия не прекращалась, но умножалась, ибо 
слово Божие есть нетленная пища, которой 
питаются и укрепляются сердца человече-
ские, и духовное питье, утоляющее жажду 
бессмертной души, которая, как жаждущий 
олень, стремится к источнику воды живой.

В нынешнем Евангелии все для нас поу-

чительно и назидательно: и повеление Го-
спода Петру отплыть на глубину озера и за-
кинуть сети для лова; и ответ Симона Петра 
Господу; и чудесный лов, едва не потопив-
ший лодки; и ужас Петра и его товарищей 
по поводу небывалого улова и по причине 
ощущения ими святейшего Божества Ии-
сусова и чувства своих грехов; и смиренная 
мольба его ко Господу выйти от него, Симо-
на; и ответ ему Господа: «Не бойся; отны-
не будешь ловить человеков»; и, наконец, 
самоотвержение учеников, оставление все-
го богатого лова, столь приятного и всегда 
желательного для рыбарей, и невозврат-
ное, без сожаления, последование за Спа-
сителем. 

Размыслим же с Божией помощью, чем и 
почему все это поучительно и назидатель-
но, чтобы на самом деле и нам получить 
пользу и назидание от прочитанного сегод-
ня слова Божия.

Иисус Христос повелевает Петру отплыть 
на глубину и закинуть сети, а Петр отвеча-
ет: «Наставник! Мы трудились всю ночь 
и ничего не поймали; но по слову Твоему 
закину сеть». В повелении Спасителя вид-
на власть Творца твари. Господь знал, что 
Петр и Андрей с товарищами ловили всю 
ночь и ничего не поймали, но, как Бог, Он 
повелевает им еще закинуть сеть, только 
закинуть, предоставляя Своей Божествен-
ной власти дать мановение твари, живущей 
в воде, наполнить сети. И Петр слушается 
повеления Владычнего, хотя только что 
пред сим он имел искушение промучить-
ся всю ночь в ловле и не поймать ничего; 
и рыбы по одному мановению Господа тот-
час наполняют сети, являя себя покорными 
слугами Того, Кому со страхом на небе слу-
жат бесчисленные воинства ангелов; и со-
вершилось явное чудо, и воочию открылась 
Петру божественная власть Иисуса Христа 
над тварями, и бесконечная святость Его, 
и всеведение Его, и представились Петру 
живо все немощи свои душевные, и он в 
страхе припадает к коленям Того, пред Кем 
преклоняется «всяко колено небесных, и 
земных, и преисподних» (Флп. 2, 10), и го-
ворит Ему: «Выйди от меня, Господи! По-
тому что я человек грешный». Кто не уми-
лится сердцем при этом зрелище верного 
ученика, в страхе припадшего к коленям 
Господа славы и во мгновение познавше-
го всю бездну расстояния пресветлого, 

Святой праведный Иоанн Кронштадтский
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всеправедного Божества от ничтожной, в 
прахе земном пресмыкающейся, грешной 
и повинной пред Богом твари! Честь вере 
Петра, его послушанию, смирению, покая-
нию! Поучимся и мы у него этим доброде-
телям.

Но невыразимо трогательно, умилитель-
но, прекрасно здесь, как и везде, положение 
Господа – Его величие и вместе смирение, 
крайнее снисхождение, удивляющее анге-
лов. Не могу и я здесь удержаться, чтобы 
не воскликнуть: «Господи! Как всюду под 
смиренным покровом человечества Твоего 
сияет и восхищает меня Твое пресияющее 
Божество! Всякое слово Твое божествен-
но, властно, животворно, чудно, как и дело 
Твое».

Вот мы здесь, в этом храме, предстоим 
ныне все лицу Того же Господа Иисуса Хри-
ста, и невидимо здесь присутствующего, и 
видимо – в животворящих Своих Тайнах. 
Чувствуем ли, осязаем ли мы сердцами сво-
ими, что мы предстоим лицу Его; сознаем 
ли, чувствуем ли мы свои немощи, свои 
грехи, предстоя лицу Божию, как чувство-
вал Петр; сознаем ли свое недостоинство, 
имеем ли спасительную жажду исправле-
ния, жажду освящения благодатью Христо-
вой, жажду правды Божией, совершенства 
христианского, – славы чад Божиих? Нау-
чимся же не вотще ходить в храм Господа, 
но со страхом и с чувством своего недосто-
инства предстоять в нем и смиренно про-
сить помилования.

Но что отвечал Симону Петру Иисус Хри-
стос, когда тот в страхе просил Его, Господа 
своего, выйти от него? Не бойся, отныне бу-
дешь ловить человеков. Этот ответ Господа 
весьма поучителен и назидателен для всех 
нас. Господь применяет здесь ловлю рыбы 
к ловитве людей, сравнивает одну с другой. 
Но, сколько понятна с первого раза для 
всякого ловля рыбы, столько, с другой сто-
роны, непонятна ловитва людей апостола-
ми. Здесь, в этих словах Господа, очевидно, 
притча. Он часто говорил притчами и как 
бы загадками. 

Эта притча значит вот что: как рыбаки се-
тью или крючком со съестной приманкой 
или острогой ловят рыб в воде, так враг и гу-
битель рода человеческого – диавол - через 
разные приманки или страсти житейские, 
через всюду расставленные нам различные 
сети и как бы крючки и острые орудия свои 
ловит нас в грех и погибель и хочет всех 
нас сделать своей добычей и снедью, сгу-
бить нас и мучить нас вовеки бесконечные 
в ненасытном чреве своем – и, к несчастью, 
иногда успевает ужасно в своем искусстве 

ловить и губить людей через разные стра-
сти житейские. Но Господь Иисус Христос 
пришел избавить людей от злой хитрости и 
от алчности этого ловца. Он послал во весь 
мир Своих ловцов – апостолов, наперед на-
учив их самих искусству быть неуловимы-
ми и неуязвимыми от ужасного ловца, так-
же искусству уловлять людей, уловленных 
уже диаволом в его всемирную сеть; и, как 
диавол ловит людей в погибель, так учени-
ки Христовы должны были восхищать лю-
дей из его погибельных сетей в живот веч-
ный через веру, покаяние, исправление и 
добрые дела. И мы знаем, что апостолы, а 
за ними преемники их – пастыри и учители 
уловили евангельской сетью, т. е. евангель-
ским спасительным учением, многих за-
блудших людей ко спасению и, погубив всю 
крепость бесовскую, восхитили и как бы из 
зубов диавола вырвали души человеческие, 
как корысти; сетью веры они уловили все 
народы в познание Христа Бога.

Теперь понятно, что значат слова Иису-
са Христа Петру: Не бойся; отныне будешь 
ловить человеков, т. е. своей словесной, бо-
годеланной сетью будешь уловлять людей 
в веру Мою, научать их покаянию, правде 
Моей и всякой добродетели и приведешь 
их к жизни вечной.

Не бойся, т. е. не трепещи и не думай, что 
Я, всеправедный, пришел карать грешни-
ков – Я пришел спасать и миловать, ибо Я 
один знаю всю немощь человеческого су-
щества, знаю, что смертельный, зловонный 
струп греха покрыл все человечество, что 
злым коварством змея влечется в погибель 
все потомство Адамово; Я пришел помочь 
немощным, сильный – бессильным, все-
праведный – грешным; пришел взять на 
Себя грехи мира, принять его недуги, по-
нести его болезни; Я пришел исцелить этот 
злокачественный струп и оздоровить, обно-
вить, облагоухать, обожить человечество, 
верующее в Меня; Я пришел, чтобы ловцу 
людей на погибель, т. е. диаволу, противо-
поставить ловца на живот вечный Себя и 
Всемогущего, соестественного Отцу и Мне 
Духа Утешителя; полчищам демонским 
противопоставить полк апостолов и их пре-
емников и всех верных Моих. Не бойся, от-
селе будешъ ловить человеков. Я пришел 
вселить в людей не боязнь, а любовь.

Господи! Улови же и нас всех в Твою спа-
сительную, божественную сеть; да никто 
же из нас будет добыча и брашно чуждему; 
Спасе, Сам нас ущедри! Аминь. 

Святой праведный
Иоанн Кронштадтский
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УЧАСТИЕ В МЕЖДУНАРОДНОЙ 
ВЫСТАВКЕ WORLDFOOD

НОВОСТИ

С 17 по 20 сентября, в МВЦ «Крокус Экс-
по» состоялась 33-я Международная 

осенняя выставка WorldFood Moscow, на 
которой Николо-Сольбинский монастырь 
представил изделия сольбинской керамики 
и вышивки, изготовленные сестрами и обу-
чающимися в мастерских обители, а также 
монастырские продукты. Участие в выстав-
ке прошло в рамках проекта «Сольбинские 
мастера», ставшего победителем конкурса 
грантов Президента Российской Федерации.

В выставке WorldFood Moscow 2024 при-
няли участие свыше 1100 производителей 
и поставщиков продуктов питания и напит-
ков из 28 стран мира и более чем 60 реги-
онов России. Участники продемонстриро-
вали свои новинки и лучшую продукцию 
в 16 разделах, охватывающих все продук-
товые категории и категорию non-food. 

Изделия сольбинской керамики и вышив-
ки можно приобрести в монастырской лав-
ке или заказать на Ярмарке мастеров. 

Чернева Надежда, 3 курс
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УЧАСТИЕ В ВЫСТАВКЕ «ЯРАГРО» 2024

21 сентября Николо-Сольбинский мона-
стырь принял участие в ежегодной осенней 
выставке-ярмарке «ЯрАгро-2024» в горо-
де Ярославле. На выставке традиционно 
выставляют свою продукцию более сотни 
сельхозпроизводителей, а также мастера 
народных художественных промыслов со 
всего региона.

Каждый год выставка-ярмарка «ЯрАгро» 
удивляет жителей и гостей города хлебо-
сольностью ярославской земли. Главная 
площадь Ярославля на один день стано-
вится большим плодородным полем. 

- Я называю это праздником урожая, 
праздником радости, веселья. Это семей-
ный праздник, в первую очередь, и мы 
здесь в одном месте собрали все наши до-
стижения 2024 года, - прокомментировал 
Дмитрий Фомин, министр агропромыш-

ленного комплекса и потребительского 
рынка Ярославской области.

Сестры монастыря представил изделия 
сольбинской керамики и вышивки, кото-
рые имеют статус народных художествен-
ных промыслов Ярославской области. 
Сольбинская керамическая посуда, фур-
нитура, предметы интерьера, сувениры, 
вышитые иконы и домашний текстиль 
пользуются неизменным интересом посе-
тителей.

Участие в выставке прошло в рамках про-
екта «Сольбинские мастера», ставшего по-
бедителем конкурса грантов Президента 
Российской Федерации.

Изделия наших мастерских можно при-
обрести в монастырской лавке или зака-
зать на Ярмарке мастеров. 
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НОВОСТИ

ВИДЕТЬ В ЧЕЛОВЕКЕ ОБРАЗ БОЖИЙ

Игумения Еротиида, Настоятельница Николо-Сольбинского женского монастыря, дала ин-
тервью корреспондентам федерального издания «Региональная Россия».

Матушка рассказала о том, как пришла к вере, к служению Господу в монастыре, о непро-
стом времени возрождения обители на Сольбе, о миссии социального служения и духовно-нрав-
ственного воспитания детей и молодежи в «Доброй школе на Сольбе» и Первом православном 
колледже при монастыре.

Журнал распространялся на IV Евразийском женском форуме в Санкт-Петербурге, который 
стал самым масштабном в истории. Он носит название «Евразийский» чисто номинально, 
так как собирает тысячи женщин-лидеров из 126 стран со всех пяти континентов мира. 

На открытии форума Президент России Владимир Путин отметил: «Безусловно, это одна 
из наиболее авторитетных международных площадок, демонстрирующих потенциал и воз-
можности современных женщин, их поистине колоссальную созидательную роль практически 
во всех сферах нашей жизни».

Матушка Еротиида, к вере, к Госпо-
ду, к служению, а тем более к уходу от 
мирской жизни все приходят по-раз-
ному. Как сложился Ваш путь?

Родители с самого детства воспитывали 
нас в православной вере, учили любить 
Бога, молиться, слушаться старших, помо-
гать нуждающимся, жить по заповедям. 

У нас большая семья: пять сестер и брат. 
Мой брат – епископ Исилькульский и Рус-
ско-Полянский Феодосий, одна из моих се-
стер - игумения Крестовоздвиженского мо-
настыря в Нижнем Новгороде, две другие 
сестры – монахини в монастырях.

Мы почти все выбрали путь служения 
Богу. Хотя мама нам ни разу не сказала: 
иди служи Богу или иди в монастырь. Как-
то так получилось, что каждый из нас вы-
брал свой монастырь и свой путь, даже не 
сговариваясь. Я уверена, что это благодаря 
очень сильной родительской молитве. 

Мама молилась за своих детей еще до их 

рождения. Я ее спрашивала: «Как это ты 
так молилась, специально, что ли, чтобы 
мы Богу служили?» Она отвечала: «Нет, я 
просто просила, чтобы вы Господа любили, 
чтобы нас не огорчали и чтобы были хоро-
шими, примерными детьми». 

Бывало, я просыпаюсь, свет горит, она 
на коленях молится. Я говорю: «Мам, ло-
жись. Когда же ты будешь спать?» Она мне 
отвечает: «Доченька, у тебя такой хороший 
Ангел-хранитель, видишь, он тебя разбу-
дил для молитвы, ты его поблагодари». Я 
поднимаюсь и рядом с ней становлюсь на 
молитву на коленочки. Мне спать хочется, 
но неудобно уйти: мама молится, как я буду 
спать?! Такая картина часто была. Конеч-
но, мы родителей очень любили и боялись 
их огорчать.

Наша семья пережила нелегкие времена. 
В советское время были гонения. Мы жили 
в городе, семья была большая. А в городах 
не было принято иметь много детей. Мно-
годетные семьи очень критиковали. Для 
мамы рождение каждого ребенка стоило 
больших подвигов. Она терпела много на-
смешек.

Благодаря родителям, мы имеем преем-
ственность: пройдя через горнило гонений 
в атеистическое время, они сохранили, пе-
редали нам, а через нас и многим другим 
людям, духовный маргарит – живую веру, 
чистоту Православия.

Потом, когда Господь благословил, мои 
родители приняли монашеский постриг. 
Папа служил и преставился в Кицканском 
Ново-Нямецком монастыре, а маму благо-
словили в Дивеево. Когда она тяжело за-
болела, я забрала ее на Сольбу и постара-
лась создать все условия, чтобы упокоить 
ее старость, приносить ей радость. В нашем 
монастыре мама приняла постриг в схиму 
и прожила 17 лет. Все время усердно моли-
лась за монастырь. И сейчас мы чувствуем 
ее молитвы.

Я очень благодарна промыслу Божию, что 
милость такая явилась мне лично, моим 
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близким, нашему монастырю. Я благодар-
на родителям и особенно благодарна маме, 
матушке Серафиме. Для нас невыразимый 
дар Божий -иметь таких родителей. Мне 
Господь очень много дал: таких родителей 
дал, наставников, сестер, брата, который 
все время помогает, мы с ним даже подни-
мали монастырь. А кому много дано, с того 
много и спросится. И я испытываю очень 
большую ответственность перед тем, какое 
призвание у меня лично. 

И сестрам я говорю, что очень большое 
значение имеет то, как мы относимся к на-
шим родителям, как мы их почитаем, упо-
каиваем их старость, приносим радость, 
потому что тем самым мы снискиваем бла-
гословение Божие на наши дела, на нашу 
жизнь.

Монастырь был в полном упадке по-
сле очень трагичных моментов исто-
рии. Почему именно эта обитель?

Я приехала на Сольбу по благословению 
архиепископа Михея (Хархарова) зимой 
1999 года. Это было глухое, заброшенное 
место среди леса. В советское время здесь 
была психбольница, и от нее в наследство 
остались горы мусора, полная разруха и 
упадок. Слово «Сольба» было символом 
горя и обреченности. 

Я была первой насельницей Толгского 
монастыря и знала на собственном опыте, 
как тяжело возрождать обитель. Подни-
мать Толгу помогало множество людей. Я 
задала владыке вопрос: «Кто же нам будет 
помогать?» Он сказал: «Толгу строил весь 
мир, а здесь Сам Бог будет помогать». В 
этот момент я поняла, что монастырь дол-
жен был стать не просто местом молитвы и 
уединения, но и оплотом надежды для лю-
дей, оказавшихся в беде. 

После закрытия психбольницы местные 
жители в деревнях оказались в глубочай-
шей нищете, лишенные элементарных ус-
ловий существования. Их жизнь была на-
столько безысходной, словно они не были 
частью нашего общества. Я сказала себе: 
«Не знаю, будет здесь монастырь или нет, 
но знаю точно, что людям нужно помочь, 
как-то утешить, ведь человек – самое глав-
ное!» Господь распялся за человека, нет 
больше той любви, если кто душу свою 
положит за ближнего. А здесь, на Соль-
бе, ближние погибали. У них не было ни 
транспорта, ни еды, ни тепла, ни работы, 
ни денег! Они жили в нищете материаль-
ной, духовной и душевной. Эта ситуация 
заставила нас задуматься о своем предна-
значении и дать ответ на запрос времени. 
Мы с сестрами решили начать с малого - 
посещать людей, устраивать им праздники, 
кормить, лечить, привозить в монастырь 

на службу. В этот момент я четко осознала, 
что здесь тоже живут люди Божии и о них 
Господь печется и любит так же, как тех, 
кто живет в городах, так же, как и нас и как 
каждого человека. В этой ситуации мы де-
ятельно научились видеть в человеке образ 
Божий!

Затем, ближе познакомившись с людьми 
в городах, я поняла, что у деревенских жи-
телей одна беда, а у горожан другая, еще 
бо́льшая. Жизнь идет на большой скоро-
сти, и люди опустошаются, зарабатывая ко-
пейку. Ощущение было, что мир погибает. 
Нельзя было не проникнуться людским го-
рем. 

Стало ясно, что задача – не просто под-
нять монастырь, но создать жизнь в округе, 
поднять дух народа, помочь ему воспря-
нуть. Дать рабочие места людям, создать 
инфраструктуру, школу, больницу, под-
нять сельское хозяйство и прочее, то есть 
то, что уже сейчас есть в монастыре, и то, 
что в планах. Вот отсюда и рождаются все 
проекты.

Монастырь - непростое хозяйство. 
Вы проделали колоссальную работу, 
ведь Настоятельница - это и мать, и 
хозяйка, и управленец. Сложно ли? 
Особенно если учесть, что монастырь 
женский и не всякая работа под силу 
сестрам.

В этом году монастырю исполнилось 25 
лет, за это время многое удалось сделать. 
Вырос красивый и необычный архитек-
турный ансамбль со множеством храмов, 
корпусами, стенами-зданиями. Созданы 
медицинский центр и художественные ма-
стерские: керамическая, вышивальная, 
швейная, пряничная и другие. Сольбин-
ская керамика и вышивка получили ста-
тус народных художественных промыслов 
Ярославской области. Ради монастыря и 
его проектов был проведен газ из города 
Переславля-Залесского – это за 70 км. По 
пути газифицировали все деревни! Сдела-
ли дороги. Мощность электричества уве-
личили в несколько раз, сечение проводов 
поменяли. Провели оптиковолоконный ин-
тернет, построили очистные сооружения, 
пробурили скважины. Сейчас, благодаря 
монастырю, все коммуникации есть, и ими 
имеют возможность пользоваться сельские 
жители вокруг монастыря. Создана авто-
номная цивилизация. Стали возрождаться 
деревни вокруг.

Конечно, все не просто дается, надо вно-
сить вклад и душевный, и сердечный, и 
умственный, и физический, и средства на 
все требуются. Надо найти людей, нерав-
нодушных, готовых работать ради Господа, 
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которые не преследуют каких-то личных 
корыстных целей. 

С Божией помощью монастырь восстанав-
ливается, как говорится, с миру по нитке, на 
средства, собираемые копейка к копейке. 
Господь посылает людей, которые помога-
ют по возможности – кто материалами, кто 
деньгами, кто советом. У нас в монастыре 
очень душевно и уютно, это отмечают все, 
кто сюда приезжает. Думается, так сложи-
лось потому, что все создано на «лепту вдо-
вицы», по Евангелию.

Наш монастырь социальной направлен-
ности. У нас много проектов для людей, 
для детей и молодежи. Все проекты, кото-
рые реализует монастырь, – это ответ на 
запросы современного общества. 

Невозможно в нашем мире закрыться за 
стенами монастыря и спокойно молиться, 
это будет лицемерие, ведь нельзя не ви-
деть, что происходит вокруг. Какое разло-
жение идет в западном обществе! А ведь на 
протяжении десятилетий наша страна ори-
ентировалась на западные страны, черпала 
оттуда то, что противоречит духу русского 
народа и русской культуре.

Сегодня государство, Церковь и общество 
единодушно осознают всю опасность это-
го глобального кризиса, ведущего к утра-
те человечеством традиционных духов-
но-нравственных ориентиров и моральных 
принципов. И единственная возможность 
не допустить губительного разрушения – 
это обращение к Богу, к вере, к деятельной 
любви. 

Поэтому монастырь и занимается соци-
альным служением. По сути, наш мона-
стырь выполняет государственную задачу: 
занимается духовно-нравственным воспи-
танием детей и молодежи, дает кадры, дает 
рабочие места, трудоустраивает, взращива-
ет новое поколение.

При монастыре практический пол-
ный образовательный цикл - школа 
и единственный в России православ-
ный колледж. В них преподают высо-
коклассные специалисты, в том чис-
ле профессора, доценты московских 
вузов, кандидаты педагогических 
наук, заслуженные учителя России, 
отличники народного просвещения, 
руководители известных хоров, ком-
позиторы, лауреаты международных 
конкурсов. Как смогли Вы организо-
вать такой уровень преподавания? 
Как проходит практика? Обычно это 
непросто устроить…

У нас открыты общеобразовательная шко-
ла «Добрая школа на Сольбе» и Первый 
православный колледж, где девушки полу-

чают среднее профессиональное образова-
ние. В колледже 7 специальностей: хоровое 
дирижирование; конструирование, моде-
лирование и технология изготовления из-
делий легкой промышленности; поварское 
и кондитерское дело; декоративно-при-
кладное искусство и народные промыслы 
по направлениям: художественная керами-
ка и художественная вышивка; иконопись; 
экономика и бухгалтерский учет. 

Школа и колледж имеют лицензию, го-
сударственную аккредитацию и конфесси-
ональное представление. Они включены в 
реестр образовательных организаций Рус-
ской Православной Церкви, и при этом вы-
пускницы получают аттестаты и дипломы 
государственного образца.

Образовательная деятельность монасты-
ря активно развивается. Школа и колледж 
признаны на региональном и федеральном 
уровнях. Они входят в число 100 лучших 
образовательных учреждений России по 
духовно-нравственному и патриотическо-
му воспитанию.

Девочки углубленно изучают музыку, хо-
ровое пение, занимаются в театральной 
студии, дают спектакли и концерты в Крем-
левском дворце, в Московской консерва-
тории, в Зале церковных соборов Храма 
Христа Спасителя, в Главном храме Воо-
руженных Сил. Занимают первые места на 
конкурсах, выставках, олимпиадах.

Наряду с хорошим светским образовани-
ем девочки получают духовно-нравствен-
ное воспитание. Они изучают такие пред-
меты, как Библейская история, история 
православной Церкви, основы христиан-
ской нравственности и православного ве-
роучения, церковнославянский язык, цер-
ковное пение. А на уроках домоводства 
получают навыки ведения домашнего хо-
зяйства, дизайна интерьера, этикета, сер-
вировки стола, ухода за домашними рас-
тениями, учатся планированию семейного 
бюджета, правильному хранению вещей, 
поддержанию чистоты и порядка, секретам 
домашней кулинарии и многому другому.

Очень важно, что все полученные знания 
и навыки девочки постоянно применяют 
на практике. Наше образование практи-
коориентированное, поэтому из колледжа 
выходят крепкие специалисты, которые 
легко смогут встроиться в любой рабочий 
процесс.

Главное отличие наших учебных заве-
дений от подобных светских в том, что в 
монастыре все социальное служение под-
держивается сестрами монастыря. Именно 
благодаря участию сестер в деле обучения 
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и воспитания детей, общению с детьми и 
студентами, школа и колледж достигли вы-
соких результатов. Не будь этой живитель-
ной силы, исходящей от монашествующих, 
подобное не могло бы получиться. Ведь се-
стры – это люди, которые жертвенно тру-
дятся и молятся. И делают они это не для 
возвышения себя, не ради славы или денег, 
а единственно только ради любви к Богу.

Многие монахини имеют педагогиче-
ское образование, они преподают в школе 
и колледже. Все в разных формах взаимо-
действия вовлечены в процесс воспитания 
детей. На каждом послушании в монастыре 
есть старшая сестра, которая привносит в 
него монастырский дух, направляет сотруд-
ников и вдохновляет на служение Богу.

Дети, общаясь с сестрами, невольно пе-
ренимают этот дух любви, жертвенности, 
честности, самоотдачи. Они впитывают 
нравственные принципы жизни, таким об-
разом формируются крепкие духовно-нрав-
ственные личности, которые смогут пере-
дать этот дух, это настроение окружающим 
людям, где бы ни находились.

Какие желания, надежды, планы? 
Чего хотелось бы достичь? Что сегод-
ня вызывает не гордость даже, а удов-
летворение от хорошо сделанной ра-
боты, достойно решенной задачи?

То, что мы делаем, - это актуально, уни-
кально, востребовано. Здесь в монастыре 
создается новая жизнь. Жизнь возрождает-
ся там, где есть духовный центр. Как Трои-
це-Сергиева лавра возникла на месте под-
вигов преподобного Сергия, так сейчас мы 
видим, как на Сольбе и вокруг нее начинает 
формироваться новая жизнь. Мы видим во-
очию то, что написано в книгах.

Церковь всегда была скрепой, Церковь 
всегда была хранителем культуры, а сейчас 
из школы и колледжа при монастыре выхо-
дят новые люди, воспитанные в русских ис-
конных традициях, люди, которые не раз-
вращены западным влиянием, у которых 
правильные ориентиры, которые, выходя 
в мир, будут нести туда духовно-нравствен-
ные ценности, приобретенные в монасты-
ре. Таким образом, они будут оздоравли-
вать общество. 

Если такие люди создадут семьи, то это 
будут крепкие православные семьи. Если 
захотят пойти в монастырь, то из них по-
лучатся хорошие монахи. Если будут устра-
иваться на работу, то это будут надежные, 
честные сотрудники. Это наше будущее 
общество, новое поколение, которое будет 
и трудиться, и молиться, и служить Отече-
ству и Церкви. 

 

Как Господь приходит в сердце

Просыпаюсь понемногу,
Тяжкий стряхиваю сон,
Открываю сердце Богу, 
И в него приходит Он.

С тишиною и смиреньем,
Всею силою Своей, 
Всем святым Своим твореньем
Входит Он в сердца людей.

Входит радостью рассвета,
Зимним холодом бодря,
Утешая солнцем лета 
И багрянцем октября.

Он в цветах и птичьем пенье,
Он идёт со всех сторон, -
Щедрый, каждое мгновенье
У сердец стучится Он.

Монах Лазарь (Афанасьев) 

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА
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СМИРЕНИЕ И ПОСЛУШАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного об-
щества. Ведь монахами и монахинями становятся обычные люди, которые живут среди 
остальных. И тем не менее монашество – это как бы другой мир со своей «философией», 
со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о про-
блемах современного монашества, поучения святых отцов и и современных проповедни-
ков многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

Насколько наш Бог безграни-
чен и непостижим в Своем 

величии, так же точно непости-
жим и непознаваем Он в Своем 
смирении. Он смирил Себя до 
последней степени и принял че-
ловеческую плоть: «Слово ста-
ло плотию и обитало с нами» 
(Ин.1:14), как говорил еванге-
лист Иоанн, и стало совершен-
ным человеком, чтобы спасти 
нас от греха. Ради перстного че-
ловека, ослушника и отступни-
ка, ставшего прибежищем стра-
стей и бесов, сошло всецелое 
Божество и распялось на Кресте. 

Он посетил нас, чтобы через 

возрождение обратить нас в 
друзей и чад Божьих, посколь-
ку грех соделал нас чужими и 
врагами Ему. Он приблизился 
к нам, Он жил с нами, и Он по-
знал некоторым образом с чело-
веческой стороны, кто мы. Он 
нам сочувствовал, как людям, 
умерщвленным грехом, пора-
женным скверными язвами, 
исполненным бесстыдства. Он 
не презрел нас, но препоясался 
лентием, преклонил колени и 
омыл нам ноги (Ин. 13:4-11). Бог 
преклонил колени пред челове-
ком! Творец - перед творением. 
Бесстрастный - перед страст-
ным. Чистый - перед скверным. 

Он омыл ноги Своего предателя. 
Он не презрел его, хотя и знал, 
что тот Его предаст. 

Разве Он не мог его остано-
вить? Конечно мог. Что невоз-
можно для Бога? И однако, Он 
оставляет его свободным в его 
произволении и желании. И Он 
терпит всю эту несправедли-
вость. Безгранична Его любовь, 
смирение и терпение. И всё это 
для того, чтобы показать путь, 
который ведет к Богу, — смире-
ние. 

«Смирил себя, был послушен 
даже до смерти, смерти же 
крестной» (Флп. 2:8). Через 
Свое смирение Он явил послу-
шание Небесному Отцу, прежде 

Старец Ефрем Филофейский

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ
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Своего зачатия и страдания. 
«Не так, как я хочу, но как Ты 
хочешь» (Мф. 26:39). Он отве-
чает «да будет» и через Свое 
послушание идет на страдание 
и распятие. И Он оказал сми-
рение и послушание не только 
Своему Небесному Отцу, но и 
здесь, на земле, как человек, Он 
явил совершенное послушание 
Своей Матери по плоти и к Сво-
ему мнимому отцу. Мы видим, 
что Бог склоняется столь низ-
ко и говорит нам: «Всё, что вы 
видите, как делаю Я, делайте и 
вы. Если Я смирился и умываю 
ваши ноги, то делайте и вы» 
(Ин. 13:14-15). 

Возлюбим всей нашей душою 
смирение Христово. В каждом 
случае будем иметь Его образ 
перед собой и будем размыш-
лять, что сделал Христос здесь, 
что сделал там? Это буду делать 
и я. Он безгрешен - я весьма 
грешен. Он Бог - я человек. Он 
пострадал ради моего спасения 
- я же, если не имею такого веде-
ния, чтобы делать для Бога всё 
возможное, то по крайней мере 
буду подвизаться исполнять 
это, чтобы спасти мою душу. Бог 
явил послушание человеку, а 
нам порой трудно послушаться 
ради Бога даже своего духовно-
го отца. 

И если кто-либо не 
смирится, то не сможет 

и слушаться

Потому что правильное послу-
шание, искреннее послушание 
предполагает смирение. 

Это единственный путь, ко-
торый избавляет христианина 
от всякого демонского, искуси-
тельного затруднения. Без сми-
рения не спасается несчастный 
человек. Напротив, гордость 
низвергла Денницу и его чин. 
Гордость привела Адама к не-
послушанию, к прекословию, к 
изгнанию из Рая. Эгоизм и гор-
дыня вырастают перед нами как 
стена, и так Бог не может при-
йти в соприкосновение с нами. 
Напротив, смиренномудрие, 
эта святейшая добродетель, ис-
полняет человека благоухани-
ем! Смиренный человек от сего 
смиренномудрия научается, как 
подобает обращаться со своим 
братом. Смиренный никогда 
не выскажет грубого слова, не 

огорчит своего собрата. Сми-
ренный, куда бы он ни шел, где 
бы он ни стоял, сразу становит-
ся заметным благодаря своей 
добродетели. Посему великие 
отцы, обогащенные благодатью 
смирения, обладали духовным 
благородством, которым завое-
вывали всех. 

Так и нам нужно пытаться из-
бежать угождения людям, когда 
намереваемся сделать что-то 
доброе. Насколько можем, бу-
дем исполнять заповеди Божии 
незаметно. Бог же, Который 
знает не только каждое сокро-
венное дело человека, но и каж-
дый глубокий помысл, который 
человек хранит в себе для того, 
чтобы скрыть свои дела, чтобы 
они не стали явными, и он не 
прославлялся; Господь имеет 
Свой план, как следует просла-
вить эту душу. Никакое деяние 
и молитва, которое совершается 
со смирением, не будет уничи-
жено Господом. 

Насколько смиряется 
человек, настолько и 

возвышается 

(Мф. 23:12, Лк. 14:11)
Насколько мы бежим славы, 

настолько слава следует за нами. 
Многие святые люди пытались 
скрыть свои добродетели, что-
бы не быть прославленными на 
земле. И однако, насколько они 
пытались избегать человече-
ской похвалы, настолько Бог де-
лал их известными, прославил и 
почтил их! 

Был один преподобный отец, 
который подвизался в пустыне. 
Некий его близкий знакомый, 
оставшийся в городе, тоже ду-
ховный человек, поскольку за-
болел и приближался к концу 
своей жизни, очень хотел уви-
деть этого преподобного, по-
просить его молитв, чтобы уда-
литься в иной мир с лучшими 
надеждами. Отшельник поже-
лал оказать ему эту милость, так 
как он его очень любил, но в то 
же время не хотел отправлять-
ся в город днем, так как он был 
знаменитым подвижником и 
ему оказали бы великую честь и 
славу. Поэтому он решил отпра-
виться ночью, когда люди спят, 
и тем самым избежать славы. 

Когда он вошел в город, Бог 
послал двух светлых ангелов, 
которые держали по зажженно-
му светильнику, один по левую 

сторону, другой по правую, и 
они освещали всю ту часть горо-
да, где проходил этот преподоб-
ный отец. И так люди, как толь-
ко увидели этот свет и ангелов, 
собрались и воздали гораздо 
большую честь, чем та, которую 
он представлял. И авва Исаак 
Сирин говорит, что 

«Если человек внутри 
себя смирится, то в 

глубине своей души он 
увидит славу Божию» 

(Прп. Исаак Сирин. Сл. 57) 
Как смиренномудрие, так и 

послушание, которые особенно 
украшают монаха, со временем 
зиждут в нем совершенного ду-
ховного человека. Смиренный 
всегда является и послушным, 
а послушный смиренным. По-
слушный ради Христа не зна-
ет, что такое ослушание, или 
что значит возражение, или 
что такое своя воля. Конечно, 
и посреди послушания прихо-
дит дьявол и похищает монаха, 
когда тот не следует послуша-
нию так, как определяют святые 
отцы. Когда послушник являет 
послушание, то подобает, что-
бы смиренномудрие венчало 
сие послушание. Но не должно 
воображать, что он является со-
вершенным послушником. Он 
должен принять меры предо-
сторожности и не тщеславиться, 
что послушен, потому что когда 
диавол видит, что монах не жи-
вет путем смирения, он крадет у 
него пользу послушания. 

Монаху подобает размышлять 
следующим образом: «Я обя-
зан оказывать послушание ради 
любви Христовой, Который стал 
послушным до смерти Своему 
Отцу Небесному ради нашего 
спасения. Принося мое малое 
послушание, я являюсь должни-
ком по отношению к послуша-
нию Христовому. Сколько бы я 
ни являл послушания, я никог-
да не выплачу мой долг по от-
ношению к Великому Послуш-
нику, Иисусу Христу, Который, 
ради послушания, был приве-
ден ко Кресту, к уничижению, 
к оскорблению, к насмешкам, к 
оплеваниям, к заушениям, к ве-
щам, которые я не испытал ни 
как послушник, ни как зритель. 
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Следовательно, к чему тщесла-
вие? И вторая причина, по ко-
торой я не тщеславлюсь, состо-
ит в том, что это послушание 
рождается по молитве старца. 
Я - ничтожный человек, совер-
шенный ноль, и сам по себе не 
могу ничего сделать». 

Так, когда он защищен этой 
истиной, его не сможет по-
разить ложь и обман дьявола, 
что будто бы он стал великим. 
Это самая простая духовная ра-
бота, но и самая необходимая 
для спасения. И Господь наш, 
чтобы еще глубже научить сми-
рению апостолов, которые всё 
оставили и последовали за Ним, 
исполнив совершенное послу-
шание, сказал им, что когда вы 
исполните всё по закону, то вам 
следует думать, что вы рабы не-
потребные, и вы сделали только 
то, что должны сделать, ничего 
больше или меньше (Лк. 17:10). 

Итак, когда послушник 
должным образом совер-
шает послушание, то он 
находится на пути Божием 
и шагает прямиком к сво-
ему спасению. Достаточно 
быть внимательным, что-
бы не совершать ошибок, 
не творить своей воли, не 
примешивать своего и не 
отравлять послушание сво-
еволием, быть прямым и 
искренним в послушании. 
И когда он так будет испол-
нять это искреннее послу-
шание и не будет следовать 
своему желанию, но предо-
ставит все своему духовно-
му руководителю, своему 
старцу, для того чтобы тот 
его направлял, то он добьет-
ся большого успеха. Ему не 
надо будет давать ответа 
перед Богом за свои дела. 
Прошлое стерто священной 
исповедью, и жизнь в отре-
чении от себя устраивается 
благодаря тщательному и 
внимательному послуша-
нию и постоянному испове-
данию помыслов. Дальше 
не возникает никаких труд-
ностей. 

И мы, недостойные и греш-
ные, призваны, чтобы послу-
жить Ему. Это призвание весьма 
велико, поскольку имеет целью 
привести призванного человека 

ближе к Богу. 

Монахи займут первое 
место близ Престола 

Божия, какое имел 
Денница прежде 
падения, и будут 

созерцать Лицо Божие

Это непостижимое состояние, 
которое должно нас духовно 
очаровывать и держать нас в 
пленении к горнему миру, что-
бы этим претерпевать здесь, на 
земле, все скорбное. 

Когда преподобномученик 
Иаков Иверский достиг созерца-
ния и пришел на место Денни-
цы, то увидев блаженство того 
места, он впал в исступление и 
спросил, что это такое. И ему от-
ветили, что это место наполнит-
ся чином спасаемых монахов. 
Святой Иоанн Евангелист в сво-
ем Откровении являет Горний 
Иерусалим, Сион, как невесту 
(Откр. 21:2). Сколькие святые 
восхищались им! Он совершен-
но свободен и ожидает чад Бо-
жиих. Там не будет солнца. Все 
будет освещаться Ликом Хри-
стовым. Святой Андрей, Христа 
ради юродивый, открыл нам, 
что в этом городе будут обитать 
те, кто внимали себе и жили в 
покаянии, в девстве и в чисто-
те. И он говорил о Господе: «Он 
истощил славу Свою ради моей 
малости!» Господь ему сказал 
девять неизреченных слов, Ко-
торые, однако, он не открыл. 

Обо всем этом нам говорит и 
авва Исаак Сирин: «Ты пришел, 
чтобы стать ангелом. И ты еще 
размышляешь, труден ли и тя-
жек ли путь, по которому ты хо-
чешь идти?»  (Прп. Исаак Сирин. 
Сл. 49). Действительно, если 
бы мы крепко держались это-
го помысла, если бы в нас была 
укоренена эта мысль, с просве-
щением Божиим, что через мо-
нашескую жизнь мы призваны 
стать ангелами, чтобы обитать в 
свободном и исполненном све-
та месте прежнего Денницы, и 
получить это место и близость к 
Престолу Божию, чтобы непре-
станно воспевать Бога, то могли 
бы в нас господствовать беспеч-
ность, нерадение, эгоизм, пре-
слушание, делая нас монахами 

только формально? 
Подумайте о славе, которую 

будут иметь смиренные послуш-
ники, которые будут вовеки со-
зерцать Божественную красоту 
Лица Христова, что не сравнит-
ся с десятками тысяч раев! Как 
вообразит кто-нибудь, что мо-
жет стать ангелом Божиим, что 
будет иметь образ и благодать 
ангелов, и наивысшая из них 
состоит в том, чтобы петь вместе 
с ними! Если человек услышит 
псалмопения ангела, то лишит-
ся рассудка и не выдержит. Он 
точно испустит душу от наслаж-
дения. Подумайте теперь, как 
поют десятки тысяч ангелов, и 
Лицо Христово сияет, как десят-
ки тысяч солнц! 

И другие души будут там спа-
сены, но не будут видеть Его 
часто. Подобно тому, как кре-
стьяне в деревнях нечасто видят 
царя, который живет во дворце, 
в столице, так и эти души в ином 
мире не будут видеть Бога Царя 
так, как монахи, которые будут 
непрестанно рядом с Ним, по-
тому что они окажутся на месте 
десятого чина денницы. Есть 
нечто, что невозможно постичь 
ни сердцем, ни умом. 

Такой славы ты достигнешь, 
монах, и преклоняешь коле-
ни от отчаяния? Тебе стоит не 
только переносить настоящие 
страдания и хранить терпение 
и послушание, но и думать, что 
твое приношение - ничто в срав-
нении со столь великим приоб-
ретением. Не кончается ли сия 
жизнь и страдания ее? А по-
сле них начинается ангельская 
жизнь. Скажем себе: «Ангелы 
держат место и для меня. И я 
буду терпеть ради Твоей любви, 
потому что сколько я бы ни ра-
ботал для Тебя, но все равно я не 
смогу воздать Твоей милости».

Но к несчастью, забвение вы-
крадывает все это из нашего 
ума. Оно крадет светлые по-
мыслы и оставляет нас во тьме 
и неведении. И так мы теряем 
ведение о том, как достичь тех 
высот, к которым призывает нас 
долг. Поэтому забвение являет-
ся весьма великим злом.

Старец
Ефрем Филофейский 

«Искусство спасения»      
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   Работа 
в монастыре

Николо-Сольбинский женский монастырь 
приглашает на работу специалистов:

• Главный врач
• Помощник главного врача
• Терапевт
• Педиатр
• Менеджер по работе с пациентами
• Медицинская сестра
• Главный энергетик
• Инженер-строитель
• Пресс-секретарь
• SMM-специалист
• Закройщик 
• Швея-портной 
• Мастер-менеджер керамической
   мастерской
• Художник в керамическую мастерскую 
• Работник в керамическую мастерскую
• Оправщик в керамическую мастерскую
• Литейщик в керамическую мастерскую
• Мастер пряничной мастерской
• Пекарь в пряничную мастерскую 
• Декоратор имбирных пряников
• Дирижер-хормейстер
• Концертмейстер
• Мастер производственного обучения 
   (швейное дело)

• Методист в колледж 
• Воспитатель в колледж
• Воспитатель в приют
• Повар
• Пекарь
• Технолог в молочный цех
• Работник молочного цеха
• Посудомойщица
• Технолог в молочный цех
• Работник молочного 
   производства
• Официант в кафе
• Охранник
• П человод
• Автослесарь
• Электромонтер/электрик
• Сантехник
• Слесарь по вентиляционным
   работам
• Плотник-столяр
• Маляр-отделочник
• Разнорабочий
• Скотник
• Посудомойщица на кухню
• Уборщица на кухню

• Бесплатное проживание и питание 
• Достойная заработная плата
• График работы по договоренности

Звоните:
8 (915) 970-23-17

_______________________________________________________________________________________
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