
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 454
от 13 октября 2024 г. «Любите врагов»

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ЖИЗНЬ – ШКОЛА ЛЮБВИ
Христос говорит о христианской любви не общими словами, а конкретно и очень просто и до-

ступно. Любовь делается христианской, Божественной, когда человек, любя, забывает себя. 
Забыть себя до конца дано святым, но любить, не ища награды, не прося, не требуя, не вымогая 
любви за любовь, не вымогая благодарности за ее проявление – начало христианской любви. Она 
расцветает в любовь Христову, когда свободный дар любви достигает не только до любимых (это 
умеют делать все), но до нелюбимых, до тех, которые нас ненавидят, которые нас считают врага-
ми, которые для нас считаются чужими. 

Если мы не умеем нашей любви распространить на тех, которые нам враги, это значит, что мы 
еще помним только себя и что все наши действия, все наши чувства исходят от непреображенного 
еще человеческого сознания, которое находится вне тайны Христа. Мы призваны любить ще-
дрым сердцем, а щедрость, даже природная, заключается в том, что человек жаждет давать, ли-
кует, когда он может отдать не только ему ненужное, но самое ему драгоценное, в конечном итоге 
– свое сердце, свою мысль, свою жизнь. Мы не умеем любить, но вся жизнь – школа любви.

Митрополит Антоний Сурожский
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может 
быть, океан служит началом для всех вод зем-
ных. Писания отцов соединяются все в Еванге-
лии; все клонятся к тому, чтоб научить нас 
точному исполнению заповеданий Господа на-
шего Иисуса Христа; всех их и источник и конец 
– святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтениеМ евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; 
с великим вниманием останавливайся на каждом 
стихе и не листы только переворачивать старайся, 
но, если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и 
несколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу 
его. А когда садишься читать или слушать читающе-
го, помолись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе 
Христе! Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы 
услышать мне словеса Твои и уразуметь их, и ис-
полнить волю Твою; потому что пришлец я на 
земле; не скрой от меня, Господи, заповедей Твоих, 
но открой очи мои, и уpазумeю чудеса, явленные 
законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, 
Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

СЛОВО БОЖИЕ
 Воскресное Евангельское чтение

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ЛУКИ
(глава 5, стихи 1–11)

6:31 И как хотите, чтобы с вами поступали 
люди, так и вы поступайте с ними.
6:32 И если любите любящих вас, какая вам за 
то благодарность? ибо и грешники любящих их 
любят.
6:33 И если делаете добро тем, которые вам 
делают добро, какая вам за то благодарность? 
ибо и грешники то же делают.
6:34 И если взаймы даёте тем, от которых наде-
етесь получить обратно, какая вам за то благо-
дарность? ибо и грешники дают взаймы греш-
никам, чтобы получить обратно столько же.
6:35 Но вы любите врагов ваших, и благотво-
рите, и взаймы давайте, не ожидая ничего; и 
будет вам награда великая, и будете сынами 
Всевышнего; ибо Он благ и к неблагодарным 
и злым.
6:36 Итак, будьте милосерды, как и Отец ваш 
милосерд.                  

Молитва после чтения евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, спо-
добивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя 
словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слыша-
ти; сим убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя в 
покаянии настоящия сея жизни прейти нощь, от 
всякаго избавляя мя навета и злобы видимых и не-
видимых враг. 

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН

В нашем монастыре Вы можете подать записку онлайн на различные требы:
• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре) 
• год на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• полгода на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен прп. Сергию Радонежскому + свеча еженедельно 1 месяц) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ МОНАСТЫРЬ

В монастыре действует паломническая служба, и мы с радостью организуем посещение 
обители для Вас и Ваших близких. 

Для этого позвоните нам за 2-3 дня до приезда: +7-980-749-17-75 Василий. 
Обзорные экскурсии в монастыре доступны ЕЖЕДНЕВНО.
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ЗАКОН ЛЮБВИ
ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

Богоглаголивый евангелист Лука в ныне 
читанном Евангелии предает нам на-

ставление и заповедь Господа нашего Ии-
суса Христа, как мы должны поступать с 
людьми в общежитии, чтобы нам и Богу и 
людям угодить, и себе приобрести доброе 
имя и незазорную совесть и сподобиться 
обещанного, нетленного Отечества Небес-
ного за благоразумное поведение наше в 
отечестве земном (Лк. 6, 31–36). 

Какие премудрые, возвышенные, спаси-
тельные, истинно божественные наставле-
ния и заповеди! Но так несогласна с ними 
ежедневная обыденная жизнь наша! Го-
сподь научает нас обращаться с людьми 
так, как мы желали бы, чтобы с нами обра-
щались люди, т.е. простосердечно, добро-
желательно, сочувственно, терпеливо. Он 
мерилом наших отношений к людям по-
ставил нас самих, а эта мера, этот масштаб 
есть любовь, ибо никто никогда не имел 
ненависти к своей плоти, но питает и греет 
ее (Еф. 5:29). 

Но в общежитии часто бывает напротив; 
отношения людей друг к другу бывают 

весьма часто неправильные, превратные, 
не отличающиеся духом простоты и ис-
кренности, любви и благорасположения, 
миролюбия, кротости и снисхождения, 
чистоты и святости, сочувствия и мило-
сердия и христианского терпения. Они не-
редко отличаются духом неискренности и 
двуличности, холодности и высокомерия, 
лукавства и недоброжелательства или не-
чистоты и сладострастия, низкого эгоиз-
ма и корыстности. Корень, или причина, 
источник такого или другого обращения 
людей одних с другими находится в серд-
це человека, ибо благий человек от благаго 
сокровища сердца своего износит благая 
и лукавый человек от лукаваго сокровища 
сердца своего износит лукавая (Мф. 12:35), 
и происходит или от природных его ка-
честв, или от воспитания счастливого или 
превратного, от различных страстей, на-
клонностей, привычек, например, к неко-
торым удовольствиям, от добрых или ху-
дых примеров, от жизненной обстановки, 
от большей или меньшей обеспеченности 
материальной или от среды, в которой кто 
живет, от положения в обществе, от раз-

Святой праведный Иоанн Кронштадтский

Якоже хощете да творят вам человецы, 
и вы творите им такожде. Лк. 6:31
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ных житейских уроков или искушений, от-
того, наконец, насколько кто проникнул-
ся или не проникнулся духом Христовым, 
евангельским, церковным. Так, мерилом 
отношений к другим у иных людей бывают 
простота и искренность, доброжелатель-
ство, любовь ко всем – это наилучшая сто-
рона отношений одних к другим, но неред-
ко характером отношений одних к другим 
бывают хитрость, подозрительность, не-
приязнь, грубость, зависть, крайнее само-
любие, корысть, лицеприятие, суетность, 
тщеславие, честолюбие, сладострастие или 
крайнее высокоумие, т.е. высокое о себе 
мнение, ищущее унизить других. Это дру-
гой, противоположный первому вид от-
ношений людских. Вообще говоря, между 
людьми больше можно приметить отноше-
ний друг к другу неискренних, чем чисто-
сердечных, потому что все сердца зараже-
ны больше или меньше нечистотой греха, 
покрыты тлею страстей. Ибо кто похвалит-
ся чисто имети сердце? – говорит Писа-
ние (Притч. 20:9). Так, иных слова бывают 
мягки, как елей, а между тем они стрелы 
язвительные. 

Итак, по учению Спасителя нашего, ме-
рой наших отношений к другим должна 
быть правильная любовь наша к самим 
себе; как желаем, чтобы поступали с нами 
люди, так будем поступать и мы с ними, 
т.е. просто, чистосердечно, кротко, любо-
вию, неподозрительно, снисходительно, 
сочувственно, терпеливо. 

Сам Господь предлагает Себя в образец 
нам, на который мы должны непрестанно 
взирать и, взирая, всегда поучаться. На-
учитесь от Меня, – говорит Он, – ибо Я 
кроток и смирен сердцем (Мф. 11:29). Апо-
стол Павел говорит: Старайтесь иметь мир 
со всеми и святость, без которой никто не 
увидит Господа (Евр. 12:14). Еще он науча-
ет: Любовь да будет непритворна. Будьте 
братолюбивы друг к другу с нежностию; в 
почтительности друг друга предупреждай-
те; в нуждах святых, т.е. братий христиан, 
принимайте участие; ревнуйте о странно-
приимстве. Благословляйте гонителей ва-
ших; благословляйте, а не проклинайте. 
Радуйтесь с радующимися и плачьте с пла-
чущими. Будьте единомысленны между со-
бою; не высокомудрствуйте, но последуйте 
смиренным; не мечтайте о себе; никому 
не воздавайте злом за зло, но пекитесь о 
добром пред всеми человеками. Если воз-

можно с вашей стороны, будьте в мире со 
всеми людьми. Не мстите за себя, возлю-
бленные, но дайте место гневу Божию. Ибо 
написано: Мне отмщение, Я воздам, гово-
рит Господь. Итак, если враг твой голоден, 
накорми его; если жаждет, напой его. Не 
будь побежден злом, но побеждай зло до-
бром. Всякая душа да будет покорна выс-
шим властям (Рим. 12:9–21, 13:1). 

Вот какие правила обращения христи-
ан между собой начертал апостол Павел в 
послании своем к римлянам. Они для всех 
нас обязательны. Где высшее побуждение 
поступать нам таким образом друг с дру-
гом? В образе и подобии Божием, по ко-
торому человек сотворен, и в том, что мы 
чада единого Отца Небесного, члены Хри-
стовы, ветви единой лозы Христа, овцы 
единого словесного стада Его; вкушаем 
единого животного хлеба Христа, пьем из 
одной чаши божественную Кровь Его; на-
поены все единым Духом Святым; ждем 
одного нетленного, вечного наследия. Вот 
побуждение к взаимному, искреннему, лю-
бовному обращению!

Если любите любящих вас, – говорит Го-
сподь в нынешнем Евангелии, – какая вам 
за то благодарность? ибо и грешники, т.е. 
идолопоклонники, любящих их любят. И 
если делаете добро тем, которые вам дела-
ют добро, какая вам за то благодарность? 
ибо и грешники то же делают, т.е. доколе 
пользуются благодеяниями, а это значит 
любить только себя, ибо в благодетелях 
любят только благодеяния или пользу себе.

И если взаймы даете тем, от которых на-
деетесь получить обратно, какая вам за 
то благодарность? ибо и грешники дают 
взаймы грешникам, чтобы получить об-
ратно столько же, и в этом случае вы лю-
бите только себя, свои выгоды, а не поль-
зу ближнего, не удовлетворяете его нужде 
совершенно. Если же этих естественных 
добродетелей христиане не исполняют, то 
они хуже гораздо и язычников, которые 
естеством законная творят (Рим. 2:14), не 
имея благодатных сил, христиане же, как 
известно, получили вся божественныя, 
сверхъестественные силы от Бога к живо-
ту и благочестию (2Пет. 1:3), к исполнению 
всех Христовых заповедей. 

Посмотрись, христианин, в это зерцало 
божественных заповедей и познай, каков 
ты, любишь ли ты хоть тех, кои тебя любят, 
или даже и их иногда не любишь? Делаешь 
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ли добро благотворителям твоим? Даешь 
ли в долг тем, которые возвращают долг? 
Не уклоняешься ли по корыстолюбию и 
недоверию? Многие хотят довольствовать-
ся только любовью к любящим и не хотят 
понудить себя любить ненавидящих или 
враждебно к ним настроенных; с такой лю-
бовью языческой, христианин, останешься 
на Страшном суде в стыде. 

Но вы любите врагов ваших, – продолжа-
ет Господь, – благотворите и взаймы давай-
те, не ожидая ничего; и будет вам награда 
великая, и будете сынами Всевышняго; 
ибо Он благ и к неблагодарным и злым. 
Трудное дело, по-видимому, предписыва-
ет нам Спаситель наш, заповедуя любить 
врагов наших и делать им добро; растлен-
ное сердце человеческое скажет: это невоз-
можно, это противно природе и здравому 
смыслу! Трудное дело, правда, только для 
растленного сердца, не обновленного и не 
укрепленного благодатью, но для сердца, 
возрожденного благодатью, это дело лег-
кое, ибо Господь помогает верующему во 
всем; и мы в жизни святых видим тому 
много примеров. Но кому взаймы давать, 
не ожидая ничего? Людям бедным, несо-
стоятельным, для которых возвращение 
долга крайне трудно и часто невозможно. 
А люди состоятельные должны непремен-
но возвращать долг, и заимодавцы нимало 
не погрешают, если ищут получения долга 
честным способом или судом. В противном 
случае было бы вредное потворство людям 
недобросовестным, думающим легко раз-
житься на чужой счет. Итак, будьте мило-
серды, – сказал Господь, – как и Отец ваш 
милосерд. 

От христиан, Своих чад по благодати, Го-
сподь требует милосердия, подобного ми-
лосердию Отца Небесного. И в самом деле, 
если христиане – чада Отца Небесного, ис-
купленные кровью Сына Его, и им обещаны 
нетленные, бесконечные блага в Небесном 
Отечестве, то они должны являть в этой 
жизни братии своей любовь и милосердие, 
соответственные величию к ним любви и 
милосердия Божия и беспредельному ве-
личию обещанных им нетленных благ, ве-
личайших почестей и венцов небесных.

Возлюбленные! Если так возлюбил нас 
Бог, то и мы должны любит друг друга, – 
говорит святой апостол Иоанн Богослов 
(1Ин. 4:11). Аминь. 

Святой праведный
Иоанн Кронштадтский

 

Лоскутки
Мне сегодня с утра не хотелось летать, 
А хотелось присесть и судьбу подлатать: 
Развязать узелки, по-другому скроить, 
Перешить, а узоры и цвет изменить. 
 
Этот, черный — потерь и печалей кусок, -
На какой-нибудь в светлых тонах лоскуток, 
Где краплак, киноварь, лазурит, бирюза… 
Где не плачут, а счастьем сияют глаза. 
 
А вот этот — где холодом вьюги метут — 
Поменять на зеленый, где травы встают. 
И подшить снежно-белый, как бел голубок, 
В ту прореху, где грусти скопился клубок. 
 
Сшить красиво и ровно, края подровнять, 
Чтобы больше уже ничего не менять. 
Ну, а если судьба станет взбрыкивать вновь, 
Много ярких еще припасти лоскутков. 
 
И эскиз получился… Но только не мой. 
Живописный, нарядный, но все же чужой. 
А свое… разве может оно надоесть? 
И оставила все, что сложилось, как есть.

Татьяна Ахо

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 454 от 13 октября 2024 г.
6

ПРЕПОДАВАТЕЛИ И СТУДЕНТЫ 
ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА 
ПРОСВЕЩЕНИЯ ПОСЕТИЛИ НИКОЛО-

СОЛЬБИНСКИЙ МОНАСТЫРЬ

«Мы невероятно восхищены, увидели бу-
дущую содержательную структуру воспи-
тания совершенно нового человека, новой 
личности, социально значимой и весьма 
важной в патриотическом отношении для 
нашего Отечества. То, что происходит в 
этом монастыре восхищает, удивляет и все-
ляет надежду», - сказал академик Россий-
ской академии образования, профессор, за-
ведующий кафедрой живописи Университета 
просвещения Ломов Станислав Петрович. 

НОВОСТИ

В начале октября Николо-Сольбинский 
женский монастырь посетили студенты и 

преподаватели Государственного универси-
тета просвещения. Целью поездки было зна-
комство с Первым православным колледжем 
и налаживание дальнейшего сотрудничества 
по направлению декоративно-прикладного 
искусства и народных художественных про-
мыслов.

Представители университета посетили хра-
мы обители, побывали в учебных мастерских 
колледжа, познакомились с сольбинской ке-
рамикой и вышивкой, а воспитанницы «До-
брой школы на Сольбе» показали гостям 
свой знаменитый спектакль «Тот самый уте-
нок».

В рамках встречи состоялся круглый стол, 
где представители Университета просве-
щения и Первого православного колледжа 
обсудили вопросы взаимодействия. Гости 
познакомились с Матушкой игуменией Еро-
тиидой и подарили ей икону преподобного 
Никона Радонежского, написанную студен-
тами факультета изобразительных искусств 
и народных ремесел.
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ВЫСТАВКА СОЛЬБИНСКОЙ ВЫШИВКИ 
В ВЫШИВАЛЬНОЙ МАСТЕРСКОЙ

3октября в Николо-Сольбинском женском монастыре открылась постоянно действую-
щая выставка сольбинской вышивки. Она располагается непосредственно в вышивальной 
мастерской монастыря. На ней представлены иконы, облачения, орлецы, салфетки, декора-
тивные подушки и сувениры.

Посетители могут не только увидеть изделия, но и познакомиться с процессом их изготов-
ления в мастерской.

Выставка доступна для посещения экскурсионным группам по предварительному заказу. 
Записывайтесь в паломнической службе монастыря: 8-9180-749-17-75.

Выставка открыта в рамках проекта «Сольбинские мастера», ставшего победителем гранта 
Президента Российской Федерации. 
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МАСТЕР-КЛАСС ПО КЕРАМИКЕ В 
«ДОБРОЙ ШКОЛЕ НА СОЛЬБЕ»

В «Доброй школе на Сольбе» продолжа-
ются творческие занятия. В пятом классе 

прошли несколько интересных мастер-клас-
сов по керамике, которые провела выпускни-
ца Первого православного колледжа Дария 
Джумагулова. 

На первом занятии в керамической мастер-
ской монастыря дети учились делать фигур-
ки из глины, после чего все изделия прошли 
высокотемпературный обжиг. Ребята увиде-
ли монастырские мастерские, узнали много 
нового о том, как делается керамика, и сами 
попробовали себя в роли мастеров.

Мы побывали на заключительном этапе – 
росписи получившихся фигурок. Дария рас-

сказала о «волшебных» красках, которые 
меняют цвет при обжиге, и о том, как много 
этапов проходит самый обычный кувшин, 
прежде чем туда можно будет что-то на-
лить.

Ученики были так заинтересованы, что не 
обрадовались звонку на перемену и попро-
сили остаться еще на один урок.

Желаем нашим воспитанникам успехов в 
дальнейшем обучении! 

Мастер-класс прошел в рамках проек-
та "Сольбинские мастера", ставшего 
победителем грана Президента Россий-
ской Федерации по направлению "Наука 
и образование".
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ПОБЕДИТЕЛИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ЭТАПА 
ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА СОЧИНЕНИЙ

ЛЕКЦИИ О БЕЗОПАСНОМ ИНТЕРНЕТЕ ДЛЯ 
СОЛЬБИНСКИХ ШКОЛЬНИКОВ

Конец сентября порадовал сольбинских 
воспитанниц еще одним интересным 

мероприятием: представители компании 
«Пульс» приехали в «Добрую школу на Соль-
бе» и провели небольшой курс лекций, по-
священный информационной грамотности и 
безопасности в интернете. 

Оказывается, больше 3-х лет компания за-
нимается распространением информации и 
готового продукта в интернете, широко изу-
чая информационные платформы и работу с 
ними. В связи с этим появилась отдельная ко-
манда из 300 специалистов – «Пульс Айтим». 

Сотрудник «Пульс Айтим» Пегов Максим из 
Вологды рассказал о том, что такое информа-

1 октября завершился муниципальный этап Всероссийского конкурса сочинений и среди 
воспитанниц «Доброй школы на Сольбе» появились первые победители:

Зеленая София, ученица 8 класса, заняла 1 место в возрастной категории 8-9 классов;
Журавлева Варвара, ученица 11 класса, заняла 1 место в возрастной категории 10-11 клас-

сов;
Лозан Клеопатра, ученица 6 класса, заняла 2 место в возрастной категории 6-7 классов;
Артюшкова Таисия, ученица 9 класса, заняла 2 место в возрастной категории 8-9 классов.
Поздравляем девочек и желаем им дальнейших побед на региональном этапе!

ционные технологии и для чего они нужны.
«Далеко не каждый может ответить на 

вопрос «Что такое информационные тех-
нологии?», но сегодня я вам докажу, что 
мы каждый день сталкиваемся с ними. Все, 
что нас окружает, начиная примитивными 
устройствами вроде фена или будильника, и 
заканчивая компьютером или машиной, - на 
самом деле передовые технологии, которые 
требуют знания и умения работы с ними».

Лекции проходили в рамках проекта «Пульс 
Айтим – детям» в течение двух дней – 27 и 
28 сентября. Первая лекция была посвящена 
информационным технологиям и называлась 
«IT-технологии для школьников, перспекти-
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вы в профессии». Вторая лекция «Безопас-
ный интернет» была направлена на просве-
щение школьников в распространении и 
использовании информации в интернете.

Учащиеся «Доброй школы на Сольбе» уз-
нали об истории развития передовых тех-
нологий, о том, какие профессии есть в этой 
сфере, как защититься от мошенников в ин-
тернете и еще много интересного.

«Сейчас интернет, помимо огромных 
возможностей, представляет и большую 
опасность. Под угрозой может оказаться 
ваше финансовое благополучие или репу-
тация. Нужно всегда следить за информа-
цией, которую вы даете о себе. Любой пост 
в социальной сети или указанный на сайте 
адрес останется в базе данных, и может 
быть использован мошенниками. Поэтому 
очень важно уметь «сортировать» поток 
информации в интернете», - сказал лектор 
Ярушин Даниил из Перми. 
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Большое событие в культурной и духовной 
жизни города Ярославля состоялось 29 

сентября. В ДК имени Добрынина хор Вала-
амского монастыря представил свою новую 
программу «Свет Валаама». И трем студент-
кам специальности «Хоровое дирижирова-
ние» Первого православного колледжа по-
счастливилось побывать на этом концерте. 

Несмотря на осеннюю ненастную погоду, 
в зале было много любителей духовного пе-
ния. Почти после каждого песнопения не за-
молкали аплодисменты. Девочки услышали 
как знакомые, так и новые для них произ-
ведения в исполнении больших мастеров. В 
программе звучали и богослужебные песно-
пения, и отрывки из оперных произведений 
М. Глинки и С. Прокофьева, и авторские пес-
ни А. Бордака - художественного руководи-
теля хора, и даже один рассказ! 

Все были восхищены красивейшими соло 
тенора и баритона в сопровождении хора! 
Но самое большое впечатление на зрите-
лей произвело сольное выступление ба-
са-профундо. Это самый низкий мужской 
певческий голос и поэтому очень редкий. В 
его исполнении прозвучало молитвословие 
«Богородице Дево, радуйся», положенное на 
музыку С. Рахманиновым. 

«Мы не могли не восхититься необычай-
ной мощью этого голоса и одновременно 
молитвенным, проникновенным пением! 

ПОЕЗДКА НА КОНЦЕРТ «СВЕТ ВАЛААМА»

Рукоплескания после исполнения были, как 
нам показалось, самыми продолжительны-
ми», - поделились студентки.

Все песнопения концерта сопровождались 
поэтической летописью Валаамской оби-
тели, которая на протяжении многих деся-
тилетий писалась монахами Валаамского 
монастыря. В канву концерта органично 
вписался рассказ Э. Кочергина “Вася Петро-
градский” о бывшем флотском запевале, по-
терявшем во время Великой Отечественной 
войны ноги, но не потерявшем силы духа и 
создавшем в доме инвалидов в Горицком 
монастыре хор “обрубков” - бывших вои-
нов, которых война лишила рук и ног, но 
не смогла лишить голоса. Этот хор поражал 
всех проплывающих на теплоходах по реке 
Шексне: люди слышали мощное пение, но не 
могли увидеть лежащих в траве певцов.

После концерта в фойе Дома культуры соль-
бинским студенткам удалось сфотографиро-
ваться с одним из солистов хора - тенором Г. 
Пархомчуком. 

Переполненные массой впечатлений они 
вернулись в монастырь и поделились с теми, 
кто оставался дома. 

«Мы очень благодарны нашей Матушке и 
нашим благодетелям за то, что нам посчаст-
ливилось побывать на таком замечательном 
мероприятии!» - сказали студентки. 
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ПОСЛУШНИК, КОТОРЫЙ УПОКОИТ 
СВОЕГО СТАРЦА, УПОКОИТ И БОГА

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного общества. 
Ведь монахами и монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. 
И тем не менее монашество – это как бы другой мир со своей «философией», со своими прави-
лами, законами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о пробле-
мах современного монашества, поучения святых отцов и и современных проповедников мно-
гое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

Наш старец постоянно на-
ставлял нас относительно 

тщательности послушания. «По-
слушник, который упокоит свое-
го старца, упокоит и Бога». Когда 
я услышал это наставление стар-
ца, то в своем отречении от мира, 
в своей жизни по Христу я поста-
вил своей целью сообразовать 
всю силу моей души с этим оте-
ческим наставлением. И день, и 
ночь я не думал ни о чем другом, 
кроме того, как упокоить стар-
ца не словами, но делом и самой 
жизнью. 

И когда приблизилось время 
для перехода старца в иную, бла-
женную жизнь, я весьма робко 
спросил, поскольку страстно хо-
тел это узнать (чтобы дать своей 
душе покой и известить ее), на-
сколько жизнь моя была благоу-
годной. Я всегда стеснялся зада-
вать ему вопросы о его личной 
жизни, поскольку весьма пред 
ним благоговел. Но в этот раз, 
когда пришло время исхода, я на-
брался смелости и спросил его: 

- Старец, я упокоил Вас? 
И он мне ответил: 
- Как ты покоил меня, так тебя 

упокоит Бог! И когда придет твой 
час покинуть эту жизнь, то если я 
найду перед Богом дерзновение, 

я приду перед твоей кончиной, 
чтобы известить и поддержать 
тебя. 

Для меня это был великий дар, 
потому что я веровал и верую, что 
он обрел великое дерзновение, 
ибо быв непосредственно рядом 
с ним, я познал великую святость 
его жизни. 

Также, часто наставляя нас от-
носительно послушания, он го-
ворил: «Будьте многоокими, как 
херувимы. Отовсюду смотрите 
на ловушки дьявола, потому что 
зачастую он приходит под видом 
ангела, который учит богосло-
вию, но имеет своей целью паде-
ние человека».

Некогда, прежде чем мы при-
шли, чтобы стать послушниками 
Старца, у него был послушник по 
имени Иоанн - румын, который в 
миру делал повозки, а потом по-
следовал монашеской жизни и 
пришел к Старцу. Однажды вече-
ром бес постучался в его дверь и 
сказал: 

- Молитвами святых отцов. 
Вставай, брат, и совершай свое 
правило! 

Брат встал и начал ревностно 
молиться, полагая, что это был 
его ангел-хранитель. На следую-
щий день и в последующие дни 
повторилось то же самое. И когда 
бес увидел, что монах совершен-
но уверовал, что это был его ан-
гел, то начал его многому учить. 
Конечно, тот его не видел, но он 
говорил с ним: 

- Смотри, не говори своему 
старцу, что я с тобой говорю, яв-
ляюсь тебе и учу тебя, потому что 
тогда я не приду к тебе снова. И 
так ты потеряешь мою помощь и 
созерцание. 

И монах подумал: «Если я дол-
жен потерять моего ангела, то 
лучше пусть я ничего не скажу 
старцу». Затем дьявол весьма 

искусно сплел ловушку, и когда 
увидел, что монах ничего не ска-
зал старцу, он подумал: «Сейчас 
он мой, и я сделаю контрольный вы-
стрел». И однажды он говорит ему: 

- Завтра настанет воскресенье. 
После церкви ты придешь в тако-
е-то место, и оттуда я возьму тебя 
на небо. Оттуда я поведу тебя к 
Святой Троице, ты увидишь Рай 
и многое другое. 

Монах вдруг получил озарение 
от Бога, скорее всего, благодаря 
молитвам старца, и решил пойти 
поблагодарить старца за помощь, 
которую тот ему даровал, после 
этого пойти поблагодарить и сво-
его духовника, а уже затем пойти 
в церковь. И в конце службы он 
собирался отправиться в место, 
о котором ему сказал темный ан-
гел, и откуда тот забрал бы его 
навсегда. Он идет к старцу, руко-
водимый благодатию Божией и 
молитвами старца, и падает к его 
ногам.

Со слезами он начал его бла-
годарить за то, что он сделал его 
монахом, за его наставления и т. 
д. Старец смотрит на него с подо-
зрением и говорит: 

- Чадо мое, откуда у тебя слезы, 
к чему благодарения? Откуда все 
это? Раньше ты так не делал. Ска-
жи мне, за что ты меня так благо-
даришь? 

Тот не признается: 
- Да вот, старец, чувствую благо-

дать Божию, и признательность 
движет мною, чтобы поблагода-
рить тебя. 

- Что-то здесь другое творится, 
не то, что ты говоришь. Не пой-
дешь в церковь, пока не скажешь, 
что с тобой происходит. 

И тогда он был вынужден рас-
сказать все старцу. 

- Почему ты мне не рассказал 
об этом? Тебе ангел твой сказал 
не говорить мне ничего? 

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ
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Сказав это, старец дал ему 
оплеуху. 

Монах говорит: 
- Да, так и сказал. 
- Если это был Ангел Божий, то 

почему он сказал тебе не говорить 
ничего мне, твоему старцу? Ста-
рец работает вместе с ангелами, 
потому что и он раб Божий, как 
и ангелы! Раз он сказал тебе не 
рассказывать мне ничего, это не 
ангел, но лукавый диавол, жела-
ющий толкнуть тебя к душевной 
смерти. Так что, чадо мое, иди в 
свою келейку. В церковь ты не 
пойдешь, и отселе ты не увидишь 
«твоего ангела», и посмотрим, 
явится ли он снова. 

Брат повиновался, и действитель-
но, демон больше не приходил. 

Вот что делает духовный ру-
ководитель. Если бы у старца не 
было опыта, он принял бы благо-
дарности, похвалил бы его с мыс-
лью, что на него нашла благодать 
Божия, дьявол забрал бы брата 
из рук старца и привел бы его к 
душевной и телесной смерти. Но 
его опыт как духовного руководи-
теля не позволил этому случиться. 

Помысел: «Не говори 
старцу» - дьявольская 

вещь, потому что 
дьявол боится старца и 

чистой исповеди

Один знаменитый святой ду-
ховник - афонский отец Савва - 
приходил раньше к нам каждый 
год и служил у нас Литургию. 
Очень хороший был духовник. 
Когда он был монахом в Ставрову-
ни, однажды его разбудил голос: 

- Вставай, Савва. 
Он встает и видит в углу келии 

свет, подобный керосиновой 
лампе, и слышит голос: 

- Я твой ангел. Бери бумагу и 
записывай тайны, которые я тебе 
открою. Дева Мария была Девой 
и до рождества... Ты станешь диа-
коном со званиями и т. д. 

И в продолжение он говорил 
ему и правильные вещи. А Савва 
думал: «Это, должно быть, дьявол». 

Снова заговорил голос, чтобы 
запутать его: 

- Возьми ватку и вытри крест и 
иконы, и сохрани ее как оберег 
против дьявола! Но не говори это-

го игумену, что ты видишь свет и 
что я тебе говорю о Деве Марии, 
иначе ты меня потеряешь! 

Тот подумал: «Раз он не хочет, 
чтобы я сказал это старцу, то это 
дьявол». Тогда игуменом был 
Варнава. Савва идет и рассказы-
вает ему об этом. 

- Ну, обольщенный, столько 
времени тебе является дьявол, 
и ты веришь его прелестям? Как 
ты не стал бесноватым? Ты не по-
нял, что это дьявольское дело, то, 
что он боится старца? Если бы это 
был ангел, то он бы сотрудничал 
со старцем! 

Он дал ему оплеуху и предпи-
сал канон в 5000 поклонов. 

К этому самому отцу Савве, ког-
да он стал старцем с духовным 
даром, пришел однажды один 
его послушник и сказал: 

- Старец, у меня нет никаких из-
вестий от моих родителей в Рос-
сии, и я не знаю, как они там. 

- Что делать, чадо мое, будем 
молиться! 

На другой день приходит и го-
ворит: 

- Старец, мне пришла весь, что с 
моими родителями все в порядке.

- Откуда ты это знаешь? Пись-
мо получил? 

- Я получил известие. 
- От кого ты его получил? 
- Пришел ангел и сказал мне 

это. 
Старец понял, что тот находит-

ся в заблуждении. 
- Что тебе еще сказал ангел? 
- Он сказал, что будет рядом со 

мною, и, если что-то еще захочу, 
он меня известит. 

- Он все находит? 
- Да, находит. 
- Давай-ка я сейчас кое-что за-

думаю, посмотрим, найдет ли он 
это? 

- Найдет. 
Старец задумал кое-что, что 

тот не мог обнаружить, но в тот 
час, когда они говорили, демоны 
схватили послушника и подняли 
его в воздух, чтобы забрать к себе. 
Старец тотчас схватил его за ногу 
и не отпускал, крича: «Господи, 
помилуй... Господи, Иисусе Хри-
сте, помилуй раба Твоего...» И 
так он вырвал его от рук бесов и 
сказал ему: 

- Дитя мое, ты впал в великую 
прелесть, потому что о тех вещах, 
которые он тебе говорил, ты не 

рассказал духовнику, имеющему 
опыт в этих вопросах, чтобы ска-
зать тебе, по Богу это или нет. Ты 
бы мог погибнуть в вечном му-
чении. Потому, говорит апостол 
Павел, что «сатана принимает 
вид ангела света» (2 Кор. 11:14), 
чтобы обольстить человека. 

Когда мы верим тому, что 
нам говорит дьявол, тогда 
он получает права на нас

Поэтому не будем верить в наш 
собственный помысел и будем 
все открывать духовнику. Бесы 
боятся старца, и когда из поступ-
ков и намерений понимают, что 
монах что-то скрывает от старца, 
однажды они его поглотят. Это 
все равно что взять маленьких 
змей и играть с ними на своей 
груди. Но когда змеи вырастут, 
то ужалят, и от их яда человек по-
гибнет. Когда со мной раньше во-
евали помыслы и снедали меня 
изнутри, я возражал им: «Сейчас 
бегу к своему старцу», и прежде 
чем я доходил до его каливы, они 
исчезали! 

Преподобный Ефрем Сирин го-
ворит: «Не склоняй уха к обвиня-
ющему и судящему твоего духов-
ного отца. Беги от такого, потому 
что это ядовитая змея, яд, огонь, 
который тебя спалит». 

Сколько раз приходит дьявол 
и говорит нам о разных духов-
ных вещах, чтобы надсмеять-
ся над нами, чтобы убедить нас 
противоречить своему духовно-
му руководителю и считать, что 
наши мысли более спасительны, 
чем мысли духовника! Поэтому 
следует повиноваться, потому 
что духовные отцы бдят о душах 
духовных чад. Во время брани 
духовного чада первым выступа-
ет духовный отец. Он является 
представителем Бога, он являет-
ся как бы видимым образом Бога. 

Когда человек ухаживает, забо-
тится, поклоняется иконе Божи-
ей, кадит ей, то, хотя эта икона из 
дерева и красок, вся эта служба 
относится к Богу, поскольку Бог 
принимает это освящение. Так и 
когда послушник почитает и слу-
шается духовного руководителя, 
это послушание относится к Богу, 
и Бог благосклонно его принима-
ет и посылает в ответ благодать. 
Однако, если присутствует осу-
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ждение личности старца, то по-
слушник не принимает помощи 
с этой стороны и, следовательно, 
«высыхает». Потому что молит-
вы от духовного отца не доходят 
до послушника, чтобы защитить 
его, а если и доходят, но он не бу-
дет в ладах со своим старцем, то 
они возвратятся назад. Падение 
это велико, поскольку со време-
нем происходит прерывание по-
тока общения со старцем. И дья-
вол знает очень-очень хорошо, 
что, когда послушник приходит 
в столкновение со своим духов-
ным отцом, дьявол выигрыва-
ет. Поэтому искуситель с самого 
начала пытается отторгнуть от 
души новоначального его руко-
водителя, учителя и отца. 

Расскажу вам сейчас нечто 
личное из моей новоначальной 
жизни рядом со старцем.

Мы были в пустыни. Был 
праздник Святаго Духа. Отец 
Афанасий принес нам сухари, 
помидоры, виноград и т. д. Ста-
рец нам говорит: 

- Берите ваши сумки и спускай-
тесь, чтобы поднять вещи, кото-
рые принес отец Афанасий, ина-
че их съедят мыши. 

- Буди благословенно! 
Мы спустились к морю, чтобы 

нагрузить себя вещами, которые 
были очень тяжелыми. Я нагру-
зил сумку и пошел вверх по до-
роге. Пот тек рекою, ноги стали 
отваливаться. Труд и тяжесть. Са-
тана стал вливать яд в мое серд-
це. Помысл говорил мне: «Смо-
три, куда тебя посылает старец, 
чтобы загрузить тебя! Сам же он 
не носит тяжестей, а тебя загру-
зил, хотя ты и болен. Не должен 
был он тебя отправлять! Да в та-
кой день, когда все отцы в спо-
койствии, сидят в своих келиях, 
молятся по четкам и читают, мы 
должны идти за грузом! У нас ни 
воскресенья, ни праздников! Ну 
что это за старец!»

Братья мои были более взрос-
лыми, более сильными, и лука-
вый их не искушал. А мне было 
19 лет, я был новоначальным, 
и он меня здорово обманывал. 
Когда я поднимался с грузом на 
спине, то более тяжелым бреме-
нем были диавольские помыслы. 
На спине у меня было 40 окка 
(мера веса равная 51,28 кг), а тя-
жесть от помыслов весила 400 

окка (мера равная 510,28 кг). Од-
нако, благодаря просвещению и 
научению старца, я противостал 
искушению и ответил: 

«Ты делаешь ошибку в своем 
подсчете. Христос поднял Крест 
на Свои плечи, и Его оскорбля-
ли, над Ним надсмехались, и 
Его пронзили гвоздями, и Его 
распяли, и Он не роптал на Не-
бесного Отца, но только сказал: 
«Отче мой, если возможно, да 
минует Меня чаша сия. Впро-
чем, не так, как Я хочу, но как 
Ты» (Мф. 26:39). Поскольку это 
воля старца, да будет воля стар-
ца. Я, по крайней мере, пойду и 
сменю рубашку, надену чистую 
рубашку, поем и посплю в своей 
постели. Христос «спит» на Кре-
сте, а я смею что-то говорить! Я 
исполняю труд и послушание. 
Послушен даже до смерти. Меня 
не интересует ни день, ни работа. 
Меня интересует только послу-
шание. Узкий и скорбный путь. 
Кончено. Ты монах, и должен 
исполнять послушание! Свою 
волю я оставил в миру. Сегодня, 
искуситель, ты меня уморил, но 
я тебя поставлю на место! Я тебе 
покажу как следует, как только 
поднимусь наверх. Я все скажу 
старцу!» 

Мы с трудом поднялись на-
верх. Однако мне не удалось уви-
дать старца, потому что он отды-
хал, и я не смел его беспокоить. 
Мы поели хлеба и должны были 
поспать перед бдением. Я сказал 
своему помыслу: «Я тебе напе-
ред задам...» Я беру потихонь-
ку острые камни, раскладываю 
их на земле, сверху покрываю 
их одеждой, чтобы они не были 
видны, и ложусь в подрясни-
ке, который мы носили, так как 
было лето. Я страдал, мучился 
и говорил: «Поспи здесь, чтобы 
получить урок. Христос страдал 
на Кресте, а ты хочешь постель! 
Сейчас хочешь не хочешь, а по-
мучаешься из-за этих помыс-
лов». 

Взирая на Распятого, я проти-
вился этому змею, который при-
шел ужалить меня и заставить 
меня осуждать старца, унизить 
его, уничижить и направить про-
тив него свой язык. Взирая на 
Распятого, я убил змея, благода-
тию Божией и по молитве анге-
ла-хранителя и старца. И так я 

уснул. Естественно, моей келией 
была пещерка, где невозможно 
было встать во весь рост. В ней 
была деревянная кровать, а перед 
ней грязь. 

Когда я проснулся вовремя для 
бдения, то испытал в душе вели-
кую радость. Бог увидел мое про-
изволение - конечно, этот посту-
пок был детским, характерным 
для новоначального - и показал 
мне нечто, что было выше моих 
сил. Я увидел себя на некоей рав-
нине. Справа от меня был отец 
Иосиф, а слева отец Арсений. 
Слева был прекрасный холм, 
покрытый растениями, а на вер-
шине был мой старец. Он сказал 
нам: «Сейчас пройдет Констан-
тин Великий. Падите и поклони-
тесь ему». И действительно, мы 
немедленно пали ниц. Я встал, 
чтобы посмотреть на него, поце-
ловать ему руку, но вместо Кон-
стантина Великого увидел Хри-
ста, подобного малому ребенку. 
Он наклонился и поцеловал 
меня! Радость, которая пришла 
ко мне, была неописуемой! 

Я бегу прямо к старцу и расска-
зываю ему все о том, что мне вну-
шал дьявол, что я ему отвечал, 
мое наказание и то, что я видел. 
И старец говорит мне: 

- После борьбы Бог ощутимо 
дает Свою благодать, чтобы из-
вестить тебя, что Он принял твой 
подвиг. Так Он успокаивает и уте-
шает рабов Своих. Конечно, в дру-
гой раз ты не делай таких вещей. 

Так я избавился от ядовитого 
укуса змеи, от дурного совета де-
мона. Взирая на нашего Христа, 
на Распятого, мы противостоим 
нападениям бесов. 

Видите, как изощряется дья-
вол, чтобы отдалить нас от стар-
ца? Старец нам говорил, как нам 
надлежит смотреть на духовного 
отца: «Вы пришли сюда не для 
того, чтобы работать на меня, но 
пришли ради любви Христовой. 
Я человек, со своими немощами.

 

Думайте и верьте, что 
старец занимает место 

представителя Бога

 То, что вы делаете ради старца, 
то вы делаете ради Бога. Не ради 
его грешной личности, но ради 
его положения как образа Хри-
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ста. Что говорит заповедь? «Чти 
отца твоего...» (Исх. 20:12). Если 
мы имеем заповедь относительно 
родителей по плоти - повиновать-
ся им, почитать их, уважать их, то 
что тогда нам подобает делать 
ради духовного отца, который 
трудится ради нашего блага!» 

Когда я был молодым, будучи 
еще в миру, я видел один фильм, 
который остался в моей памяти 
и помог мне в начале моей мона-
шеской жизни, в первое время, 
когда я еще полагал ее основа-
ние. Это был фильм о двух боксе-
рах, которые должны были встре-
титься на поединке. Тренер более 
молодого перед соревнованиями 
говорил своему спортсмену: 

- Это искусство требует жертв. 
Ты не будешь пить, не будешь ку-
рить, будешь вести нравственный 
образ жизни, не будешь ходить к 
женщинам, не будешь кутить по 
ночам, чтобы сохранить здоро-
вье, которое тебе поможет в борь-
бе и победе. Если ты не будешь 
соблюдать этого, то потерпишь 
неудачу. 

Однако по прошествии времени, 
когда молодой боксер не стал со-
блюдать некоторые из этих сове-
тов, тренер понял это, и сказал ему: 

- Ты плохо ведешь себя. Так 
дело у нас не пойдет. И твои тру-
ды пропадут, и мои. 

Тот стал прекословить и, по-
скольку был боксером, то нанес 
удар своему тренеру и повалил 
его на землю. 

Но через несколько дней при-
шел час боя. Он вышел на битву 
без тренера. Другой, его против-
ник, имел помощника, учителя, 
тренера для совета, ободрения, 
укрепления, для того, чтобы ове-
ивать его воздухом. Начался бой. 
Молодой боец проигрывал, по-
стоянно терял под собой почву, 
а другой побеждал. Его тренер, 
который сидел наверху, в амфи-
театре и следил за поединком, 
огорчался, когда видел, что его 
ученик проигрывает, пусть тот 
его и ударил. Он знал, что тот пал 
духом и что он не мог уже побе-
дить. Предвидя, что конец бли-
зок, он бежит вниз, подходит к 
своему ученику во время переры-
ва, времени для отдыха, говорит 
ему что-то на ухо, советует ему и 
придает бодрости. И все. Его уче-
ник встает, дерется и в последнем 

раунде посылает своего против-
ника в нокаут. 

Этот фильм мне очень помог, 
и когда дьявол стал насылать на 
меня помыслы против старца, то 
я помнил, что 

Без учителя, без отца, 
без руководителя не 

состоится ничего

И это было для меня очень по-
лезно. 

Самая безопасная и спаситель-
ная жизнь есть послушание, от 
которого в душе рождается ра-
дость, мир, детскость, незлобие. 
Исполняя послушание по отно-
шению к старцу, я стал иначе вос-
принимать людей. Я смотрел на 
них с чистотой души. Я не могу 
это выразить словами.

Где бы я ни стоял, куда бы я ни 
шел, когда я отправлялся спать, 
то слезы катились по моим ще-
кам из-за покоя, который был в 
моей душе. У меня не было по-
мыслов, только радость и свет. 

Старец мне говорил: 

«Пока ты исполняешь 
послушание, груз 

переходит на меня, а ты 
летаешь!» 

Когда я подвизался, чтобы стя-
жать сокрушение, то у меня не 
получалось поставить себя по ле-
вую сторону Судии (То есть осу-
дить себя на вечную муку, Мф. 
25:32-46), но всё время помысел 
клонился по правую Его руку. 
Я спросил старца, и он мне ска-
зал: «Послушание ведет тебя на 
правую сторону!» И я подумал: 
«Ах, если бы я умер сейчас, пока 
жив старец, сейчас, когда я живу 
в послушании!» Стремясь хра-
нить послушание, молчание и 
молитву, я стяжал и молитву, и 
упокоение моего старца. Но это 
послушание со столькими да-
рованиями мы тогда делаем тя-
гостным, когда желаем утвердить 
свою волю. 

Очень просто и содержательно 
высказывался о старчестве авва 
Мина: «Послушание за послуша-
ние. Если кто слушается Бога, то 
Бог слушается его». И авва Исаия 
объясняет подробнее: «Невоз-
можно для Бога не слышать че-

ловека, но наше своеволие не по-
зволяет ему слушать нас». Наши 
изволения не позволяют нашей 
молитве быть услышанной. Если 
мы молимся и нас не слышат, то 
обратим внимание - не ослуши-
ваемся ли мы старца. Невозмож-
но, чтобы Бог всегда посылал 
свою благодать в то сердце, кото-
рое не обуздывает свои желания 
и своеволие, свой неудержимый и 
бесцельно блуждающий рассудок. 

Вместе со смирением и послу-
шанием попытаемся всей силой 
нашей души утвердить братскую 
любовь. 

Эгоистичный человек 
не способен любить 

как следует, не 
смиряется, не проявляет 

послушания

То же самое в точности дела-
ет и диавол. Следует совершать 
наше послушание всей нашей 
душой, помышляя о том, что 
мы служим Богу через наше по-
слушание, заботимся о наших 
братьях и воюем с нерадением 
и леностью. И тогда Бог прини-
мает этот наш труд всей душой 
и берет его, и поставляет на не-
бесный жертвенник. И когда 
однажды мы взойдем в горний 
мир, мы найдем нашу награду 
тысячекратно умноженной! Как, 
думая об этом всем, мы не будем 
подвизаться, не будем трудиться 
и трудиться на послушаниях со 
всей нашей заботой, сколь сми-
ренными бы эти послушания ни 
казались, ведь внутри скрывает-
ся само спасение души? 

Из книги святого Иоанна Ле-
ствичника вы знаете пример 
святого монаха, из могилы ко-
торого выходило миро. И святой 
игумен (то есть сам св. Иоанн Ле-
ствичник, см. Слово 4 №34) со-
звал братьев и дал им повеление 
копать вглубь, где было похоро-
нено святое тело монаха. Когда 
они раскопали землю, то уви-
дели, что источник этого мира 
был под ногами послушника, 
во свидетельство того, что этот 
монах понес много трудов ради 
монастыря, ради Христа, ради 
послушания и ради братьев. И 
Бог, Который в точности знал 
его труды, пришел в должный 
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час для того, чтобы его просла-
вить и преподать очень хороший 
урок монахам, чтобы они под-
визались законным и должным 
образом. 

И в книге аввы Дорофея мы 
читаем следующее. Когда авва 
Дорофей был молодым монахом 
в монастыре аввы Серида, он ис-
полнял послушание медбрата. 
Он заботился о старцах, были у 
него и другие послушания. Он 
много трудился и постоянно 
пребывал в заботах. Однажды он 
пошел к затворнику авве Варсо-
нофию и сказал ему: 

- Авва, целый день я нахожусь 
в заботах, посреди старцев, и не 
могу молиться. Я совершенно не 
нахожу времени и для размыш-
лений. Что со мной будет? Авва 
Варсонофий ответил ему: 

- Чадо мое, ты сам избрал по-
слушание, которое исполняешь, 
или его тебе дали мы? 

- Нет, - говорит, - Вы, старец, 
дали его мне. 

- Поскольку его дали тебе мы, 
а ты исполняешь послушание во 
время служения, то послушание 
есть память о Боге, подражание 
Христу, исполнение заповеди 
Божией. Следовательно, ты не 
ушел с пути. Как-то один чело-
век хотел пойти в один большой 
город. И когда он прибыл в этот 
город, то спросил горожан: «Я 
хочу пойти в такой-то город. Как 
мне туда попасть? По какой до-
роге пойти?» - «Дорогой мой, го-
ворят горожане, - ты находишь-
ся в том самом городе, который 
ты ищешь, и спрашиваешь, по 
какой дороге тебе идти!» Это 
происходит и с тобой, чадо мое 
(говорит ему авва Варсонофий). 
Ты пребываешь посреди запо-
веди Божией и сомневаешься, 
исполняешь ли ты волю Божию 
посреди забот о больнице для 
старцев? (Вопрос № 77 аввы До-
рофея к прп. Варсонофию).

Наш Христос - первый великий 
послушник, новый Адам, на кре-
сте восторжествовал над смер-
тью. Он возлюбил нас, смирился 

и проявил послушание. Он явил 
послушание не ради своего лич-
ного спасения, но ради любви к 
человеку. Он совершенно отсек 
Свою волю и, исправляя падение 
перстного Адама, открыл врата 
Рая, чтобы вошли духовные по-
слушники в Царствие Его. Мы 
должны делать то же самое. Мы 
Его последователи, мы Его уче-
ники. Мы должны верно следо-
вать Ему. Давайте же смиримся, 
признаем, что мы глина. Что мо-
жет быть ниже глины и земли? 
Признаем нашу природу, заду-
маемся, что Бог настолько сми-
рился, а мы не можем смирить 
даже нашего помысла. 

Бог терпит прегрешения всех 
людей. Ничто не скрыто от Его 
очей и Его восприятия. Ему из-
вестны все наши дела, мысли, 
чувства. Он все взвешивает, все 
записывает и все будет судить. 
Мы живем и движемся Богом, 
мы живем как бы внутри некоего 
зеркала, под всепроникающим 
светом, который одновременно 
и записывает все, и делает под-
счеты для каждого рентгенов-
ского снимка. Немного тех лю-
дей, кто соблюдает Его заповеди. 
Большинство преступает Его 
волю. Они невообразимо огор-
чают Его, попирают все священ-
ное и святое. И все это Бог видит 
и терпит. Это терпение, это ве-
ликодушие, то, что Бог терпит и 
не уничтожает этот мир, являет 
безграничность Его смирения. 

Если бы мы были богами, при 
нашей страстности мы бы унич-
тожили десятки тысяч миров. Но 
поскольку Бог преисполнен сми-
рения, Его Божественное лицо 
еще нас терпит, еще заботится о 
нас и промышляет о нашем спа-
сении. Он кормит, одевает нас, 
дал нам ангела-хранителя, пи-
тает нас Святыми Своими Тай-
нами, Своей Плотию и Кровию, 
приготовил нам безграничное 
Свое царствие, терпит нас, вою-
ющих против Него, и всегда при-
нимает нас кающихся. 

А мы так безобразно ведем себя 

с Ним. Мы кощунствуем против 
Него, оскорбляем Его, попира-
ем Его, насмехаемся над Ним, а 
Он великодушествует и терпит. 
Как будто бы мы имеем Бога в 
должниках, как будто бы из на-
шего ума исчезла и сама память 
о Нем, благоговение и почтение, 
с которым подобает преклонять 
голову пред Его присутствием, 
поклоняясь Ему - многочудному, 
неисследимому, безгранично-
му, невыразимому, сладчайше-
му Богу. Если бы каждый из нас 
имел десятки тысячи уст, то мы 
и тогда не смогли бы достойно и 
подобающе песенно прославить 
Его за бесконечные Его дары. 

Поэтому и апостол Павел, по-
сле многоразличных восхище-
ний, откровений и наслаждений 
созерцанием Бога, с удивлени-
ем восклицает эти бессмертные 
слова: «О бездна богатства и 
премудрости и ведения Божия! 
Как неисповедимы суды Его и 
неисследимы пути Его! Кто по-
знал ум Господень? Или кто был 
советником Ему?.. Ибо все из 
Него, Им, и к Нему!» (Рим. 11:33-
36).  Если кто-нибудь будет раз-
мышлять о Распятом и войдет в 
таинство Его любви и смирения, 
то действительно, это размыш-
ление станет великим лекар-
ством, которое исцеляет всякую 
язву и рану. 

Будем всегда подвизаться, по-
мышляя о Божественном, о на-
шей цели, о нашем священном 
долге. И всякий послушник, 
который исполнит свой долг в 
день посещения, в день воздая-
ния, примет такую награду, та-
кую благодать, какую не может 
объять человеческий ум! Так он 
будет вознагражден на небе, там, 
где соберутся все души, и каждая 
будет ожидать из уст нашего 
Христа о решении, куда будет 
она навеки определена, без кон-
ца, без границы, без предела!

Старец
Ефрем Филофейский 

«Искусство спасения»      


