
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 456
от 27 октября 2024 г. 

«Имеющий уши 
слышать 

да слышит»
По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ИМЕЮЩИЙ УШИ СЛЫШАТЬ ДА СЛЫШИТ
Два раза говорит Христос в прочитанном сегодня отрывке о слышании: имеющий уши слы-

шать, да слышит и внемлет, как вы слышите – то есть обратите внимание, поставьте перед 
собой вопрос о том, как вы слышите слово Божие.

Божие слово мы слышим из года в год в Евангелии, читаемом в церкви, мы сами читаем его изо 
дня в день; что же мы услышали в этом евангельском чтении? Мы встретили Бога и поверили в 
Него; мы встретили Господа нашего Иисуса Христа, мы назвались Его именем, христианами: но 
какие плоды принесли мы? Мы знаем Бога, – знаем, что Бог есть Любовь, любовь неистощимая, 
любовь бездонная, любовь крестная, такая любовь, которая себя отдала на полное растерзание 
и беззащитность, чтобы нас спасти. Разве мы похожи на Того Бога, в Которого мы верим? Если 
мы верим в любовь, если любовь – последнее и все, что составляет смысл жизни, – можем ли 
мы сказать, что мы эту благую, спасительную весть о любви услышали не только слухом, но и 
умом, и сердцем? Услышали сердцем так, чтобы загореться любовью, услышали умом так, чтобы 
постоянно ставить себе вопрос: слова, которые я говорю, мои действия, поступки, моя жизнь в 
целом – выражают ли любовь или являются отрицанием всей моей веры?.. Потому что если мы 
не воплощаем любовь в жизнь, то наша вера только на словах.

Святой праведный Иоанн Кронштадтский
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может 
быть, океан служит началом для всех вод зем-
ных. Писания отцов соединяются все в Еванге-
лии; все клонятся к тому, чтоб научить нас 
точному исполнению заповеданий Господа на-
шего Иисуса Христа; всех их и источник и конец 
– святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтениеМ евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; 
с великим вниманием останавливайся на каждом 
стихе и не листы только переворачивать старайся, 
но, если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и 
несколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу 
его. А когда садишься читать или слушать читающе-
го, помолись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе 
Христе! Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы 
услышать мне словеса Твои и уразуметь их, и ис-
полнить волю Твою; потому что пришлец я на 
земле; не скрой от меня, Господи, заповедей Твоих, 
но открой очи мои, и уpазумeю чудеса, явленные 
законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, 
Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

СЛОВО БОЖИЕ  Воскресное Евангельское чтение
ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ЛУКИ

(глава 7, стихи 11–16)
8:5 Вышел сеятель сеять семя свое, и когда он сеял, 
иное упало при дороге и было потоптано, и птицы 
небесные поклевали его;
8:6 а иное упало на камень и, взойдя, засохло, по-
тому что не имело влаги;
8:7 а иное упало между тернием, и выросло терние 
и заглушило его;
8:8 а иное упало на добрую землю и, взойдя, при-
несло плод сторичный. Сказав сие, возгласил: кто 
имеет уши слышать, да слышит!
8:9 Ученики же Его спросили у Него: что бы значи-
ла притча сия?
8:10 Он сказал: вам дано знать тайны Царствия 
Божия, а прочим в притчах, так что они видя не 
видят и слыша не разумеют.
8:11 Вот что значит притча сия: семя есть слово 
Божие;
8:12 а упавшее при пути, это суть слушающие, к ко-
торым пото́м приходит диавол и уносит слово из 
сердца их, чтобы они не уверовали и не спаслись;
8:13 а упавшее на камень, это те, которые, когда ус-
лышат слово, с радостью принимают, но которые 
не имеют корня, и временем веруют, а во время ис-
кушения отпадают;
8:14 а упавшее в терние, это те, которые слушают 
слово, но, отходя, заботами, богатством и наслаж-
дениями житейскими подавляются и не приносят 
плода;
8:15 а упавшее на добрую землю, это те, которые, 
услышав слово, хранят его в добром и чистом серд-
це и приносят плод в терпении. Сказав это, Он воз-
гласил: кто имеет уши слышать, да слышит!

Молитва после чтения евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, сподо-
бивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя словеса 
и глас Святаго Евангелия Твоего слышати; сим убо 
Владычним Твоим гласом, укрепи мя в покаянии на-
стоящия сея жизни прейти нощь, от всякаго избавляя 
мя навета и злобы видимых и невидимых враг. 

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН

В нашем монастыре Вы можете подать записку онлайн на различные требы:
• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре) 
• год на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• полгода на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен прп. Сергию Радонежскому + свеча еженедельно 1 месяц) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ МОНАСТЫРЬ

В монастыре действует паломническая служба, и мы с радостью организуем посещение 
обители для Вас и Ваших близких. 

Для этого позвоните нам за 2-3 дня до приезда: +7-980-749-17-75 Василий. 
Обзорные экскурсии в монастыре доступны ЕЖЕДНЕВНО.
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СЛОВО БОЖИЕ И СЛУШАТЕЛИ ЕГО
ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

В нынешнем Евангелии читана была, воз-
любленные братия, весьма поучительная 

притча Спасителя о сеятеле и семени. В этой 
притче, как и во всем учении Христа Спаси-
теля, явно, братия, видишь Бога, видящего 
насквозь сердце каждого человека. 

Или, как говорит священное Писание, ис-
пытующего сердца и утробы наши – все что в 
них есть скрытного, иногда даже и нам самим 
неизвестного, все духовные извилины и зако-
улки их, все неправды или правды их. Одних 
из нас эта притча Бога Спасителя осуждает 
и повергает в стыд и посрамление, а других 
восхваляет и приносит в сердца мир и благо-
словение Божие. 

Речь идет, братия, о слушании слова Божия. 
Итак, внимайте, возлюбленные! Сердцеведец 
взирает на вас и ожидает плода от Своего сло-
ва, через меня смиренного и многогрешного 
вам проповедуемого. Ваша собственная поль-
за требует, чтобы вы приняли это слово всем 
сердцем и удержали его в нем навсегда – для 
руководства на будущее время при слушании 
слова Божия в церкви.

Сеятель, возлюбленные братия, есть Ии-
сус Христос; семя – значит слово Божие, а 
земля – сердце человеческое; доброе сердце 
– добрая земля; а злое, нечистое, страстями 
задавленное сердце – худая земля. Вот, одни 
бывают невнимательные слушатели, рассе-
янные, которые не благоговеют пред словом 
Божиим, как бы следовало благоговеть; и к 
таким-то слушателям приходит тайно в серд-
це их сатана в то самое время, как они слуша-
ют, и, как вор у неосторожных хозяев дома, 
уносит слово Божие из сердца их, – чтобы они 
не уверовали и не спаслись. Это – подле доро-

ги посеянное слово Божие. Научитесь же из 
этого, с каким глубоким вниманием, с какою 
несомненною верою нужно слушать спаси-
тельное и живое слово Божие. Враг то и дело 
высматривает, нельзя ли как-либо сделать 
кого невнимательным к слову Божию, нель-
зя ли уничтожить в сердце чьем-либо веру в 
него, чтобы через веру в слово Божие они не 
покаялись в своих грехах и не спаслись. Весь 
ум в сердце вперите во время чтения или про-
поведования слова Божия и открытыми, ве-
рующими сердцами, со смирением слушайте 
его во спасение душ своих, а помыслы сомне-
ния или другие беспокойные или нечистые 
мысли и чувства прогоняйте прочь, как диа-
вольское семя.

Другие охотно, со вниманием слушают сло-
во Божие, но вот горе: они бывают легкомыс-
ленны, нетерпеливы, самолюбивы, непосто-
янны; при благоприятных обстоятельствах 
веруют, а при неблагоприятных изменяют 
своей вере; это – люди, которые не укорени-
ли в себе веры, это – семя, упавшее на камень. 
А вера проповедует, что только претерпевый 
до конца, той спасен будет; а страшливым и 
неверным, и скверным и всем лживым, часть 
ими в озере горящем огнем и серою. И по 
общему человеческому сознанию не спра-
ведливо ли требовать, возлюбленные бра-
тия, чтобы человек был верен до конца тому, 
кому дал клятвенный обет – быть верным 
до смерти, особенно если клятва в верности 
дана им лицу, стоющему полной нашей люб-
ви и совершенного почтения? Если мы зем-
ному царю даем обет клятвенный служить до 
последней капли крови и считаем бесчести-
ем – не сдержать своего обета и остаемся ему 
верны до смерти: то как же не будем верны 
до смерти Богу Спасителю, Который, приняв 
на Себя нашу природу, пролил за нас до кап-
ли всю кровь Свою и Которому мы дали при 
крещении долг верности? О, да не отпадем 
от нашего Господа Искупителя, какая бы ни 
постигла нас напасть! Ибо куда мы скроемся 
от Него? Что мы найдем без Него? Он имеет 
глаголы жизни вечной. 

А вот есть еще и такие слушатели слова 
Божия, которых сердце обременено забота-
ми житейскими, пристрастием к богатству и 
предано наслаждениям жизни: они послуша-
ют слово Божие, поймут и как будто примут 
его к сердцу; но когда выйдут из церкви, то 
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сейчас же на них нападают житейская попе-
чения или обольщения богатства, или прель-
щают их житейские наслаждения: и вот слово 
Божие, едва получившее себе тесное место в 
сердце, подавляется этим, как бы свинцовым 
гнетом забот житейских, пристрастия к бо-
гатству и удовольствиям временной жизни; 
и увы – нет опять плода в жизнь вечную, – 
потому что человек силится собирать плоды 
в жизнь временную. Увы, возлюбленные бра-
тья, таких слушателей слова Божия в наших 
храмах всего больше. 

Согласитесь, что многие из вас приходят в 
церковь с мирским рассеянием, с заботами 
об удовлетворении своих обыденных нужд, – 
да, если бы только еще нужд, – а то часто об 
удовлетворении своих страстей и похотей; – 
и вот, когда начнется проповедь, вы начинае-
те, по-видимому, слушать; кончилась пропо-
ведь, – и любимые ваши мысли и пожелания 
овладевают вами, – и вы – остаетесь без плода 
от слова Божия. Бывает еще и то, что страсти 
и похоти гонят вас из храма во время самой 
проповеди слова Божия и вы бежите от глаго-
лов жизни вечной. О, если бы этого никогда 
не было вперед!

Наконец, слава Богу, – были во все време-
на, есть и теперь такие слушатели, которые 
слушают слово Божие добрым и благим серд-
цем, – преданы совершенно Богу и Его свя-
тому слову, которые живут, не привязываясь 
сердцем к земному, не подавляясь житейски-
ми заботами, потому что не считают нужным 
убивать время, – данное для приготовления 
к небесному отечеству, – на убийственные и 
мелочные заботы об одежде, пище и питии. 
Эти-то слушатели, выслушав со вниманием 
слово Божие, держат его в сердце и терпели-
во подвизаются в жизни, ожидая будущего 
царствия Божия, пока наконец смерть отво-
рит им дверь в него. Знаю, что такие слушате-
ли есть и между вами, возлюбленные братия. 
Мир и благословение Божие да почиет на вас, 
и да сподобит вас Господь царствия Своего 
небесного.

Братия возлюбленные! во время чтения или 
проповедования слова Божия крайне береги-
тесь быть рассеянными и никогда не сейте на 
тернии, т. е. на сердцах, заросших страстями 
и похотями. Слушайте все слово Божие до-
брым и благим сердцем, т. е. сердцем с жи-
вою верою, с добрыми и святыми помысла-
ми. Аминь.

Святой праведный
Иоанн Кронштадтский

 м

Здесь начинается рай

Путь наш полями, лесами…
Всё наше милое здесь, —
Мы и душой и глазами
Смотрим на всё, что тут есть.

— Что же, — нам скажут, — за диво
Сосны да ели, да рожь…
Так ли уж это красиво,
Так ли уж край ваш хорош?

Вместо ответа над рожью
Благовест вдруг пропоет:
— Всё здесь святое, всё Божье —
Небо, природа, народ!

В правде стоит, а не в силе
Этот намоленный край;
Дивны просторы России —
Здесь начинается Рай.

Монах Лазарь (Афанасьев)

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА
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НОВОСТИ

14 октября на Сольбе престольный празд-
ник – Покров Пресвятой Богородицы. В 
честь Покрова освящен правый придел в 
Успенском храме.

На праздник приехал заслуженный дея-
тель искусств Российской Федерации Алек-
сандр Ковалев с особой миссией. Он вручил 
Матушке игумении Еротииде почетную 
грамоту от Министерства культуры Ярос-
лавской области за большой вклад в раз-
витие культуры и искусства Ярославской 
области и активное участие в культурной 
жизни региона.

«Вся страна сейчас переживает непро-
стые события, когда мы боремся за свою 
идентичность, когда мы боремся за со-
хранение нашей национальной культу-
ры… И сегодня, как это ни удивительно 
звучит, но возрождение русской культу-
ры, возрождение русского духа, возрожде-
ние русского самосознания вновь, как это 

НАГРАЖДЕНИЕ ИГУМЕНИИ 
ЕРОТИИДЫ ПОЧЕТНОЙ ГРАМОТОЙ 

ОТ МИНИСТРА КУЛЬТУРЫ 

было на протяжении тысячелетия, идет 
из монастырей, идет из православия», - 
сказал Александр Ковалев.

В ответном слове Матушка выразила бла-
годарность и признательность Министру 
культуры Ярославской области:

«Я хочу свидетельствовать свою при-
знательность и благодарность Мини-
стру культуры и вообще государствен-
ной власти, которая признает наши 
труды, которая признает, что наши 
труды, на самом деле, стоящие труды, 
и монастырь наш очень много делает и 
помогает народу Божию спастись, под-
держивая дух народа… Очень трогатель-
но, что государство обратило внимание 
и оценило труды Церкви. Я очень рада за 
нашу Церковь и прославляю имя Божие, 
Господа нашего Иисуса Христа, что так 
мудро устрояет наше спасение, ими же 
веси судьбами. Слава Господу нашему во 
веки. Аминь».
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ПРАЗДНИЧНЫЙ ДЕНЬ НА СОЛЬБЕ

18 октября в день памяти святителей Мо-
сковских и в день рождения Матушки игу-
мении Еротииды монастырь посетило мно-
жество гостей. Так получилось, что этот 
день стал днем поздравлений и наград. И 
не случайно ведь в 2024 году и монастырь, 
и лично Матушка Еротиида празднуют 
сразу несколько юбилейных дат: 25-летие 
возрождения обители, 30-летие переда-
чи монастыря Церкви, 40-летие несения 
церковного служения игумении Еротииды, 
30-летие ее монашеского пострига, 25-ле-
тие назначения настоятельницей монасты-
ря.  

Поздравления Матушка получила от Гу-
бернатора Ярославской области Михаила 
Яковлевича Евраева, от митрополита Фео-
гноста, председателя Синодального отдела 
по монастырям и монашеству, от митропо-
лита Евгения, председателя Синодального 
отдела религиозного образования и кате-
хизации.

В этот день монастырь посетила Министр 
труда и социальной поддержки населения 
Ярославской области Надежда Львовна 
Биочино, которая вручила Матушке игуме-
нии Еротииде почетную грамоту: «За ор-

ганизацию и проведение особо значимых 
мероприятий в сфере социальной защиты 
населения Ярославской области и актив-
ное участие в них».

Знак отличия Департамента культуры 
Министерства обороны Российской Фе-
дерации «За заслуги» вручил Матушке 
Александр Борисович Гвоздев, член-кор-
респондент Академии военных наук Рос-
сийской Федерации.

Также директор Департамента культуры 
Министерства обороны отметил благодар-
ностью хор «Сольба», который неодно-
кратно выступал на ежегодных хоровых 
соборах в Главном Храме Вооруженных 
Сил Российской Федерации. 

Свои поздравления и памятные подар-
ки Матушке игумении передал наместник 
Свято-Троицкой Сергиевой лавры, ректор 
Московской духовной академии епископ 
Сергиево-Посадский и Дмитровский Ки-
рилл.

Поздравительный адрес прислал началь-
ник УМВД России по Ярославской области 
генерал-майор полиции Алексей Василье-
вич Школкин.

И конечно, Матушку Еротииду поздрави-
ли сестры монастыря, учащиеся «Доброй 
школы на Сольбе» и Первого православно-
го колледжа и все сотрудники обители.

В ответном слове Матушка сказала: «Это 
результаты наших с вами трудов, ре-
зультаты милости Божией, всеприсут-
ствия Божия. Мы убеждаемся каждый 
раз, что Господь всегда с нами, как бы ни 
было сложно, какие бы обстоятельства 
ни случались. Иногда кажется, что чело-
веческими силами справиться невозмож-
но, а оглядываешься назад и думаешь: как 
же это мы прошли, перешагнули, и, ока-
зывается, мы преуспели, еще и то сдела-
ли, и другое… Мы счастливые люди, что 
нас Господь сподобил трудиться во сла-
ву Его, во укрепление Церкви Православ-
ной, на созидание и воспитание будущих 
поколений, на укрепление страны. Будем 
Господа благодарить, славить своими де-
лами, мыслями, сердцем своим, потому 
что никакие наши труды, какими бы они 
ни были великими, не могут сравниться с 
той милостью, которую мы получаем от 
Господа ежедневно и свидетелями кото-
рой мы являемся».
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ПОЕЗДКА СОТРУДНИКОВ В КОСТРОМУ

В минувшее воскресенье сотрудники монастыря: преподаватели и выпускницы Перво-
го православного колледжа побывали в паломнической поездке в городе Костроме.

Они посетили Богоявленско-Анастасиин и Ипатьевский монастыри, поклонились свя-
тыням. Прогулялись по кремлю и посетили музеи деревянного зодчества костромской 
слободы. Побывали в крестьянских избах и познакомились с бытом русских крестьян.

«Очень чистый, спокойный город, люди доброжелательные. Очень красиво, особенно 
осенью, - поделились паломники, - мы посетили много святынь и интересных истори-
ческих мест. Благодарим Матушку за предоставленную возможность, а Василия и 
Наталью за прекрасную организацию поездки». 
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ДО СКОНЧАНИЯ ВЕКА НЕ 
ИССЯКНУТ СВЯТЫЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного общества. 
Ведь монахами и монахинями становятся обычные люди, которые живут среди остальных. 
И тем не менее монашество – это как бы другой мир со своей «философией», со своими прави-
лами, законами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о пробле-
мах современного монашества, поучения святых отцов и и современных проповедников мно-
гое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

Христос громогласно возгла-
шает, обращаясь ко всем 

нам в Священном Евангелии: 
«Тот, кто раб Мой, который кре-
стился во имя Мое и остался ве-
рен, кто исповедует Меня перед 
людьми, кто мужественный по-
борник имени Моего и пропо-
ведует Меня, Бога истинного, во 
плоти пришедшего, распятого и 
воскресшего ради любви к чело-
веку, того и Я исповедую пред 
Ангелами Отца Моего на Небе-
сах». Блажен и счастлив чело-
век, православный христианин, 
который исповедует Божество 
Христа перед мучителями, без-
божниками, материалистами и 
рационалистами.

Церковь наша верует и испо-
ведует, что до самых последних 
времён, до самого скончания 
века не иссякнут святые и она 
будет являть людей, достойных 

венцов на Небесах.
Как видим, сегодня нет под-

вижников, массово живущих в 
пустыне, нет людей, которые 
подвизались бы как древние 
отцы, чудотворцы и духоносцы, 
которых бы породило пустын-
ножительство. И не имея таких 
аскетов-подвижников, как по-
верить, что до скончания века в 
Церкви не иссякнут святые?

Кто будут святые 
последних времён, 

ведь мы, современные 
монахи, не подвизаемся 

так, как подвизались 
монахи раньше

и не имеем добродетелей, ка-
кие имели они? И всё же мы 
должны непоколебимо верить, 
что святые в последнее время, 

в которое мы вступили и в ко-
тором живём, есть. Святые по-
следних времён — это те, кто 
исповедуют и возвещают, что 
Христос есть истинный Бог

В первые века Христа испове-
довали мученики, было очень 
много святых, и они соверша-
ли немало чудес, которые ста-
ли чуть ли не обычным делом. 
Верующие были исполнены 
Святаго Духа и все старались о 
приобретении добродетелей. 
Сегодня у нас нет добродетели, 
мы мало понуждаем себя — от-
того-то в нас добродетель прак-
тически отсутствует. Повсюду 
тьма, повсюду прелесть, повсю-
ду погибель. Повсюду, во всех 
слоях человеческого общества 
грех и тьма. Эта тьма неверия и 
безнравственности чем ближе к 
концу, тем всё больше будет сгу-
щаться. 

Потому даже малая 
добродетель, даже 

небольшой духовный 
подвиг станет 

неизмеримо более 
ценен пред Богом

Раньше христиане помогали 
друг другу в духовном совер-
шенствовании, теперь один чуть 
ли не толкает другого на путь 
зла и духовного разложения. 
Люди друг с другом только и го-
ворят, что о разных грехах, и са-
мые излюбленные — это грехи 
плоти. Диавол, благодаря свое-
му искусству, злобе, лукавству и 
упорству, возобладал над мыс-

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ
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лью и пожеланиями человека.
«Рече безумен в сердцы своем: 

несть Бог». Кто сказал, что Бога 
нет? Безумный. Безумец, тот, у 
кого плохо работает рассудок, у 
кого ум нездоров. Только поэто-
му человек и может сказать, что 
нет Бога. Самая большая глу-
пость, какую может произнести 
человек, — это сказать, что Бога 
нет. Бог продолжает жить в нём, 
в его душе, но это сам он стано-
вится чужд Бога, с Которым у 
него теперь нет никакой связи. 
Диавол и грех воздвигли стену 
разделения и разногласия.

Сегодня самая главная брань 
— назовём это именно так: 
«брань» (а не «поражение») — 
это брань плотская. Диавол ста-
рается осквернить нашу мысль 
и пять чувств, как телесных, так 
и душевных, чтобы Святой Дух 
не мог обитать в нас, чтобы мы 
не смогли проникнуться Бла-
годатью и принять огонь люб-
ви Божией, возрождающей и 
оживляющей нас, дающей силы 
перенести все жизненные испы-
тания.

Мы должны постараться очи-
стить себя, очистить и внутри и 
снаружи, и особенно свой помы-
сел, так как от помысла начина-
ется всё зло, как в сердце, так и 
в теле. Зло обнаруживает себя 
вовне через тело, после того как 
разум и ум поддадутся греху.

Пчёлы не садятся на цветки, 
где нет пыльцы, но садятся туда, 
где она есть, собирают пыльцу и 
производят такой прекрасный 
мёд. Так и Святой Дух наблю-
дает и, если увидит ум чистый, 
незамутнённый, спокойный, то 
осеняет человека, и тот прино-
сит плод. Таким образом, чтобы 
воспринять Святой Дух, Кото-
рый даёт силы к исповеданию 
Божества Христа, необходимо 
подвизаться в очищении души и 
тела и затем воспринять венец.

Помимо древних мучеников 
мы знаем ещё и сонм новому-
чеников, пострадавших во вре-
мена турецкого владычества. 
Чаще всего новомучениками 
становились христиане, кото-

рые по разным причинам и об-
стоятельствам отрекались от 
Христа, но потом раскаялись, 
исповедали Христа, приняв за 
Него смерть и победный венец. 
Их пример возбуждает в нас 
ревность: читающий об их стра-
даниях непременно весь прони-
кается желанием им подражать.

Расскажу вам об одном ново-
мученике по имени Иоанн. Он 
исповедовал Христа перед ка́-
дишем, турецким судьёй, гово-
ря: «Христос — Бог, а Магомет 
— прелестник и лжепророк». 
Судья мучил его и бросил в тем-
ницу; приближалась Страстная 
Седмица. Новомученик Иоанн 
просил Бога, чтобы ему при-
нять смерть в самый день Свя-
той Пасхи. Молитва его была 
услышана и в день Воскресения 
Христова судья вызвал его на 
очередной допрос.

Когда солдаты вели его в суд, 
святой весь пылал огнём боже-
ственной любви и пасхальной 
радости воскресения. По доро-
ге он в радостном безумии пел 
«Христос воскресе!» Турки кри-
чали: «Ты что, с ума сошёл? За-
молчи!» А он всё пел: «Христос 
воскресе! Христос воскресе!..» В 
конце концов, его приговорили 
к смерти через отсечение голо-
вы; солдаты взяли его и повели 
на площадь, чтобы там казнить 
на глазах всего народа. Хри-
стиане же молились и просили 
Христа даровать мученику по-
беду в посрамление диавола и 
мусульман. Так и случилось.

Идя к месту казни, святой так 
торопился преклонить главу 
свою под меч и перейти на Небо, 
что стал наступать на ноги вед-
шим его турецким стражникам.

— Куда бежишь, гяур? На 
праздник торопишься? — гово-
рили они.

— Откуда вам знать, куда я 
спешу? — ответил мученик.

Когда пришли на место казни, 
он сказал одному из турецких 
солдат:

— Ну, паликар, давай-ка од-
ним ударом. Можешь?

Смотрите, сколько мужества 

и красоты! Турок тут же вспых-
нул:

— Ещё как могу!..
Взмахнул саблей — и голова 

долой.
Видим теплоту веры новому-

чеников! По времени они не так 
далеки от нас, но страсть к ис-
поведанию у них такая же, как 
у древних, и венчаются награ-
дой они, как увенчаны древние 
великомученики. Бог и вчера, 
и сегодня, и завтра Тот же! Тот 
же и Святой Дух: как Он укре-
плял прежних мучеников, так 
укрепит Он и нас, когда любовь 
и благоутробие Божии изволят 
и удостоят нас принести доброе 
исповедание перед безбожника-
ми и нечестивцами и принять 
мученическую кончину. Дела 
наши лукавы, грехи бесчис-
ленны, страсти неистовствуют, 
словно дикие звери; так что 
только мученичество да испо-
ведничество могут спасти нас. 

Святые последних 
времён прославятся 
исповедничеством

Когда исповедуют, как мы ска-
зали в начале, Христа истинным 
Богом, «во Плоти пришедша».

Вот красота мученичества! 
Если в наше время христианин 
исповедует перед нечестивы-
ми Божество Христа, Божество 
Святой Троицы, то Ангелы при-
нимают душу его, воспевая пе-
ред победителем торжествен-
ную хвалебную песнь!

Все мы, и я первый, говорим 
так: «Как же нам идти на муче-
ничество, когда мы не можем 
вытерпеть даже простой зубной 
боли?» Мы ведь плачем от боли, 
даже уколовшись иголкой, и то-
ропимся скорее помазать ранку 
йодом. Чуть что — бежим к вра-
чу, пьём таблетки. А ведь муче-
нические страдания — это гораз-
до больнее. Как же тогда быть? 
В нас, конечно, есть благорас-
положение к мученичеству, но, 
как говорится: дух бодр, плоть 
же немощна; плоть наша зара-
нее боится боли и страданий.

Расскажу об одном мученике, 
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юноше, пострадавшем в древ-
ние времена, и вы увидите, ка-
кие страдания может вытерпеть 
человек и что Бог подаёт «со ис-
кушением и избытие». 

Бог призывает человека 
к мученичеству, и тот, 

кто раньше был робок и 
нерешителен, становится 

смелым как лев

Как такое возможно? А вот по-
слушайте.

Некий правитель собирался 
на войну и, как было принято, 
пошёл к оракулу, чтобы узнать у 
демона, победит он в войне или 
нет. И оракул, бес, сказал так: 
«Я отвечу тебе, если ты выне-
сешь из города мощи мученика 
Вавилы и трёх отроков». Пра-
витель тут же повелевает хри-
стианам взять святые мощи и 
вынести их вон из города, что-
бы услышать от беса «да» или 
«нет» касательно исхода вой-
ны.

Христиане, старые и моло-
дые, женщины и дети, взяли 
честные мощи и понесли их из 
города, воспевая псалом: «Идо-
ли язык сребро и злато, дела 
рук человеческих… очи имут, и 
не узрят: уши имут, и не услы-
шат… подобни им да будут тво-
рящии я». Эти слова услышал 
правитель и вскричал: «Да они 
издеваются над нами!» Он по-
сылает солдат и некоторых из 
христиан арестовывает.

Среди тех, кого арестовали 
солдаты, был и один восемнад-
цатилетний юноша по имени 
Феодор. Его привязали к стол-
бу, раздели и стали железными 
крючьями строгать его тело; 
кровь лилась рекой. С живого с 
него сдирали кожу, а открытые 
раны поливали уксусом и по-
сыпали солью; тело его стало 
похоже на тушу убитого на бой-
не животного. С утра до вечера, 
сменяя друг друга, солдаты му-
чили его и замучили, практиче-
ски, до смерти. Увидев, что юно-
ша чуть жив, его сняли со столба 

и отдали родным. Родственники 
отнесли мученика домой и по-
старались оказать ему помощь. 
Когда юноша открыл глаза, ро-
дители стали его спрашивать:

— Чадо Феодоре, откуда такое 
терпение? Как ты не возроп-
тал? Как не закричал от боли?

— Я вам отвечу. Когда меня 
повесили на столбе и солдаты 
стали строгать моё тело остры-
ми железными когтями, мне 
было так больно, что боль до-
ходила до самого сердца. И я 
сказал себе: «Несчастный Фео-
дор, терпи эту боль, чтобы тебе 
избежать вечных адских мук!» 
Утвердив таким образом ум 
на мысли об адских мучениях, 
я решил: «Буду терпеть», — и 
когда ум мой укрепился в этой 
мысли и я намеревался твёрдо 
терпеть, то увидел, что ко мне 
приближаются трое прекрас-
ных юношей. У одного в руках 
был сосуд с Небесным миром. 
У другого — небольшие поло-
тенца. Третий, взяв одно поло-
тенце, обмакнул его в сосуд с 
миром и положил мне не лицо. 
От благоухания святого мира 
я перестал чувствовать боль и 
скорбь. Я ощущал блаженство 
и был как Ангел; мне было так 
хорошо, что лучше бы меня 
никогда не снимали с того 
столба, ведь, как только меня 
сняли, Ангелы тут же удали-
лись. Пусть бы меня годы так 
строгали, я был бы счастлив!

Мы видим в случае мучени-
чества сверхъестественное Бо-
жественное вмешательство. 

Бог — это начало 
и свершение 

мученичества

Если сердце исповедника не 
будет охвачено Божественным 
огнём, то по-человечески ему 
невозможно принести испове-
дание о Христе и мужественно 
перенести мучения. Потому, 
когда помысел нам говорит: 
«Ну какой из тебя мученик! 
Как ты перенесёшь страда-
ния, ведь ты не можешь вы-
нести даже малейшей боли», 
— будем верить, что если Бог и 

определит нам пострадать, то 
придёт Сам Христос, пошлёт 
Святого Духа, низведёт с Неба 
огнь, распалит нас Им и даст 
нам силу перенести страдания.

Мы видим, как развиваются 
события в мире, знаем из про-
роческого откровения Церк-
ви, что настают тяжкие вре-
мена, так что, возможно, мы 
уже находимся внутри круга, 
и чем дальше, тем ближе бу-
дем приближаться к его цен-
тру — и тогда, главное, о чём 
мы должны позаботиться, это 
о «едином на потребу». Будем 
приготовляться духовно, го-
товить душу, очищать себя от 
всякого греха, каяться в гре-
хах содеянных или в тех, что, 
возможно, мы ещё не раз со-
вершим, дабы как можно луч-
ше приготовиться к концу. Кто 
знает, может и нам предстоит 
пострадать.

Родители должны 
позаботиться о 

воспитании своих 
детей в вере 

и привить детям свою Пра-
вославную веру, говорить им 
о Господе, чтобы они верили в 
Бога, ведь дух неверия распро-
странился ныне повсюду и де-
тям трудно ему противостоять. 
Не имея веры, как наши дети 
смогут завтра противостоять 
антихристу? Не имея чистой 
веры во Христа, как они могут 
противостоять современным 
антихристам, иеговистам и 
другим сектантам? Наверняка, 
было бы очень полезно прове-
сти в будущем ряд бесед на тему 
веры в Бога, привести доказа-
тельства бытия Божия, чтобы у 
детей был фундамент, ведь без 
фундамента дом стоять не мо-
жет. Нужно, чтобы у них было 
твёрдое основание веры, чтобы 
в будущем они смогли принять 
на себя подвиг исповедания Бо-
жества Христа. 

Старец
Ефрем Филофейский 

«Искусство спасения»     
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Вопрос: Часто обществен-
ная молитва кажется 

слишком «организованной», 
в ней нет спонтанности. Мы 
к ней или просто привыка-
ем, или теряем смысл ее со-
держания, или нам мешают 
ее формы…

Ответ митрополита Антония: 
Если оглянуться на раннюю Цер-
ковь, замечательно в обществен-
ном богослужении не то, что оно 
было организованно - этого как 
раз не было. Замечательно, что 
в мире, который активно нена-
видел Христа, активно ненави-
дел его учеников, люди, которые 
были как бы обречены, собира-
лись и знали, что любой человек 
в этой комнате, или в этой ката-
комбе, или в этом потайном месте 
- им брат, сестра во Христе, они 
выбрали Христа против всего, 
несмотря на опасность тюремно-
го заключения, преследования, 
пыток, смерти. Они знали, что 
могли посмотреть на того, на ту, 
кто стоит рядом, и сказать: «Мы 
едины». И вероятно, это чувство 
общности (в лучшем смысле сло-
ва) еще усиливалось тем, что в це-
лом у этих людей не было ничего 
общего, кроме Христа.

Видите ли, мы - местные при-
ходы, мы все принадлежим более 
или менее одному обществу, од-
ной культуре, у нас одно проис-
хождение, одно воспитание, одни 
привычки, в этом отношении мы 
друг друга не коробим; если мы 
чем-то задеваем друг друга, то 
лишь потому, что неприглядны 
сами по себе. Но в те ранние вре-
мена рабы стояли рядом с госпо-
дами, здесь же стояли жители, как 
сказали бы теперь, «колоний», 
люди разных рас, люди, ничего 
не значащие, рядом с богатыми, 
известными людьми (возьмите 
Закхея-мытаря, это же был мест-
ный управляющий банком, а он 
влез на дерево), и единственное, 
что их объединяло, Христос. И 
это связывало их в одну общину 
теснее, чем нас связывают всякие 
общественные узы. Напротив, 
чем больше у нас общего в чело-
веческом плане, тем меньше мы 
сознаем, что по-настоящему нас 

связывает только вера во Христа. 
И та ранняя община сознавала 
себя единым телом, так что об-
щинная молитва - это молитва 
одного тела. В результате то, что 
община собиралась вместе, было 
первым шагом к богослужению.

Знаете, меня так часто поража-
ет, что люди приходят в храм и 
как будто остаются праздными. В 
православном храме нет скамеек, 
так что там это еще более замет-
но, но я бы сказал, что в неправо-
славном храме, где вы зажаты ря-
дом скамеек, даже это не мешает 
вам парить мыслями или смо-
треть по сторонам в ожидании, 
как будто богослужение начнется 
в тот момент, когда священнослу-
житель что-то совершит, как буд-
то первый жест или первое слово 
служащего или даже его торже-
ственный вход - вот тот момент, 
когда Бог вступает в общину: а, 
начинается, Бог появился!.. Нет, 
появился не Бог, а священнос-
лужитель. А первое чудо в том, 
что собрались вместе люди, ко-
торые едины во Христе, которые 
по отношению к внешнему миру 
являются Его воплощенным при-
сутствием. То, что совершится 
дальше, будет более или менее, 
в зависимости от обстоятельств, 
полно вдохновения.

Но мы же понимаем или долж-
ны бы понимать - а это не всегда 
легко дается современной хри-
стианской общине, - что мы со-
браны вместе как собственный 
Христов народ и что мы будем 
молиться вместе как одно тело. 
Один из признаков христиан-
ской молитвы: это должна быть 
такая молитва, которую мог бы 
принести Христос, если был бы 
среди нас, сидел на скамье ря-
дом с нами или стоял там же, где 
стою я. И эти люди стремятся так 
выразить вместе, выражают все 
вместе молитву Христа в мире, в 
мире, который стал трагичным, 
то есть находится в процессе спа-
сения или гибели. И потому что 
там, где двое или трое собраны 
во имя Христово, Сам Христос 
посреди них. Христос сказал, 
что где двое или трое соберутся в 
Его имя (Мф. 18: 20), их молитва 
может быть услышана, потому 

что она свидетельствует, что Бог 
победил разъединение, отделен-
ность, отчуждение, и это уже ча-
стица Царствия.

Дерзну сказать, что часто об-
щая, общественная молитва бы-
вает очень скучной. Это зависит 
от способности отозваться на то 
богослужение, которое предлага-
ется, это зависит от личных вку-
сов, личного умонастроения, от 
того, каким путем вы пришли в 
Церковь. Если вы пришли через 
Евангелие, а не через Церковь, 
то очень вероятно, что вы отне-
сетесь более критично к тому или 
другому роду богослужения, ко-
торое стало неестественным или 
избитым, вас не будет удовлет-
ворять простое повторение того, 
что было живым два столетия 
или двадцать столетий назад. Но 
тогда дело в том, чтобы оживить 
это богослужение для себя, ска-
зать себе: я постараюсь вникнуть 
в то, что все это означает. А пер-
вое значение общественного бо-
гослужения - то, что мы составля-
ем единое целое как христиане.

И еще, чтобы влиться в бого-
служение, существенны две вещи 
- цельность сердца и радость. 
Мне кажется, общественное бо-
гослужение потому так часто бес-
плодно, что в него не вложено 
все сердце, что в нем очень мало 
радости и очень много чувства 
долга: «Сегодня воскресный 
день. Что же, пойду в церковь, 
помолюсь, потерплю даже про-
поведь отца Антония». Но ведь 
нам заповедана радость! Когда 
Христос говорит: «Радуйтесь 
и веселитесь!» (Мф. 5:12) - это 
завершение заповедей блажен-
ства, где говорится о гонениях, 
испытаниях и трудностях жиз-
ни. И по существу Христос нам 
говорит: что бы ни было с вами 
в жизни, об одном вы можете 
радоваться - радуйтесь и пере-
растайте себя, будьте выше себя 
самих, не сводите жизнь к мас-
штабу собственного восприя-
тия, вы дети Божии. 

Митрополит 
Антоний Сурожский, 

«Не могу, Господи, 
жить без Тебя»
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