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По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

КОРАБЛЬ СПАСЕНИЯ
Сейчас мы идем к более славной, более дивной цели. От Евангелистов, Апостолов, 

святых, от Церкви, друг от друга мы услышали, что близится день славы Божией, 
близится день Воскресения, близится день, у которого не будет ночи... И все мы сейчас 
готовы вступить в корабль, который унесет нас к вечным берегам... Церковь сравнива-
ется и в Писании, и в сочинениях Отцов, и в песнях церковных с кораблем, который 
нас уносит в вечность.

На корабле будет тесно, будет множество нас; одни будут радовать всех своей невин-
ностью и чистотой, другие – невинные, чистые – будут наше сердце ранить при виде 
того, что с ними сделал чужой грех, человеческая жестокость, безумие... Еще другие 
будут стоять, как великаны духа, вдохновляя нас на этом пути; это те святые, память 
которых мы будем совершать из недели в неделю по воскресным дням и каждый день; 
святые, которые нам показывают, как жить, раскрывают нам величие подвига, откры-
вают нам, как мы можем раскрыться Божественной благодати и чем мы можем стать: 
какая красота, какое величие может в нас просиять во славу Божию, во спасение ближ-
него, в радость вечную Ангелов…

Все мы принадлежим к тому или другому разряду, и все мы нуждаемся друг во друге 
на этом пути… Примем друг друга лаской, любовью, все друг другу простим!.. А на пути 
– будем друг друга поддерживать; те, кто крепче, поддерживать немощных, но все, все, 
все без остатка терпеть друг друга, нести друг друга… Вот так будем идти из недели в 
неделю к Пасхе Христовой…

Митрополит Антоний Сурожский



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 470 от 2 марта 2025 г.
2

«Все воды земли стекаются в океан, и, может 
быть, океан служит началом для всех вод зем-
ных. Писания отцов соединяются все в Еванге-
лии; все клонятся к тому, чтоб научить нас 
точному исполнению заповеданий Господа на-
шего Иисуса Христа; всех их и источник и ко-
нец – святое Евангелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтением Евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и при-
лежно; с великим вниманием останавливайся на 
каждом стихе и не листы только переворачивать 
старайся, но, если нужно, не поленись и дважды, 
и трижды, и несколько раз прочесть стих, что-
бы уразуметь силу его. А когда садишься читать 
или слушать читающего, помолись прежде Богу, 
говоря: Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и 
очи сердца моего, чтобы услышать мне словеса 
Твои и уразуметь их, и исполнить волю Твою; 
потому что пришлец я на земле; не скрой от 
меня, Господи, заповедей Твоих, но открой очи 
мои, и уpазумeю чудеса, явленные законом Тво-
им (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, Боже 
мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

СЛОВО БОЖИЕ

Воскресное Евангельское чтение
ЕВАНГЕЛИЕ ОТ МАТФЕЯ

(глава 6, стихи 14–21)
6:14 Ибо если вы будете прощать людям со-

грешения их, то простит и вам Отец ваш Не-
бесный,

6:15 а если не будете прощать людям согре-
шения их, то и Отец ваш не простит вам согре-
шений ваших.

6:16 Также, когда поститесь, не будьте унылы, 
как лицемеры, ибо они принимают на себя 
мрачные лица, чтобы показаться людям по-
стящимися. Истинно говорю вам, что они уже 
получают награду свою.

6:17 А ты, когда постишься, помажь голову 
твою и умой лице твое,

6:18 чтобы явиться постящимся не пред людь-
ми, но пред Отцом твоим, Который втайне; и 
Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно.

6:19 Не собирайте себе сокровищ на земле, 
где моль и ржа истребляют и где воры подка-
пывают и крадут,

6:20 но собирайте себе сокровища на небе, 
где ни моль, ни ржа не истребляют и где воры 
не подкапывают и не крадут,

6:21 ибо где сокровище ваше, там будет и 
сердце ваше.

Молитва после чтения Евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, 
сподобивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя 
словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слыша-
ти; сим убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя 
в покаянии настоящия сея жизни прейти нощь, 
от всякаго избавляя мя навета и злобы видимых и 
невидимых враг.

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН

В нашем монастыре Вы можете подать записку онлайн на различные требы:
• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре) 
• год на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• полгода на сестринском правиле (без вынимания частицы) 
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен прп. Сергию Радонежскому + свеча еженедельно 1 месяц) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ МОНАСТЫРЬ

В монастыре действует паломническая служба, и мы с радостью организуем посещение 
обители для Вас и Ваших близких. 

Для этого позвоните нам за 2-3 дня до приезда: +7-980-749-17-75 Василий. 
Обзорные экскурсии в монастыре доступны ЕЖЕДНЕВНО.
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В ПРЕДДВЕРИИ ПОСТА
ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

Нынешнее воскресенье 
называется в православ-

ном народе русском проще-
ным воскресеньем от добро-
го и благочестивого обычая 
прощаться друг с другом, т. 
е. просить прощения друг у 
друга пред великим постом 
и говением. А обычай этот 
вошел, в силу от повеления 
Спасителя, заповедующего 
нам в нынешнем Евангелии 
прощать согрешения друг 
другу, если желаем, чтобы 
и нам простил грехи Отец 
Небесный, Которого мы без 
числа огорчаем и прогневля-
ем всякий день и час.

Повторим еще Евангелие, 
которое было читано сегодня: «говорит Го-
сподь: если вы будете прощать людям со-
грешения их, то простит и вам Отец ваш 
Небесный, а если не будете прощать людям 
согрешения их, то и Отец ваш не простит вам 
согрешений ваших. Также, когда поститесь, 
не будьте унылы, как лицемеры, ибо они 
принимают на себя мрачные лица, чтобы 
показаться людям постящимися. Истинно 
говорю вам, что они уже получают награду 
свою. А ты, когда постишься, помажь голо-
ву твою и умой лице твое, чтобы явиться по-
стящимся не пред людьми, но пред Отцом 
твоим, Который втайне; и Отец твой, видя-
щий тайное, воздаст тебе явно. Не собирай-
те себе сокровищ на земле, где моль и ржа 
истребляют и где воры подкапывают и кра-
дут, но собирайте себе сокровища на небе, 
где ни моль, ни ржа не истребляют и где 
воры не подкапывают и не крадут, ибо где 
сокровище ваше, там будет и сердце ваше» 
(Мф.6:14–21). Этими словами оканчивается 
Евангелие нынешнего воскресного дня.

Поскольку с завтрашнего дня наступает 
великий пост, и мы все, по христианскому 
обычаю, собираемся сбросить с себя тяжкое 
бремя грехов, и так как это свержение с себя 
греховного бремени требует некоторого са-
моотвержения с нашей стороны, и некото-
рого благоискусства, то Господь и научает 
нас, что именно требуется от нас самих, что-
бы грехи наши нам были прощены все, без 
остатка, – или чем мы должны поступиться 

со своей стороны, так как Господь Бог, со сво-
ей стороны, всегда готов миловать и спасать 
кающихся грешников; именно, Он говорит, 
что от нас требуется простота и непамятоз-
лобие, безгневие, забвение обид, дружелю-
бие, любовь к врагам. Спасение твое в твоих 
руках, в твоей власти, человек. Будешь про-
щать другим обиды, погрешности, докуки, 
попрошайство; и тебе прощены будут твои 
грехи, и ты со своими докуками и частыми 
прошениями у Бога, не отойдешь никогда от 
Него тощим, и будешь сподобляться от Него 
великих и богатых милостей. Ты простишь 
не многие грехи ближнему, сравнительно с 
твоими грехами перед Богом, а тебе Бог про-
стит бесчисленные прегрешения; ты про-
стишь сто динариев, а тебе Господь простить 
тьму талантов. Но какое злопамятство часто 
обладает людьми! Тогда как Господь требу-
ет от нас немногого – прощения и забвения 
обид ближних – которые, как капли в море, 
в сравнении с нашими грехами перед Богом, 
и требует для нашей же пользы, и желая нас 
же приучить – к кротости, незлобию, терпе-
нию, смиренномудрию, братолюбию, снис-
ходительности, миролюбию, – а между тем 
мы выходим из себя, предъявляем свои пра-
ва, нарушенные ближними, возжигаем в себе 
и ближнем пламя вражды, и таким образом, 
безумно и дерзко отталкиваем от себя спаса-
ющую нас десницу Божию, – прилагаем гре-
хи к грехам, – и сами стремглав бросаемся 
в погибель. Великое благо, великая доброде-
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Святой праведный
 Иоанн Кронштадтский

тель – незлобие пред Богом и людьми: оно 
покрывает множество грехов. В ветхом Заве-
те были особенно возлюблены и прославле-
ны Богом за эту добродетель: Авель, Авраам, 
Исаак, Иаков, Моисей, Давид богоотец, царь 
и пророк и многие другие; а в новом Заве-
те бесчисленные праведники, подражавшие 
кроткому и смиренному Господу и Богу и 
Спасу нашему Иисусу Христу, глаголюще-
му в Евангелии всем нам: «научитеся от 
Мене, яко кроток есмь и смирен сердцем: и 
обрящете покой душам вашим» (Мф.11:29). 
Итак, не будем слушаться диавола, научаю-
щего нас питать зло на ближнего, а будем в 
простоте сердца прощать обиды, причиня-
емые ближними тоже по наущению врага. 
Никто да не мыслит зла друг на друга; никто 
да не увлекается злой подозрительностью 
касательно ближнего; ибо это прелесть вра-
га нашего спасения, всемерно усиливающе-
гося разрушить в нас союз любви и братства 
и насадить демонскую вражду и неприязнь. 
Будем помнить заповедь Спасителя: «запо-
ведь новую даю вам, да любите друг друга» 
(Ин.13:34), и слова ап. Павла: «любяй бо 
друга закон исполни». Итак, «исполнение 
закона любы есть» (Рим.13:8, 10).

Далее Господь научает нас нелицемерно-
му посту, и говорит, чтобы мы вступали на 
поприще поста не с унылыми, а с добры-
ми лицами, как истинные и верные воины 
Христовы, выступавшие на борьбу с грехом 
и многострастною плотью своею, при по-
мощи и содействии всемощной благодати 
Христовой, и перед лицом Отца небесного, 
у Которого готова награда всем, истинно 
подвизающимся против прелести грехов-
ной. «Помажь голову твою, – говорит Спа-
ситель, – и лице твое умой»; помажь голо-
ву, т. е. елеем милостыни умасти душу твою, 
и елеем чистоты лице души умой, и «Отец 
твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» 
(Мф.6:17, 18).

Далее, Господь научает нас отрешать свои 
сердца от земных сокровищ и от земных 
пристрастий, и побуждает желать и искать 
сокровищ небесных, во-первых потому, что 
души наши – небесного происхождения и 
бессмертны, а земные блага, как грубые, 
тленные и преходящие, не достойны нас, 
сотворенных и искупленных кровью Сына 
Божия для наслаждения духовными и веч-
ными благами, – а во-вторых потому, что, 
прилепляясь сердцами к земным благам, мы 
чрез то и их делаем земными, грубыми, низ-
кими, страстными, и себя – неспособными 

любить Бога и ближнего, – тогда как в люб-
ви состоит главная цель и обязанность на-
шей жизни. «Не собирайте себе сокровищ на 
земле, где моль и ржа истребляют и где воры 
подкапывают, и крадут; но собирайте себе 
сокровища на небе, где ни моль, ни ржа не 
истребляет, и где воры не подкапывают, и 
не крадут. Ибо где сокровище ваше, там бу-
дет и сердце ваше» (Мф.6:19–21). Св. Иоанн 
Златоуст витийствует об этом так: большой 
для тебя вред, если ты прилепишься к зем-
ному, будешь рабом вместо свободного, от-
падешь от небесного, не в состоянии будешь 
помыслить о горнем, а только о деньгах, о 
процентах, о долгах, о прибытках и гнусных 
корчемствах. Что может быть бедственнее 
сего? Такой человек впадает в рабство тяг-
чайшее рабства всякого раба, и, что всего 
гибельнее, произвольно отвергает благо-
родство и свободу, свойственные человеку. 
Сколько ни беседуй с тобою, но ты, имея 
ум, пригвожденный к богатству, не можешь 
услышать ничего полезного и необходимо-
го для тебя, «ибо где сокровище твое, там и 
сердце твое» (Лк.12:34). Но если положишь 
сокровище посредством милостыни – на 
небе, то не только сподобишься за это не-
бесных почестей, но еще и здесь получишь 
награду, возносясь на небо, помышляя и 
заботясь о небесном. Ибо очевидно, что ты 
туда же перенесешь и ум свой, куда поло-
жишь свое сокровище; и напротив, ты бу-
дешь испытывать совершенно противное, 
когда свое сокровище положишь на земле. 
(Толк. на Ев. от Матфея)

Итак, приложим к сердцу учете нашего 
Спасителя, предложенное нам в нынешнем 
Евангелии касательно прощения обид, ка-
сательно богоугодного поста и отрешения 
сердца нашего от земных сокровищ, и люб-
ви к благам небесным, нетленным. Поста-
раемся, скажу словами Златоустаго, приго-
товить самих себя к отшествию отсюда. Ибо 
хотя день всеобщей кончины еще не настал, 
но конец каждого, и старца и юноши, уже 
находится при дверях. . .

Итак, пока имеем время, предуготовим 
себе дерзновение пред Богом; запасем елея с 
изобилием, перенесем все на небо, дабы нам 
в свое время, и когда особенно будем иметь 
нужду, всем сим насладиться, благодатью и 
человеколюбием Господа нашего Иисуса 
Христа, Коему слава и держава и ныне и 
присно и во веки веков. Аминь.
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НОВОСТИ

ВЫСТАВКА СТУДЕНЧЕСКИХ 
РАБОТ В ТЕХНОЛОГИЧЕСКОМ 

ИНСТИТУТЕ ТЕКСТИЛЬНОЙ И ЛЕГКОЙ 
ПРОМЫШЛЕННОСТИ РГУ ИМ. 

А.Н.КОСЫГИНА

16 февраля студентки и преподаватели Первого православного колледжа 
посетили Технологический институт текстильной и легкой промышленности 
РГУ им. А.Н.Косыгина, где прошло открытие выставки студенческих работ 
победителей конкурса «Многоликая Россия».  

На выставке представлены 4 работы наших студенток:
"Времен связующая нить" Даниловой Екатерины - 1 место
"Вера вечна, вера славна" Медведевой Марии - 2 место
"Кокошник - символ русской души" Агаповой Ксении - 3 место
"Прошлое всегда рядом" Костромитиной Анастасии - 3 место.
После выставки девочкам провели экскурсию по институту, и они приняли 

участие в мастер-классах.
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***
Каждая обида - это камень,
Тяжело, поверь, его нести:
Тянет нас на дно, на душу давит,
Больно будет сердце он скрести.

От обиды сон порой уходит,
Мир душевный пропадает враз,
Лучик света места не находит,
Огонёк добра, смотри, угас...

Если не прощать, хранить обиды,
Не исчезнет камень, не уйдёт,
Становясь из раза в раз всё больше
Тяжестей гора уже растёт.

Если же простить обиду сможем,
То минуем гору этих бед,
Каждый раз задумываясь: «Всё же,
Надо ли мне это или нет?»

Послушница Анна (Акулякова)

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА
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На земле никто не безгре-
шен. Все мы грешны и 

повинны, каждый из нас несет 
бремя грехов, страстей, немо-
щей, небрежностей, которые 
отягощают нашу жизнь. Все мы 
без исключения, кроме Одного 
Бога, несем вину многочислен-
ных грехов — тяжелых, лег-
ких, многих, малых. Вся наша 
жизнь постоянно производит 
грех. Мы согрешаем мыслью, 
сердцем, всеми чувствами на-
шей души, телесными и ду-
ховными. Подумайте, сколько 
грехов мы совершаем! Все мы, 
измученные люди, нуждаем-
ся в прощении Божием, ну-
ждаемся в том, чтобы с нас 
сняли все совершенные грехи. 

Всякий думающий о своем 
спасении христиан стремит-
ся к примирению с Богом. Он 

«Ибо если вы будете прощать 
людям согрешения их, то про-

стит и вам Отец ваш Небесный, 
а если не будете прощать людям 
согрешения их, то и Отец ваш не 

простит вам согрешений ваших»

«ЕСЛИ ПРОСТИМ, ТО ПРОЩЕНЫ БУДЕМ»
Старец Ефрем Филофейский

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

желает быть прощенным и 
любимым Богом через покая-
ние. Но, чтобы этого достичь, 
чтобы удостоиться прощения 
Божиего, чтобы достичь при-
мирения с Ним, необходимо 
соблюсти условие, которое 
наш Христос установил в сво-
ем Евангелии: «Если простим, 
то прощены будем». И если мы 
пожелаем отказать в проще-
нии нашему ближнему, наше-
му сроднику, нашему собрату, 
который мог чем-то задеть нас, 
если мы избегаем дать такое 
прощение, потому что не хо-
тим смириться, то тогда и мы 
не получим прощение от Бога. 
Например, когда кто-то просит 
у нас прощения, не нужно от-
ворачиваться, обращая в дру-
гую сторону наш взор, не же-
лая смотреть на него, Конечно, 
поскольку мы одолеваемы 
страстями и немощны, следу-
ет молитвенно просить у Бога 
даровать нам силу прощать, и 
тогда мы определенно ее полу-
чим. 

Все мы желаем и в этой жиз-

ни, а в особенности в будущей 
— после смерти — увидеть ра-
достное лицо Божие, не отвер-
нувшееся от нас из-за многих 
наших согрешений. Мы не хо-
тим видеть мирные Божии очи 
отвратившимися от нас из-за 
нашей скверны. Мы желаем, 
чтобы глаза Христа смотрели 
на нас с отеческой любовью, 
с нежностью, самым мило-
стивым образом, и выражали 
снисходительность, прощение 
и возможность войти в Цар-
ствие Небесное. Если мы хотим 
получить эту непостижимую 
по духовной ценности возмож-
ность и принять от лица Божия 
то, что мы желаем, когда ока-
жемся пред Страшным Суди-
лищем, на Великом Суде, то 
подобает и нам даровать ближ-
нему эти малые вещи. 

Наш Христос всецело являет-
ся прощением и оставлением 
грехов. Как мы желаем, чтобы 
Бог нас любил, прощал, за-
крывал глаза на наши ошибки, 
чтобы Он за нами присматри-
вал, чтобы защищал нас Его 
промысел, так и мы должны 
относиться к нашему брату. 

Извинение не требует 
усилий, не вызывает 

трудностей. Что требуется? 
Требуется смирение

Даруя прощение другому, 
мы получим прощение наших 
бесчисленных грехов и будем 
иметь полное право сказать 
Богу: «Господи, я простил то, 
что мне сделали люди, я им да-
ровал от всего сердца проще-
ние и любовь по Твоему Еван-
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гелию, согласно слову Твоему. 
Так ныне и я прошу, чтобы Ты 
выразил Твою любовь ко мне и 
простил мои прегрешения».

Как часто, когда мы встреча-
ем человека, в отношении ко-
торого мы опечалены или дер-
жим помыслы, потому что он 
нас укорил, о нас сплетничал, 
нас предал или совершил что-
то подобное, мы делаем вид, 
что мы не узнаем его, что мы 
его не замечаем, чтобы не здо-
роваться с ним. Святые Отцы и 
аскеты-пустынники, которые с 
точностью применяли в жизни 
Евангелие, говорили, что, ког-
да тебя посетит человек, о ко-
тором ты знаешь, что он много 
говорил про тебя, не показы-
вай мрачного лица, или то, что 
тебе что-то известно. Прими 
его так хорошо и с такой до-
бротой, словно он тебя почтил, 
словно он тебя превознес пред 
людьми. Такое отношение вы-
ражает великую духовность и 
полное исполнение духа Еван-
гелия. 

Евангелие является нашим 
учителем. Что бы нас ни за-
нимало, если мы его откроем, 
то получим ответ, воспримем 
просвещение, получим в точ-
ности то лекарство, которое 
требуется для любого случая. 
Заповеди Христовы являются 
законом Евангелия, и когда 
душа становится виновной в 
нарушении Евангельского за-
кона, она отделяется от Бога. 
Каков Евангельский закон? 
«Любите врагов ваших». В 
этой связи я расскажу следую-
щий исторический случай из 
мартирология нашей Церкви. 

Во времена гонений был 
некий священник, которо-
го звали Саприкий. У этого 
священника был друг — ми-
рянин-христианин, который 
ему много помогал. Они были 
весьма близки, и звали этого 

человека Никифор. Возможно, 
из-за большой открытости, ко-
торая была между ними, воз-
никло некое искушение, свя-
щенник сильно рассердился на 
друга и никак не прощал ему. 
Никифор много раз приходил 
и просил прощения, однако не 
получал его от Саприкия. Ви-
ной было искушение, которое 
не оставляло священника. 

И вот правитель этой области 
арестовал Саприкия как иерея 
Божия и христианина. Прави-
тель призвал его к себе и начал 
угрожать, с тем чтобы тот отре-
кся от своей веры. Но Сапри-
кий исповедовал свою веру и 
говорил, что ни в коем случае 
не отречется от Христа. Тиран 
настаивал, но не отрекался свя-
щенник Саприкий. Начались 
пытки. Добрый Никифор знал, 
что даже исповедание веры не 
может избавить человека от 
мучения, если у него нет люб-
ви и снисходительности. Видя, 
что Саприкий приближается к 
мученичеству, но не дарует ему 
прощения по Евангелию, он 
убоялся, что пролитая кровь не 
сможет его спасти, и побежал 
к темнице. Никифор пал к его 
ногам, плача и прося проще-
ния. 

— Прости меня, отче, за всё, 
что я тебе сделал, умоляю. 

— Не прощаю тебя. 
Очевидно, это были дела 

диавола. Добрый человек Ни-
кифор продолжал со слезами 
просить прощения и целовать 
ноги священника: 

— Отче, тебя не спасет муче-
ничество. Ты проливаешь свою 
кровь, вскоре тебя обезглавят. 
Ты не примешь венец, если не 
простишь меня. 

Но Саприкий совершенно не 
обращал на него внимания. 
Приближаясь к месту казни, 
смиренный Никифор следовал 
за палачами, повторяя со сле-

зами свои мольбы. Саприкий 
оставался неумолимым. Тогда 
произошло нечто ужасное. В 
час казни по попущению Бо-
жию Божественная благодать 
оставила священника Сапри-
кия, его ум помрачился, и он 
отрекся от Христа. В послед-
нюю минуту он потерял венец 
своего мученичества по причи-
не своего злопамятства. И вме-
сто него был обезглавлен до-
брый Никифор, который ныне 
сопричислен ко святым нашей 
Церкви. Саприкий же был на-
казан вечным мучением. 

Разве трудно было сказать: 
«Брат мой, хорошо. Да простит 
тебя Христос»? Как священ-
ник, он учил Евангелию. Раз-
ве не знал он, что следует дать 
прощение, или он не знал, что 

и мученичество не 
спасает человека без 

любви

Но по диавольскому науще-
нию он не даровал прощение 
и потерял Царствие Небесное.

Когда мы бросаем взор на 
распятие Христа нашего, мо-
жем ли мы представить дру-
гой, более могущественный 
пример прощения, нежели 
святейший пример Его? На-
ходясь в великих страданиях, 
оставленный без всякой чело-
веческой помощи, он не выра-
зил ни одной жалобы, не ска-
зал никакого плохого слова о 
своих распинателях, которые в 
тот час мучали Божественного 
Избавителя. Он только обра-
тил очи к Отцу Небесному и 
сказал: «Отче, отпусти им. Ибо 
не ведают, что творят» (Прости 
им, Отец мой, то величайшее 
преступление, которое они со-
вершают. Они не знают, что де-
лают. Они бедны и несчастны, 
и делают это по неведению). И 
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Отец Небесный простил их. Вы 
считаете, что если бы истинно 
покаялся великий предатель 
Иуда, то наш Христос бы его 
не простил? Конечно, простил 
бы. 

Если гипотетически мы сей-
час допустим, что Денница и 
бесы покаются, то и они полу-
чат прощение от Бога. Вы зна-
ете, сколь велика и невообра-
зима их вина перед Богом за 
все ужасные преступления — и 
за их личные, и за те, которые 
они совершили по отношению 
к людям. Они открыто объяви-
ли войну и восстание против 
Бога, миллионы раз в минуту 
хуля имя Божие. И несмотря 
на это, если они покаются во 
всем том, что они совершили, 
то Бог им откроет Царствие 
Свое и возвратит их на преж-
нее место, которое они занима-
ли до грехопадения. 

Какой снисходительностью 
обладает Бог! Подумайте, ка-
кой у нас Бог! Какое у него без-
брежное сердце! Какое мило-
сердие у Него к нам! 

Бог есть безбрежный 
океан, безбрежна Его 

любовь, безбрежно Его 
милосердие, прощение, 

безбрежно всё

Христа заушали, осмеяли, 
оплевали, бичевали у стол-
па, где лилась Его пречистая 
Кровь, и всех их Он простил 
от всего сердца! А мы, кото-
рые столь много согрешили, не 
прощаем и не разговариваем с 
подобным нам человеком, ко-
торый что-то сказал нам или 
причинил нам материальный 
ущерб.

Бедный, земной, повинный 
человек, отступник, тяжко ви-
новный, не желает простить 
такого же человека, должного 

ему сущую мелочь, в то время 
как он желает от Бога, чтобы 
Тот простил ему долг целого 
сокровища! Вместо того, что-
бы радоваться, что мы хоть не-
много расплатились из огром-
ного нашего долга благодаря 
тому, что нам сделали другие, 
мы протестуем и еще больше 
увеличиваем наш долг, пото-
му что не прощаем. Завтра мы 
умрем, и Христос нам скажет: 
«Посмотри на Мои руки, по-
смотри на Мои ноги, посмо-
три на Мои ребра, посмотри 
на Мою голову, посмотри на 
Мою спину, на всё, избитое 
ради тебя. А что ты сделал 
для Меня?» Увы нам! Не бу-
дем знать, куда пойти, чтобы 
укрыться. Поэтому, что бы нам 
ни сделали, склоним голову и 
простим врагов наших. 

Предположим, что кому-то 
Бог даровал тысячу лет жиз-
ни. Всю эту тысячу лет человек 
наполнил грехом, каждую ми-
нуту наполнил чудовищным 
грехом, кощунствами, убий-
ствами, несправедливостями 
и т. д. Тысячи лет жизнь на-
полнена преступлениями. С 
малыми нашими знаниями и 
без духа Евангелия мы бы ска-
зали: невозможно, чтобы этот 
человек покаялся и спасся. Но 
вот приходит Божественное 
просветление, Бог приходит и 
открывает грешнику его серд-
це, и человек, видя, что жизнь 
его кончается, что он уходит 
в другую жизнь (потому что 
к умирающему приходит это 
чувство), раздумывает обо всех 
чудовищных преступлениях 
тысяч лет, и глаза его начина-
ют наполняться слезами. Он 
кается и просит прощения у 
Бога. Вы считаете, что он его 
не получит? Получит, сполна 
получит! 

Мы знаем о разбойниках по 
обе стороны от Распятого на-

шего Господа. Один говорил: 
«Если ты Бог, то сойди со Кре-
ста и сведи и нас». А другой 
разбойник, благоразумный, 
сказал: «Почему ты говоришь 
так? Почему ты усугубляешь 
раны этого святого горькими 
твоими словами? Он не сделал 
никакого зла. Мы соверши-
ли убийства и преступления 
и достойное по делам нашим 
приняли. Этот же Человек не 
сделал ничего худого». И не-
медленно после совершенного 
им признания к нему прихо-
дит просвещение, он молит-
венно обращает очи ко Христу 
нашему и говорит: «Помяни 
меня, Господи, когда прии-
дешь в Царствие Твое». В ка-
кое Царство он желал войти с 
Господом после своей смерти? 
Он познал, что Распинаемый 
есть Бог и имеет Царствие Свое 
на небесах. И наш Христос 
обращает к нему Свое лицо и 
мирные Свои очи и говорит: 
«С этой минуты ты будешь со 
мной во Царствии Моем». 

Разбойник — первый чело-
век, вошедший в Царствие 
Божие. Слово Божие не оши-
бается. Если разбойник своим 
ключом «Помяни» открыл 
врата Рая, то насколько легче 
покаяние, обращение и слезы 
откроют врата Царствия Не-
бесного каждому грешнику! 
Какое оно удивительное, не-
постижимое, непонятное, это 
снисхождение Божие! 

Царь и пророк Давид бежал 
из дворца, бежал из Иеруса-
лима с сандалиями в руках, 
босой, полураздетый, со своим 
военачальником, телохрани-
телями и всей царской свитой, 
когда желающий завладеть 
царством его сын Авессалом 
изгнал отца. Некий раб оскор-
блял Давида, говоря: «Ты ви-
новат! Ты недостоин!» Про-
рок и царь ничего не отвечал, 
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только терпел. Тогда его воена-
чальник сказал ему: 

— О величайший, дай мне 
позволение снести ему голову, 
ибо он оскорбил помазанника 
Господня. 

— Нет. Не срубай ему голо-
ву. Прости ему. Позволь ему 
оскорблять меня, ибо терпе-
ние его оскорблений удостоит 
меня вновь возвратиться в цар-
ство мое! 

Так и произошло. У Авесса-
лома были длинные волосы. 
Когда он скакал на коне, во-
лосы его зацепились за ветви, 
он повис на волосах, и один из 
военачальников отрубил ему 
голову. Так закончилась война 
между отцом и сыном, и Давид 
снова возвратился в свое цар-
ство.

Приходит время, когда на-
чинается великая буря. Нас 
оскорбляют, на нас клевещут, 
нас осуждают, Нам следует со-
хранять терпение, не говорить 
дурного слова и прощать этих 
людей от сердца, по-доброму 
говорить с ними и молиться за 
них. 

Побеждай зло 
добром, претерпевай 

несправедливость, но не 
поступай несправедливо, 
терпи оскорбление и не 

оскорбляй

Таков закон Евангелия. Ког-
да так мы встречаем всякое ис-
кушение, то естественно и не-
пременно снизойдет великое 
благословение Божие на того, 
кто терпит. Всякий раз, когда 
человек слышит горькие, ядо-
витые слова, эти слова шипа-
ми вонзаются в его голову, и 
он несет терновый венец. Он 
страдает душой и сердцем. Он 
несет терновый венец подоб-
но Христу, и Бог увенчает его 

славою и честью. Этот венец он 
приобретает своей кровью, но 
будет достоин его. 

Приведу вам пример одной 
души, величием которой я сам 
был поражен. Здесь, за рубе-
жом, несколько лет тому назад 
встретилась мне женщина, ко-
торую оставил ее муж. Другая 
пришла в ее дом, забрала ее 
мужа и увела. Эта оставленная 
женщина пришла к тому ме-
сту, где я исповедовал, с вели-
кой любовью и благоговением. 
Она преклонила колени и за-
плакала. Я спросил ее: 

— Дитя мое, в чем причина 
слез твоих? Что с тобой случи-
лось? 

— Знаете, отче, я плачу не 
из-за какого-то греха, но пла-
чу, чтобы мой муж просве-
тился, раскаялся, потому что 
он совершил ошибку и бежал 
из дома с другой женщиной, 
и согрешил против Бога. И 
он приходит в мой дом с этой 
нынешней женщиной. Я их 
принимаю, накрываю для них 
стол, они спят и после этого 
уходят. Я на прощание целую 
моего мужа, целую эту жен-
щину, дарю им подарки, про-
вожаю их, желаю им счастья, 
и они уходят. И возвращаются. 

— И почему, чадо мое, ты де-
лаешь это?

— Разве не говорит Христос в 
Евангелии, чтобы мы любили 
врагов наших? Для меня эта 
женщина — величайший мой 
враг, поскольку она забрала у 
меня мужа. Но я должна лю-
бить ее. И поскольку Христос 
желает, чтобы мы любили вра-
гов наших и отдавали всё наше 
существо и нашу любовь, то я 
это делаю. И я плачу, желая, 
чтобы Бог просветил их и дал 
им покаяние. Помолитесь и вы 
об этом. 

Вы можете измерить добро-
детель этой женщины? Может 

ли Бог не простить эту женщи-
ну, что бы ни совершила она 
как человек? Ее слезы есть не 
что иное, как дарованная Им 
награда за великую победу 
любви. Каких людей творит ис-
полнение Евангелия в жизни! 
И ведь она никакая не дурочка. 
Она разумнейшая женщина 
и очень сильный человек. Со-
кровенный герой Евангелия, 
хотя мало кто знает об этом. 

Мы, несчастные люди, пер-
вый из которых я, никогда бы 
этого не сделали. Мы могли бы 
ругаться, скандалить, драться, 
проклинать ближнего и ее и 
так далее. А с другой стороны, 
видишь, как Евангелие творит 
такого прекрасного человека. 
Эта женщина в день Страшно-
го Суда своей жизнью осудит 
другую, столкнувшуюся с по-
добными же искушениями, но 
поступившей по-иному. И та 
не сможет в свое оправдание 
сказать Богу: «Поскольку мне 
было нанесено столь великое 
оскорбление, что я могла сде-
лать?» А что сделала эта жен-
щина? То же могла сделать 
и ты, если бы ты держалась 
Евангелия! 

Всякий человек может 
применить в жизни 
Евангелие. И тот, кто 

соблюдает его по 
существу, способен 

стать исключительной 
личностью

Мы не можем сказать, что 
одним Бог дает силу, а другим 
нет. Евангелие сияет для всех, 
подобно тому, как для всех све-
тит солнце. Мы видим солнце 
в зависимости от здравия на-
ших очей. У тебя здравые очи? 
Ты видишь всесветлое солнце. 
Нет? Тогда ты вынужден но-
сить очки.
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И если мы смиряем душу 
пред Богом и понимаем, како-
во наше существо, со всеми на-
шими страстями, немощами и 
нечистотами, и склоняем голо-
ву, и просим прощения у Бога 
и наших братьев, любим, при-
носим себя в жертву всем лю-
дям, не исключая никого как 
нечистого, когда мы прощаем, 
что бы нам ни сделал ближ-
ний, — тогда мы уподобляемся 
Богу. 

Будем прощать и молиться 
за врагов наших. Каждый день 
и ночь совершать молитву за 
тех, кто причинил нам зло. И 
если вы молитесь, тогда сосуд 
ваш никогда не будет дыря-
вым. Если наш сосуд дыряв, 
то, сколько бы в него ни бро-
сали, снизу будет выпадать 
содержимое, и он никогда не 
наполнится. Если ты внеш-
не молишься, а внутри тебя 
кипят ненависть и вражда, а не 
прощение, то дырява молитва 
твоя. Если же ты хочешь, что-
бы молитва твоя была услы-
шана, то прежде всего молись 
за врагов твоих, и тогда при-
близится к Богу молитва твоя, 
исполнится прошение твое и 
простятся тебе грехи твои. 

Помните эту историю из 
жизни святого Дионисия За-
кинфского: 

Однажды ночью кто-то по-
стучал в дверь к святому и по-
просил: 

— Прошу тебя, отче, укрой 
меня. 

— Почему, что ты сделал, 
чадо мое? 

— Я убил человека, укрой 
меня. 

Святой укрыл его. Через не-
которое время увидел он жите-
лей острова, которые бежали в 
поисках убийцы. Они пришли 
к святому и спросили: 

— Не проходил ли здесь 
какой-либо? Кто-то убил 
твоего брата, и мы ищем это-
го человека. 

— Не знаю, никто здесь не 
проходил. Но почему он убил 
брата моего? Поищите где-ни-
будь в другом месте. 

А убийцу своего брата укрыл 
святой. Эти люди ушли и, есте-
ственно, не нашли преступни-
ка. Святой вернулся и спраши-
вает убийцу: 

— Что тебе сделал этот до-
брый человек, которого ты 
убил? Ты знаешь, что это был 
мой брат?

— Согрешил я, старче. Диа-
вол поверг меня в страсть, в ду-
шевное и умственное бедствие, 
и я совершил эту ошибку, 

Подумайте и представьте со-
стояние убийцы в ту минуту! 

— Человече, я покажу тебе 
дорогу для бегства, чтобы тебя 
не схватили. И покайся в том, 
что ты совершил! 

Он тайно вывел его из дома и 
дал ему возможность бежать. 
Подумайте, какое незлобие, 
великодушие и евангельская 
любовь! 

То, на что обращали внима-
ние и над чем трудились свя-
тые и аскеты, и Отцы Церкви 
— возлюбить своего ближнего 
всей евангельской любовью. 
Так они достигали святости. И 
нам грешным, с той тяжестью, 
которую мы несем на своих 
плечах, нам дается ручатель-
ство от Бога, что мы можем 
скинуть весь этот груз, стать 
свободными, подняться на 
крыльях в небеса. Не думайте 
о зле, даже если услышите, что 
вам его причинили. Прощайте 
всем вашим сердцем, всей ду-
шой и знайте, что вы прощены 
от Бога. 

Когда-то некие люди при-
шли к Константину Великому 
и сказали ему: 

— Величайший, ваш бюст, 
находившийся в Антиохии, 
был побит, сокрушен, повер-
жен. Назначьте наказание для 
виновных. 

Что тогда сделал царь? По-

скольку он имел царствен-
ное сердце, так как Евангелие 
было в его душе, он им отве-
тил: 

— Ни ушибов у меня нет, ни 
глаза мои не выпали, ни нос 
мой никак не пострадал. Если 
они что-то и сделали, то сде-
лали это с неодушевленной 
вещью. В этом нет никакого 
зла. Почему мы должны при-
чинять им зло? Пусть будут 
прощены. 

Поэтому, чада, когда нас 
осуждают, когда на нас клеве-
щут, когда нас искушают, ког-
да нас унижают, когда про нас 
говорят неправду, подобает и 
нам прощать. С каким серд-
цем, с каким желанием, с ка-
ким расположением мы дару-
ем наше прощение ближним, 
так, не стократно, но в несмет-
но большее число раз явятся 
те блага, которые мы воспри-
мем от Бога. Вот наш путь! Это 
то, как мы можем спастись, это 
дверь, через которую мы вой-
дем в Царствие Небесное! 

Завершая, пожелаю вам от 
всего моего сердца — смирен-
ного, ничтожного и скверного 
— самого лучшего для духов-
ного преуспеяния и роста. Если 
я чем-то вас смутил, простите 
меня, потому что я человек и, 
как человек, делаю ошибки. 
Я смиренно желаю, чтобы 
то малое, о чем мы говорили 
словами Евангелия, это Боже-
ственное семя, которое сеется 
в ваших сердечках, не пало бы 
на камень, ни на малое коли-
чество земли, ни на дорогу, где 
ничего не растет, но нашло бы 
землю добрую и принесло бы 
сторицею плоды в жизни веч-
ной. Аминь.

Старец Ефрем 
Филофейский, 

«Искусство спасения», 
том 2, издание монастыря 

Филофей, Святая Гора Афон
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