
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Выпуск 476
от 13 апреля 2025 г. 

Вход Господень 
в Иерусалим

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

НЕ БОЙТЕСЬ!
Пришел Господь и повелел Лазарю встать из мертвых: вот образ для нас. В каждом 

из нас он лежит – умерший, побежденный, окруженный нашим сетованием,  без-
надежным. А сегодняшнее Евангелие, на самой грани страстных дней, нам говорит: Не 
бойтесь! Я – воскрешение и жизнь! Тот друг Господень, который в вас жил, который в 
вас есть, который кажется безнадежно мертвым, от одного слова Моего может воскрес-
нуть – и поистине воскреснет!

И вот войдем в страстные дни с этой надеждой, с уверенностью, что мы идем к Пасхе, 
к переходу от временного к вечному, от смерти к жизни, от нашей пораженности к по-
беде Господней. Войдем в страстные дни с трепетом о том, как нас возлюбил Господь и 
какой ценой Он нам дает жизнь, войдем уже теперь с надеждой, со светом и с радостью 
грядущего воскресения. 

Митрополит Антоний Сурожский
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может 
быть, океан служит началом для всех вод земных. 
Писания отцов соединяются все в Евангелии; все 
клонятся к тому, чтоб научить нас точному 
исполнению заповеданий Господа нашего Иисуса 
Христа; всех их и источник и конец – святое Еван-
гелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов
Молитва перед чтениеМ евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; 
с великим вниманием останавливайся на каждом 
стихе и не листы только переворачивать старайся, 
но, если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и 
несколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу 
его. А когда садишься читать или слушать читающе-
го, помолись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе 
Христе! Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы 
услышать мне словеса Твои и уразуметь их, и ис-
полнить волю Твою; потому что пришлец я на 
земле; не скрой от меня, Господи, заповедей Твоих, 
но открой очи мои, и уpазумeю чудеса, явленные 
законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, 
Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин
                 Молитва после чтения евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, спо-
добивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя 
словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слыша-
ти; сим убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя в 
покаянии настоящия сея жизни прейти нощь, от 
всякаго избавляя мя навета и злобы видимых и не-
видимых враг. 

СЛОВО БОЖИЕ  Воскресное Евангельское чтение
ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ИОАННА

(глава 12, стихи 1–18)
12:1 За шесть дней до Пасхи пришел Иисус в Вифанию, 
где был Лазарь умерший, которого Он воскресил из 
мертвых.
12:2 Там приготовили Ему вечерю, и Марфа служила, и 
Лазарь был одним из возлежавших с Ним.
12:3 Мария же, взяв фунт нардового чистого драгоцен-
ного мира, помазала ноги Иисуса и отерла волосами сво-
ими ноги Его; и дом наполнился благоуханием от мира.
12:4 Тогда один из учеников Его, Иуда Симонов Искари-
от, который хотел предать Его, сказал:
12:5 Для чего бы не продать это миро за триста динариев 
и не раздать нищим?
12:6 Сказал же он это не потому, чтобы заботился о ни-
щих, но потому что был вор. Он имел при себе денеж-
ный ящик и носил, что туда опускали.
12:7 Иисус же сказал: оставьте ее; она сберегла это на 
день погребения Моего.
12:8 Ибо нищих всегда имеете с собою, а Меня не всегда.
12:9 Многие из Иудеев узнали, что Он там, и пришли не 
только для Иисуса, но чтобы видеть и Лазаря, которого 
Он воскресил из мертвых.
12:10 Первосвященники же положили убить и Лазаря,
12:11 потому что ради него многие из Иудеев приходили 
и веровали в Иисуса.
12:12 На другой день множество народа, пришедшего на 
праздник, услышав, что Иисус идет в Иерусалим,
12:13 взяли пальмовые ветви, вышли навстречу Ему и 
восклицали: осанна! благословен Грядущий во имя Го-
сподне, Царь Израилев!
12:14 Иисус же, найдя молодого осла, сел на него, как 
написано:
12:15 Не бойся, дщерь Сионова! се, Царь твой грядет, 
сидя на молодом осле.
12:16 Ученики Его сперва не поняли этого; но когда про-
славился Иисус, тогда вспомнили, что та́к было о Нем 
написано, и это сделали Ему.
12:17 Народ, бывший с Ним прежде, свидетельство-
вал, что Он вызвал из гроба Лазаря и воскресил его из 
мертвых.
12:18 Потому и встретил Его народ, ибо слышал, что Он 
сотворил это чудо.

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН

В нашем монастыре Вы можете подать записку онлайн на различные требы:
• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре)  
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен прп. Сергию Радонежскому + свеча еженедельно 1 месяц) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ МОНАСТЫРЬ

В монастыре действует паломническая служба, и мы с радостью организуем посещение 
обители для Вас и Ваших близких. 

Для этого позвоните нам за 2-3 дня до приезда: +7-980-749-17-75 Василий. 
Обзорные экскурсии в монастыре доступны ЕЖЕДНЕВНО.
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ВХОД ГОСПОДЕНЬ В ИЕРУСАЛИМ
ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

Идя на вольную, мироспасительную 
страсть в Иерусалим, Господь восхотел 

посетить на пути болевшего друга Своего 
Лазаря и сестер его Марфу и Марию, и так 
как по Божественному всеведению предви-
дел его кончину, – совершить славное вос-
крешение его из мертвых во уверение обще-
го воскресения всего рода человеческого. 

Чудо воскресения четверодневного мерт-
веца, уже предавшегося разложению, наи-
более всех чудес прославило Иисуса Христа 
как Мессию и Победителя всеродной смер-
ти человеков и было причиною восторжен-
ной Его встречи жителями и пришельцами 
Иерусалима, собравшимися на праздник 
иудейской Пасхи. Но в первосвященни-
ках, книжниках и фарисеях оно возбудило 
страшную зависть и злобу, и они решили 
окончательно умертвить Того, Кто обли-

чал их пороки и Кто пришел умертвить са-
мую смерть нашу. Не ведали распинатели, 
что они распинали своего Благодетеля Аг-
нца Божия, вземлющаго грехи мира (Ср.: 
Ин. 1:29) и грехи их самих – молившегося 
Отцу: Отче, отпусти им: не ведят бо что тво-
рят (Лк. 23:34). А нынешние все богохульни-
ки, как Лев Толстой и товарищи его, знают 
Спасителя мира, проповеданного и приня-
того верою во всем мире, но в гордости сво-
ей хотят посмеяться общему верованию и 
хулят Его, и если не уверуют и не обратятся, 
то все зле погибнут (Ср.: Мф. 21:41). Так как 
сегодня Святая Церковь торжественно вос-
поминательно празднует Вход Спасителя на 
молодом, не носившем никакого ярма, осле 
во святой град Иерусалим, при радостном 
ликовании народа и особенно детей, – то 
побеседуем о том, что означал этот необык-

Святой праведный Иоанн Кронштадтский
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новенный и, по-видимому, странный въезд 
Его в Иерусалим на ослице и осленке, а не 
на коне, как водилось у восточных царей 
и победителей, что значила эта радость и 
ликование народа и особенно незлобивых 
детей, прославивших Господа, – и как всез-
лобный ад подвигнул нечестивых людей на 
убиение Жизнодавца и Господа, не пред-
видя того, что убиенный им по плоти Хри-
стос вонзит деревянное Свое копие, то есть 
Крест Свой, в его адское чрево и прободет 
его смертным, вечным прободением, а по-
глощенные им души избавит от всепожира-
ющего его чрева» 

Послушаем, как святой евангелист Мат-
фей описывает торжественный въезд Иису-
са Христа в Иерусалим.

Когда приблизились Христос, ученики 
Его и народ к Иерусалиму и пришли в Ви-
фанию к горе Елеонской, Иисус послал двух 
учеников, сказав им: пойдите в селение, ко-
торое прямо пред вами; и тотчас найдете 
ослицу привязанную и молодого осленка 
с нею; отвязав, приведите ко Мне, и если 
кто скажет вам что-нибудь, отвечайте, что 
они надобны Господу; и тотчас пошлет их. 
Все же сие было, да сбудется реченное чрез 
пророка, который говорит: скажите дщери 
Сионовой: се, Царь твой грядет к тебе пра-
ведный и спасающий, кроткий, сидящий на 
ослице и на молодом осле, сыне подъярем-
ной. Ученики пошли и поступили так, как 
повелел им Иисус. Привели ослицу и моло-
дого осла и положили на них одежды свои, 
и Он сел поверх их. Множество же народа 
постилали свои одежды по дороге, а другие 
резали ветви с дерев и постилали по доро-
ге. Народ же предшествовавший и сопрово-
ждавший восклицал: осанна Сыну Давидо-
ву! Благословен Грядый во имя Господне! 
Осанна в вышних!

И когда вошел Он в Иерусалим, весь город 
пришел в движение и говорил: Кто это? На-
род же говорил: это Иисус, Пророк из Наза-
рета Галилейского. И вошел Иисус в храм 
Божий... и приступили к Нему... хромые и 
слепые, и Он исцелил их. Видев же перво-
священники и книжники чудеса, которые 
Он сотворил, и детей, восклицающих в хра-
ме и говорящих: осанна Сыну Давидову! 
– вознегодовали и сказали Ему: слышишь 
ли, что они говорят? Иисус же говорит им: 
да! разве вы никогда не читали: из уст мла-
денцев и грудных детей Ты устроил хвалу; 

оставив их, вышел вон из города в Вифанию 
и провел там ночь (Ср.: Мф. 21:1–17). Вот 
описание входа Господня в Иерусалим.

Почему, сверх всякого обычая, Иисус Хри-
стос вступил в Иерусалим не на коне, а на 
ослице и на молодом осленке? – Здесь виден 
разум Божий. Господь поучает нас не только 
словами, но и предметами одушевленными 
и неодушевленными. Так, Он проклял бес-
плодную смоковницу в обличение непло-
дия иудейского и Иуды предателя; здесь Он 
восседает на ослицу и осленка в знак того, 
что Он приведет в познание Своей державы 
и Своего вечного Царства языческие наро-
ды, не знавшие ярма закона Моисеева, вме-
сто отпадшего от Бога народа иудейского, 
и, когда войдет в Церковь Христову полное 
число язычников, тогда и иудеи обратятся 
ко Христу. Итак, вход в Иерусалим на осли-
це и осленке имел таинственный смысл – 
именно обращение язычников, в числе ко-
торых призваны и мы, русские. Что касается 
ликования народа и детей, встречавших с 
радостью грядущего на осле Господа, то эта 
общая радость происходила от наполнявше-
го сердца их восторга по случаю воскресения 
из гроба четверодневного мертвеца Лазаря 
и удивления Божественному Чудотворцу; а 
устами незлобивых детей, восхвалявших Го-
спода, говорил Дух Святой. 

Совершенно противоположное действие 
произвел вход Господа в Иерусалим в гор-
дых и завистливых фарисеях, породив в них 
чувство крайней зависти и злобы, и они ре-
шились убить Его. Кажется, с этого време-
ни весь ад вселился в них. Страсти ослепля-
ют человека, и он не знает сам, что творит, 
– самые нелепые и безрассудные дела, как 
об этом и сказал Сам Распятый ими на Кре-
сте: Отче, отпусти им: не ведят бо что тво-
рят (Лк. 23:34). Христос пришел, как Бог 
бессмертный, убить пожиравшую род чело-
веческий смерть и даровать нам бессмертие 
Своею победою над смертью, – а враги убили 
Его Самого по плоти, доставив чрез то, сами 
не зная, не ведая, величайшее благо челове-
ческому роду, – и, без сомнения, были бы и 
они прощены взявшим на Себя грехи мира 
Агнцем Божиим, если бы покаялись в своем 
богоубийстве.

Дивны дела Твои, Господи! Ад в слепой, 
беспредельной своей злобе, подвиг всю 
силу свою в первосвященниках, книжии-
ках и фарисеях для убиения Христа, прель-
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стив сребролюбием и одного из апостолов 
Христовых продать на смерть Живота всех, 
и по допущению Божию, во исполнение 
премудрого и предвечного Совета Божия о 
спасении рода человеческого смертию Хри-
стовою, – достиг своих адских усилий, убил 
плоть Жизнодавца, – но, прежде всего погу-
бил сам себя, и, если бы знал о последствиях 
страданий и смерти Христа для своего ад-
ского царства, – употребил бы все усилия не 
допустить Его до страданий и смерти. Крест 
и смерть Жизнодавца разрушили власть и 
царство сатаны, и он отдал все поглощенные 
им души пленившему ад Избавителю рода 
нашего. Эту победу над адом Христа рас-
пятого так воспевает Церковь: «Три креста 
водрузил на Голгофе Пилат: два разбойни-
ков и один Жизнодавца; ад, увидев Его, ис-
пустил отчаянный вопль и воскликнул слу-
гам своим – бесовским полчищам: о слуги 
мои и силы мои! Кто, вонзив гвозди в сердце 
мое, учинил мне внезапно прободение дере-
вянным копием; я растерзан, страшно болю 
во внутренностях моих, уязвляюсь утробою, 
чувства мои смущают дух мой, и я вынужден 
изрыгнуть Адама и всех от него происшед-
ших, преданных мне чрез вкушение от за-
прещенного древа; ибо древо креста вводит 
их опять в рай» (Служба 4-й седмицы поста; 
среда; икос по 6-й песни). Вот что́ сделал 
ад на свою окаянную голову, доведя Христа 
до смерти крестной. Христос сокрушил его 
державу и расхитил всю его корысть; все его 
многочеловечное богатство, как свидетель-
ствует о том святая Церковь в воскресных 
службах своих.

Итак, воскликнем все Победителю смерти 
Христу Жизнодавцу: благословен грядый 
на вольную страсть нашего ради спасения 
и крестными страданиями и смертию Сво-
ею, победивший нашу смерть и даровавший 
всем воскресение, которое и совершится в 
последний день мира.

Имея данное нам время для подвигов ис-
правления нашей жизни и всякой доброде-
тели, позаботимся победить в себе страсти 
плоти и духа и украсить души милосерди-
ем к ближним, кротостию, смирением, по-
слушанием, терпением, долготерпением, 
воздержанием, чистотою и целомудрием. 
Аминь. 

Святой праведный
Иоанн Кронштадтский

 ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА

***

Пока владеет миром суета,
Пока греха он всякого исполнен,
Пока в душе зияет пустота,
Пока сердца мы светом не заполним,
Пока мы не прозреем наконец,
Не принесём достойно покаянье,
Пока не осознаем, что Творец,
Бог и Господь, Создатель мирозданья
Нас любит очень и готов помочь,
А скорби нам - как веры испытанье,
Чтоб немощи все наши превозмочь,
Душу спасут земные злостраданья.

Послушница Анна (Акулякова)
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БЛАГОВЕЩЕНИЕ
НОВОСТИ
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КРЕСТНАЯ ЖЕРТВА ХРИСТА

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного об-
щества. Ведь монахами и монахинями становятся обычные люди, которые живут среди 
остальных. И тем не менее монашество – это как бы другой мир со своей «философией», 
со своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о про-
блемах современного монашества, поучения святых отцов и и современных проповедни-
ков многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

Kаждую Страстную седми-
цу Православная Церковь 

являет нам Святые Страсти 
Христовы, представляет все 
священные образы Его Крест-
ной Жертвы и помогает душам 
христиан, слушающих святые 
слова Евангелия, следовать 
за ними и переживать их как 
можно сильнее и так погру-
жаться в смысл таинства Его 
Распятия. 

Жизнь нашего Христа от 
Рождества до самого Его Вос-
кресения была одним муче-
ничеством. Он родился столь 
смиренно, столь тихо, столь 

безмятежно, в яслях бессло-
весных животных, и никто не 
знал об этом. После Рожде-
ства Он, преследуемый, бежал 
в Египет и затем возвратился 
оттуда. Прожив на земле трид-
цать три года, Он оставил нам 
неповторимый пример свято-
сти, учение о том, как подобает 
жить каждому христианину. 
Когда же Он достиг времени 
общественного служения, то 
начал странствовать по всей 
Иудее и проповедовать Еван-
гелие покаяния и обращения, 
творя чудеса. 

Все эти чудеса, вся эта слава, 

которую Ему воздавали люди 
за Его чудотворную благодать, 
стали причиной возникнове-
ния зависти и злобы перво-
священников, книжников и 
фарисеев, которые думали и 
замышляли, как Его схватить, 
как Его уничтожить, потому 
что 

«Зависть не умеет 
предпочитать 

полезное»

Прежде предания Себя в руки 
врагов и распятия Господь по-
желал передать великое таин-
ство Божественной Евхаристии 
Своим двенадцати ученикам 
на той единственной и Тайной 
Вечери, где сказал: «Примите, 
ядите, сие есть Тело Мое... пей-
те от Нея все. Сия есть Кровь 
Моя Нового Завета, за многих 
изливаемая, во оставление 
грехов. Истинно говорю вам, 
что уже не буду пить от плода 
лозного до того дня, когда буду 
пить новое вино в Царствии 
Небесном». И после того, как 
Он передал им сие Божествен-
ное таинство, случилось преда-
тельство и Его взятие. 

Один из двенадцати учени-
ков, не последовавший Госпо-
ду с верой, но сохранивший 
внутри себя страстное состоя-
ние, явился тем орудием, кото-
рое привело Господа на Крест. 
Что еще хотел увидеть Иуда 
сверх тех чудес и знамений, 
которые увидел в жизни Хри-
ста? По причине своей злобы, 
оставленный Благодатью, он 
сделался предателем. Он был 
великий грешник на земле, и 
предал Христа за несколько 
сребреников. Как много среди 
нас тех людей, которые преда-
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ют Его делами, наносят бесче-
стье Святому Лицу Его и, в осо-
бенности, когда не исповедуют 
нашу веру там, где требуется 
принести подвиг исповедни-
чества и увенчаться. 

Претерпев великое муче-
ничество бесчестия, Господь 
шествовал вперед, чтобы под-
нять Крест Свой на Голгофу. 
Мы, люди, недостойны этой 
наивысшей жертвы Христа на-
шего. Никто нас не возлюбил 
так, как Господь, и никто не 
был так оскорблен, так осме-
ян и так унижен, как Господь. 
Вы когда-нибудь приходили к 
тому, чтобы восчувствовать ду-
шой мученичество Христа? Вы 
сознавали страдания, которые 
Он претерпел? Можете ли вы 
постигнуть, чтобы человек, ка-
кой-то раб поднял руку и дал 
пощечину Христу? Божествен-
ный лик претерпел зауше-
ние от человека нечестивого, 
человека грешного! И Хри-
стос прогневался? Разъярил-
ся? Противодействовал? Нет! 
Единственное, что Он сказал: 
«Если я зло сказал, свидетель-
ствуй о зле, а если добро, то 
что ты бьешь Меня?» А мы, 
люди, по природе уничижен-
ные, жалкие, грешные, до-
стойные всякого наказания, не 
приемлем не только заушения, 
но даже простого слова, обыч-
ного оскорбления, малейшего 
обличения. Мы немедленно 
восстаем и сопротивляемся. 

Вы видели, как в старые вре-
мена бичуется какой-нибудь 
человек? И это претерпел Го-
сподь ради нас. И не достаточ-
но ли только представить образ 
нашего Христа, привязанного 
к столбу, в терновом венце, и 
воинов, с их враждебным от-
ношением к Нему, как они из-
деваются над Ним, как бичуют 
всё Его нагое пречистое тело, и 
как бегут потоки крови, вызы-
вая страшную боль в Его теле 
и в Его душе - не достаточно 
ли всего этого, чтобы потрясти 
нас и заставить почувствовать 
тяжесть нашей ответственно-
сти по отношению к Его люб-
ви? 

Как обильно истекала Кровь 
из пречистого Его Тела, такой 
преобильной была и любовь 

Его к человеку! Подумайте, 
что по этому терновому венцу 
били всем, что попадалось под 
руку, чтобы еще глубже вон-
зались в Его плоть эти ужас-
ные шипы, причиняя Ему еще 
большую боль! Когда в нас вон-
зится маленькая колючка, то 
мы кричим «караул» и делаем 
всё, чтобы ее вынуть! С одной 
стороны - Его голова была в 
ранах от шипов и ударов, и всё 
тело было в следах ударов и 
бичеваний, а с другой — брань, 
оскорбления и насмешки! 

Всю ту ночь, когда Его дер-
жали под стражей, над Ним 
смеялись, Его оскорбляли, 
Его бичевали, Его избивали в 
кровь, Его уничижали и бесче-
стили, как если бы Он был ка-
кой-нибудь бродяга, какой-ни-
будь человек с дурной славой! 
После этого мученичества би-
чевания Пилат вывел Христа 
нашего в преторию, на Лифо-
стротон, чтобы выставить Его 
пред народом, где была собра-
на вся когорта, весь еврейский 
народ, где были посвященные 
из книжников и фарисеев, что-
бы они выкрикнули обвини-
тельный приговор: «Распни, 
распни Его». 

Пилат как правитель мог 
отпустить Христа, но убоял-
ся народа, и, чтобы удовлет-
ворить их, он удушил правду. 
Он искал одобрения и сделал 
угодное народу, хотя и знал, 
что Господь неповинен. Весь 
этот народ, который несколь-
кими днями ранее восклицал: 
«Осанна Сыну Давидову, бла-
гословен грядый во имя Го-
сподне, Царь Израилев», се-
годня кричал в безумии: «Да 
распят будет!»  

Вот таково 
человеческое. Всё 
оно изменяемо и 

переменчиво 

Сегодня мы кого-то восхва-
ляем, а завтра его осуждаем. 
И мы, люди, продолжаем бес-
честить Бога нашими делами. 
Можем ли мы с чем-нибудь со-
поставить подобное смирение 

Бога? 
У нас, православных, есть 

икона этих Страстей Господа, 
которая, могу сказать, явля-
ется самой священной среди 
многих икон, украшающих 
наши храмы. Она называется 
«Се Человек» и изображает 
Господа в претории, в красной 
хламиде и с терновым венцом 
на Его пречистой главе, с тро-
стью, с потоками крови, кото-
рые текут повсюду, и весь Он 
словно одна открытая рана, 
точно такой, каким Его явил 
Пилат пред народом после Его 
мученического осмеяния. Эта 
икона столь благодатно выра-
зительна, потому что Господь 
стоит с таким смирением пе-
ред этим нечестивым народом! 

Это крайнее смирение Хри-
ста нашего, которое дало Ему 
возможность претерпеть всю 
несправедливость со стороны 
архиереев, и книжников, и фа-
рисеев, и всё варварство бесче-
стия со стороны воинов, и вос-
хождение с бременем Креста 
на Священную Голгофу. 

Он поднял Крест точно 
так, как поднял и все 
грехи человечества! 

Так Господь, держа Крест, 
начал восхождение на Гол-
гофу. Но посреди пути Он 
ослабел, упал от тяжести, от 
изнеможения, от боли, от тер-
нового венца, от потери изли-
той Им крови и от скорби. Его 
ученики, которые были с Ним 
во время всех Его Божествен-
ных дел, которые ели вместе с 
Ним, которые видели чудеса, 
которые всей душой веровали, 
что Он есть Сын Божий, Бого-
человек на земле, которые обе-
щали принести себя в жертву, 
когда потребуется, не были с 
Ним, бежали, убоялись. Они 
оставили Его, и Он один шел к 
своей великой жертве. 

Неблагодарность людей 
не имеет пределов 

Не только ученики, но и вооб-
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ще никто из всех людей мира, 
которые были тогда облагоде-
тельствованы Им, не защитил 
Его. И нашлась только одна 
женщина - жена Пилата всту-
пилась за Него и сказала сво-
ему мужу: «Послушай! Во сне 
я много пострадала сегодня за 
Человека сего. Ты несправед-
ливо будешь Его судить. Ты 
несправедливо Его осудишь. 
Несправедливо кричат там те 
внизу». Но она не была услы-
шана. 

Хвастался и апостол Петр, 
когда Он предсказывал Свои 
страдания, что если и все от 
Тебя отрекутся, то я никогда не 
сделаю этого. Он хвалился, по-
тому что считал, что увлечен-
ный своей ревностью, со своей 
человеческой силой он будет 
героем. Потом всё же увидел, 
что был не лучше даже осен-
него листа. Он отрекся от Хри-
ста не пред тираном, а перед 
служанкой, перед маленькой 
девочкой: «Не знаю Человека 
сего». Не ты ли, Петр, хвастал-
ся, что никогда от Него не от-
речешься? И сейчас, когда Он 
рядом с тобой, и над Ним на-
смехаются, Его заушают, Его 
бичуют, на Него клевещут, у 
тебя нет силы сказать, что ты 
знаешь Его? И петух запел, и 
вспомнил Петр слова Господа, 
и вышел, и оплакал с глубоким 
покаянием свой грех. 

Видите, насколько 
ничтожен человек? 
Сегодня он кажется 
сильным, а завтра, 

когда его не осенит сила 
Христова, - совершенно 

бессилен

Думали ли вы, осознали ли 
вы, как Он был Распят? Каки-
ми ужасными были Его боли, 
когда эти варвары распяли Его 
на Кресте и прибили Его, жи-
вого, коваными гвоздями - не 
сегодняшними гладкими, а 
теми, первобытными и злове-
щими гвоздями. Представь-
те, как Кровь Его разлеталась 
и разбрызгивалась повсюду. 

Подумайте о Его муках, ког-
да подняли Крест, и вся тя-
жесть Его Тела держалась на 
гвоздях, которые открыли эти 
огромные раны! Как это было 
ужасно! 

Один, всецело истощенный, 
Он с такой любовью, с таким 
незлобием, с таким долготер-
пением и великодушием пре-
терпевал это мученичество, 
когда гвоздями пронзали Ему 
руки и ноги, когда шипы тер-
нового венца вонзались всё 
глубже в Его пречистую главу, 
со всей скорбью, которой был 
исполнен Он от бесчестия со 
стороны всего облагодетель-
ствованного народа! Один, ли-
шенный всякой человеческой 
поддержки и помощи! 

Вы видите, что Его оставлен-
ность со стороны учеников и 
облагодетельствованных Им 
людей была еще одним ви-
дом жестокого мученичества. 
Странное дело - апостолы, ко-
торые были мужчинами, кото-
рые, как можно было полагать, 
должны были стать Его непо-
средственной поддержкой, бе-
жали, в то время 

как немощный род 
женщин, Его Мать и 
мироносицы, были 

теми, кто предложил 
поддержку, кто усладил 

боль у Креста

 И тогда произошло вели-
кое землетрясение, потряс-
лась земля, солнце померкло 
- говорит Писание - гробы от-
верзлись, мертвые восстали и 
явились многим. Произошло 
потрясение всего мира. И Ди-
онисий Ареопагит, находив-
шийся тогда в Александрии, 
сказал, видя все эти знамения: 
«Или мир кончается, или стра-
ждет Бог». А когда позднее 
апостол Павел пришел в Афи-
ны и проповедовал Евангелие, 
и говорил о знамениях Распя-
тия Христа, тогда Дионисий 
воскликнул: «Воистину про-
поведуемый Павлом есть Сын 

Божий, есть Бог!» И тогда уве-
ровали многие. 

Мы видим, что на Кресте 
Христос наш дошел до того, 
чтобы сказать: «Боже Мой, 
Боже Мой, для чего Ты Меня 
оставил?» Не то, чтобы Бог 
нуждался в помощи людей, но 
Он хотел показать, что человек 
со своей немощной природой, 
каким бы сильным он не счи-
тался, поднимая свой Крест, 
иногда доходит до состояния 
истощения. Зачастую человек 
приходит в тупик и говорит 
те же слова: «Боже мой, Боже 
мой, для чего Ты меня оста-
вил?» 

Даже самый духовный и 
самый сильный человек 

приходит иногда к 
изнеможению. И тогда 
он нуждается в неком 

Киринеянине

Он нуждается в помощи бла-
годати Божией, потому что 
ему необходимо продолжить 
борьбу, вынести искушение, 
которое он испытывает до по-
следнего издыхания. Потому 
что всякое искушение прихо-
дит с определенной целью и 
для смирения, по попущению 
Божиему. Ведь как возможно, 
чтобы человек был искушаем 
и подвергался опасности без 
того, чтобы была на то воля 
Божия? Как и Христос сказал 
- ни волос с головы, ни лист с 
дерева, ни птица не упадет без 
воли Божией. 

Преподобный Исаак Сирин 
говорил: «Знай, что, когда к 
тебе придет искушение, кото-
рое ты не можешь вынести и 
молишь Бога избавить тебя от 
него, в зависимости от того, 
насколько большим будет ис-
кушение, ты лишишься и соот-
ветствующей благодати». Он 
имел в виду, что соответствен-
но брани, которую ты явишь, 
преодолевая искушение, ис-
пытание, ты и будешь увенчан, 
получишь награду, получишь 
место, стяжаешь дерзновение 



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 476 от 13 апреля  2025 г.
10

перед лицом Божиим. А если 
ты сдашься и скажешь: «Боже 
мой, останови искушение, не 
могу больше вынести» и тебя 
Он услышит, знай, что на этом 
остановится и польза, которую 
ты бы извлек. Что же это зна-
чит? То, что в искушениях сле-
дует молиться, чтобы Бог дал 
нам терпение и просветил, и 
просить, чтобы Он сам завер-
шил их, когда Он хочет, и так-
же нам следует размышлять о 
Крестной Жертве Христовой, 
потому что таким образом мы 
изменимся.

Когда христианин так раз-
мышляет об этих Страстях 
Христовых и живет ими, ког-
да делает их своим сознанием 
и жизнью, когда размышля-
ет, что Сам Бог на земле пре-
терпел всё это мученичество 
для него, то сердце его испол-
няется веры и Божественной 
истинной любви. Он воспри-
нимает великую мудрость, 
божественную мудрость, и 
сердце его трепещет и горит 
от любви Христовой. Многих 
отцов Церкви и подвижников, 
находящихся в безмолвии в 
чистоте жизни, это поучение о 
Страстях Христовых возвело к 
великому боговидению. 

Был один аскет, который ис-
пытывал большое затрудне-
ние от искушений и печалей со 
стороны людей. Он подвизал-
ся, чтобы выдержать натиск 
искушений, помыслов, сата-
нинских побуждений к тому, 
чтобы возмутиться и взроп-
тать против Бога. И во время 
молитвы на ночном бдении 
от усталости он склонил голо-
ву и закрыл глаза, сам того не 
понимая. И увидел перед со-
бой Господа на Кресте, точно, 
как это было при Распятии. И 
Христос повернул Свою голову 
направо и сказал ему: «Всё то, 
что с тобой происходит, разве 
не вытерпишь ты ради Моей 
любви? Как же я терпел че-
ловеческую неблагодарность, 
и злобу, и нечестие, и от всей 
души простил моих распина-
телей? Ты ради Моей любви 
не вытерпишь, не простишь, 

не перенесешь и не возблаго-
даришь?» И тогда подвижник 
пал к окровавленным ногам 
Христа, касаясь и лобзая их, 
обещая терпеть до самой смер-
ти. 

Когда Моисей вывел из Егип-
та народ Израильский и повел 
его, по воле Божией, в землю 
обетованную, то народ, испы-
тываемый Богом – верен ли 
он Ему и любит ли Его, - стал 
роптать в испытаниях. То же 
делаем и мы, и первый я, ког-
да ропщем и говорим: «Поче-
му Бог так испытывает меня? В 
чем я перед Ним провинился? 
Разве другие лучше меня, что 
наслаждаются благами, а я, ко-
торый сохраняю заповеди Его, 
бедствую?» И так мы теряем 
нашу награду. Роптали и изра-
ильтяне, и говорили: «Что ты 
нас привел сюда в пустыню? 
Не было гробов в Египте, и ты 
пришел похоронить нас здесь? 
Лучше дыни и лук Египта, чем 
манна, которую ты нам обеща-
ешь, и Земля Обетованная, где 
будут течь мед и молоко».

И Господь, чтобы научить 
и образумить их, послал им 
наказание из змей, которые 
жалили их, и умирали те, кто 
роптал. Тогда Моисей, состра-
дая народу, встал на колени и 
попросил: «Боже мой, избавь 
от этого искушения. Воспре-
пятствуй змеям жалить людей. 
Прости их!» Бог сказал: «Сде-
лай медного змея, подними 
его на шесте и крикни народу: 
«Кто посмотрит на этого змея, 
тот исцелится от укусов, нане-
сенных змеями». И, действи-
тельно, Моисей сделал медно-
го змея, поднял его высоко, и 
те, кто смотрели на него, исце-
лялись. 

Этот змей был прообразом 
Мысленного Змея - Христа, 
который был вознесен на Кре-
сте. Это упоминает и Христос в 
Евангелии, чтобы возвестить 
значение Своей Жертвы: «И 
как Моисей вознес змию в 
пустыни, так должно возне-
сену быть сыну человеческо-
му, дабы всякий, верующий в 
Него, не погиб, но имел жизнь 

вечную». То есть как Моисей 
вознес высоко змею и те, кто 
смотрел, исцелились, так и Я, 
Христос, Мысленный Змей, 
должен быть вознесен на Кре-
сте. И те из вас, кто будет смо-
треть с верой на Меня на Кре-
сте, излечится от укусов змей 
греха и не умрет, но обретет 
жизнь вечную. 

Как же излечивается 
человек? Глядя на 
Распятого, будем 

помышлять о том, что 
это мы виноваты, что 

привели туда Бога 

И ради нас Он вынес всё это, 
по любви к нам, для нас, кто не 
достоин принять эту Жертву 
Его! Больше всех людей я ви-
новен в том, что произошло, в 
том, что претерпел Бог на зем-
ле! Когда мы отправимся на 
Суд Его, чтобы быть судимы, 
Он явит нам Свою Пречистую 
главу с ранами от терново-
го венца, Свой прободенный 
копьем бок, Свою избичеван-
ную спину, святые руки и ноги 
Свои, пронзенные ужасными 
коваными гвоздями! Что же 
нам тогда сказать, что отве-
тить Ему? Что сделали мы 
ради Него? Чем ответили? Что 
предложили Ему взамен? Я 
лично, говорю за себя - ниче-
го. Уйму грехов приносим. Вот 
какое наше воздаяние! Вместо 
манны - желчь. Он нам дал 
манну, всего Себя, а мы Его по-
ливаем желчью своих грехов. 
Это наша «благодарность» за 
Его Божественное распятие! 

Любовь Божия должна не 
просто затрагивать нас, но 
всецело охватывать и преоб-
разовывать духовно, чтобы 
переживать ее на деле, прежде 
всего - в нашем сердце, с бла-
годарностью к Нему, и далее - 
с любовью ко всем людям. 

Когда я вижу Распятого, На-
гого на Кресте, когда я вижу, 
сколько Сам Безгрешный 
Бог перенес от людей, когда 
я вижу Его любовь, униже-
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ние, смирение Его и думаю, 
что ради меня Он был распят 
из-за любви, что Он простил 
своих распинателей, простил 
апостолов, которые оставили 
Его, простил неблагодарность 
и нечестие всех людей, говоря: 
«Отче, отпусти им. Не ведают 
бо, что творят», как же я не 
претерплю, если меня унизят, 
если меня осмеют, если меня 
оплюют, если со мной что-то 
сделают? 

Раз и я ученик Христов, и 
крещен во Имя Его, и счита-
юсь Его чадом, и унаследую 
Царствие Небесное, возможно 
ли, чтобы я предстал ленивым 
и бесчеловечным, и не простил 
того незначительного, что мне 
сделал мой брат? Никогда! 
И, взирая так на Распятого, я 
меняюсь внутри, сердце мое 
смягчается, и любовь разли-
вается во мне. И в эту минуту 
я могу побежать, покаяться и 
положить поклон перед моим 
братом, обнять его и сказать: 
«Брат мой, прости меня за то, 
что я тебе сделал то-то. А если 
и ты мне что-то сделал, то Бог 
да простит тебе!» 

Когда человек находится 
не в присутствии народа, но 
в тишине своей келии, в час 
молитвы, когда мысленно 
пройдет за всей этой цепью со-
бытий и этапами Распятия, и 
его осенит Благодать Христо-
ва, то он пребывает вне себя. 
Он переживает это состояние 
в реальности, и тогда глаза его 
становятся двумя потоками 
слез покаяния, боли и состра-
дания этой Крестной Жертве 
нашего Христа. 

Что же последовало за Распя-
тием? Воскресение. Так что и 

для всякого, кто распнет 
свои страсти и умертвит 
их, как умерщвлен был 

Христос, последует 
воскресение души его

 Знаете, что означает воскре-
сение? Если Христос прольет 
на сердце хотя бы малейшую 
частичку воскресной радости, 

если Бог даст и человек вку-
сит ее, то он действительно в 
сердце своем почувствует Рай, 
в полном значении этого сло-
ва, по слову Христову: «Цар-
ствие Божие внутри нас есть». 
И когда я восчувствую это? 
Когда воскресну? Тогда, ког-
да я возьму свой Крест. Когда 
постражду то, что претерпел 
и Христос, тогда я познаю Его 
Воскресение. 

«Воскресение Христово ви-
девше, поклонимся святому 
Господу Иисусу, Единому без-
грешному». Что это мы гово-
рим, что видели Воскресение? 
Но как же мы видели Воскре-
сение? Воскресение каждый 
познает только внутри своего 
сердца, когда действительно 
ощущает Воскресшего Хри-
ста и всё Царствие Его внутри 
себя. И тогда человек стано-
вится совершенно чуждым 
миру. Мирские дела его не ин-
тересуют. Он ходит по земле, 
но ум и сердце его пребывают 
на небесах. 

Мы видим подвижников, 
которые пережили столькие 
бедствия, держали пост, со-
вершали бдения, претерпе-
вали болезни без лекарств и 
врачей и т. д. И со всем этим 
трудом, аскезой и страдания-
ми - как справлялись они? Они 
размышляли о Кресте, и чрез 
созерцание переносились на 
небеса, и говорили: «То, что 
здесь, - ничтожно перед тем, 
что на небесах!» Многие свя-
тые мученики, многие воины 
Христовы благодаря этому 
размышлению ощутили вели-
кую Божественную любовь и 
выдержали мучения от тира-
нов, и удостоились мучениче-
ского венца. И святые сорок 
мучеников говорили: «Заледе-
невшее озеро, но горяч и сла-
достен Рай!» 

Мучения настоящей жизни 
являются временными, но ра-
дость и наслаждения — вечны. 
У всех нас есть искушения, у 
всех скорби, огорчения, одно, 
другое. 

Не бывает головы без 
боли, а сердца без 

огорчения

 Однако, когда мы претерпе-
ваем всё это ради любви Хри-
стовой с терпением и смире-
нием, то удостаиваемся через 
это Царствия Небесного. Поэ-
тому Бог попускает искушения 
и скорби, чтобы у нас было 
слово для оправдания, дабы 
испросить себе упокоения на 
небесах. 

Это размышление нам по-
надобится и сейчас, но еще 
больше понадобится позднее. 
Почему? Потому что нас ожи-
дают многие беды, трудные и 
скорбные дни. И тогда Распя-
тый Христос восторжествует 
в том, кто Его возлюбит, кто 
с верой и жертвенностью воз-
любит Страдания Его. Как 
возможно, чтобы размышля-
ющий о Страдании и Любви 
Христовой не исповедал Его и 
не принес себя самого в жерт-
ву? Кто от Него отречется? От 
Него отречется тот, кто отре-
чется от этого размышления. 

Согласно Апокалипсису Ио-
анна и пророчествам святых, 
мы ожидаем Антихриста. И 
пусть он придет. Потому что 
он придет для того, чтобы 
«протестировать», проверить 
людей, насколько они веруют 
во Христа. Подвиг будет состо-
ять в вере в Божество Христа 
нашего. 

Итак, позаботимся о том, 
чтобы размышлять о Распятии 
Христовом, мысленно созер-
цать Его страсти, проживать 
их внутри себя, дабы мы мог-
ли постепенно избавиться от 
ужаливаний греха. И, таким 
образом, когда мы исцелимся 
Кровию Христовой, да будем 
готовиться дать последнюю 
битву, которая нас введет в 
Царствие Его. Аминь.

Старец Ефрем 
Филофейский,

«Искусство спасения», 
том 2,  издание монастыря 

Филофей, Святая Гора Афон
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