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«Если же хочешь 
войти в жизнь 

вечную, соблюди 
заповеди»

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

СОБЛЮДИ ЗАПОВЕДИ
Христос… говорит [юноше]: сохрани заповеди… Какие? – спрашивает юноша, думая, что 

нужно какие-то новые заповеди совершить, нужно сделать что-то такое, о чем он до тех 
пор ни от кого не слыхал... И Христос ему указывает шесть заповедей, но только последняя 
из них – из Второзакония. Ни одной заповеди Он не упоминает о поклонении Богу; почему? 
Потому что так легко и этому юноше, и всем нам сказать: Я верю в Бога! Я люблю Бога! – и 
тут же нарушать те заповеди, которые относятся к человеку... 

Казалось бы, каждый из нас может сказать от сердца, что он в Бога верит и Бога любит – но 
это не так. Если мы верили бы в Бога, мы не ставили бы под вопрос обстоятельства нашей 
жизни, мы не упрекали бы Его в том, что все, что с нами случается горького, мучительного 
– Его ответственность. Мы не всегда говорим, что Он виноват непосредственно, но что Он 
нас не сохранил, не оградил, не защитил – мы говорим постоянно. Если бы мы Его любили 
и если бы мы верили в Его любовь, то мы все воспринимали бы от Его рук, как дар любви. 
Поэтому говорить о том, что мы любим Бога и верим в Него, мы должны с осторожностью. 

Но даже если мы можем это сказать, то апостол Иоанн Богослов нам указывает: когда ты 
говоришь, что любишь Бога, а людей вокруг себя не любишь – ты лжец!.. 

Поэтому Христос не ставит вопрос юноше о том, любит ли он Бога, – он бы отозвался по-
ложительным ответом, а спрашивает: как ты относишься к людям вокруг тебя? Любишь ли 
ты людей, как ты любишь самого себя? Желаешь ли ты людям всего того добра, которого 
ты себе желаешь? Готов ли ты отречься от всего, что твое, для того, чтобы другого обогатить 
любовью, но конкретной любовью; не словом, а делом любви?.. Вот почему Христос говорит 
юноше: Соблюди заповеди... Митрополит Антоний Сурожский

НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.
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«Все воды земли стекаются в океан, и, может 
быть, океан служит началом для всех вод земных. 
Писания отцов соединяются все в Евангелии; все 
клонятся к тому, чтоб научить нас точному 
исполнению заповеданий Господа нашего Иисуса 
Христа; всех их и источник и конец – святое Еван-
гелие». 

Святитель Игнатий Брянчанинов

Молитва перед чтением Евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; 
с великим вниманием останавливайся на каждом 
стихе и не листы только переворачивать старайся, 
но, если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и 
несколько раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу 
его. А когда садишься читать или слушать читающе-
го, помолись прежде Богу, говоря: Господи Иисусе 
Христе! Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы 
услышать мне словеса Твои и уразуметь их, и ис-
полнить волю Твою; потому что пришлец я на 
земле; не скрой от меня, Господи, заповедей Твоих, 
но открой очи мои, и уpазумeю чудеса, явленные 
законом Твоим (Пс. 118, 18-19). Ибо на Тебя уповаю, 
Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое». 

Преподобный Ефрем Сирин

СЛОВО БОЖИЕ                 Воскресное Евангельское чтение
ЕВАНГЕЛИЕ ОТ МАТФЕЯ

(глава 19, стихи 16–26)

19:16 И вот, некто, подойдя, сказал Ему: Учитель 
благой! что сделать мне доброго, чтобы иметь жизнь 
вечную?

19:17 Он же сказал ему: что ты называешь Меня 
благим? Никто не благ, как только один Бог. Если же 
хочешь войти в жизнь вечную, соблюди заповеди.

19:18 Говорит Ему: какие? Иисус же сказал: не уби-
вай; не прелюбодействуй; не кради; не лжесвиде-
тельствуй;

19:19 почитай отца и мать; и: люби ближнего твое-
го, как самого себя.

19:20 Юноша говорит Ему: всё это сохранил я от 
юности моей; чего еще недостает мне?

19:21 Иисус сказал ему: если хочешь быть совер-
шенным, пойди, продай имение твое и раздай ни-
щим; и будешь иметь сокровище на небесах; и при-
ходи и следуй за Мною.

19:22 Услышав слово сие, юноша отошел с печалью, 
потому что у него было большое имение.

19:23 Иисус же сказал ученикам Своим: истинно 
говорю вам, что трудно богатому войти в Царство 
Небесное;

19:24 и еще говорю вам: удобнее верблюду пройти 
сквозь игольные уши, нежели богатому войти в Цар-
ство Божие.

19:25 Услышав это, ученики Его весьма изумились 
и сказали: так кто же может спастись?

19:26 А Иисус, воззрев, сказал им: человекам это 
невозможно, Богу же всё возможно.

  Молитва после чтения Евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, спо-
добивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя 
словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слыша-
ти; сим убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя в 
покаянии настоящия сея жизни прейти нощь, от 
всякаго избавляя мя навета и злобы видимых и не-
видимых враг. 

ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН

В нашем монастыре Вы можете подать записку онлайн 
на различные требы:

• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре)  
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно
 в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен прп. Сергию Радонежскому + свеча еженедельно 1 месяц) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ МОНАСТЫРЬ

В монастыре действует паломническая служба, и мы с радостью организуем посещение 
обители для Вас и Ваших близких. 

Для этого позвоните нам за 2-3 дня до приезда: +7-980-749-17-75 Василий. 
Обзорные экскурсии в монастыре доступны ЕЖЕДНЕВНО.
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НАЧАЛО ЦЕРКОВНОГО И 
УЧЕБНОГО ГОДА

ПРОПОВЕДЬ

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 
Сегодня день благодарения. Мы 

вспоминаем сотворение Богом мира. 
И мы можем выразить Ему свою бла-
годарность за дарованную нам жизнь. 

Порой жизнь ложится на нас тяже-
лым грузом, в сердце у нас страх, в уме 
– смятение. Но даже в такие дни, если 
бы нам пришлось делать выбор между 
небытием — не смертью, а полным не-
бытием — или жизненной борьбой, мы 

выбрали бы жизнь. 
Я помню, как у меня разрывалось 

сердце, когда я был врачом людей, воз-
вращавшихся из концентрационных 
лагерей в Германии, Полтора года я 
принимал людей, которые едва выжи-
ли. Каждый из них на протяжении года 
или двух, трех, четырех лет боролся, 
чтобы выжить. Потому что жизнь даже 
в условиях концлагеря имела для них 
смысл: они хотели жить. Жизнь была 

Митрополит Антоний Сурожский
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самоцелью, они хотели быть живыми 
не только ради того, чтобы однажды 
обрести свободу, но чтобы в трагиче-
ские дни своего плена и мученичества 
быть живыми, а не мертвыми. 

Наша жизнь не настолько трагична. 
Она бывает легче или труднее, в ней 
бывает горе и радость, бывает красота 
и ужас. Но каждый из нас стоит перед 
лицом жизни, перед призывом быть, 
перерастать все ограничения, пока не 
настанет день, когда мы соединимся 
со Христом. Вспомните слова апостола 
Павла: Для меня жизнь — Христос, а 
смерть станет дверью, которая позво-
лит мне общаться с Ним более совер-
шенно, чем доступно нам в этой жиз-
ни (ср. Флп 1:21-23). Будем бороться за 
глубокую приобщенность Богу, за глу-
бинную внутреннюю жизнь, бороться 
и за то, чтобы делиться этой жизнью с 
другими людьми – в любви, в состра-
дании, в милосердии. 

Сегодня также начало учебного года. 
Учить детей о Боге не означает сооб-
щать им сведения: дело не в том, что-
бы ознакомить их с событиями Ветхо-
го или Нового Завета, Это стремление 
нас, верующих, для кого Бог — реаль-
ность, для кого смысл жизни в Боге, 
передать детям, что такое жизнь, Кто 
есть Бог, кто такие они сами. 

Я призываю всех вас, у кого есть 
дети, приводить их на эти занятия не 
ради того, чтобы они узнали то, что 
могли бы вычитать из книг, а ради 
того, чтобы они увидели в глазах, в 
вере, в голосе и в жизни реальных 
людей, что Бог совершил чудо, при-
вел их к жизни, в жизнь, потому что 
жизнь того стоит.

Митрополит 
Антоний Сурожский,

сентябрь 1997 г.

  

Успение

Для кого-то все праздники в лицах,
Но Успение памятно мне
Синевою святой плащаницы
В темновато-седой бахроме.

То ли бархат с канвой серебристой.
То ли небо по зимней поре
Обрамляет икону Пречистой.
Возлежащей на смертном одре.

Как спокойно и благостно в храме!
Этот праздник ни с чем не сравним.
Приснодева воочию с нами
Вместе с Сыном и Богом Своим.

Ощущаешь победу над тленьем:
Здесь, не где-то от нас вдалеке,
Совершается Внебовступленье,
Как звучит на одном языке

Инокиня Мария (Шадрина)

ИЗ ГЛУБИНЫ СЕРДЦА
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НОВОСТИ

ИГУМЕНИИ ЕРОТИИДЕ ВРУЧИЛИ 
ПОЧЕТНЫЕ НАГРАДЫ

22 августа Николо-Сольбинский женский монастырь встречал высокопоставлен-
ных гостей: министра регионального развития Ярославской области Евгения Юрьеви-
ча Чуркина и главу Переславского муниципального округа Дмитрия Николаевича Зя-
блицкого. В этот день настоятельница монастыря игумения Еротиида получила сразу 
две высокие награды.

Дмитрий Николаевич вручил игумении Еротииде знак и ленту «Почетного гражда-
нина Переславль-Залесского муниципального округа». А Евгений Юрьевич – почетную 
грамоту за вклад в развитие конструктивного взаимодействия между институтами граж-
данского общества и органами государственной власти и местного самоуправления.

Николо-Сольбинская обитель сегодня известна, как центр образования, культуры и 
просвещения. Со всех уголков нашей необъятной страны и даже из зарубежья едут сюда 
девочки из православных семей, чтобы получить достойное образование и воспитание 
в «Доброй школе на Сольбе» или Первом православном колледже. 

В 2023 году школа вошла в топ-100 лучших образовательных учреждений России, а 
колледж значится в Первой лиге рейтинга профессиональных образовательных орга-
низаций страны. Профильные дисциплины гармонично сочетаются с православными 
предметами.

Тянутся в монастырь группы паломников и туристов. В любое время года здесь можно 
полюбоваться необыкновенной храмовой архитектурой, насладится тишиной и напи-
таться благодатью. 

Трудно представить, но почти три десятка лет назад в этих местах был полный упадок. 
Все, что мы видим сегодня, произошло благодаря трудам и значительному вкладу ду-
шевных и физических сил, здоровья и времени Матушки игумении Еротииды. Отрадно, 
что эти труды оценило высшее руководство области и района и отметило почетными 
наградами.
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НОВОСТИ

ЧАСТИЦА МОЩЕЙ 
ПРЕПОДОБНОГО ГАВРИИЛА 

(УРГЕБАДЗЕ) НА СОЛЬБЕ
Николо-Сольбинский женский мона-

стырь получил в дар частицу мощей 
преподобного Гавриила Самтаврийского 
(Ургебадзе). Старец был прославлен Гру-
зинской Православной Церковью в лике 
святых в 2012 году. С тех пор его почитают 
не только в Грузии, но и во всем православ-
ном мире.

Частицу мощей от игумении Кетеван, на-
стоятельницы монастыря Самтавро, пере-
дал на Сольбу священник Виктор Долгих, 
Настоятель Князь-Владимирского храма 
деревни Новофрязино Щелковского благо-
чиния Балашихинской епархии.

Ранее из монастыря Самтавро в дар Соль-
бинской обители были переданы икона 
старца Гавриила и Крест святой равноапо-
стольной Нины, просветительницы Грузии.

Приглашаем всех почитателей преподоб-
ного Гавриила посетить Николо-Сольбин-
ский монастырь и приложиться к святыням!
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ШИРШАЯ НЕБЕС

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ

Сегодня монашество – одна из сторон жизни не только Церкви, но и современного об-
щества. Ведь монахами и монахинями становятся обычные люди, которые живут среди 
остальных. И тем не менее монашество – это как бы другой мир со своей «философией», со 
своими правилами, законами и традициями, подчас не понятными светским людям.

О том, чем живет монашество и в частности Николо-Сольбинский монастырь, о про-
блемах современного монашества, поучения святых отцов и и современных проповедников 
многое другое – в нашей рубрике «Монашеское делание».

Дорогие чада! Скажем се-
годня несколько слов в 

честь Божией Матери, Ко-
торую наша Православная 
Церковь прославляет и воз-
носит превыше Херувимов 
и Серафимов, а еретики низ-
водят до последней степени 
унижения.

Когда Богородица встре-
тилась с матерью честного 
Предтечи, святой Елизаве-
той, то в том числе сказала 

ей и такие слова: «Отныне 
ублажат Мя вси роди», – то 
есть: с нынешнего дня и в бу-
дущем все роды людей, кото-
рые уверуют в Господа, будут 
ублажать Меня за честь, ока-
занную Мне Богом и Отцом, 
стать Матерью Его Сына. Ка-
кая честь для Женщины!

В наши дни много говорит-
ся о равенстве полов, муж-
чин и женщин. Но 

борьба за женское 
равенство и так 

называемое 
феминистическое 

движение опоздали

 Христианство уже двад-
цать веков, как решило эту 
проблему. Как? Уничтожило 
различия! Оно воздало жен-
щине равную с мужчиной 

Старец Ефрем Филофейский
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честь. И более того – воздало 
одной Женщине такую честь, 
которой не имел, не имеет, и 
не будет иметь ни один муж-
чина. Женщина эта есть Пре-
святая Богородица.

В христианстве, в Церкви, 
людей оценивают, исходя 
не из пола, социального по-
ложения, уровня образова-
ния, финансового достатка, 
одарённости и т.д. Людей 
различают и оценивают по 
одному единственному при-
знаку – признаку святости. 
Для Бога нет мужчин и нет 
женщин, есть только грешни-
ки и кающиеся, нечестивые и 
благочестивые, святые и свя-
тейшие.

В день Успения Пресвятой 
Богородицы почитается са-
мый Святой Человек, самая 
Святая Женщина – Божия 
Матерь. Богородица пребы-
вала неповреждённой в жиз-
ни и в смерти осталась нет-
ленной. Рождение Сына не 
повредило Её девства, грех не 
повредил Её душу, а смерть не 
повредила Её тело. Как Тело 
Христово не было повреж-
дено Крестной смертью, так 
осталось неповреждённым и 
тело Богородицы. Умерло, но 
осталось нетленным.

Если в Православной Церк-
ви сохраняются нетленные 
тела Святых, которые мы по-
читаем, то тем более должно 
было остаться нетленным 
богоприемное тело Матери 
Господа и Бога нашего. Но 
возможно ли было этому телу 
остаться в земле? Нет. Оно 
было перенесено на Небо. В 
юности Пресвятая Богоро-
дица была введена в Святая 
святых храма Соломонова, а 
в Успении Своём Она Своей 
пречистой, прекрасной ду-
шой и преславным нетлен-
ным телом вошла в Святая 
святых на Небесах.

Если смерть для других лю-
дей означает тление тела, то 

для Пресвятой Богородицы 
Успенье Её стало живонос-
ным.

Конечно, все верующие 
преобразятся во время об-
щего воскресения, но для Бо-
жией Матери преображение 
уже произошло, спустя три 
дня после Её погребения. То 
есть, Её отход ко Господу стал 
началом Её второго бытия, 
вечного и по душе, и по телу. 
Невозможно было смерти 
удержать Ту, Кто «Вся с Бо-
гом соединилась».

Высоту Божией Матери 
мы явно видим в празднике 
Успения. Кто возвысил Её и 
почтил? Сын Её Бог и Спаси-
тель мира. Если Предтечей 
в земном пути Господа Ии-
суса Христа был Иоанн Кре-
ститель, то Предтечей в Не-
бесном пути Божией Матери 
стал Сам Христос. Он победил 
смерть и со Своим нетлен-
ным и Божественным Телом 
вознёсся на Небо, став Пред-
течей Богородицы. Христос, 
Первенец мёртвых, возшёл на 
Небеса, чтобы уготовить путь 
туда верующим. Об этом го-
ворит апостол Павел: «Идеже 
предтеча о нас вниде Иисус, 
по чину Мелхиседекову пер-
восвященник быв во веки».

Богородица приняла в Сво-
ей утробе Богочеловека, Сына 
и Слово Божие, Который вос-
принял от Неё человеческую 
природу и соединил со Сво-
им Божественным естеством 
в Своей ипостаси. Христос 
принимает Её на Небеса всю, 
с душой и телом. 

Божия Матерь, приняв 
Богочеловека Христа в 
Свою утробу, сделалась 

Ширшей Небес...

 Она приняла Христа, носи-
ла в Своей утробе и родила. 
Теперь Христос принимает на 
руки святую душу Богороди-
цы, Своей Матери. И слышим 
слова святого Иоанна Дамас-

кина, который говорит: «Как 
Слово Божие, по неизречен-
ному благоутробию сыном Ее 
соделаться соблаговолившее, 
владычними руками сию все-
святую, божественнейшую и 
священную душу Своей Ма-
тери принимает!». Богороди-
ца заботилась о Христе, пока 
Он был Чадом. Теперь Сын 
принимает Свою Мать как 
Царицу на Небесах. «Предста 
Царица одесную тебе, в ризах 
позлащенных одеяна преис-
пещрена».

Почтили Богородицу свя-
тые апостолы. Они тут же 
собрались в Иерусалиме на 
погребение тела Богороди-
цы и Матери своего Учителя. 
Согласно Преданию они со-
брались со всех концов все-
ленной. И пусть ни у кого не 
возникает сомнения относи-
тельного того, как они собра-
лись. Апостолы – это орлы 
Духа. Как они прошли по все-
му миру? Кто дал их ногам 
крылья, чтобы они дошли 
до пределов земли? Сила Бо-
жия! Та же сила берёт теперь 
апостолов и собирает их со 
всех концов мира в Иеруса-
лим. Тот, Кто дал огненную 
колесницу Илие Фесвитяни-
ну, на которой он вознёсся 
на Небо, Кто взял апостола 
Филиппа и перенёс из Газы 
в Азот, как сказано в «Деяни-
ях», Тот и послал за каждым 
апостолом отдельный эки-
паж, не такой, на которых мы 
ездим, но в виде светлого об-
лака, и оно перенесло каждо-
го из них в Иерусалим.

Почтили апостолы 
Матерь Господа и в 

изумлении на третий 
день увидели, что тела 

Её в гробу в Гефсимании 
нет 

Так почтили Пресвятую Бо-
городицу и Ангелы небесные: 
они приняли Её по Успении, 
торжественно встретили и 
провели по Небесным обите-
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лям. В изумлении видят они, 
как поднимается Пречистая 
Дева превыше Херувимов и 
Серафимов – точно по сло-
вам величания: «Честней-
шую Херувим и славнейшую 
без сравнения Серафим». 
Удивляются Ангелы! Впер-
вые они видят, что человек с 
телом входит и прославляет-
ся в Царствии Небесном!

Как удивлялись они во вре-
мя Вознесения Христа, когда 
видели, что возносится Бог и 
Человек, соединённый в одну 
Богочеловеческую ипостась – 
ведь сходил для воплощения 
один только Бог – так изум-
ляются теперь, видя переход 
на Небо Божией Матери. До 
этого момента они привыкли 
принимать одни только спа-
сённые и искупленные души 
святых. А теперь они прини-
мают и тело, Пречистое тело 
Божией Матери, которое не 
удержали «гроб и умерщвле-
ние». Как мы удивлялись, на-
блюдая за первым астронав-
том, когда он ступил на Луну, 
так изумились и Ангелы, уви-
дев, что нога человека ступи-
ла во Святая Святых на Небе. 

Божия Матерь – это 
первая Женщина-

«астронавт», Которая 
поднялась выше самих 

Ангелов

Наконец, Божию Матерь 
почитает народ, благоче-
стивый и верующий народ, 
особенно греки. Богороди-
це посвящено больше всего 
храмов и монастырей. Перед 
иконами Божией Матери, ви-
зантийскими (византийская 
иконопись признана догма-
тическим свидетельством 
Церкви) зажигается больше 
всего свечей. К Божией Ма-
тери обращаются в тяжкие 
минуты скорбящие. Потоки 

слёз проливаются перед Её 
святыми иконами. Любовь к 
Божией Матери утверждена 
глубоко в сердце нашего пра-
вославного народа.

Благословенные мои хри-
стиане, я показал вам, кто 
почитает Божию Матерь. Но 
есть и те, кто Её не почитают, 
а наоборот, бесчестят Её Лик.

Во время погребения Божи-
ей Матери произошло одно 
событие, о котором рассказы-
вает святой Иоанн Дамаскин. 
Как вы знаете, святой Иоанн 
Дамаскин был великим под-
вижником; его пещера нахо-
дится в монастыре Святого 
Саввы Освященного в Пале-
стине. Итак, святой Иоанн 
Дамаскин говорит, что, когда 
апостолы и верующие первой 
Церкви несли на одре тело 
Божией Матери к месту по-
гребения, то подбежал один 
еврей и хотел сбросить его на 
землю, но не успел. Как толь-
ко он коснулся тела Богоро-
дицы, Ангел невидимо отсёк 
ему руки, и они остались ви-
сеть на одре. Увидев такое 
чудо и ощутив страшную 
боль, еврей покаялся и по-
просил прощения у Божией 
Матери; и произошло чудо: 
отсечённые руки приросли.

Тогда Богородицу оскорбил 
один. Сегодня Её бесчестят 
многие. Слышите? Антихри-
сты-иеговисты не верят в 
Божию Матерь. Говорят, что 
была просто Мария, словно 
речь идёт о какой-то их со-
седке тёте Маше. Вот до ка-
кой степени унижают!

Еретики-протестанты при-
нимают именование «Бого-
родица», но не принимают 
приснодевства Богородицы – 
другая хула. Небесный брил-
лиант бросают в грязь чув-
ственной любви и плотского 
смешения, согласно их хуль-
ному учению.

Мы видим и слышим, как 
некоторые обезумевшие пра-

вославные «свидетельству-
ют», что якобы видят Божию 
Матерь и Она диктует им раз-
ные послания. Речь идёт о 
так называемых «просвещён-
ных». Эти безумцы хотели бы 
влагать в уста Богородицы 
свои собственные глупые из-
мышления.

И ещё кое о чём мы должны 
горько рыдать. Тысячи, сотни 
тысяч греков ежедневно от-
верзают, словно ад, свои уста 
и произносят страшные хулы 
на Пресвятую Дочь Назарета. 
Назову одну достоверно из-
вестную мне цифру. Из деся-
ти мужчин, возможно, толь-
ко двое не хулят имя Божией 
Матери и Христа, остальные 
восемь точно делают это. Вот 
и посчитайте: из миллионов 
мужчин (не учитываем здесь 
женщин и детей) сколько 
оскорбляют Матерь Бога на-
шего?

И ещё посмотрите: как 
женщины оскорбляют 
Божию Матерь своим 

вызывающим внешним 
видом в летнее время

 С одной стороны, поклоня-
ются иконе скромной Девы, а 
с другой, – искушают и толка-
ют окружающих на грех сво-
им вызывающим видом. Это 
даже не считается за грех, ко-
торый нужно исповедовать.

Божия Матерь, конечно, 
очень огорчается таким не-
честием народа. Верные, по-
каемся, почтим достойным 
образом Божию Матерь; с бо-
лью и любовью о ближнем и 
о себе самих будем просить: 
«Пресвятая Богородица, спа-
си нас, чад Твоих!» Аминь.

Старец Ефрем 
Филофейский, 

«Искусство спасения», 
том 1, издание монастыря 

Филофей, Святая Гора Афон
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