
НИКОЛО-СОЛЬБИНСКИЙ  ЖЕНСКИЙ  МОНАСТЫРЬ
Выпуск 530
от 13 сентября 2026 г. 

«Какая наибольшая
заповедь в законе?»

По благословению Настоятельницы Николо-Сольбинского женского монастыря Игумении Еротииды

Дорогие сольбинцы!
Такими словами начинается каждый из номеров нашей газеты. Этим приветствием мы объе-
диняем в одну добрую и дружную семью всех наших дорогих читателей, тех, кто уже побывал 
в Николо-Сольбинском монастыре, и тех, кто только мечтает об этом и живёт в ожидании 
удивительных впечатлений от поездки в обитель, кого связывают с монастырём светлые 

воспоминания и тёплые чувства, душевная забота о нем и желание во всем помогать.

ЗАКОН ХРИСТОВ
Если мы поставим перед собой вопрос, что значит любить Бога или ближнего, это значит быть го-
товым всем своим и самим собою до конца пожертвовать ради любимого. 
Когда мы говорим, что мы должны возлюбить Бога нашего, это значит: мы должны Ему радостью 
быть, мы должны так прожить - и не только в поступках, но в мыслях, чувствах, во всех своих отно-
шениях, - чтобы мы были Ему радостью, а не позором перед людьми. И когда мы говорим, что мы 
должны возлюбить ближнего нашего, то мы о том же говорим: мы должны так к нему относиться, 
чтобы ему была от нас только радость, и крепость, и сила. 
Когда одному человеку тяжело, почему другому не взять этой тяжести вместе с ним, разделить его 
горе, разделить его страх, разделить его нищету? Мы все это можем сделать. Если только так просто 
проживем, то мы исполним закон Христов. Как это просто и как это дивно!
Митрополит Антоний Сурожский! 

Митрополит Антоний Сурожский
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Молитва перед чтением Евангелия

«Когда же читаешь, читай с усердием и прилежно; с великим вниманием останавливайся на каждом стихе 
и не листы только переворачивать старайся, но, если нужно, не поленись и дважды, и трижды, и несколько 
раз прочесть стих, чтобы уразуметь силу его. А когда садишься читать или слушать читающего, помолись 
прежде Богу, говоря: Господи Иисусе Христе! Отверзи уши и очи сердца моего, чтобы услышать мне 
словеса Твои и уразуметь их, и исполнить волю Твою; потому что пришлец я на земле; не скрой от меня, 
Господи, заповедей Твоих, но открой очи мои, и уpазумeю чудеса, явленные законом Твоим (Пс. 118, 18-19). 
Ибо на Тебя уповаю, Боже мой, чтобы просветил Ты сердце мое».                                                                                         

Преподобный Ефрем Сирин 

СЛОВО БОЖИЕ

Молитва после чтения Евангелия

Слава Тебе, Господи Царю, Сыне Бога живаго, сподобивый мя недостойнаг  о Божественная Твоя 
словеса и глас Святаго Евангелия Твоего слышати; сим убо Владычним Твоим гласом, укрепи мя 
в покаянии настоящия сея жизни прейти нощь, от всякаго избавляя мя навета и злобы видимых 
и невидимых враг. 

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ МАТФЕЯ
(глава 22, стихи 35-46)

6:22 Светильник для тела есть око. Итак, если о22:35 И один из них, законник, искушая Его, спросил, 
говоря: 

22:36 Учитель! какая наибольшая заповедь в законе? 
22:37 Иисус сказал ему: возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим и всею душею твоею и всем 

разумением твоим: 
22:38 сия есть первая и наибольшая заповедь; 
22:39 вторая же подобная ей: возлюби ближнего твоего, как самого себя; 
22:40 на сих двух заповедях утверждается весь закон и пророки. 
22:41 Когда же собрались фарисеи, Иисус спросил их: 
22:42 что вы думаете о Христе? чей Он сын? Говорят Ему: давидов. 
22:43 Говорит им: как же Давид, по вдохновению, называет Его Господом, когда говорит: 
22:44 сказал Господь Господу моему: седи одесную Меня, доколе положу врагов Твоих в подножие 

ног Твоих? 
22:45 Итак, если Давид называет Его Господом, как же Он сын ему? 
22:46 И никто не мог отвечать Ему ни слова; и с того дня никто уже не смел спрашивать Его.
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О ХРИСТИАНСКОЙ ЛЮБВИ
ЕВАНГЕЛЬСКОЕ ПОУЧЕНИЕ

Митрополит Антоний Сурожский

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Мы слы-
шали сегодня одно из самых прекрасных мест 

в посланиях апостола Павла, где он развивает 
мысль, которая так четко, решительно высказана 
Христом: все Евангелие, вся христианская жизнь, 
все наши отношения к Богу и к людям можно вме-
стить в одно слово — любовь. «Возлюби Господа 
и Бога твоего всем сердцем, всем помышлением, 
всей крепостью твоей (мы могли бы даже приба-
вить: даже немощью моей, Господи, я хочу Тебя 
любить) и ближнего твоего, как самого себя». Мы 
эти слова слышим, и слышим, как сегодня апостол 
Павел нам говорит, что те из нас, кто чувствует, 
сознает себя (или другими осознан) крепким, 
сильным, должны помогать тем, которые слабы, 
которые хрупки.

Если мы поставим перед собой вопрос, что зна-
чит любить Бога или ближнего, это значит быть 
готовым всем своим и самим собою до конца по-
жертвовать ради любимого. Мы знаем, что такое 
дружба. Дружба - это такое соотношение между 
людьми, когда один человек другого выбирает как 
самого близкого себе человека и будет всю свою 

жизнь строить так, чтобы этот человек, его друг, 
никогда от него не пострадал, никогда не посты-
дился того, что у него такой друг, будет стараться 
быть для него радостью. Когда мы говорим, что 
мы должны возлюбить Бога нашего, это значит: 
мы должны Ему радостью быть, мы должны так 
прожить - и не только в поступках, но в мыслях, 
чувствах, во всех своих отношениях, - чтобы мы 
были Ему радостью, а не позором перед людьми. 
И когда мы говорим, что мы должны возлюбить 
ближнего нашего, то мы о том же говорим: мы 
должны так к нему относиться, чтобы ему была 
от нас только радость, и крепость, и сила. И вот 
об этом говорит святой апостол Павел сегодня, о 
том, что мы, сильные, должны поддерживать сла-
бых.

Как он мог сказать нам, верующим, что мы силь-
ные? Разве мы сильные, разве вся жизнь наша не 
доказывает нашу слабость, удобопреклонность ко 
греху, страх перед болью, перед страданием, перед 
опасностью, перед смертью. Можно ли назвать 
нас сильными? И однако, если мы только поверим 
Христу, что мы Его ученики, что Он - наша кре-
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ПОДАТЬ ЗАПИСКУ ОНЛАЙН
                           

• заказная литургия (проскомидия в алтаре) 
• сорокоуст (проскомидия в алтаре 40 дней) 
• год (проскомидия в алтаре) 
• полгода (проскомидия в алтаре)  
• молебен 
• панихида
• сугубая молитва о больных (канон о болящих + свеча ежедневно 
в течение 1 месяца) 
• молебен об учащихся (молебен прп. Сергию Радонежскому + свеча еженедельно 1 месяц) 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ МОНАСТЫРЬ

В монастыре действует паломническая служба, и мы с радостью организуем посещение обители 
для Вас и Ваших близких. 

Для этого позвоните нам за 2-3 дня до приезда: +7-980-749-17-75 Василий. 
Обзорные экскурсии в монастыре доступны ежедневно.

пость, наша сила, наша надежда, то мы оказыва-
емся способны и другим помочь. Человек, кото-
рый смерти не боится, может так помочь другому, 
который идет шаг за шагом к умиранию. Человек, 
который не боится страдания душевного или те-
лесного, но который знает, что это страдание ему 
не на зло, а что ему доверено это страдание Бо-
гом, чтобы он показал и Ему, Богу, и людям, и себе 
самому всю верность и веру, - какую помощь мы 
можем дать другому человеку. Вчитаемся в сегод-
няшний отрывок из апостола Павла, будем, как он 
говорит, поддерживать тех, кто слабее нас, укре-
плять тех, которые не так крепки, как мы, и, как 
в другом месте он говорит, носить бремена друг 
друга (Гал 6:2).

Когда одному человеку тяжело, почему другому 
не взять этой тяжести вместе с ним, разделить его 
горе, разделить его страх, разделить его нищету? 
Мы все это можем сделать. Если только так про-
сто проживем, то мы исполним закон Христов. 
Как это просто и как это дивно! Аминь. 

Митрополит Антоний Сурожский, 1997 г.
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НОВОСТИ

13 СЕНТЯБРЯ – ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЙ ДЕНЬ

Сегодня на Сольбе знаменательный день. 23 
года назад, 13 сентября 2003 года, Матуш-

ку Еротииду возвели в сан игумении. В этот же 
день остоялась закладка Никольского храма и 
освящение двух приделов в Успенском храме: 
центрального в честь Успения Пресвятой Бо-
городицы и левого в честь Усекновения гла-
вы Иоанна Предтечи. Этот день считается на 
Сольбе Днем Обители, служится особая благо-
дарственная служба Успению Пресвятой Бого-
родицы и святителю Николаю. 
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ДЕНЬ ЗНАНИЙ НА СОЛЬБЕ
1 сентября на Сольбе – день встреч, волнения и 

первого звонка!
Когда-то на Руси 1 сентября было началом ново-

го года – новолетием. А позже именно в сентябре 
стали открываться двери церковно-приходских 
школ: полевые работы заканчивались, и дети воз-
вращались к учёбе. Традиция начала нового учеб-
ного года сохранилась до наших дней.

Сегодня в Николо-Сольбинском женском мо-
настыре начался новый учебный год для «Доброй 
школы на Сольбе» и Первого православного кол-
леджа.

Традиционный молебен – важная часть первого 
учебного дня. Божией помощи на предстоящий 
год просили школьники, родители, воспитатели 
и наставники девочек, студентки и преподаватели 
Первого православного колледжа, сестры обители.

А потом – торжественная линейка, которая тра-
диционно открылась выносом флага Российской 
Федерации, общим исполнением гимна и напут-
ственными словами Матушки игумении Еротии-
ды:

«Дорогие батюшки, педагоги, учащиеся, родите-
ли, милые сестры!

Для нас сегодня такой прекрасный, знамена-
тельный день – первое сентября, День знаний. 
Поздравляю вас всех с этим волнительным, ра-
достным и большим праздником, полным любви 
и надежды.

Для первоклассников сегодня начинаются пер-
вые шаги на пути к знаниям, к новому этапу жиз-
ни, для выпускников — подготовка к взрослой 
жизни. Для всех нас это новый этап, который даст 
возрастание, новые понятия и возможности ко 
спасению.

«Добрая школа на Сольбе» и Первый право-
славный колледж при монастыре – это не просто 
образовательные учреждения, здесь учащиеся по-
лучают не только знания, но учатся любить труд, 
уважать старших, быть ответственными, любить 
Родину, любить молиться. Они получают первое 
осознание, что такое Бог, молитва, монастырь, 
Матушка, батюшки, сестры. Это более глубокое 
погружение в духовный мир и в новое, доныне не 
познанное еще царство.

Дорогие педагоги, я вам очень благодарна за ваш 
усердный труд и жертвенное служение, потому что 
вы не только передаете знания во время уроков, 
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вы созидаете и формируете личность человека, 
патриота и верного служителя Церкви Христовой, 
потому что все мы вместе, называемся Церковью 
Христовой. Чтобы наши дети были верными, при-
мерными, послушными – это очень нелегкий труд 
и прежде всего личный подвиг и личный пример.

Дорогие ученики, хочу пожелать вам вдохнове-
ния, огромного желания учиться и стремиться к 
познанию. Не унывать, когда не получается, по-
тому что через преодоление мы растём, учимся и 
становимся крепче.

Желаю всем вам Божией помощи на этом новом 
поприще, здравия и вдохновения. В добрый путь!»

Как всегда с особым трепетом встречали зрите-
ли выступление первоклашек. Девочки выглядели 
очень уверенно, декламируя со сцены веселые сти-
хи.

Малыши из детского сада подготовили сюрприз 
вчерашним дошколятам – подбадривающие стро-
ки с добрыми пожеланиями.

«Добрая школа на Сольбе» - одно из лучших 
учебных заведений нашей страны. Достойное об-
разование и воспитание продолжается в Первом 
православном колледже, который входит в Пер-
вую лигу официального рейтинга профессиональ-
ных образовательных организаций России от Ми-
нистерства просвещения Российской Федерации. 
Девочки, которые закончили «Школу абитуриен-
та», с волнением и гордостью получили сегодня 
свидетельства о новом статусе студенток.

А потом было много улыбок и смеха: коллектив 
школьного театра на Сольбе под руководством ре-
жиссёра Ольги Агзамовны Гильвановой показал 
весёлые сценки из школьной жизни.

И вот тот самый момент, которого ждали все, – 
первый звонок! В этом году его дали ученица 10 
класса Матрона Григорьева и первоклассница Со-
фия Гажу.

А дальше – первый урок. И новый учебный год, 
в котором обязательно будут открытия, знания, 
дружба, труд, победы и, конечно, маленькие еже-
дневные шаги вперёд.

В завершение праздника дети вручили своим 
учителям цветы, как скромную благодарность за 
всё, что им предстоит сделать вместе в новом учеб-
ном году.

Поздравляем наших школьниц, студенток, пе-
дагогов и воспитателей с началом учебного года! 
Пусть он будет добрым, интересным и наполнен-
ным радостными событиями. С Богом в новый 
учебный год! 
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ПОБЕДИТЕЛИ КОНКУРСА
ЮНЫХ ЗВОНАРЕЙ

Смоленская область провожала лето колоколь-
ным звоном. Со всей Руси съехались юные 

звонари на традиционный фестиваль-конкурс 
«Александровский перезвон» в деревню Аржани-
ки. Ученицы «Доброй школы на Сольбе» не пер-
вый год принимают участие в этом мероприятии, 
всякий раз попробовать свои силы приезжают и 
опытные девочки, и новички.

Это больше, чем просто фестиваль. Интерес к 
искусству звонарей растёт с каждым годом, объ-
единяя любителей и профессионалов. Колокол – 
неотъемлемый атрибут Православия, голос веры 
и единства – можно назвать частью истории на-
шей страны.

В этом году в Фестивале юных звонарей в «НаZа-
речье» - «Александровский перезвон» принимали 
участие воспитанники воскресных школ и коло-
кольных центров из Москвы, Московской, Самар-
ской, Ярославской областей, и других регионов. 

Перед началом праздника послужили молебен 
в храме святого благоверного князя Александра 
Невского, испросив благословения Божия. Потом 
прозвучали напутственные слова организаторов 
мероприятия.

Перезвоны колоколов звучали по всей округе. 
Мастерство участников оценивало профессио-
нальное жюри во главе с председателем Оргко-
митета Фестиваля, руководителем Даниловско-
го колокольного центра иеродиаконом Романом 
(Огрызковым). Учредил фестиваль и организо-
вал мероприятие Сергей Владимирович Назар-
кин, директор благотворительного фонда храма 
в честь святого благоверного князя Александра 
Невского. 

В младшей возрастной группе 1 место получила 
воспитанница «Доброй школы на Сольбе» Мария 
Аврам (11 лет), 2 место также у сольбинских дево-
чек Ксении (9 лет) и Агнии (6 лет) Аврам. Причем 
Агния стала самой юной участницей конкурса. В 
старшей группе первую ступень пьедестала заня-
ла ученица «Доброй школы на Сольбе» Маргарита 
Бузанова (15 лет). Девочки получили дипломы и 
памятные подарки.

Приятным сюрпризом для всех участников и го-
стей стало выступление приглашенных исполни-

телей и мастер-класс по колокольному звону.
Колокольный звон называют музыкой русской 

души. Его можно считать великой духовной свя-
тыней, которая призывает к молитве, рождает ра-
дость в сердцах, соединяет Небо и Землю. 
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ФЕСТИВАЛЬ «ОТ МАРКА»
5 сентября в Зале Церковных Соборов Храма 

Христа Спасителя состоялся первый дневной фе-
стиваль современной православной культуры и 
искусства «От Марка», участником которого стал 
Николо-Сольбинский монастырь.

Центральным событием встречи стал открытый 
диалог, на котором протоиерей Артемий Влади-
миров, генеральный директор телеканала «Спас» 
Борис Корчевников и популярный блогер Мария 
Комкова отвечали на вопросы зрителей. Встречу 
вела известная телеведущая Татьяна Романенко, 
хорошо известная публике под псевдонимом Тут-
та Ларсен.

В рамках фестиваля также прошли выставка 
работ православных художников и христианские 
поэтические чтения. Свою продукцию — карти-
ны, иконы, книги, одежду, ювелирные украшения 
и товары от православных брендов — представи-
ли десятки производителей.

Особым спросом у посетителей пользовался 
прилавок Николо-Сольбинского монастыря. Го-
сти с неподдельным интересом рассматривали 
сольбинскую керамику, вышитые иконы, пряни-
ки, платки ручной росписи, освященные на мо-
щах святителя Спиридона Тримифунтского, из-за 
чего к стенду выстроилась очередь на весь день.

Организаторы фестиваля сделали акцент на жи-
вом общении, создали пространство для диало-
га, творчества и новых знакомств. Мероприятие 
показало, что православная культура может быть 
яркой, динамичной и вызывать живой отклик у 
современного общества. 
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ПРАВИЛЬНО НАСТРОИМ СВОЙ 
ПОМЫСЕЛ, ЧТОБЫ БЕЗОПАСНО ПРЕЙТИ 

СИЮ ЖИЗНЬ

МОНАШЕСКОЕ ДЕЛАНИЕ
Блаженная старица Макрина Вассопулу (1921-1995) — первая игумения женского монастыря в честь ико-

ны Пресвятой Богородицы «Одигитрия» в г. Волос (Греция), основанного по благословению преподобного 
Иосифа Исихаста, который духовно окормлял монастырь до самой своей кончины, после чего обитель нахо-
дилась под богомудрым руководством старца Ефрема Филофейского (Аризонского). 

Все беседы старицы Макрины представляют собой расшифровку аудиозаписей, сделанных во время мона-
стырских собраний. Беседы отличаются простотой и доступностью изложения и в то же время содержат 
богатство богословской и аскетической мысли. Слова старицы Макрины дадут читателю ответ на мно-
гие вопросы о священном делании исихии, трезвении, Иисусовой молитве; о правильном совмещении подвига 
общежития и безмолвия, внутрь-пребывания, непрестанной молитвы и внешней деятельности; об очище-
нии сердца и евангельском обращении с ближним. 

Слова старицы Макрины станут большим утешением, поддержкой и опорой для тех, кто решил посвя-
тить свою жизнь монашескому подвигу, поскольку они передают нам живой опыт устроения женских мо-
нашеских общин в условиях современного мира. В то же время будут полезны и всем мирянам, которые 
ревнуют о своем спасении и желают подвизаться в Иисусовой молитве, внутренней умной жизни, практи-
ческом доброделании и исихазме.

Старица Макрина (Вассопулу)

О как велико милосердие Божие! Что уготовал 
нам Бог на Небесах! Здесь мы только времен-

но, наша жизнь преходяща. Каждому из нас Бог 
дает Свои земные блага — кому-то больше, ко-
му-то меньше, одному что-то получше, другому 
что-то похуже. Однако цель у каждого человека 
одна, как у богатого, так и у бедного, — исполнять 
волю Божию и подвизаться ради Бога. А никакой 
труд Бога ради не пропадает зря. 

Когда мы были на Святой Земле, нам довелось 
увидеть, какой бедной была Вифлеемская пещера, 
каким скромным был домик святой Анны, матери 
Пресвятой Госпожи Богородицы. Еще мы видели 
место Ее погребения. Все было таким смиренным 
и убогим. Почему так? Потому что здесь наше пре-
бывание временно, все земное мы оставим здесь, 
в мире сем. Раньше люди жили очень скромно. 
Праведный Авраам жил в лачуге, в шатре. Ника-
ких дворцов или роскоши у него и в помине не 
было, однако же он принимал всех, кто проходил 
мимо него. 

Бог приготовил нам во Царствии Своем столь-
ко величественных и небесных благ, что наш раз-
ум не способен постичь этого. Человеческий ум 
просто не может вместить великое милосердие и 
любовь Христовы. Если один монах-подвижник 
может так ослепительно сиять благодатью, то по-
думайте, как сияет лик Христа и Госпожи нашей 
Богородицы! О, какой небесный свет! 

Вот почему все эти небесные блага уготованы 

нам: чтобы побудить нас трудиться и подвизать-
ся здесь, на земле, ради Бога. Никто из людей не 
прожил здесь без скорбей, без борьбы, без брани, 
без креста и мук. 

Даже если у человека имеются все 
блага, даже если он будет царского 

происхождения, все равно у него 
будет свой личный крест, дома ли или 

на работе. 

Господь наш Иисус Христос сказал: Бдите и мо-
литеся, да не внидете в напасть (Мф. 26, 41; Мк. 
14, 38; Лк. 22, 46). К нам одно за другим приходят 
искушения, скорби, мучения, кресты и болезни. 
Бог попускает нам все это, мы страдаем и муча-
емся. И наш Христос тоже страдал и претерпел 
крестную смерть. Не существует большего муче-
ния, чем то, какое испытал Христос. 

Когда видишь ту темницу в Иерусалиме, в ко-
торую был заточен наш Христос после предатель-
ства Иуды, то спрашиваешь себя: «Как же Господь 
согласился находиться в этой тьме, в этом мрач-
ном узилище?» И тогда тебе хочется ругать себя 
самыми грубыми словами, и ты готов душу свою 
положить за Христа. 

Когда я была у Пресвятого Гроба Господня и на 
Голгофе, я сказала: «Господи Иисусе Христе, что-
бы я ни принесла Тебе, это не имеет никакой цен-
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ности перед Тобой; но все же мне не хочется ухо-
дить отсюда, ничего не сделав для Тебя». У меня 
было сильное желание умереть у Гроба Господня, 
но Бог восхотел, чтобы я еще пожила и потруди-
лась для Него. Находясь в этом месте, будто ви-
дишь пред собой раны Христовы, из которых то-
чится Его всесвятая Кровь. 

Если бы мы знали, что уготовал нам 
Бог в Горнем Иерусалиме, мы бы на 
коленях просили Его взять нас туда 

как можно скорее. 

Мы бы не смотрели ни на что земное. Святые 
отцы, да и многие правители, вельможи и царские 
дети оставляли все мирское и уходили подвизать-
ся в дуплах деревьев, в горах, в пещерах и в уще-
льях земных (ср.Евр. 11,38). Почему?

Потому что они ощущали в своих душах эту бла-
годать и это великое милосердие Божие. 

Многие святые отцы могли понести разные да-
рования Божии, все, чем наделял их Бог, однако 
перед великим благоутробием Божиим никто не 
мог устоять — они изнемогали и падали, тая, как 
восковая свеча. Благоутробие Божие подобно не-
коему бескрайнему океану, у которого нет ни на-
чала, ни конца. Так, преподобный Ефрем Сирин 
говорил: «Ослаби, Господи, волны благодати Тво-
ей». Когда человек ощутит это человеколюбие, он 

будет вменять себя за ничто, за некого дохлого 
червя. Ему захочется пасть на землю, чтобы его 
топтали ногами, чтобы его бичевали, и кричать: 
«Это я во всем виноват! Поделом мне!» Когда к 
вам в душу западет такое ощущение, то знайте — 
это есть величайший дар Божий. 

Во время молитвы наедине и во время Боже-
ственной Литургии многие священники, как и в 
целом все люди, ощущают в своих душах некое ве-
личие Божества, и поэтому после окончания свя-
того Таинства мы видим их лица преображенны-
ми. Каким бы грешным ни был человек, в тот час 
Бог щедро наделяет его Своей благодатью. О, что 
происходит в церкви во время Божественной Ли-
тургии! Что совершается в оный час! Ангелы, Ар-
хангелы, Престолы, Власти, сама Госпожа Богоро-
дица присутствуют там! А у нас нет внимания, мы 
не можем сосредоточиться, чтобы ощутить вели-
чие благодати, величие Божества. На нас находит 
«сон Варуха» в тот час. Но когда душу приосенит 
Божественная благодать, человек не хочет больше 
ни есть, ни пить, ибо ощущает иную сладость, ко-
торая не поддается описанию. 

Как бесконечно милосердие Божие, так же бес-
конечна и Его справедливость. 

Был один разбойник, который прилег в одном 
месте отдохнуть. Как только он лег, под ним раз-
верзлась земля, и он провалился в бездну. Он ока-
зался в некоем страшном месте, при виде которого 
он пришел в ужас. В этот час перед ним появляет-
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ся Ангел Господень в монашеском образе и гово-
рит ему: «Что, испугался?» «Да, испугался. Очень 
страшно здесь», — ответил он. Ангел сказал: «То, 
что тебе предстоит впереди, будет еще страшнее». 

И действительно, после этого разбойник оказал-
ся в другом месте, где бесы проткнули его сверху 
донизу, насадив на железный вертел, и стали под-
жаривать на огне. Что может быть ужаснее это-
го? Бог показал разбойнику это видение для того, 
чтобы он понял, что его ждет, и чтобы он покаял-
ся и спасся. Милость Твоя, Господи, поженет мя 
вся дни живота моего (Пс. 22, 6). Это значит, что 
милость Господня никогда не оставляет человека 
и буквально следует за ним по пятам, чтобы он 
еще в этой жизни успел принести покаяние за все 
содеянные им грехи. 

Поэтому нам необходимо быть очень внима-
тельными к своей жизни. 

Каким бы образом ни жил человек, 
мирянин ли он, монах или архиерей, 

кем бы он ни был, он не может 
заглушить свою совесть. 

Как бы человек не огрубел, все равно его совесть 
будет говорить в нем, она будет кричать, и однаж-
ды Бог пробудит его от греховного сна. 

Почему иногда бывает так, что у лежащего на 
смертном одре душа не выходит? Потому что он 
сделал что-то плохое в жизни и забыл об этом. Бог 
же, чтобы ему помочь и спасти его душу, посыла-
ет ему это мучение, дабы он вспомнил свой грех и 
покаялся в содеянном зле. 

Мне вспоминается, как в больнице некоторые 
безнадежно больные и близкие к смерти люди 
вскакивали со своих коек, пытаясь выбраться из 
палаты наружу и убежать. Медсестры спрашива-
ли меня, почему они так делают. Причина заклю-
чалась в том, что они не были духовно подготов-
лены к своему исходу. Кто знает, в каком облике 
они видят Архангела Михаила, который прихо-
дит за их душой? Ибо у Архангела Михаила много 
обликов. Вот как говорится в одном песнопении: 
«Михаиле, Архангеле Божий, не приди ко мне, как 
лев свирепый, не захвати душу мою, словно воро-
бья, но в час смерти моей помоги мне!» 

Смертного часа боятся даже святые. Посмотри-
те на Авраама: он предпочел сказать неправду, что 
Сарра была его сестрой, а не женой. Он отдал ее 
фараону, чтобы его не убили как мужа Сарры, и 

не забрали ее насильно! (см. Быт. 12, 10-20). 
Око Божие непрестанно назирает за нами. От 

Него не укроется даже самое малое наше деяние. 
Все, что бы не совершал человек делом, словом и 
помышлением, что бы он не сказал и не подумал, 
— за всем этим наблюдает Господь. 

Человек может обмануть ближнего, может по-
думать про себя: «Я скажу ему ложь, обману «по 
любви», всеми правдами или неправдами постав-
лю его на место. Однако с Богом так не пройдет, 
Бога обмануть никто не может. Он всегда рядом с 
нами, «везде сый и вся исполняй», Он находится 
посреди нас и сейчас, когда мы говорим. 

Бог ждет от нас исполнения всего, 
что мы обещали и в чем дали обеты 

Ему, и Он дарует нам для этого время. 

Каждый человек получит заслуженное возда-
яние. От Него невозможно скрыть добродетель 
или какую-либо соделанную ошибку, невозмож-
но скрыть свою жизнь. Божественное правосудие 
настигает каждого человека. 

Милосердие Божие действует так тонко и неж-
но, оно так преображает человека, что при любом 
потрясении, как бы с ним ни обошлись, он гово-
рит про себя: «О, как бесконечно благоутробие 
Божие! О, какая бездна милосердия у Него!» Че-
ловек становится смиренным и кротким, он про-
сто не способен ранить своего ближнего. Те, кто 
испытал это, знают, что такое состояние посещает 
душу, когда она находится в духе благодати. Бог 
дарует благодать той душе, которая любит Его. 
Но когда благодать Божия покидает человека, он 
запутывается в лабиринте своих помыслов и у 
него рождаются постоянные вопросы «почему» и 
«как». 

Вот что говорит об этом святитель Нектарий: 
«Ропот и всякое прекословие да будет удалены от 
ваших уст». Когда человек наблюдает за собой, он 
перестает осуждать ближнего, но только размыш-
ляет: «Помолюсь-ка я за этого брата, у которого 
большая немощь, чтобы Бог помог ему». И, посту-
пая так, душа умягчается, в ней водворяется кро-
тость, терпеливость, долготерпение, и она выдер-
живает всякую трудность. Иногда смотришь на 
человека, который терпеливо несет какую-то тяж-
кую болезнь, и недоумеваешь, как же он справля-
ется с ней. 
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Любой человек может стать святым, 
если имеет благое произволение. 

Но бывает и наоборот. Мирянин может иметь 
святого духовника и успокаивает себя: «Я спасусь 
по молитвам моего духовника». Также и монах 
может находиться в монастыре и рассуждать сам 
с собой: «У меня святой старец, святая старица, я 
непременно спасусь». Однако если он сам не будет 
подвизаться, не будет исполнять волю Божию, не 
будет следовать своим обетам послушания, своим 
ежедневным обязанностям, тогда молитва старца 
остается бездейственной, она не может прибли-
зиться к нему, и душа не получает никакой поль-
зы.

Это как с электрическим утюгом. Если мы не 
включим его в розетку, то не погладим одежду. 
Подобно этому образуется единение старца и по-
слушника. Молится духовник, молится старец, 
молится старица, но если послушник не соблю-
дает в точности то, что хочет Бог, их молитва не 
может приблизиться к нему, чтобы найти себе 
обитель в его душе, помочь ей и передать ей свя-
тость. Если произволение послушника скованно, 
то и молитве его старца не дается ходу. Ему нуж-
но молиться так: «Боже мой, помоги мне, укрепи 
меня. Прости меня, я виноват, я огорчил и опеча-
лил моего ближнего и вообще всех вокруг. У меня 
нет того, что нужно, чтобы возлюбить Тебя. Я не 
люблю Тебя как должно. Приложи мне любви!» 

Мы должны просить Бога 
преумножить нашу любовь к Нему. А 
если не будем просить, то и Он и не 

даст нам.
 
Когда нас изнуряет какая-то болезнь или страсть, 

если мы будем просить Бога, Он может взять ее от 
нас. А если мы будем нерадивы и не будем про-
сить Его победить свой недуг, то так и останемся 
без уврачевания. Сам Бог говорит нам в Писании: 
Бдите и молитеся, да не внидете в напасть (Мф. 26, 
41). Нужно непрестанно молиться и просить, что-
бы никакое искушение не проникло в наши души, 
ибо страсти и немощи просто пребывают в крови 
у нашего ветхого человека. Как невозможно отде-
лить закваску от муки в уже готовом испеченном 
тесте, ибо они становятся едины, так и страсти го-
рячат нашу кровь. 

Будем всеми силами преумножать нашу любовь 

к Богу. Апостол Павел, эти уста Христовы, гово-
рит: Непрестанно молитесь (Фес. 5, 17). Бог не 
для того дал нам уста, чтобы мы пускались в злос-
ловие, празднословие, осуждение, произносили 
гнилые слова. Он дал нам уста для того, чтобы мы 
прославляли Его. По этой причине у нашего рта 
есть два внутренних заграждения — зубы и губы. 
Будем держать свой язык за зубами, а губами на-
глухо запечатывать рот. 

Все основание спасения человека зиждется на 
его помысле. 

За один злой помысел человек 
подлежит вечному осуждению, будь 

то монах или мирянин, а один добрый 
помысел отворяет человеку врата 

рая. 

Если у него есть страх Божий, если он мыслит 
здраво и трезво, Бог никогда не оставит его. Итак, 
если нам не будет содействовать благодать Божия и 
если мы не проявим своего благого произволения, 
наше исправление невозможно. 

Все мы неизбежно покинем этот мир: старый и 
молодой, богатый и бедный, царь и воин. Как бы 
тщательно человек не ухаживал за своим домом, 
за своим монастырем, как бы не украшал его — он 
оставит все это! Христос потребует от нас ответа в 
том, что мы сделали для Него. Как мы потрудились 
для Него? А действительно ли мы потрудились? 
Возлюбили мы Его или нет? Истинно ли приноси-
ли Ему поклонение? Все это Бог спросит с нас. По-
сему нам всегда подобает пребывать в неослабном 
духовном подвиге. 

Когда к нам приходит некий помысел и тревожит 
нас, сводит нас с ума настолько, что мы теряем рав-
новесие, то задумаемся на секунду и скажем: «Как 
пришел, так и уйдет». Например, к нам пришел дух 
уныния. Ответим ему: «Уходи-ка ты подобру-поз-
дорову. Ты мне не нужен». Нас постигло какое-то 
зло? И это пройдет. Открылась какая-нибудь бо-
лезнь? И она минует. Если мы установим свой ум 
в таком устроении, все проходит легко и человек 
всегда пребывает в мире. Он не ругается, не гнева-
ется, не погружается в печаль, не предается уны-
нию. 

Правильно настроим свой помысел, чтобы воз-
мочь безопасно прейти сию временную жизнь, 
которая полна страданий, и переселиться в страну 
радости, страну Ангелов и Архангелов; туда, где 



СОЛЬБИНСКАЯ  ВЕСТОЧКА № 530 от 13 сентября 2026 г.
14

благоуханные райские цветы Божественного Сло-
ва; туда, где мы узрим прекрасные деревья, разные 
драгоценные дары, приготовленные для нас Богом, 
и которые мы сейчас даже не можем представить 
себе. Иногда мы находимся в какой-нибудь скорби, 
и Бог показывает нам нечто и успокаивает нас. На-
сколько же больший покой мы будем ощущать там, 
на Небесах. О, какое блаженство! 

Те, кто не жили по воле Божией и внезапно на-
стигнуты смертью: погибли в автомобильной ка-
тастрофе, утонули в море или попадали в другие 
несчастные случаи, находятся в очень трудном по-
ложении. Помню, был один судья. Прямо во вре-
мя судебного заседания с ним случился приступ, 
его вынесли вместе со стулом из зала и через пять 
минут он скончался. В чем застану, в том и судить 
буду. 

Был еще другой случай. Один человек поехал на 
работу на велосипеде. Когда он выходил из дома, 
его жена, словно предчувствуя неладное, перекре-
стила его. Как только он доехал до работы, с ним 
случился сердечный приступ, и он упал на тротуар. 
В то время я как раз проходила там мимо. «Скорее 
врача!» — кричу я. Когда пришел врач, его уже не 
было в живых. 

Вот таков человек! Мы не задумываемся серьезно 
над этим, не размышляем об этом духовно, чтобы 
находиться во все готовности и говорить: «Мы — 
носящие бренную плоть человеки. Все пройдет, все 
преходяще, все мы уйдем из этой жизни».

Всеми силами будем приготовляться к отходу в 
вечность. Готовы ли мы для Царствия Небесного? 
Если да, то мы узрим в своей душе величие Божие и 
будем чувствовать, что рай и небесное жительство 
начинаются еще здесь, на земле. 

Если человек живет смиренно, 
безмолвно, благоговейно и не желает 

ничего земного, он уже здесь живет 
как в раю. 

А если его обуревают земные похотения: нужно 
сделать то-то, одеть то-то, набить желудок, тогда 
он теряет небесное. Все земное остается здесь — и 
почести, и слава, и все остальное. Всякий человек 
получит только место, размером один на два ме-
тра земли, ни больше, ни меньше. Так заканчива-
ется все земное. И когда его похоронят, даже если 
он был любим всеми, его будут помнить лишь че-
тыре-пять месяцев, а потом предадут забвению. 
Такова участь смертных. 
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Будем трудиться, будем следовать тому, что 
угодно Богу. Когда мы творим волю Божию, Бог 
вселяется в наши сердца и человек становится 
престолом самого Господа. 

Так, когда нет Святого Престола, 
допускается совершать Божественную 

Литургию на груди человека. 

Во время войны, например, когда нет стола, один 
из солдат ложится наземь, священник раскрывает 
на нем святой антиминс и служит Литургию. Тело 
человека есть храм Бога живого (ср. 1 Кор. 3, 16). 
Человек становится священным жертвенником и 
святым Престолом, на его теле совершается Таин-
ство, и потом люди причащаются Святых Таин. 

Да сподобит нас Господь стать богами по бла-
годати! Пусть каждый из нас по мере своих сил 
старается подражать Христу! Потщимся возда-
вать поклонение Богу и любить Его всем нашим 
существом. Если мы любим Бога, предстательство 
наших старцев и наших духовных отцов будет еще 
больше содействовать нам в духовном общении с 
Ним. 

Когда послушник умно соединен со 
своим старцем, через это единение он 

созерцает Бога.

Не будем позволять никакому помыслу нару-
шить наше душевное равновесие. Когда мы видим 
его приближение, сразу прогоняем его: «Пошел 
прочь! Иди от меня!» Как диаволу начать свою 
брань против нас? Сначала он пытается пленить 
нас каким-нибудь помыслом, чтобы мы пришли 
с ним в согласие. А после этого происходит паде-
ние. Поэтому не должно скрывать свои помыс-
лы. Тот, кто скрывает помыслы, задыхается; он 
лишен покоя, утешения и преуспеяния. Монах 
ты или мирянин, у тебя должен быть духовник, 
которому следует открывать свои помыслы, а 
также исполнять свои духовные обязанности. У 
монахов они одни, у мирян — другие. 

По какой причине, как вы думаете, к нам прихо-
дит сильное нерадение во время молитвы? Пото-
му что мы забываем о Боге. По всякому пустяку 
мы оставляем память Божию. Но если мы твер-
до держимся того, что говорит Писание: Непре-
станно молитесь (Фес. 5, 17) и Бдите и молитеся 

(Мф. 26, 41), то благодать Божия будет укреплять 
нас и помогать нам. Бог так сильно нас любит, 
так сочувствует нам, что, стоит Ему послать в 
нашу душу всего лишь маленький лучик света, 
мы истаеваем от благодати и с изумлением вос-
клицаем: Кто Бог велий, яко Бог наш (Пс. 76, 14). 
Так что нужно просить Его послать нам Свою 
благодать. 

Молчание во многом поможет нам в молитве. 
Когда мы молимся умом, мы знаем, что Бог слы-
шит нашу молитву, хотя устами мы не произно-
сим ни слова. Точно так же Бог видит всякое зло, 
которое совершается в нашем уме и становится 
грехом. Например, в нас действует осуждение. 
Хотя уста ничего не говорят, но разум про себя 
осуждает. Мы часто думаем: «Почему это долж-
но быть так? Почему это не может быть иначе?» 
Это называется тайным и скрытым осуждением. 
Тайно благодать действует в нашем уме, но так 
же тайно действует скрытое осуждение. 

Один раз наш старец объяснил мне это следую-
щими словами: «Смотри, чадо мое. Самое боль-
шое осуждение есть то, которое происходит в 
уме, внутреннее, когда ты молчишь, а про себя 
осуждаешь. Осудить кого-либо устно, конечно, 
является большим грехом, но еще хуже, когда ты 
осуждаешь внутри себя. Это подобно ране, кото-
рая с трудом поддается врачеванию. Если не при-
ложить старание, чтобы излечить ее как можно 
скорее, она потом долго не заживает». Нужно 
очень много трезвения. Не будем забывать, что 
трезвение — выше молитвы! 

О, Богородица! Достаточно только устремить-
ся к Ней в объятия и обнять Ее. Не нужно ничего 
другого, как только обхватить Ее обеими руками 
и не отступать от Ее ног день и ночь. Как Христос 
на иконе «Сладкое Лобзание» своей ручонкой 
обнимает Ее, так и мы будем умно и непрестанно 
иметь Ее в наших мыслях. 

Будем мысленно обнимать нашу Богородицу и 
разговаривать с Ней, как мы разговариваем друг 
с другом. Тогда и Она будет собеседовать с нами 
внутри нашего сердца и подавать нам духовную 
радость и мудрость. Что же еще нужно? Если 
каждый день мы будем стараться удерживать 
свой ум в этом созерцании, это делание станет 
достаточным для нашего спасения и приведет 
нас прямо в рай. Будем просить Ее дать нам бла-
горазумие, ибо кто обрел его, тот может познать 
себя и стяжать рассуждение. 
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Нужно думать о каждом слове, 
которое исходит из наших уст, и не 

бросать слов на ветер. 

Сначала подумайте, что вы хотите сказать, а по-
том говорите устами. Но, к сожалению, страсти не 
позволяют нам держаться такого самоконтроля. 
Мы немощные люди, каждый из нас «плоть носяй, 
и в мире живый». Мы постоянно падаем, духовно 
мы находимся в лохмотьях, в пыли и грязи. Упа-
ли? Сразу же стряхнем с себя пыль. Испачкались? 
Немедля счистим с себя грязь. Изорвали одежду? 
Пойдем же и залатаем разорванное. Если мы по-
стоянно падаем, то будем и постоянно поднимать-
ся. А как же иначе? Наши грехи так велики, что 
только благодать Божия поддерживает нас, сооб-
щая нам духовные силы и разумение. Простите 
меня, что говорю все это, но мне самой полезно 
послушать об этом, ибо я хуже всех. 

Насколько это в наших силах, будем стараться 
помогать себе сами, чтобы сохранять благодать 
Божию в своей душе. Когда человека посетит бла-
годать Божия, тогда она перебивает даже есте-
ственный аппетит, человек оставляет еду и ему не 
хочется кушать. Так действует благодать. 

Но как же легко мы забываем Бога! Как же бы-
стро мы теряем память о Нем. Как поели и сразу 
забыли о еде, так же стремительно и память о Боге 
улетучивается из нашей души. Но если мы будем 
держаться заповедей Непрестанно молитесь и 
Бдите и молитеся, мы избежим падений. Однако 
мы не следуем этому, и я в первую очередь, и пото-
му забываем о Боге. А потом пошло-поехало: вот 
помыслы, вот искушения, вот скорби, то одно, то 
другое. Вот так. 

Наша монашеская жизнь так 
прекрасна, что нам нужно было бы 

просто расправить крылья и летать. 

Это радостная, небесная, ангельская жизнь. Мы 
должны стать как Ангелы. У каждого схимонаха 
есть два Ангела. Представьте, что происходит в 
Церкви Небесной. Невообразимое зрелище! Ка-
кое там несметное множество Ангелов! Куда нам, 
убогим, до них! Да покроет нас милосердие Бого-
родицы, Которая нас так безмерно любит, да по-
милует и простит нам наши немощи, наши стра-

сти и недостатки. 
Враг искушает нас чревоугодием, прожорли-

востью, тайноядением и много еще чем. А ду-
ховному человеку достаточно немного водички, 
хлебушка, и он всем бывает доволен. Его взгляд 
не косится на ближнего, в тарелку соседа, ибо он 
почитает себя недостойным ничего доброго. Бу-
дем внимательны, чтобы Бог не лишил нас всех 
этих благословений. Будем благодарны за каждую 
каплю воды, за все, что нам приносит наша Бого-
родица. 

Она каждый день дает нам еду и тепло; это Она 
поселила нас в Свой удел, где мы дышим чистым 
прекрасным воздухом, и где вся земля принадле-
жит только Ей. Она удостаивает нас ходить по Ее 
двору, а значит и мы, со своей стороны, должны 
показывать Богородице, что мы неравнодушны, 
что мы стараемся, потому что Она видит каждый 
наш шаг. Сколько каждый из нас трудится, столь-
ко и насладится упокоением там. 

Один человек просвещен больше, другой мень-
ше, в зависимости от настроенности каждого. 

Чем больше решимости у человека к 
духовному, тем ревностнее он будет 
трудиться во славу Божию и получит 

большую награду, 

ибо Бог справедлив и за все воздаст на Небесах. 
А у кого нет ревности, тот услышит от Господа: «У 
тебя не было произволения, так что вот твоя доля; 
больше для тебя ничего нет». Чем больше трудит-
ся человек, чем рачительнее подвизается, совер-
шает ночные бдения, чем беспощаднее борется с 
собой во всем, тем большую обретет он усладу в 
раю. 

У кого в душе есть страх Божий, тот хранит воз-
держание во всем. Он не ревнует, не гневается, 
обуздывает свои чувства. Его не интересует ничто 
земное. Он говорит: «Давай-ка я приготовлю свой 
багаж, положу в него свои молитвенные правила, 
поклоны, службы и так далее... пребывая умом 
горе!» 

Да посетит и меня благодать Божия и да поми-
лует меня, потому что я нахожусь в жалком состо-
янии. Я не делаю того, что хочет Бог, как сказано: 
«Уча других, ты остался невеждой сам» (ср. Лк. 4, 
23). 

Старица Макрина (Вассопулу), «Слова сердца», 
издание монастыря Филофей, Святая Гора Афон
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ЕВАНГЕЛИЕ В ИСКУССТВЕ

Настоящий художник не может не задумываться о смысле жизни, об основах бытия, о том, что наполняет и 
делает осмысленным наше существование. И если он действительно мастер, то всегда приходит к Богу, к вере, 
к мысли о вечности. Так или иначе все великие художники в своих работах касаются Библейской и Евангельской 
тематики. 

Наша рубрика «Евангелие в искусстве» – это рассказ о том, как Евангельские сюжеты отражаются в мировой 
живописи, графике, скульптуре, иных видах изобразительного искусства. Вы познакомитесь с великими произве-
дениями европейских и отечественных мастеров. Нашим проводником в мир творчества будет преподаватель 
истории искусства в Первом православном колледже Анна Вадимовна Власова.

ПРЕОБРАЖЕНИЕ И ИСЦЕЛЕНИЕ 
БЕСНОВАТОГО ОТРОКА

Эпизод исцеления бесноватого отрока после Пре-
ображения Иисуса Христа на горе Фавор встре-

чаем в Евангелиях от Матфея, Марка и Луки.
Сразу после чуда Преображения один человек из 

народа привел к Иисусу сына своего, одержимого бе-
сами, прося исцелить его. Он уже обращался к учени-
кам Христа, но они не смогли.

На первый взгляд, в эпизоде описано одно из чудес 
Господа. Но чудо это явлено не просто так, а по вере 
отца отрока. «Иисус сказал ему: «если сколько-ни-
будь можешь веровать, все возможно верующему. И 
тотчас отец отрока воскликнул со слезами: верую, Го-
споди! Помоги моему неверию» (Мк. 9:23-24). 

И здесь, как и в других эпизодах Евангелия, мы на-
ходим второй, не явный, но истинный смысл этой 
истории – о силе веры, об укреплении в вере, о том, 
что человеку дается по вере его.

В мировой живописи чудо Преображения Господ-
ня изображалось множество раз. Но есть полотно 
художника Высокого Возрождения – Рафаэля Санти, 
объединяющее обе евангельские истории – Преобра-
жение и исцеление отрока в одну композицию. «Пре-
ображение» - последняя картина, вышедшая из-под 
кисти великого мастера. 

Картина разделена на две части. Верхняя часть про-
низана светом Божественным и являет в нем Преоб-
ражение Господне. Ко Христу устремлены пророки – 
Илия и Моисей, а ниже, в отблеске фаворского света, 
пали поражённые чудом апостолы.

В нижней части полотна художник изображает 
сцену попытки исцеления бесноватого отрока уче-
никами Иисуса. Они указывают отцу отрока на гору 
Фавор, куда удалился Учитель. Отрок воздевает руки 
по направлению ко Христу, тогда как апостолы ука-
зывают отцу отрока на Христа в облаке света – как 
на единственного, кто способен сотворить чудо, ибо 
они в этом бессильны. Этот художественный прием 
позволяет Рафаэлю объединить обе части картины, 
как бы скрепляя их одним замыслом – о сотворении 

чуда по вере человека в Божественную природу Спа-
сителя. 

В левом нижнем углу картины мы узнаем апосто-
ла евангелиста по книге, которую он держит в руках. 
Это символизирует рассказ евангельской истории 
и связывает сюжет картины со зрителями. Апостол 
евангелист делает предостерегающий жест, словно 
просит нас, зрителей, не подходить, исполняя роль 
посредника между нами и происходящими на карти-
не событиями. Он будто говорит, что все это есть и 
было на протяжении сотен лет, и повторится вновь и 
вновь, и чудо произойдет по вере нашей.  

Власова Анна Вадимовна, преподаватель истории 
искусства Первого православного колледжа

Рафаэль Санти. Преображение.
Пинакотека Ватикана
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УСПЕНИЕ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ
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Любимой Матушке посвящается

Что такое Сольба?
Рай в земной Отчизне,
Где Христовой солью
Приправляют жизни.

Что такое Сольба?
Это чудо света.

Самый хлебосольный
Монастырь планеты,

Где открыто небо
Всем, кто шёл с нуждою,

За насущным хлебом,
За живой водою.

Кто вкусит однажды
Этого немного,

Испытает жажду
Прилепиться к Богу,

Матушка же наша,
Как большая птица,
Собирает пташек

Господу трудиться.

Будем с ней едины,
На Христа взирая,

Чтобы стройным клином
Долететь до Рая.

Инокиня Мария (Шадрина)
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